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“Eltiempoes lo
tnico que tenemos”

El actor Jordi Molla
publica su tercer libro,
‘T, enel queanimaa
hacer un ejercicio de
introspeccion
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Encuentro conlos
vecinos del PAU-4

El alcalde, Manuel Bautista, intercambid impresiones sobre
el barrio durante la visita realizada @ Alli expuso las princi-
pales actuaciones acometidas, como las obras del centro
de salud o la ampliacion del CEIP Maruja Mallo @ El regidor
recogio de primera mano propuestas para mejorar la zona

ULTIMAS VIVIENDAS

EN CONSTRUCCION
MIRADOR DE LIANA
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Mas Madrid, en
jaque trasla caida
de Iiiigo Errejon

La principal fuerza de la oposicion en la
Asamblea y el Ayuntamiento de Madrid

se defiende de las criticas por los
comportamientos de su fundador
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El caso de Errejon
sacude aMas Madrid

La formacion que él mismo fundé para las elecciones
de 2019 sefala que no tuvo conocimiento de los
supuestos abusos sexuales hasta la semana pasada

GENTE
@gentedigital

Cuando se consumd la ruptu-
ra de ffiigo Errején con la cd-
pula de Podemos, encabeza-
da entonces por Pablo Igle-
sias, su primer movimiento
fue la creacion de Mas Ma-
drid, partido con el que con-
currio6 a las elecciones auto-
némicas de 2019. Aunque de
manera casi inmediata dio el
salto a la politica nacional,
primero con Més Pais y des-
pués dentro de Sumar, la re-
lacién de Errején con la prin-
cipal fuerza de la oposicion
madrilefia nunca se rompio.

Esta situacién ha provo-
cado que Mdas Madrid sea una

MONICA GARCIA:
"HUBIERAMOS IDO
DIRECTAMENTE A
UNA COMISARIA
DE POLICIA"

de las principales afectadas
por la tormentosa salida de
Errejon de la politica en me-
dio de acusaciones de acoso
y abusos sexuales. Cuatro dias
después de su anuncio, las
tres coportavoces de Mds Ma-
drid salieron a dar explica-
ciones a la prensa. La minis-
tra de Sanidad, Ménica Gar-
cia, la portavoz en el Ayunta-
miento, Rita Maestre, yla lider
en la Asamblea, Manuela Ber-

gerot, insistieron en
que hasta la semana
pasada la formacion
no habia recibido
“ninguna denuncia,
ningun testimonio
concreto, ni presen-
te ni pasado’, contra
el propio ffigo Erre-
jon.

Machismo

“Si hubiésemos sabido que
era un agresor, créanme, que
no le hubiésemos recomen-
dado ayuda profesional. Hu-
biéramos ido directamente a
una comisaria’, senalé Gar-
cia, que anadid que “esto no
va de neoliberalismo, esto no
va de subjetividad téxica o de
estar en primera linea politi-

Maestre, Garcia y Bergerot, durante laruedade prensa t.r.

POLEMICA
Todas apuntan aLoreto Arenillas

Durante su comparecencia, las tres coportavoces apunta-
ron ala diputada regional Loreto Arenillas por haber inter-
venido por su cuenta propia en el incidente que protagoni-

z6 Errejon en 2023. Arenillas anuncid su dimisién y la entre-

ga del acta el pasado viernes, pero después dio marcha
atras y no se descarta que siga como diputada no adscrita.
Eso quitaria la jefatura de la oposicion a Mas Madrid.

ca. Esto va de agresiones se-
xuales y de machismo”.

Més Madrid sacaba pecho
de haber exigido su dimisién
desde que Errején recono-
cieralos hechos sucedidos la
pasada semana, al tiempo
que ponia “a disposicién de
cualquier victima” de Erre-
jon sus mecanismos de “de-
nuncia e investigacién” Habra
que ver hasta dénde llega el
caso.

E e T
Mias informacien
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PLAN ALOUILA]

¢ERES PROPIETARIO
DE UNA SEGUNDA VIVIENDA?

Maximiza tus ingresos vy asegura tu propiedad
con el Plan Alquila de la Comunidad de Madrid.

Facilita la gestion de tu propiedad con asesoramiento
especializado y seguro de impago gratuito hasta 3 anos,
brindandote seguridad y rentabilidad
en el mercado de alquiler.
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Comunidad
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Lopez-Valverde
pideuna
reunion con
elministro

REDACCION

El consejero de Digitalizacién
de la Comunidad de Madrid,
Miguel Lépez-Valverde, re-
clamé al ministro para la
Transformacion Digital y de la
Funcién Publica, Oscar L6-
pez, unareunién para “com-
partir los retos” de la digitali-
zacién y ha lamentado que
“no haya ningtin acercamien-
to” con las comunidades au-
ténomas desde el Gobierno
de Espana.

“Necesitamos compartir
todos los retos que tenemos a
futuro y ver también qué se
estd haciendo desde Europa
o qué ideas tiene él en este
4ambito. Le he pedido ya un
par de reuniones, pero segui-
mos con la ténica del anterior
ministro (José Luis Escriva):
no hay nada programado’, se-
nalé Lopez-Valverde, que
anadié que “seguiremos re-
clamando reuniones, asi
como un encuentro con el
resto de consejeros del resto
de comunidades auténomas
de Espana”.

]
Alertaroja
porlafalta

de sangre

de tipo B-

AGENCIAS

Los hospitales de la Comu-
nidad de Madrid necesitan
con urgencia donaciones de
sangre del grupos B- que se
encuentra en alerta roja para
su donacion urgente. Ade-
mas, las donaciones de los
grupos 0- y A- también se en-
cuentran comprometidas,
con un llamamiento para do-
nar en los préximos dos o tres
dias, mientras que el resto,
0+, A+, AB+, AB- y B+, se en-
cuentran en niveles normales,
con una recomendacion tam-
bién para donar con regulari-
dad.

Los requisitos bésicos para
poder ser donante son tener
entre 18y 65 anos, pesar mas
de 50 kilos y gozar de buena
salud. El proceso no dura mas
de 20 minutos y se puede rea-
lizar cada 8 semanas, siempre
y cuando no se haga mas de
4 veces en un ano en el caso
deloshombresyde 3 enelde
las mujeres.

GENTE
@gentedigital

La presidenta de la Comuni-
dad de Madrid, Isabel Diaz
Ayuso, anunci6 esta semana
la unificacién, a partir de pri-
mavera, en una sola cita de to-
daslas valoraciones para de-
terminar la necesidad de una
atencién temprana en meno-
res de 6 aflos y, de esta mane-
ra, “ganar un tiempo funda-
mental” asi como el refuerzo
de los tratamientos a los ninos
en su propio entorno.

Ayuso adelant6 esta noti-
cia durante la visita que rea-
liz6 a la sede de la Asocia-
cién Nuevo Horizonte en Las
Rozas, donde estuvo acom-
pafiada por la consejera de
Familia, Juventud y Asuntos
Sociales, Ana Dévila, y el al-
calde del municipio, José de
la Uz. La presidenta regional
incidi6 en que laregion ofre-
cerd en el primer semestre
de 2025 un servicio publico
pionero de insercién socio-
laboral especializado en per-
sonas con autismo mediante
una inversién de 250.000 eu-
ros. Se unird a otros cuatro
servicios similares dedicados
a personas con discapacidad
que ya existen en la regién y
que permitieron que el ano
pasado 150 madrilefios acce-
dieran a un empleo.

Casl 45 afios

La Asociacién Nuevo Hori-
zonte en Las Rozas de Ma-
drid estd dedicada a la aten-
cién de personas con trastor-
no del espectro autista (TEA).
Esta entidad busca desde
1980 el bienestar de estas per-
sonasy de sus familias, ofre-
ciendo atencién terapéuticay
psicolégica, y actividades de
ocio y tiempo libre y con la
que la Comunidad de Madrid
tiene 50 plazas concertadas
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Isabel Diaz Ayuso visit6 un centro para personas con TEA en Las Rozas

Una sola cita para valorar la
posible atencion temprana

El Gobierno regional anuncia esta mejora para los nifios
menores de 6 afos a partir de primavera @ Permitira ahorrar
un tiempo que puede ser “fundamental” para su desarrollo

DIAZ AYUSO
VISITO ESTA
SEMANA UN
CENTRO TEA
EN LAS ROZAS

en el centro de dia yresiden-
cial de esta localidad.

Su presidente, Manuel Ne-
vado, puso en valor que cada
dia el equipo de profesiona-
les “se esfuerza por crear un
ambiente donde las perso-
nas con autismo no solo pue-
den vivir, sino también pros-
perar, participando en acti-
vidades significativas que fo-
mentan su desarrollo
personal y social” Celebré los

“grandes avances” que han
conseguido durante los casi
45 anos de trabajo pero ha
hecho hincapié en que nece-
sitan continuar colaborando
“para garantizar que cada
persona con autismo reciba la
atencién y los apoyos que me-
rece”. “Los recursos necesa-
rios para atender a una perso-
na con autismo son muy ele-
vados debido a los apoyos
que requiere’; concluyd.

Los profesores
se manifiestan
parabajar su

jornadalectiva

AGENCIAS

Casi 8.000 docentes se mani-
festaron este martes 29 de oc-
tubre en Madrid, segtin la De-
legacién del Gobierno, para
exigir una bajada del horario
lectivo y de las ratios, la libre
eleccion de jornada entre par-
tida o continua y la equipara-
cién salarial con otras comu-
nidades.

Las exigencias de los do-
centes no son nuevas, sino
que vienen produciéndose a
lo largo del ano. Esta ha sido
la segunda de las cuatro mo-
vilizaciones convocadas por
los sindicatos entre el mes de
octubre y noviembre, pero
antes de finalizar el curso pa-
sado, en mayo y en junio,
también se realizaron otras
marchas.

Reunién con Viciana
El consejero de Educacion,
Ciencia y Universidades, Emi-
lio Viciana, y los sindicatos
de la Mesa Sectorial se reuni-
rén este jueves 31 para abor-
dar las exigencias menciona-
das. Viciana ha prometido es-
tos dias presentar una oferta
“muy interesante” para los
docentes y ha considerado
“razonable” la exigencia de
reducir el horario lectivo.
Los representantes de los
sindicatos han aprovechado
también para criticar la pro-
puesta del consejero de in-
cluir primero y segundo de
las ESO en los colegios pu-
blicos que cuenten con las
instalaciones adecuadas a
partir del curso que viene,
una medida para la que, ex-
plican, no seles ha tenido en
cuenta.
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Una de las ambulancias del Summa 112

Aumentala activacion
del Codigo Ictus

El Summa 112 emple6 esta herramienta en 1.906
ocasiones durante el afio 2023, lo que supone
un incremento del 6,7% respecto al afio anterior

REDACCION

El Servicio de Urgencia Médi-
ca (Summa 112) de la Comu-
nidad de Madrid ha activa-
do el Cédigo Ictus en 1.906
ocasiones a lo largo de este
ano, un 6,7% mas que en el
mismo periodo de 2023, en la

que se completd en 1.780 oca-
siones. Con motivo de la con-
memoracién, como cada 29
de octubre, del Dia Mundial
del Ictus, el servicio de Ur-
gencia Médica autondmico
recordé que esta es una de
las enfermedades mas pre-

valentes dentro de las cono-
cidas como tiempodepen-
dientes, es decir, en la que es
fundamental la rédpida reac-
cién sanitaria.

Sintomas

Las autoridades sanitarias re-
cuerdan la importancia de
llamar al 112 ante la apari-
cién de uno sdlo de estos sin-
tomas: dificultad para hablar
o entender; sonrisa caida ha-
cia un lado; o pérdida de fuer-
za en un brazo o en una pier-
na. No hay que dejar que re-
mitan ni acudir directamen-
te aun hospital.

« HENEE BN
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Retiradas
400 especies
invasoras

en el Sureste

La Comunidad de Madrid trabaja para
evitar que animales como el galapago
de Florida quite alimento y espacio

a otras tortugas autdctonas

GENTE
@gentedigital

La Comunidad de Madrid ha
retirado en dos afos mas de
400 especies invasoras que
estaban reduciendo terrenoy
alimento a los ejemplares au-
téctonos en el Parque Regio-
nal del Sureste. El consejero
de Medio Ambiente, Agricul-
tura e Interior, Carlos Novillo,
visitd esta semana la laguna

de El Campillo, en Rivas, para
comprobar los trabajos de ex-
traccion de los galdpagos de
Florida, una tortuga invasora
mads grande y agresiva que las
locales, que por su presencia
resultan desplazadas.

Sindafio

Las capturas se realizan con
una trampa flotante que no
les produce dano, por la que
estos animales suben libre-
mente y quedan atrapados

Captura de varios galdapagos de Florida en Rivas

LAS ESPECIES
INVASORAS
AMENAZAN A LOS
ECOSISTEMAS
NATURALES

en una cesta. Posteriormen-
te, estos son llevados para su
posterior estudio y cataloga-
cién. La fauna local retorna al
agua, mientras que la exdtica
selleva al Centro Regional de
Animales Silvestres (CRAS)
de Tres Cantos.

Este control reduce la

competencia que sufren las
poblaciones nativas, favore-
ciendo que puedan consoli-
darse. Este procedimiento se
sigue también con especies
como mapaches, visones
americanos, carpasoles, peces

EL CAMPILLO
Unalaguna

creadaparala
construccion

La laguna de El Campillo,
en la subcuenca del Jara-
ma, estdincluidaenel
Catdlogo de Embalsesy
Humedales de la Comu-
nidad, junto a otros 39
espacios protegidos. Se
origind durante las acti-
vidades mineras en la se-
gunda mitad del siglo XX
para extraer arenas y
gravas destinadas ala
construccion, pero ahora
se estd transformando
para que contintie sien-
do un habitat adecuado
parafaunay flora. Las
obras terminaranen la
primavera de 2025.

gato o cangrejos americanos,
que son liberadas tanto in-
tencionada como accidental-
mente y que constituyen un
peligro creciente para la di-
versidad de los ecosistemas,
ya que tienden a invadir todo
el terreno.

REGION

CARDIOSALUDABLE

REALIZA
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Mas informacidn

Los habitos saludables
previenen enfermedades

cardiovasculares y mejoran
tu salud.

ACTIVIDAD FISICA
REGULARMENTE.

Realizar ejercicios como correr,
nadar, andar a buen ritmo,
montar en bici, subir escaleras
y reducir el sedentarismo
mejoraran tu salud.

*******
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Mostoles contruira 249 pisos

parafamilias vulnerables

La Comunidad de Madrid invertira 39,7 millones de euros en la construccién de
viviendas sociales en la ciudad e Este proyecto se destina a unidades familiares
con necesidades especiales ® Se estima que las obras estén listas en 26 meses

URBANISMO

GENTE
@gentedigital

El municipio de Mdstoles am-
pliaréd su oferta de vivienda
con la construccién de 249
viviendas sociales, destina-
das a familias vulnerables y
con necesidades especiales.
Este desarrollo se llevara a
cabo gracias a una inversién
de 39,7 millones de euros pro-
porcionados por la Comuni-
dad de Madrid y fondos euro-
peos.

Las nuevas viviendas se
ubicaran en dos parcelas di-
ferentes. En la primera se
construirdn 178 pisos distri-
buidos en 34 casas de cuatro
dormitorios, 130 de tres y 14
de dos. De ellas, ocho estaran
adaptadas a las necesidades
de personas con movilidad
reducida. En la segunda par-
cela se edificardn 71 vivien-
das, que incluirdn ocho de
cuatro dormitorios, 12 de tres,
29 de dos y 22 de un dormito-
rio, con cuatro de estas adap-
tadas.

El alcalde, Manuel Bautis-
ta, destacé la importancia de
este proyecto al sefialar que
“Mostoles va a realizar un in-
cremento en el parque de vi-
vienda, gracias a la inversién
de la Comunidad de Madrid

Segunidealista, la ciudad madrilefia ha liderado lademanda de vivien&as enlos pr_imeros meses del aiio

"MOSTOLES VA A
REALIZARUN
INCREMENTO EN
EL PARQUE DE
VIVIENDA'

L

en nuestro municipio” Bautis-
ta anadié que esta inversion
“permitira facilitar el acceso
aviviendas a aquellas familias
que més lo necesitan”.

Las nuevas urbanizaciones
serdn energéticamente efi-
cientes, disminuyendo el con-

sumo de agua y energia. To-
das las viviendas contaran
con plaza de garaje.

Los beneficiarios disfru-
taran de una reduccién en el
alquiler durante los prime-
ros tres meses desde la firma
del contrato, lo que se tradu-
ce en un pago de 59 euros
mensuales.

El plazo de ejecucion de
las obras se estima en 26 me-
ses y esta construccion for-
ma parte de un plan mas am-
plio en el sur de la Comuni-
dad de Madrid, que contem-
plala edificacién de un total
de 339 viviendas sociales, de
las cuales 249 estaran ubica-
das en Méstoles. Esta inicia-
tiva se enmarca dentro de los
objetivos de la Agencia de Vi-
vienda Social (AVS),
que prevé construir
un total de 1.687 vi-
viendas hasta el final
de la legislatura en
2027.

Este anuncio se
produce en un con-
texto donde Mosto-
les se ha consolida-
do como la ciudad
mas demandada
para la compra de
vivienda en la Co-
munidad de Ma-
drid, superando in-
cluso ala propia ca-
pital. Segiin un ran-
king de Idealista,
durante el primer
trimestre de 2024, la
localidad ha lidera-
do la demanda re-
lativa de viviendas,
lo que pone de ma-
nifiesto el creciente
interés de los com-
pradores en las
areas de la periferia
madrilena.

El proyecto de vi-
1 vienda social se pre-
senta como una res-
puesta a esta cre-
ciente presion sobre el merca-
do inmobiliario, buscando
ofrecer soluciones accesibles
alas familias vulnerables.

MAS INFORMACION
q[b GenteMadrid.es

Consulte la actualidad regional
y local en nuestra pagina web

Alegaciones
alas pantallas
acusticasdela
A-5en Coimbra

INFRAESTRUCTURA

REDACCION

El Ayuntamiento ha anuncia-
do suintencién de presentar
nuevas alegaciones al pro-
yecto de instalacién de pan-
tallas acusticas en la autovia
A-5, aprobado provisional-
mente por el Ministerio de
Transportes y Movilidad Sos-
tenible en septiembre. Las
quejas se centran en la ubica-
cién de las pantallas, que se
prevé colocar en el tramo que
atraviesa el barrio de Parque
Coimbra, a solo 10 metros de
algunas viviendas.

El concejal de Urbanismo,
Sergio Soler, ha expresado
que “las pantallas acusticas
son necesarias, pero no pode-
mos permitir que su instala-
cién se haga demasiado cer-
ca de las viviendas” La preo-
cupacion del Consistorio se
extiende al impacto visual de
estas estructuras, que alcan-
zarfan una altura de 5,5 me-
tros y cortarfan el acceso al
Parque Forestal de la Red Ver-
de de Mostoles.

Protestas porlaubicaddn
A pesar de las alegaciones ini-
ciales, el Ministerio ha avan-
zado con la licitacién del con-
trato para la instalacion. El
Ayuntamiento insiste en que
es fundamental buscar una
ubicacién que no afecte a las
zonas verdes, las cuales son
esenciales para el disfrute de
los vecinos. Segtin el concejal,
“estas areas deben preservar-
se, ya que incluyen espacios
recreativos, caminos y equi-
pamientos deportivos.

Manuel Bautista se reunio conla
plataforma vecinal del barrio PAU-4

El alcalde explico a los vecinos las actuaciones
realizadas en la zona @ Destacan las obras del
centro de salud y las mejoras en educacion

PARTICIPACION

REDACCION

El alcalde, Manuel Bautista, se
reunio el pasado 24 de octu-
bre con representantes de la
plataforma vecinal del PAU-4

para dialogar sobre las prin-
cipales demandas y necesi-
dades del barrio, que alberga
a més de 15.000 habitantes.
Durante el encuentro, se des-
tacaron las actuaciones del
Gobierno municipal durante
el ano de mandato.

Bautista mencion el ini-
cio de las obras del nuevo
centro de salud, la amplia-
cién del CEIP Maruja Malloy
la puesta en marcha de la li-
nea de autobus 525, que co-
necta Méstoles Sur con Prin-
cipe Pio. “Estamos compro-
metidos con dotar a este ba-
rrio de las infraestructuras
necesarias’, afirmo el regidor.

También se ha proyectado
la conexion definitiva de la

b
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Elalcalde y varios ediles, con los vecinos en la Plaza del Sol

Radial 5 y se han solicitado
nuevas marquesinas para di-
versas paradas en el barrio.

Nueva Junta de Distrito

Ademas, se avanzo en la crea-
cién de la Junta de Distrito 6,
que llevara por nombre Mos-
toles Sur. El regidor mostole-
o destaco que “esta reunion
se desarrollé en un ambien-
te de cordialidad” y que se
han recogido las propuestas
vecinales. "Para 2025, se con-
templa una campana de plan-
tacién de arboles y mejoras en
el mantenimiento de zonas
verdes” senial6 el primer edil.
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Presentacion de temporada: PAGAGNINI 6/9 Teatro del Bosque || 4X4 28/9
Teatro del Bosque || LOS QUE BAILABAN 4/10 Teatro El Soto || LAS
LOCURAS POR EL VERANEO 5/10 Teatro del Bosque || EL TESORO
DE BARRACUDA 6/10 Teartro Villa de Méstoles || MICRODANZA 11/10
Teatro del Bosque || AMBULANT 13/10 Teatro del Bosque || HYGROS-
KOPIA 19/10 Teatro del Bosque || UN MUNDO PERFECTO 20/10 Teartro
El Soro || JAZZ: NARA PINHEIRO 24/10 Teatro del Bosque || MICRO-
DANZA 25/10 Teatro del Bosque || REMATAME OTRA VEZ 26/10 Tea-
tro del Bosque || LA BRUJA RECHINADIENTES 27/10 Teatro del Bos-
que || DON JUAN 1/11 v 2/11 Teatro del Bosque || YO SOY RATON 4
3/11 Teatro del Bosque || VANIA X VANIA 8/11 y 9/11 Teatro del Bosque ||
EL NABO GIGANTE 10/11 Teatro El Soto || MOSTOLES FLAMENCO
15/11,16/11 y 17/11 T. del Bosque, T. Villa de Mostoles, T. El Soto, Pza. de
Espafa y Pza. del Pradillo || CARMEN LINARES 16/11 Teatro del Bosque
| JAZZ: JORGE PARDO 21/11 Teatro del Bosque || LAS BINGUERAS
DE EURIPIDES 22/11 Teatro del Bosque || CONCIERTO DE SANTA
CECILIA 23/11 Teatro del Bosque || CUENTO DE NAVIDAD - ENCAP-
SULANDO A DICKENS 24/11 Teatro El Soro || BURRO 24/11 Teatro del
Bosque || TENMEI 29/11 Teatro del Bosque || WAR BABY 30/11 Teatro
del Bosque || UN TROZO DE PAN 1/12 Teatro Villa de Mésroles || VANO
FANTASMA DE NIEBLA Y LUZ 6/12 Teatro del Bosque || LOS TRES
CERDITOS 8/12 Teatro El Soto || LA MADRE 8/12 Teatro del Bosque ||
LA ULTIMA FUNCION DE IRENE MONROY 12/12 Teatro del Bosque
| CONCIERTO DE NAVIDAD 13/12 v 14/12 Tearro del Bosque || | LOVE
ROCK AND ROLL 15/12 Teatro del Bosque || EN MITAD DE TANTO
FUEGO 20/12 Teatro El Soro || LA VERBENA DE LA PALOMA 21/12
Teatro del Bosque || SOTOBOSQUE 22/12 Teatro del Bosque || GOSPEL
CHRISTMAS 22/12 Teatro Villa de Méstoles || LABELLA DURMIENTE
26/12 Teatro del Bosque || EL GIGANTE Y LA NAVIDAD 28/12 Teatro
El Sota || HOY TU HACES LA MAGIA 50/12 Centro Norte-Universidad
| THE PUPPET CIRCUS 3/1 CSC Joan Miré
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Expediente y sanciones por
destruccion de patrimonio

La demolicion

de un edificio
historico activé
investigaciones por
incumplir licencias

URBANISMO

GENTE
@gentedigital

La demolicion de un edificio
en la calle Ricardo Médem
ha provocado una grave con-
troversia en Mdstoles, tras la
denuncia de la asociacion
Amigos de la Historia de Més-
toles (AHIMOS).

Segtin la asociacidn, “el in-
mueble contaba con una cue-
va y una bodega protegida
que albergaban tinajas his-
toricas, las cuales fueron reti-
radas durante la obra”. Los
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El edificio albergaba unacuevayuna bbdega con finajas

trabajos se realizaron sin la
licencia correspondiente, lo
que hallevado al concejal de
Urbanismo, Sergio Soler (PP),
a abrir varios expedientes dis-

qu GenteMadrid.es

Consulte la actualidad regional
y local en nuestra pagina web

ciplinarios sancionadores,
con multas que podrian supe-
rar los 30.000 euros.

Desde el PSOE y Més Ma-
drid se ha instado al Gobier-
no municipal a to-
mar medidas urgen-
tes para reparar el
dano causado al pa-
trimonio histérico.
En este sentido, el
PSOE ha solicitado
“que se remita el
caso a la Fiscalia’,
mientras que Mas
Madrid ha propues-
to “renovar el cata-
logo de bienes mos-
tolefnos protegidos .

Revisién urgente
Soler hareconocido
lanecesidad de revi-
sar el patrimonio
histérico de Mosto-
les, indicando que,
en menos de 24 ho-
ras, se paralizaron
los trabajos. “No se
puede excavar sin la
licencia adecuada’,
advirti6. También se abrird
un expediente por la tala de
arboles protegidos en esa
zona, lo que podria acarrear
una sancién de 300.000 euros.

Los candidatos en la sede de Méstoles Desarrollo

El Il Encuentro de Empleo
ofrecio 65 puestos nuevos

FORMAGION

REDACCION

El alcalde, Manuel Bautista,
asistio al Il Encuentro de Em-
pleo en la sede de Mostoles
Desarrollo, donde se oferta-
ron 65 puestos en comercioy
hosteleria. Este evento, orga-
nizado por la Concejalia de
Economia y Méstoles Desa-
rrollo, facilit6 el contacto en-

tre empresas como El Corte
Inglés, Bauhaus y Leroy Mer-
lin, y personas demandantes
de empleo. “Las politicas de
impulso del empleo funcio-
nan en nuestro municipio’,
afirm¢ Bautista, subrayando
el descenso interanual del
paro local. Los candidatos,
preseleccionados y formados
en talleres, accedieron a va-
cantes en areas como la coci-
na o la logistica.
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Mostoles acoge laIFeria
Ecofriendly en noviembre

SOSTENIBILIDAD

REDACCION

El Ayuntamiento, a través de
Moéstoles Desarrollo, organi-
za la I Feria Méstoles Eco-
friendly para promover la sos-
tenibilidad en el comercio lo-
cal. Este evento se llevara a
cabo del 6 al 9 de noviembre
en la sede de Mdstoles De-
sarrollo, ubicada en la calle
Pintor Veldzquez, 68, en hora-
riode 10 a 14:30 y de 17 a 20
horas.

“Queremos apoyar a los
negocios locales en su com-
promiso con la sostenibili-
dad’, afirmé el Consistorio en
su presentacion. La feria ofre-
cerd un espacio de exposi-
cién y sensibilizacién con el
objetivo de incentivar el con-
sumo local responsable y fa-
cilitar la colaboracién empre-
sarial.

Este evento también per-
mitird a los comercios mos-
trar sus productos y servicios,
impulsando la dinamizacién
econ6émica de la ciudad. A
través de esta iniciativa, el
Ayuntamiento mostolefio
busca “contribuir al desarro-
llo sostenible y promover el
comercio de proximidad en
Méstoles”.

LaFeriadel
Libro tuvouna
gran acogida

PROMOCION

El pasado fin de semana, la
Plaza del Sol del PAU-4 acogi6
la Feria del Libro. La iniciati-
va, organizada por el Ayunta-
miento, atrajo a numerosos
asistentes que disfrutaron de
presentaciones, cuentacuen-
tos, talleres y teatro de tite-
res, promoviendo la lectura
y apoyando a librerias locales.
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Méostolesrinde
homenaje alas
cuidadoras con
una exposicion

FOTOGRAFiA

REDACCION

La exposicion fotografica ‘Vi-
das que cuentan, se inaugu-
rard en Mostoles el 31 de oc-
tubre, con motivo del Dia In-
ternacional de las Personas
Cuidadoras, que se conme-
mora el 5 de noviembre.

Esta iniciativa, organiza-
da por la Concejalia de Con-
tratacién, Mayores y Bienes-
tar Social, busca reconocer
lalabor de quienes cuidan a
familiares y personas en si-
tuacién de dependencia.

La muestra, compuesta
por imégenes y testimonios
de cuidadoras y mostolenios
que han recibido sus servi-
cios, permanecerd en el Cen-
tro Cultural Villa de Mdstoles
hasta el 17 de noviembre y
recorrera varios centros de la
ciudad hasta abril de 2025,
dando voz a una labor funda-
mental en la comunidad.

I Halloweenllega alaciudad

GENTE
@gentedigital

Mostoles se prepara para un
Halloween repleto de activi-
dades. Las festividades co-
mienzan este jueves, 31 de
octubre, con dos ex-
posiciones biblio-
graficas en la Biblio-
teca Central Almu-
dena Grandes: ‘Cla-
sicos del terror:
Pesadillas inmorta-
les en la literatura y
el cine’ y ‘{Buuuh!
Historias para un
Halloween de mie-
do... jyrisas!

Survival zombie

El evento principal
serd la gincana de
supervivencia zom-
bie, donde 750 per-
sonas podran parti-
cipar el 31 de octu-
bre, desde las 22
hasta las 3 horas.
Durante esta expe-
riencia, los partici-

pantes enfrentardn  Manuel Bautista y Marta Bastarreche posan con el cartel de la survival

con un terrorifico programa

La ciudad celebra la festividad con actividades para todos los
publicos @ Habra pasajes del terror, talleres infantiles y una
yincana zombie @ La agenda culmina con un festival musical

pruebas de ingenio y habili-
dad mientras escapan de los
muertos vivientes.

Ese mismo dia, los mas
pequeiios podran disfrutar
de un taller de atrezzo y pin-
tacaras, asi como del especta-
culo ‘Musilocos Happy Ha-
lloween’ en la Plaza del Pra-
dillo. La programacién conti-
nuard el 1 de noviembre con
el pasaje del terror infantil
‘La mansi6n del panico’ y el
pasaje ‘El circo del miedo; fi-
nalizando con el festival ‘Ha-
lloween Family Day’ el saba-
do 2 de noviembre.

qu GenteMadrid.es

Consulte la actualidad regional
y local en nuestra pagina web

Don Juan
Tenorio
destacaenla
agenda cultural

TEATRO

REDACCION

La Concejalia de Cultura, De-
sarrollo y Promocién Turisti-
ca presenta la representacion
de ‘Don Juan Tenorio, un cla-
sico de José Zorrilla, progra-
mada para el 1 de noviem-
bre alas20 horasyel2alas 19
horas en el Teatro del Bos-
que.

Esta obra, interpretada por
actores profesionales y afi-
cionados, busca acercar a los
mostolenos a la historia de
Don Juan, un seductor de mo-
ral cuestionable.

“Cada ano, la historia de
Don Juan cobra vida en esce-
narios de toda Espaiia duran-
te estas fechas” sefal6 el con-
cejal de Cultura, Daniel Mar-
tin. “Nuestra intencién es
acercar alos vecinos alas tra-
diciones y que Mdstoles siga
siendo un referente cultural’,
destaco el edil.

KEIDAS
HOMES

“ “ ‘ ) | - Préxima construccion
= _ e 3 P.° de la Estacién, 6

Viviendas de 1D y 2D desde

149.000 &

www.majhol.es
dosdemayo@majhol.es

91 646 35 35

Tu casa con piscina en el centro
de Mostoles, ahora es posible.

COMERCIALIZA PROMUEVE

Promocion Residencial
Mar del Sur, Soc. Coop.

CHAIIBERI

SESTION DE PROYECTOS
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FUTBOL SALA | AMISTOSOS INTERNAGIONALES

Regresa el futsal de élite

La seleccion espaiiola de futbol sala femenino jugara en el
pabellon Eva Manguan e Se medira a Argentinael 12y 13 de
noviembre con entrada libre hasta completar el aforo @ Los
encuentros son preparativos para el pre Mundial de Filipinas

GENTE
@gentedigital

La seleccion espanola feme-
nina de fatbol sala disputara
dos encuentros amistosos
frente a Argentina en el pabe-
116n Eva Manguan de Mdsto-

PABELLON

NE EVA MANGUAN

=

les. Estas citas, programadas
parael 12y 13 de noviembre,
buscan afinar la preparacién
de las espanolas para la fase
de clasificacién del Mundial
de Filipinas 2025, que arran-
card en marzo.

Con entrada libre paralos
asistentes hasta completar el

2026

Capital Europea
Méstoles sigue trabajando
en su candidatura a Ciudad
Europea del Deporte

aforo, los partidos ofreceran a
la aficién una ocasién para
ver en directo al combinado
que, bajo la direccién de
Claudia Pons, aspira a estar
entre las favoritas en el primer
Mundial femenino de fatbol
sala de la historia.

“Pensé en todo lo que he-
mos trabajado para llegar a
este punto y en todas las com-
pafieras que han estado en
este proceso. Estamos muy
ilusionadas y motivadas para
conseguir lo que queremos:
ganar el primer Mundial de la
historia’ expres6 Pons recien-

El pabelléon Eva Manguan ya acogié dos amistosos de la Seleccion Espaiiola de Fiitbol Sala Femenino Sub-21 en abril

temente, en alusién a la rei-
vindicacién histérica del ftt-
bol sala femenino.

El primer amistoso seré el
martes 12 de noviembre alas
16 horas, y el segundo, el
miércoles 13 alas 19. Estano
es la primera vez que el pabe-
ll6n Eva Manguén acoge en-
cuentros de este nivel; el pa-
sado abril, el equipo sub-21
femenino vencié en Méstoles
a Portugal en dos partidos
con un contundente 6-1.

Referente futsalero
Elfatbol sala ha dado alegrias
a Mostoles y cuenta con una
tradicion consolidada, con fi-
guras locales como Eva Man-
guén, Paco Sedano, Borja
Blanco y Rauil Campos quie-
nes han proyectado el depor-
te en la ciudad.

El FSF M6stoles, con dos
Ligas de Primera Divisién y
cuatro Copas de Espana, es
un emblema de este deporte.
Ahora, con los amistosos de
noviembre, Mdstoles se suma
al proceso de preparacion de
Espana hacia el primer Mun-
dial, una cita que se espera
marque un hito en el fatbol
sala femenino.

El camino hacia Filipinas
esta lleno de retos, pero, tal
como apunta Pons, “Espaina
tiene una plantilla que cuen-
ta con jugadoras jévenes que
vienen con mucha fuerza,
pero también con veteranas
que transmiten experiencia.

La seleccion busca revali-
dar su posicién en el ranking,
donde actualmente se sittia
en segundo lugar, solo detrds
de Brasil, y por delante de
Portugal y Argentina.

En estos dos encuentros,
las jugadoras tendrén la opor-
tunidad de continuar afinan-
do su juegoy ajustando la es-
trategia, de cara a conseguir
uno de los cuatro billetes eu-
ropeos para la fase final.

L

Michel debuté conderrota

FOTBOL | SEGUNDA RFEF

ElI CD Mostoles
nolevanta
cabezaycaeen
Coriaconun 3-1

REDACCION

El CD Mbstoles regreso de
vacio de su visita al CD Coria
tras perder 3-1, prolongando
su mala racha de resultados.
A pesar de adelantarse con
un gol de Leitén en el minu-
to 25, el equipo no pudo man-
tener la ventaja y se vio supe-
rado por el rival. El tanto de
Hamza al borde del descanso
afect6 la moral de los azulo-
nes, recibiendo dos goles mas
en la segunda parte.

El entrenador, Michel Ca-
rrilero, se enfrenta a un reto
complicado tras asumir las
riendas del equipo, actual-
mente colista con solo dos
puntos en nueve jornadas.
Portilla, capitan, destacé la
necesidad de seguir luchan-
do a pesar de la falta de con-
fianza, sefialando que “cuan-
do los partidos se te escapan
por detalles,es dificil levan-
tarlos en esta situacion”.

FOTBOL SALA | SEGUNDA DIVISION B
El FS Mostoles arrollo a El Valle a domicilio

Los mostolefios, lideres
de la 23B, vencieron
3-11y afianzaron su
posicion con 21 puntos

REDACCION

El MRB-FS Mostoles conti-
nta demostrando su buen
momento en el grupo IV dela
Segunda B tras vencer 3-11
al CDE El Valle.

Con esta victoria, los mos-
tolenios se mantienen en la
cima de la clasificacién con 21
puntos, igualados con el Gru-
po Lépez Bolaiios, su rival di-
recto.

Desde el inicio, el equipo
de Tino de la Cruz domind el
encuentro, abriendo el mar-
cador Xavi Cols y respondien-
do rapidamente con goles de
Palomares y Aarén cuando

El Valle intenté empatar. Con
una cémoda ventaja al des-
canso (1-4), el MRB ampli6 su
dominio en la segunda mi-
tad y completé su abultada
victoria.

Nuevas citas

La préxima jornada, el con-
junto azulén recibird al Unién
Tres Cantos, quinto en la cla-
sificacién, en un duelo clave

para consolidar su posicién
en la tabla..

Por su parte, el MRB-FSF
Mostoles cayo 0-6 ante el Poio
Pescamar. Las mostolefas,
que jugaban en casa, fueron
dominadas de principio a fin
del partido. El conjunto diri-
gido por Patri Chamorro que-
da enla undécima posiciény
jugard el 2 de noviembre fren-
te al Burela, tercero.
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Sufrida victoria del Leganés en Castellon naF

BALONCESTO | LF CHALLENGE

El Innova-tsn Leganés
firmaungraninicio

El equipo que dirige Javier Fort cuenta por triunfos los partidos
disputados hasta la fecha, antes de recibir al colista ® Por su
parte, el Real Canoe no consigue el premio a su gran esfuerzo

F.Q.
deportes@genteenmadrid.com

Cinco de cinco. Las sensacio-
nes positivas que desprendia
el Innova-tsn Leganés duran-
te la pretemporada han teni-
do continuidad en el arran-
que de la fase regular de la
Liga Fememina Challenge,
una competicién que por el
momento domina sin discu-

sion la plantilla que dirige Ja-
vier Fort. Después de caer el
afo pasado en cuartos de fi-
nal del ‘play-off’ de ascenso,
el conjunto madrilefio esta
mostrando sus credenciales
pararegresar ala méxima ca-
tegoria dos afnos después de
sufrir el descenso.

Eso si, la andadura del
conjunto leganense no esta
siendo un camino de rosas.
En sus dos udltimas citas a do-

27

Jugadoradecisiva:
Lucia Togores fue clave para
que el Leganés ganara, con
27 puntos de valoracion

micilio el Innova-tsn Lega-
nés ha tenido que ponerse el
traje de faena para sacar ade-
lante sendos compromisos
ante Horbisa Spirit Greenkw
Barakaldoy el Fustecma NBF
Castellon. Ante este altimo
el resultado final deja bien
claro la enorme igualdad vis-
ta sobre el parqué: 63-67. El
compromiso defensivo de to-
das las jugadoras y el acierto
de Lucia Togores, que se fue
hasta los 14 puntos (27 de va-
loraci6n) acabaron decantan-
do la balanza para un Leganés
que este sdbado 2 (17 horas)
recibe al colista, el Lima Hor-
ta Barcelona.

El objetivo es firmar la sex-
ta victoria consecutiva del
curso, unos nUmeros que me-
jorarfan notablemente el ba-
gaje de la pasada tempora-
da, cuando a estas alturas te-
nia un balance de 4-2.

Calyarena

Quien no sale ganando en la
comparacién con la pasada
temporada es el Sernova Re-
novables Real Canoe, un
equipo que el aiio pasado ce-
rraba las cinco primeras fe-
chas con un interesante ba-
lance de 3-2 y que este ano,
por contra, ain no conoce la
victoria. Eso si, los resultados
negativos no reflejan el de-
sempeno de la joven plantilla
dirigida por José Luis Vicen-
te. Sin ir més lejos, el pasado
fin de semana ponia las cosas
realmente complicadas al
Horbisa Spirit Greenkw Ba-
rakaldo, cayendo por un ajus-
tado 66-65. La jornada pre-
via, otra derrota por un esca-
so margen (61-65) ante el Do-
musa Teknik ISB.

Este sdbado (17:30 horas),
nueva cita en las instalaciones
de Pez Volador ante el Barca
CBS, un equipo que tras caer
de Liga Femenina ocupa la
novena posicién.
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Los colegiales se impusieron al Zamora

BALONCESTO | LF CHALLENGE

‘Fuenia’y ‘Estu’,
en buenadinamica

Ambos equipos estan en el grupo que persigue al
lider, el Silb6 San Pablo Burgos e Este sabado les
tocarad visitar las canchas de Oviedo y Menorca

GENTE
Son solo cinco las jornadas
que se llevan disputadas en la
Primera FEB, pero parece que
los favoritos al ascenso han
querido mostrar sus cartas
desde los primeros compa-
ses. Asi, el Silb6 San Pablo
Burgos se ha hecho acreedor
del liderato gracias a un ple-
no de victorias, aunque por
detrés siente el aliento de
otros cuatro equipos que
comparten el balance de 4-1.
En ese vagon aparecen el
Flexicar Fuenlabraday el Mo-

vistar Estudiantes, tras sus
triunfos de la semana pasada
ante HLA Alicante y Caja Ru-
ral Zamora, respectivamente.
En el caso de los fuenlabrenos
se trataba de su tercer triun-
fo a domicilio, unaracha que
tratardn de prolongar este sa-
bado en la cancha del Ali-
merka Oviedo Baloncesto.
También en la tarde del saba-
do, el Movistar Estudiantes
pondré a prueba la solidez
como local de un Hestia Me-
norca que es decimotercero
en la clasificacién.

|
FOTBOL SALA | PRIMERA DIVISION -

Inter vuelve por sus fueros

El conjunto de Alberto
Riquer defiende el
liderato este viernes
ante el Santa Coloma

GENTE

Lejos de las decepciones de
temporadas precedentes, el
Movistar Inter ha arrancado el
curso con actuaciones nota-
bles en la Primera Division.

Una buena muestra de ello
es el triunfo convincente lo-
grado la semana pasada en
una las canchas mas compli-
cadas de la categoria, la del
Vina Albali Valdepenas, rival
al que se impuso por 1-6.
Esa victoria permite al
equipo que dirige Alberto Ri-
quer colocarse en lo mas alto
delatabla, igualado a 9 pun-
tos con Jaén Paraiso Interior

y Jimbee Cartagena Costa Ca-
lida. Para defender ese pues-
to de privilegio, el Movistar
Inter tendrd que exhibir su
solidez en el Jorge Garbajosa
con motivo de la visita este
viernes 1 (21 horas) de un In-
dustrias Santa Coloma que
llega crecido tras imponerse
en el derbi al Barcelona. Alex
Verdejo anot6 el tinico tanto
de ese encuentro.

e o

Cecilio celebrando un tanto

|
VOLEIBOL | LIGA IBERDROLA

El sorprendentelider
llega a Vallehermoso

GENTE

Después de acabar la pasada
temporada en octava posi-
cidén la fase regular, pocos
contaban con que el Heidel-
berg Volkswagen ocupara el
liderato en las primeras jorna-
das de la temporada 24-25 de
la Liga Iberdrola de voleibol.
El conjunto canario encabe-

za la clasificacién gracias a
los 11 puntos obtenidos has-
ta la fecha. Su dltimo triunfo
llegaba el pasado fin de sema-
na en la pista del Unicaja An-
dalucia. Con esas credencia-
lesllega el lider este sabado a
Vallehermoso, feudo de un
Madrid Chamberi que es pe-
nultimo con 1 punto.
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CREATIVIDAD:

El actor aprovecha los
tiempos muertos del
rodaje para “escribir
guiones de peliculas
que quiero dirigir"

JORDI MOLLA

“Tenemos que aprender
a bajar el volumen al
ruido que nos rodea”

El actor barcelonés publica el 10 de noviembre TU,
su nuevo libro @ A esta obra lo acomparia un QR para
escuchar piezas a piano interpretadas por él mismo

ENTREVISTA DE FRANCISCO QUIROS SORIANO (@FranciscoQuiros)

sociar un nombre a una tnica
y exclusiva ocupacién es un
error del que solo somos cons-
cientes cuando nos cruzamos
con alguien como Jordi Molla.
Porque si, efectivamente, su ca-
rrera profesional se ha desa-
rrollado de forma mayoritaria
- en el mundo del cine, pero con

‘Td’ (editorial Marcombo), su

nuevo libro, el actor barcelo-
nés demuestra que su capacidad artistica va
mucho mas alla.

Este 10 de noviembre se publicara,
‘T, su nuevo libro. ;Qué se va a en-
contrar el lector en estas paginas?

Se va a encontrar, o espero que se en-
cuentre, a él mismo o a ella mismay
que, de algiin modo, entre en contacto
consigo mismo para tener una vida mas
plena, més tranquila y con mas armonia.

Habia escrito anteriormente otros dos
libros. ;Cree que este va un punto mas
alla en cuanto a invitar a la reflexién?
Si, porque este libro es muy sencillo de
leer, es un libro de frases que todas em-
piezan igual, una frase por paginay con
un mensaje condensado para alcanzar
un bienestar. Es un libro que lo puedes
empezar por la tltima pégina, por el me-
dio, por la primera... es muy, muy sim-
ple, pero con reflexiones acerca de ti
mismo, por eso se llama ‘T’

Hablando de la sociedad actual en la
que vivimos, ;cree que nos falta escu-
charnos mas a nosotros mismos?
Creo que es importante que nos escu-
chemos, el ruido forma parte de la vida,
sobre todo hoy, pero debemos bajarle
un poco el volumen para poder real-
mente conectarnos con nosotros mis-
mos y llevar una vida mejor para noso-
tros y para nuestras familias y amigos.

Una de las caracteristicas de nuestra
sociedad es el estrés. ;Tenemos miedo
ala introspeccion o simplemente es
que no tenemos tiempo para ello?

El tiempo es lo Gnico que tenemos, pero
debemos saber utilizarlo muy bien, y a
veces no es facil, un dia no da para todo.
Hay que ser responsable y encontrar,
como sea, un poco de tiempo para uno o
para una misma. De cara a ese objetivo
es fundamental saber gestionar bien el
tiempo. Pero a veces, repito, es muy
complicado, sobre todo si alguien tiene
familia.

Sobre esto que comenta, normalmente
se ha catalogado ese ejercicio de mirar
para uno mismo como algo egoista.
:Tenemos que derribar esa idea?

Solo digo que si ti no estds bien contigo
mismo, va a ser dificil que estés bien con
los demas. Este libro no tiene nada de
egocéntrico, ni de vanidoso, ni de narci-
sista. Absolutamente nada. Tampoco tie-
ne nada de egoista, mas bien al contra-
rio. Si td estas bien contigo, lo estaras
también con los demas, es una regla tan
siempre como infalible.

En la sinopsis se introduce una defini-
cién en la que llega a hablar, incluso,

del romanticismo. ;No ha muerto en-
tonces ese concepto?

Es un neorromanticismo. Para mi, un ro-
mantico es aquel que siempre quiere es-
tar donde no estd y que formula cons-
tantemente frases como “me gustaria es-
tar en las Bahamas’, o “me gustarfa co-
merme un asado” El romdantico siempre
se estd proyectando en una idea, no en
una fantasia. Y obviamente hoy las redes
sociales muchas veces solo ayudan a ex-
pandir el fenémeno FOMO, fear of mis-
sing out, esa hipétesis de “si hubieras es-
tado alli”’ Por eso lo llamo un neorro-
manticismo, pero tratado desde el punto
de vista de las consecuencias.

Esto choca con esa tendencia que te-
nemos, exagerada, de querer grabar
todo con los dispositivos moéviles, de
estar en un lugar y no disfrutar de lo
que tenemos delante.

All4 cada cual, es un teléfono uniperso-
nal y el ciudadano o el consumidor pue-
de hacer con ese dispositivo lo que él
desee, porque es el suyo. De esto habla
mi libro, come la comida que tienes en
el plato y déjate de fotos.

Ademas de la experiencia propia de la
lectura, al libro lo acompaifia un cédi-
go QR donde se pueden escuchar 13

"EL TIEMPO ES LO UNICO
QUE TENEMOS,
DEBEMOS USARLO BIEN,
PERONO ES SENCILLO!

"EL ROMANTICO SIEMPRE
SE ESTAPROYECTANDO
EN UNAIDEA,NO

EN UNA FANTASIA'

‘COMO ACTOR DE
TEATRONO ME VEOQ,
PERO ME GUSTARIA
DIRIGIR ALGUNA OBRA'

temas que usted interpreta a piano.
:Queria poner una banda sonora?
Exacto. Llevo 35 anos haciendo peliculas
y queria que este libro fuera como una
de ellas. Es una manera de que ir un
poco mas all4, meter al lector en una
zona atmosférica a través de otro sentido
que es el oido. Ya esté disponible en
Spotify y Apple Music, si alguien hace la
prueba cuando salga el libro verd que
ese libro tiene otra densidad.

Actor, escritor, musico, tiene también
obras pictoricas... ; Hay alguna otra fa-
ceta artistica que le gustaria explorar?
Seguramente si. También he editado al-
gan libro por mi cuenta, autofinanciado
al 100%. Hay alguna otra cosa que me in-
teresa, por ejemplo, dirigir teatro o una
6pera. Que lo haga bien o mal, eso ya es
otra historia, pero es algo que si me gus-
tarfa. Eso s, como actor de teatro no me
veo, en absoluto.

« HENEE BN
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contra la humedad

(AUn convives con humedades? @I T
Eliminalas para siempre v vive it
en un hogar mas saludable Dekrtas e aenre
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Di adids al exceso de

La capilaridad, la vapor de agua en tus
humedad méds comin ventanas y a las
en los hogares manchas de moho en

las paredes

No dejes que la mala

Las filtraciones, el
mayor peligro para la P calidad del aire por la
estructura de tu humedad afecte tu

edificio salud y la de los tuyos

CAPILARIDAD FILTRACIONES CONDENSACION CALIDAD DEL AIRE

Solicita tu diagndstico gratuito,

900301130 ' ==E
I www.murprotec.es
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ALEXSINDS
“Como antes y despueés

AGRADECIDO:

Alexsinos asegura sen-
tirse “muy afortunado”
por tener una comuni-

de Cristo, WhatsApp ha
marcado una nueva era”

El'influencer’ avilesino traslada la esencia de su
amplia comunidad en redes al libro ‘Recordar el
ayer’, un divertido viaje desde el 2000 hasta 2020

ENTREVISTA DE F. QUIROS (@FranciscoQuiros) | FOTO DE @ALEXSINOS

0, no hay ningtin error en la
foto que acompana a esta
entrevista. Ni la gran po-
pularidad en redes socia-
les (cuenta con més de
250.000 seguidores en Ins-
tagram) ni el hecho de pu-
blicar un libro han provoca-
do que Alexsinos cambie

su hoja de ruta, una esencia que también
se palpa en ‘Recordar el ayer’ (editorial
Planeta). “Es un repaso de la genera-
cién ‘millennial, desde el ano 2000 has-
ta el 2020, pero con una perspectiva ba-
sada en el humor, en el sarcasmo. Eso
hace que el libro sea divertido, ademas
de informativo, desbloqueas muchos
recuerdos. Es muy de la comunidad que

"EL SARCASMO
HACE QUE ESTE
LIBRO, ADEMAS
DE INFORMATIVO,
SEA DIVERTIDO'

"LOS'MILENNIAL
HEMOS VIVIDO
DOS MUNDOS,

UNO ANALOGICO

Y ELACTUAL"

"HAY COSAS QUE
PARECE QUE

tengo en redes’, define el pro-
pio autor.

A través de sus paginas,
Alexsinos va analizando algu-
nos aspectos que, aunque
puedan parecer triviales, ya
forman parte de la historia
de nuestro pafs. “Larazén de
ser del libro es cémo yo des-
de el dia 1 de enero del 2000,
un afno que nos cambio la
vida a muchos, hubiese co-
mentado la moda, la musi-
ca, el cine, las tendencias, los
salseos...; detalla en relacién
a “unviaje que incluye unre-
corrido musical y audiovi-
sual, en cada ano se habla de
las peliculas mas vistas y las
canciones que lo petaron”.

SMS con un niime-
ro limitado de ca-
racteres lo verd
Ccomo una marcia-
nada” rememora
Alexsinos, para
quien la generacién
‘millennial’ va apa-
rejada al concepto
de la nostalgia:
“Otras generaciones
pueden pensar que
los ‘millennials’ so-
mos muy pesados
contando historias
de cuando vefamos
ciertos programas
de television o cuan-
do jugdbamos a la
serpiente en el moé-
vil. Esto pasa por-
que hemos vivido
los dos mundos, el
digital, el que hay
ahora, pero también
el analégico, un
mundo en el que no
habia méviles y la
musica solo estaba
en tu radio casete.
Alguien que ahora
tiene 10 afos, el
mundo en el que
viva dentro de otros
tantos 30 quizas no
sea tan diferente al
actual’, apostilla.
Asi, y siempre a
través del lenguaje particu-

dad de seguidores
“donde casi no hay hate”

OO
L T

A S

PASARON AYER Mds que anécdotas lar con el que ha creado una REPASO TELEVISIVO nivel que no abarcabas un programa televisivo de
' Uno de los aspectos que pue- comunidad, el autor se acer- . ' tanta informacion, porque, este estilo, tiene claro cual
AI\ECSEE/ME I;{/%_Il\lgsg de llamar la atencién para ca a fenémenos televisivos Dle Hol!:cell gldam ' podia aparecer Dinio mas- seria el formato en el que
H los lectores que atin no pei-  como ‘Operacién Triunfo] “un dalasoliaez ae turbandose y luego Yola mejor encajaria. "Por la na-
nen canas tiene que ver con  ‘match’ perfecto que acercé a ‘Supervivientes' Berrocal poseida por un turaleza del 'reality’ el que

latecnologia. Porque si, hubo

una nueva generacion a Euro-

ente, Yurenase lié con el

mas me motivay en el que

décadas en las que el ser humanonovi- visién’, o los grandes triun- Dentro de los programas exmarido de Karina... La yo podria moverme mejor
via pegado a un teléfono moévil. “Era-  fos del deporte espaiol a co- que analiza Alexsinos en mochila de Pocholo es algo es 'Supervivientes'. Ahora
mos muy felices sin WhatsApp. Sullega- mienzos del siglo, un viaje ‘Recordar el ayer’, los ‘rea- que aun perdura en la so- que estamos en este en-

torno donde se miden tan-
to las audiencias, este es
uno de los programas que
mejor se mantiene histori-
camente, tiene una au-
diencia muy fiel".

ciedad actual, hastaen
"‘MasterChef celebrity’ ha-
blan de ello. Aquello fue
oro televisivo”, valora.
Eso si, aunque asegura
que nunca participaria en

lity show’ tienen un papel
protagonista. Alahorade
elegir uno, lo tiene claro:
“Parami, ‘Hotel glam' es la
cumbre, el Everest. Era
una fabrica de memes a tal

da nos ha facilitado mucho, comoenla del que extrae una conclu-
diferenciacion de eras antes y despuésde  si6n: “Me llama la atencién
Cristo, hay un antes y un después de que hay cosas que nos pare-
WhatsApp. Ahora estamos hiperconec- ce que sucedieron ayer y, en
tados, asi que decirle en pleno 2024 aun realidad, ha pasado mucho
chico de 20 afios que va por la calle con tiempo. Este libro nos hace
su TikTok que nos comunicdbamos por  un poco viejos a todos”.

« HENEE BN



GENTE EN MADRID | DEL 1AL 8 DE NOVIEMBRE DE 2024 HUHUSEDPU Y PASA'”EMP[]S ’ MUYFAN ]5

. |
CRUCIGRAMA BLANCO SUDOKUS

Horizontales:
1. Dicese de la persona que habla demasiado y, general- 9 3 1
mente, sin mesura ni educacion. Esunaletray, alavez, un
ntmero muy famoso. 2. Rey de Creta, sale en una 6perade
Mozart. 500 romanos. 3. Curan. Famosa serie de TV poli- 7 6
ciacaambientada en diferentes ciudades norteamericana.
4. Plantigrados. Gato britanico. Espafia. 5. Nitrégeno. Per-
sonas torpes eignorantes. 6. Vehiculos de pasajeros, o 1 4 Q 5
3 mercancias, que se desplazan sobre vias férreas. Normati-
va para el Almacenamiento de Productos Quimicos. 7. Al 8 9 7 5
revés, celebra con risas algo. Cinta magnética de almacena-
4 miento de datos. Lo que dices cuando te haces dafio. T
8.Donde se ponen las piezas del ajedrez. Uno. 9. Latenga 4 3 2 g 1
ensu poder. Sujeten con cuerdas. 10. Prefijo que denota
5 separacion. Sefiora que mataa la gente con alevosia.

Verticales:
6 1.Bdvido salvaje parecido al toro. La mitad de Pepe. B ?
2. Composiciones liricas de tonos elevados. Costumbres o
ceremonias. 3. Averiguaras, por el gjercicio de las faculta-
7 des mentales, la naturalezay cualidades de las cosas. g 4 5 8
4. Quisiesen. Beatriz, para los amigos... 5. Escuela budista.
Los repetidores las hacen mucho. 6. Al revés nada muy vul-
8 gar. Gasto realizado para la obtencion de una cosa o servi- 5 2 3 'E
cio. Parece un peine puesto de pie. 7. Quitar lahumedad.
Rezas. 8. Molusco marino que puede tener una perlaensu

9 interior. Festival de la cancién Iberoamericano. 9. Fésforo.

1romano. Oferta publica para la adquisicion de las acciones

de una empresa cotizada en bolsa. Denota en qué lugar, 5 8 1
10 tiempoy modo se realiza lo expresado por el verbo al que

serefiere.10. Marchad. Parte exterior del lugar donde con- 2 4

vergen dos lados de una cosa.
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Gente

ACORUNA | ALBACETE | ALICANTE | ALMERIA | AVILA | BADAJOZ | BARCELONA | BILBAO | BURGOS | CACERES | CADIZ | CASTELLON | CIUDADREAL | CORDOBA | CUENCA | DONOSTIA - SAN SEBASTIAN o
GIJON | GIRONA | GRANADA | GUADALAJARA | HUELVA | HUESCA | JAEN | LEON | LLEIDA | LOGRONO | LUGO | MADRID | MALAGA | MURCIA | OVIEDO | OURENSE | PALENCIA | PAMPLONA | PONTEVEDRA P!’ . .J’
SALAMANCA | SANTANDER | SANTIAGO DECOMPOSTELA | SEGOVIA | SEVILLA | SORIA | TARRAGONA | TERUEL | TOLEDO | VALENCIA | VALLADOLID | VIGO | VITORIA-GASTEIZ | ZAMORA | ZARAGOZA

EXPOSICION FOTOGRAFICA

»
Vidas que cuentan
31 de octubre 2024 -30 de abril 2025

+

DIiA INTERNACIONAL
DE LAS PERSONAS
CUIDADORAS

e Ayuntamiento de la Villa de

i Mostoles

Concejalla de Cantratacion,
Mayores y Bienestar Socigl
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