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MÓSTOLES

“Valoramos poder 
grabar cada disco”

MUYFAN  |  ENTREVISTA  |  PÁG. 12 La banda Morgan pre-
senta su nuevo álbum, 
para el que han puesto 
en marcha una promo-
ción atípica

LOCAL  |  PÁG. 7

Ayuso, madrina de 
la nueva sede del PP

La presidenta regional estuvo acompañada por el alcalde, 
Manuel Bautista  Puso en valor la sede como un punto 
clave para conectar con los vecinos  Además, se mostró 
agradecida con los mostoleños y destacó la belleza de la 
ciudad, especialmente por sus luces navideñas

El gasto al que se enfrentan las familias 
con hijos se ha disparado en los últimos 
años, según asegura un informe 
elaborado por Save the Children

Criar a un niño en 
Madrid cuesta ya 
900 euros al mes

ACTUALIDAD  |  PÁG. 4
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@GenteMad

A pocas horas de que el 
cofundador de Glovo 
tuviera que declarar 

como investigado en un juicio 
penal, la compañía anunció la 
regularización de los contratos 
de sus repartidores.

Glovo pierde aire tras 
la presión judicial

Después de un tira y 
afloja entre el Ministe-
rio y el Gobierno regio-

nal, la Comunidad de Madrid ha 
aceptado los 169 millones de 
euros del convenio para para 
incorporar profesores.

Del suspenso al 
aprobado raspado

El número de parados 
registrados en las ofici-
nas de los servicios pú-

blicos de empleo en la Comuni-
dad bajó un 1,52% en noviem-
bre, con 4.451 desempleados 
menos respecto a octubre.

Noviembre deja 
buenos datos de paro

La Real Casa de Correos acogió este pasado martes el tradicional acto de 
la Constitución que organiza el Gobierno regional. El delegado del Go-
bierno en Madrid, Francisco Martín, no tuvo intervención por primera 
vez tras varios años de choques dialécticos con la presidenta Díaz Ayuso.

LA FOTO DE LA SEMANA

EL SEMÁFORO

Juntos pero no 
revueltos por  
la Carta Magna

La burbuja no solo existe 
en el Congreso de Sevilla

l contexto, qué importante es. Si al-
guien escucha las declaraciones reali-
zadas por los asistentes más destaca-
dos al Congreso Federal del PSOE ce-
lebrado el pasado fin de semana en 
Sevilla puede acabar haciéndose la 
idea (equivocada) de que este partido 
es una balsa de aceite. A priori y de cara 
al exterior, ni una sola fricción interna, 
a pesar de que la semana llegaba mar-

cada por la salida de Juan Lobato y de que decisio-
nes clave, como la confirmación de Juan Espadas 
al frente del PSOE andaluz, sigan en el aire.  

De este cónclave sale un anuncio destacado 
(la creación de una empresa pública de vivien-
da); una polémica (la eliminación de la Q y del sig-
no + de las siglas LGTBI); y la ratificación de que 
nadie pone en entredicho el liderazgo de Pedro 
Sánchez, al menos de puertas hacia dentro. En el 
PSOE saben que no hay nada mejor que alimen-
tar el fantasma de un enemigo común externo 
para que todo el mundo cierre filas. El elegido, 
para sorpresa de nadie, ha sido “el acoso” proce-
dente de varios frentes: la oposición, los tribuna-
les, el espectro mediático...   El partido socialista ha 
acabado transformándose en ese alumno que sus-
pende porque el profesor le tiene manía. Ya vere-
mos si logra pasar de curso.

E

Imagen del Congreso de Sevilla

EL APUNTE

LA CIFRA

16
Un comité de expertos ha entregado un in-
forme al Consejo de Ministros en el que re-
comiendan cero pantallas hasta los 6 años 
y teléfonos analógicos hasta los 16.

Dejad que los niños se alejen

EL PERSONAJE

Pedro Sánchez ha nombrado como se-
cretario de Estado de Comunicación al 
actual director de comunicación del 
PSOE, Ion Antolín Llorente.

Una cara no tan nueva

“Veré lo que  
me preguntan  
y veré lo que 
contesto”

LA FRASE

El asesor de Díaz Ayuso de-
clarará como testigo el 8 de 
enero en la causa contra el 
fiscal general.

Miguel Á. Rodríguez
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Isabel Díaz Ayuso, durante su intervención

GENTE 
@GenteMad 

Tres días antes del aniversa-
rio de la aprobación de la 
Constitución Española, la Co-
munidad de Madrid organizó 
su propio homenaje a la Car-
ta Magna. En su discurso, la 
presidenta regional, Isabel 
Díaz Ayuso, hizo un recorrido 
sobre los retos a los que se 
ha tenido que enfrentar la so-
ciedad española en estos 
años, como el terrorismo de 
ETA, el golpe de estado de 
1981 o la crisis catalana de 
2017. 

Ayuso también alertó de 
que hay quienes han ido “so-
cavando la Constitución des-

de la otra media. Fue la de 
consenso, luego de nadie en 
particular para ser de todos 
en general”, avisó, aunque a 
renglón seguido aseguró que 
siempre estará Madrid “para 
asegurarse de que España 
siga siendo España”, abierta a 
quien les necesite, al servicio 

La presidenta de la Comunidad de Madrid denuncia a los 
que han ido “socavando desde dentro” la Carta Magna en 
el homenaje que se realizó este martes en la Puerta del Sol

Ayuso alerta sobre el 
ataque a la Constitución

de la Constitución y de todos 
los españoles, vivan donde 
vivan”.  

“No hay herramienta más 
valiosa para una nación que 
una Constitución que cimien-
te el suelo que pisamos”, aña-
dió la presidenta en su inter-
vención.

no se puede estar goberna-
do a cualquier precio” por-
que “o se respeta la ley y la ley 
de leyes, o nada sirve”. 

Consenso 
“La Constitución de 1978 fue 
la primera que no fue de par-
te, de media España a pesar 

Habló el padre de la niña de Canet
INVITADO AL ACTO

En el acto intervino Javier Pulido, padre de una niña de Ca-
net de Mar, quien llevó a los tribunales y ganó el derecho de 
su hija de recibir al menos el 25% de su educación en caste-
llano. Criticó que los gobiernos no hayan hecho “nada” para 
proteger este artículo dejando que los nacionalistas tengan 
“las herramientas para separar entre españoles”.

“NO SE PUEDE 
ESTAR 

GOBERNANDO  
A CUALQUIER 

PRECIO”

de dentro”, por lo que ahora 
“cada vez más instituciones 
están en entredicho”, pero 
también ha defendido que 
“la ley de leyes ha resultado 
tener mucho más aguante de 
lo que sus enemigos creían”. 
En este sentido, ha hecho un 
llamamiento a recordar “que 
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El Gobierno 
regional da 
oxígeno a las 
universidades

E. P. 
La presidenta de la Comuni-
dad de Madrid, Isabel Díaz 
Ayuso, ha aceptado buena 
parte de las reclamaciones 
de los rectores de las seis uni-
versidades públicas de la re-
gión (Complutense, Autóno-
ma, Politécnica, Alcalá, Rey 
Juan Carlos y Carlos III) y ha 
prometido que aumentará el 
presupuesto destinado a estas 
un 4,2%, lo que se traduce en 
47,3 millones de euros más, 
en vez del incremento del 
0,9% que se presupuestó ini-
cialmente. 

Según han detallado fuen-
tes del Gobierno regional, 20 
de los 47 millones se dedica-
rán a infraestructuras y los 
otros 27 para nóminas y gas-
tos corrientes. El Ejecutivo 
hace caso así a las llamadas 
de auxilio que se han produ-
cido durante los últimos me-
ses por parte de las universi-
dades y se han intensificado 
durante las últimas semanas, 
con la carta publicada por 
los seis rectores.

El paro bajó  
en más de un 
1,5% en el mes 
de noviembre

REDACCIÓN 
El número de parados regis-
trados en las oficinas de los 
servicios públicos de empleo 
(antiguo Inem) en la Comu-
nidad de Madrid bajó un 
1,52% en noviembre, con 
4.451 desempleados menos 
respecto al mes anterior, has-
ta alcanzar la cifra global de 
287.623 personas sin empleo.  
En el último año, con res-
pecto a noviembre de 2023, se 
han registrado 11.329 desem-
pleados menos en la región, 
lo que supone un descenso 
interanual del 3,79%, según 
los datos publicados por el 
Ministerio de Trabajo y Eco-
nomía Social. 

De la cifra total de desem-
pleados en la Comunidad, 
117.017 son hombres (1.311 
menos respecto al mes ante-
rior) y 170.606 son mujeres 
(3.140 menos). Por sectores, el 
que engloba mayor número 
de parados es el de Servicios, 
con 229.304.

Madrid lidera  
la subida del 
precio de  
la vivienda

E. P. 
La Comunidad de Madrid ha 
liderado la subida del precio 
de la vivienda interanual en el 
mes de noviembre, con un 
aumento del 17,1%, según el 
portal inmobiliario Idealista. 
Le siguen Baleares (15,7%), 
Región de Murcia (15,5%), 
Canarias (15,3%) y Comuni-
dad Valenciana (15%). Por 
debajo del 15% se encuen-
tran los incrementos de An-
dalucía (10,8%), Cantabria 
(10,7%), Navarra (7,1%), País 
Vasco (6,3%), Cataluña 
(6,1%), Aragón (6%) y Asturias 
(5,9%). 

Esta subida del precio de la 
vivienda supone un incre-
mento del 3,1% en los últi-
mos tres meses y de un 1,6% 
durante el último mes; mien-
tras que todas las comunida-
des autónomas muestran pre-
cios superiores con respecto 
a noviembre del año pasado. 
A nivel nacional, el precio de 
la vivienda subió un 10,7% 
interanual en el mes de no-
viembre, un dato que supone 
un nuevo récord de la vivien-
da en España. 

También en Fotocasa 
Por su parte, Fotocasa ha in-
formado de una subida del 
9,6% interanual del precio de 
la vivienda en el mes de no-
viembre en España, que ha 
destacado por ser la varia-
ción más alta del año. 

En este caso, las regiones 
con las subidas más elevadas 
son Madrid (20,6%), Comuni-
dad Valenciana (20,3%), Ba-
leares (19,2%), Región de 
Murcia (14,9%), Andalucía 
(13,9%) y Canarias (13,7%).

El coste mensual para las familias se ha disparado hasta rozar 
los 900 euros, casi un 40% más que en 2018  La inflación  
de la vivienda y de la cesta de la compra es la gran responsable

Criar a un hijo es cada  
vez más caro en la región

GENTE 
@GenteMad 

Criar a un hijo en la Comuni-
dad de Madrid cuesta 896 eu-
ros al mes, una cifra que su-
pone un 10% más que en 2024 
y que se ha incrementado un 
39% sobre 2018, antes de la 
pandemia y la crisis de pre-
cios. Con respecto a la me-
dia nacional, que es de 758 
euros, las familias madrile-
ñas gastan un 13% más. Así lo 
asegura el estudio ‘El Coste de 
la Crianza en España 2024’ 
realizado por Save the Chil-
dren y que se ha presentado 
esta semana. 

La inflación es la principal 
culpable de estos aumentos, 
sobre todo la que ha sufrido el 
mercado de la vivienda. Este 
gasto se lleva hasta un 22% del 
presupuesto de las familias 
madrileñas, lo que es un 13% 
más que hace dos años. Lo 
mismo sucede con la cesta de 
la compra, que ha subido un 
25% en los últimos dos años 
y un 41% desde 2018. Tam-
bién sufren fuertes subidas la 
partida de muebles y enseres 
(un 24% más respecto a 2022), 
así como la de ropa y calzado 
(un 11% más). 

Por edades 
Por edades, el coste para la 
etapa de 0-3 años en la Co-
munidad ha aumentado un 
12% con respecto a 2022, por 
encima del aumento del cos-
te medio. El gasto más ele-
vado en esta etapa es el de 
conciliación (la escuela in-
fantil), más de un tercio del 
total. Entre los 7 y los 18 años, 
la alimentación ha pasado a 
ser el segundo gasto para las 
familias en lugar del tercero 
(entre los 13 y los 18 años 
ocupa un 20% del presupues-
to familiar) con el correspon-
diente impacto en el bienes-

Los gastos derivados de la crianza son cada vez más elevados     EUROPA PRESS

destinan más de la mitad de 
su presupuesto a asegurar los 
bienes y servicios básicos que 
sus hijos e hijas necesitan. 
Así, el porcentaje de niñas y 
niños que viven en hogares 
con carencias severas de ac-
ceso a bienes y servicios fun-
damentales ha subido desde 
2021 casi 3,5 puntos hasta co-
locarse en el 9,4% (111.000), 
el tercer dato más alto de toda 
España.

Cada vez más turistas 
eligen Madrid
Más de 7,5 millones de viajeros estuvieron en la 
región entre enero y octubre, lo que supone un 
crecimiento del 14,3% respecto al año pasado

AGENCIAS 
La Comunidad de Madrid re-
cibió un total de 7.502.429 tu-
ristas internacionales de ene-
ro a octubre, lo que supone 
un incremento del 14,3% res-
pecto al mismo periodo del 
año anterior, con un gasto de 

13.750 millones, un 22,8% 
más, según los datos publica-
dos esta semana por el Insti-
tuto Nacional de Estadística 
(INE). 

En lo que va de año, los 
visitantes de Madrid han per-
manecido una media de 5,9 

días, un 3,9% más que en el 
mismo periodo de 2023, y han 
gastado unos 313 euros al día 
(un 3,4% más). En total, el 
gasto medio por turista ha 
sido de 1.833 euros, un 7,5% 
más. 

Datos de octubre 
En términos mensuales, 
864.513 turistas internacio-
nales han visitado la región en 
octubre, un 5,1% más respec-
to al mismo mes del año 2023, 
y dejaron un gasto de 1.651 
millones de euros, una cifra 
que supone una subida del 
14,6%. Turistas en la Puerta del Sol    E. P.

UN 16% DE LOS 
HOGARES CON 

MENORES NO 
PUEDEN CUBRIR 

ESOS GASTOS

tar de la infancia y la adoles-
cencia. 

El informe destaca que en 
los últimos años la presión 
financiera para los hogares 
con menores en la región es 
cada vez mayor. Indica que 
en la Comunidad de Madrid 
casi 114.000 hogares con hijos 
(16% del total) no pueden cu-
brir los costes derivados de 
la crianza ni destinando todos 
sus recursos a ello y un 44% 
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La ciudad da la bienvenida a la 
Navidad con el encendido de luces

REDACCIÓN 
El 30 de noviembre, Móstoles 
celebró el encendido de las 
luces navideñas, marcando 
el inicio oficial de las fiestas de 

Navidad 2024-2025. A las 18 
horas, el alcalde de la ciudad, 
Manuel Bautista, activó el sis-
tema de iluminación de la 
Galería de la Navidad, ubica-
da en la calle Antonio Her-
nández, cerca de la Casa Con-
sistorial. 

El encendido de la Galería de la Navidad se 
celebró el sábado 30 de noviembre  El evento 
contó con la participación del alcalde y ediles  

El evento comenzó con un 
pasacalles lleno de luz y mú-
sica, que acompañó al pri-
mer edil, junto a la concejal 
de Educación y Festejos, Cris-
tina Molina, y otros miem-
bros del Gobierno Munici-
pal, hasta el Parque Finca Lia-
na. En ese espacio se dieron 
los primeros pasos para inau-
gurar la decoración que em-
bellecería la ciudad durante 
todo diciembre.  

La Galería de la Navidad 
ofreció una impresionante 
coreografía sincronizada de 
efectos visuales y sonoros, 
que pudo disfrutar el público 
a las 19, 20, 21 y 22 horas. Este 
espectáculo, disponible tam-
bién en los días festivos y vís-
peras de festivos, destacó por 
su despliegue de más de 
700.000 lámparas led, 10.000 
pixeles RGB y 25 kilómetros 
de cable luminoso repartidos 
en 70 ubicaciones de Mósto-
les. 

Con este acto, la ciudad 
dio la bienvenida a un di-
ciembre de magia navideña.

FIESTAS

La Galería de la Navidad ilumina la ciudad con 700.000 luces 

Navipark, con más de 100.000 metros cuadrados , ofrecerá actividades y acceso facilitado durante las fiestas

OCIO

ALEJANDRO GRECIANO 
@alejandrogreci 

El pasado sábado 30 de no-
viembre Móstoles dio la bien-
venida a la Navidad con la 
inauguración de Navipark, su 
primer parque temático navi-

Por su parte, Navipark 
Ocio cuenta con un mercado 
inspirado en los tradicionales 
mercadillos navideños de Eu-
ropa central, con casetas de 
productos artesanales y res-
tauración. Además, incluye 
una pista de patinaje sobre 
hielo de más de 1.000 metros 
cuadrados, un carrusel vene-
ciano y un tobogán de tri-
neos. 

Finalmente, Navipark Di-
versión ofrece atracciones 
como una noria de 30 metros 
de altura y actividades para 
todas las edades. Un tren tu-
rístico conecta el parque con 
el mercado navideño de la 
Plaza del Pradillo, que perma-
necerá abierto hasta el 6 de 
enero. 

El tradicional Belén mu-
nicipal se instalará este año 
en la Plaza de la Cultura, don-
de se inaugurará el 5 de di-
ciembre con un concierto de 
la Coral Villa de Móstoles. 
También destaca el Belén Vi-
viente, que tendrá lugar en la 
Parroquia de Nuestra Señora 
de la Asunción del 20 al 22 
de diciembre. 

Asimismo, la Casa de Papá 
Noel abrirá el 14 de diciembre 
en el Parque Cuartel Huerta, 
y será reemplazada el 28 de 
diciembre por el Campamen-
to Real de los Reyes Magos. 

El alcalde desafía a Vigo 
Manuel Bautista, se dirigió a 
Vigo y a su regidor, Abel Caba-
llero, para destacar el ambi-
cioso objetivo de esta progra-
mación: “Nuestro municipio 
no tiene que envidiar nada a 
otras ciudades, así que tiem-
bla, Abel Caballero, que aquí 
está Móstoles”. 

El Ayuntamiento ha invi-
tado a los centros educa-
tivos de la ciudad para 
que los alumnos de 1º a 
6º de Primaria y de 1º a 
4º de Secundaria asistan 
gratuitamente a la pista 
de patinaje sobre hielo 
en Navipark. Las visitas 
se organizarán por tur-
nos, de lunes a viernes, 
del 2 al 20 de diciembre, 
hasta completar un afo-
ro de 400 personas. El 
material será proporcio-
nado en el parque, pero 
los estudiantes deben 
llevar sus guantes.

ACTIVIDADES ESCOLARES

El Consistorio 
invita a patinar  
a  los colegios

deño situado en el Parque 
Finca Liana. El espacio, que 
cuenta con más de 100.000 
metros cuadrados de exten-
sión, se divide en tres áreas te-
máticas diseñadas para el dis-
frute de todos los públicos. 

En Navipark Mágico, los 
visitantes pueden recorrer un 
sendero iluminado que los 
guía hasta el lago, creando 
un ambiente de fantasía.  

El parque temático abrió sus puertas el sábado en el 
Parque Finca Liana  Está dividido en tres zonas distintas, 
cada una de ellas con un tipo de ocio navideño único

Navipark, la apuesta 
navideña de Móstoles

“ES UN ORGULLO 
TRAER UNAS 

NAVIDADES A LA 
ALTURA DE LOS 
MOSTOLEÑOS”

Plan Especial 
de Movilidad 
para las fiestas 
navideñas

A.G. 
El Ayuntamiento de Móstoles 
ha puesto en marcha un Plan 
Especial de Movilidad para 
garantizar la seguridad y flui-
dez del tráfico durante las 
fiestas navideñas. La Policía 
Municipal será la encargada 
de gestionar la circulación en 
las principales vías de la ciu-
dad, como la avenida de Por-
tugal o las calles Granada y 
Juan de Ocaña, con cortes 
previstos entre las 18 y las 20 
en algunas jornadas horas de-
bido a los actos de la progra-
mación navideña. 

Para el estacionamiento, se 
habilitarán varias zonas cer-
canas a Navipark, así como 
otras áreas del casco urbano, 
como el recinto ferial y la es-
tación de El Soto. También se 
ha solicitado el refuerzo de 
autobuses urbanos e interur-
banos, especialmente las lí-
neas L3, L5, L6, y 499, para ga-
rantizar el acceso al parque 
temático y otras actividades 
durante las fiestas. 

Refuerzo de seguridad 
Además, el plan incluye la 
seguridad ciudadana me-
diante el refuerzo de la pre-
sencia policial en zonas estra-
tégicas, y se organizarán ope-
rativos específicos para even-
tos como la tradicional San 
Silvestre y la cabalgata de Re-
yes. La Policía Municipal tam-
bién ha establecido rutas se-
guras para el desplazamien-
to peatonal, con señalización 
destacada para facilitar el ac-
ceso a las actividades.

SEGURIDAD

Consulte la actualidad regional 
y local en nuestra página web

MÁS INFORMACIÓN
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Bautista visitó 
la sede de la 
empresa local 
sanitaria PRIM

REDACCIÓN 
El alcalde de Móstoles, Ma-
nuel Bautista, visitó las insta-
laciones de PRIM, una desta-
cada empresa del sector de 
la tecnología sanitaria con 
más de 150 años de historia. 
Durante el recorrido, Bautis-
ta estuvo acompañado por 
Jorge Prim, vicepresidente de 
la compañía, y Fernando Oli-
veros, su consejero delega-
do, además de la concejal de 
Economía, Ángeles García.  

En la reunión, se destacó el 
impacto positivo de PRIM en 
la ciudad, con 430 emplea-
dos en Móstoles, de los cua-
les 115 residen en el munici-
pio. Además, la empresa par-
ticipó en el proyecto Móstoles 
Impact Entrepreneurship 
Booster, impulsado por el 
Móstoles Desarrollo para fo-
mentar el emprendimiento e 
innovación local.

ECONOMÍA

Las obras de la 
A-5 se retrasan 
por mejoras 
ferroviarias

A.G. 
Las obras en la A-5 que limi-
taban la circulación en Mós-
toles se retrasan hasta el 15 de 
enero de 2025, lo que permi-
tirá que los vecinos circulen 
sin restricciones por esta vía 
durante este mes. El retraso se 
debe a las mejoras en la línea 
C-5, que conecta Móstoles 
con la capital. Según el secre-
tario general de Movilidad 
Sostenible, Alejandro Fernán-
dez-Heredia, se contempla 
un incremento del servicio 
de trenes, lo que podría redu-
cir los tiempos de espera en 
hora punta de seis a cuatro 
minutos. Además, se estu-
diarán cambios en las rutas 
de autobuses interurbanos. 
La gratuidad del peaje en la R-
5 sigue siendo un tema pen-
diente de resolución entre el 
Ministerio de Transportes y 
las administraciones locales.

MOVILIDAD
La presidenta madrileña visitó Móstoles este martes  La 
ciudad acogió el último Comité Ejecutivo Autonómico del PP  
 Ayuso denunció “una operación de Estado” contra su persona

Ayuso inauguró la nueva 
sede del PP en Móstoles

POLÍTICA

ALEJANDRO GRECIANO 
@alejandrogreci 

La presidenta de la Comuni-
dad de Madrid y del Partido 
Popular de Madrid, Isabel 
Díaz Ayuso, inauguró el pasa-
do martes la nueva 
sede del PP en Mós-
toles, acompañada 
por el alcalde de la 
ciudad, Manuel Bau-
tista. Ayuso subrayó 
la importancia de 
esta nueva sede 
como un espacio 
para fortalecer la co-
nexión con los veci-
nos y continuar tra-
bajando en sus polí-
ticas. 

En su interven-
ción, Ayuso volvió a 
referirse a lo que ca-
lificó como “una 
operación de Esta-
do” contra ella y ase-
guró: “Acudiré a to-
das las instancias 
habidas y por haber 
hasta defender lo 
que aquí ha ocurri- La sede se sitúa al lado de la ermita de Nuestra Señora de los Santos

do”. Además, criticó al Go-
bierno central, señalando que 
“todo el Gobierno en bloque 
debería dimitir si tuviera un 
poco de decencia”. 

Sinergia local-regional 
En redes sociales, Ayuso ex-
presó su aprecio por la ciu-
dad: “Me encanta Móstoles 
y su gente. Y está preciosa 
con sus luces de Navidad”, 
agradeciendo a Bautista su 
labor como alcalde. El pri-
mer edil respondió en redes: 
“Gracias a ti, presidenta. Mós-
toles siempre será tu casa”.

Consulte la actualidad regional 
y local en nuestra página web

MÁS INFORMACIÓN
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CULTURA

Los teatros de la ciudad recibirán a los participantes del Foro

REDACCIÓN 
Móstoles se convierte, del 5 al 
8 de diciembre, en el epicen-
tro de las Artes Escénicas 
Amateur en España al aco-
ger el Foro de Formación Ig-
nacio Amestoy 2024. Organi-
zado por Escenamateur, el 
evento reunirá a destacados 
profesionales del teatro, ofre-
ciendo talleres, masterclass 
y conferencias con figuras de 
renombre como Andrés Lima, 
José Sanchís Sinisterra y la 
compañía Yllana.  

Este foro será un espacio 
de aprendizaje, convivencia y 
consolidación para el teatro 
amateur, que atrae cada año 
a casi dos millones de espec-
tadores en España. 

La ciudad será el 
centro del teatro 
amateur  El foro 
contará con talleres 
y conferencias

Móstoles acoge el Foro de 
Formación Ignacio Amestoy

Durante el evento,también 
se representarán las obras ‘La 
madre’ y ‘Vano fantasma de 
luz y niebla’ en el Teatro del 
Bosque. Además, se realizará 
una programación especial 
dirigida a jóvenes con el ITAE, 
que incluirá el estreno de un 
proyecto académico interna-
cional. 

El foro también contará 
con la participación de la Aso-
ciación de Autoras y Autores 
de Teatro (AAT), que presen-
tará nuevos talentos en una 
mesa redonda y una nove-
dad editorial, promoviendo 
la renovación en el teatro es-
pañol y estrechando lazos en-
tre creadores y producciones.

AGENDA CULTURAL

La obra abarca temas sociales como la soledad y la cordura

ALEJANDRO GRECIANO 
@alejandrogreci 

La programación de esta se-
mana en la ciudad, organi-
zada por la concejalía de Cul-
tura, ofrece una variada pro-
gramación para los próximos 
días. Este jueves 5 de diciem-
bre el Centro Sociocultural El 
Soto será escenario de ‘Sue-
ños mágicos’, un espectáculo 
de magia protagonizado por 
Rubén del Toro. La función, 
que comenzará a las 18 horas, 
es gratuita con invitaciones 
previas. 

El viernes 6 de diciembre 
en el Teatro del Bosque se 
podrá disfrutar de ‘Vano fan-
tasma de niebla y luz’, un ho-
menaje a Gustavo Adolfo 

Bécquer. La compañía La 
Otra Arcadia llevará a cabo 
esta representación de tea-
tro, poesía y música a las 20 
horas. 

Domingo de teatro y títeres 
El domingo 8 de diciembre, el 
Teatro del Bosque acoge a la 
reconocida actriz Aitana Sán-
chez-Gijón en ‘La madre’, a 
las 18 horas. Esta obra, de la 
compañía Barco Pirata, ex-
plora los límites de la sole-
dad y la búsqueda de un sen-
tido de vida tras la pérdida. 
Además, a las 12:30 horas el 
Teatro El Soto presenta ‘Los 
tres cerditos’, un teatro de tí-
teres para los más pequeños.

La actriz llega al teatro mostoleño este domingo para interpretar ‘La madre’  La 
agenda cultural de la semana incluye cuentacuentos, cine, magia y teatro para toda 
la familia  Habrá actividades dirigidas a todas las edades hasta el final de la semana

Sánchez-Gijón en el Teatro del Bosque

Campamentos culturales 
para los niños mostoleños

A.G, 
El Ayuntamiento de Móstoles 
organiza campamentos cultu-
rales para los Días Sin Cole en 
Navidad, del 23 de diciem-
bre al 7 de enero. Los niños de 
3 a 12 años podrán partici-
par en talleres y actividades 
en los centros socioculturales 
de El Soto, Joan Miró y Norte-

Universidad, con un precio 
de 20 euros. Las plazas son 
limitadas a 45 por centro. 
Además, el Centro Cultural 
Villa de Móstoles ofrecerá vi-
deojuegos retro gratuitos para 
disfrutar en familia, de lunes 
a domingo en horarios esta-
blecidos. “Una excelente op-
ción para disfrutar de las va-
caciones de manera creati-
va”, señalan desde el Consis-
torio.

INFNACIA

Diversión navideña en El Soto, Joan Miró y Norte-Universidad

Consulte la actualidad regional 
y local en nuestra página web

MÁS INFORMACIÓN
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ALEJANDRO GRECIANO 
@talejandrogreci 

El CD Móstoles URJC logró 
su segunda victoria consecu-
tiva el pasado domingo tras 
vencer 1-3 al Atlético Paso en 
Canarias. Este triunfo permi-

la etiqueta de colista. El equi-
po afrontará su próximo par-
tido contra el Melilla en casa 
con la intención de mante-
ner la racha positiva en la Se-
gunda Federación. 

Dinámica que ilusiona 
El entrenador del conjunto 
azulón destacó el esfuerzo 
del equipo y reconoció la di-
ficultad del encuentro: “Sa-
bíamos que iba a ser muy 
complicado, un rival en una 
situación parecida a la nues-
tra, ambos con necesidades”. 

El técnico señaló la impor-
tancia de reponerse tras el 
gol tempranero del conjunto 
local: “Todo se nos ha puesto 
en contra con el primer gol 
tan rápido, pero creo que nos 
hemos repuesto bastante 
bien”, afirmó, destacando que 
el equipo llegó motivado tras 
su primera victoria en la tem-
porada en la jornada ante-
rior. 

Michel valoró el empate 
en la primera parte como un 
momento clave del encuen 
tro: “Hemos conseguido em-
patar, que ha sido muy im-
portante. También reconoció 
que el rival tuvo opciones 
para adelantarse antes de que 
su equipo lograra el 1- 2: “Ese 
gol les ha hecho mucho daño”. 

Sobre el tramo final, el en-
trenador elogió la capacidad 
de los azulones para mante-
ner la ventaja: “Hemos conse-
guido manejar la situación 
hasta el final bastante bien”. 
Finalmente, resaltó el 1-3 
como un resultado justo: 
“Creo que hace justicia a lo 
que hemos visto sobre el te-
rreno de juego”. 

Tras ese doble refuerzo 
moral, el CD Móstoles URJC 
regresa  este domingo 8 (12 
horas) a El Soto para verse 
las caras con otro rival direc-
to, el Melilla cuarto por la cola 
con 14 puntos.

Paso firme del CD Móstoles
El club azulón venció 1-3 al Atlético Paso en tierras canarias  
 Los mostoleños remontaron tras un gol tempranero del rival y 
se llevaron los 3 puntos  Con su segunda victoria consecutiva 
en Segunda Federación, el equipo abandona el farolillo rojo

FÚTBOL  |  SEGUNDA FEDERACIÓN

te a los azulones salir de la 
última posición de la tabla y 
afianzar su recuperación en el 
campeonato. 

El conjunto local comenzó 
adelantándose en el minuto 7 
con un gol de Toni Jou tras 
un saque de esquina. Sin em-
bargo, los de Michel Carrile-

ro reaccionaron con intensi-
dad. Gabri López empató el 
partido antes del descanso 
con un tiro cruzado en el mi-
nuto 28. 

En la segunda parte, el 
Móstoles tomó el control del 
juego. Alberto Guerrero mar-
có el segundo gol en el 63, 
culminando una asistencia 
de Garci, que también cerró el 
marcador con un tanto en el 
minuto 84.  

Con esta victoria, el CD 
Móstoles suma nueve pun-
tos y ocupa el puesto 17 en la 
clasificación, abandonando 

9
El conjunto azulón  se colo-
can en el decimoséptimo 
puesto de la clasificación

Puntos 

El conjunto azulón mantuvo la racha de victorias con la remontada en la isla de La Palma

El equipo suma 12 puntos

El MRB FSF 
Móstoles logra 
una victoria 
clave en casa

FUTSAL  |  PRIMERA DIVISIÓN

A.G. 
El MRB Móstoles logró una 
importante victoria por 4-0 
frente al Ourense Ontime en 
el debut de Ángel González 
como primer entrenador en la 
Primera División de Futsal 
Femenino. Tras un primer 
tiempo equilibrado, Inma 
abrió el marcador con un gol 
antes del descanso. En la se-
gunda parte, Montufo, Nere 
Moldes y Benete ampliaron la 
ventaja, asegurando el triun-
fo de las locales. “Pondré to-
das mis ganas, ilusión y es-
fuerzo, junto a estas jugado-
ras saldremos adelante”, había 
declarado González antes del 
partido. Con esta victoria, las 
mostoleñas suman tres pun-
tos cruciales para salir de la 
parte baja de la clasificación, 
donde ocupan actualmente 
el puesto 11 con 12 puntos. Su 
próximo rival será el AE Les 
Corts UBAE fuera de casa.

Los mostoleños siguen sin conocer la derrota en liga

REDACCIÓN 
El MRB-FS Móstoles consi-
guió una victoria crucial en la 
12ª jornada del grupo IV de 
2ªB, imponiéndose 5-10 al 
Grupo López Bolaños FS y 

Un liderato reforzado a base de goles
FÚTBOL SALA  |   SEGUNDA DIVISIÓN B

logrando así el liderato en so-
litario. Ambos equipos llega-
ron al encuentro empatados 
a puntos y sin derrotas, lo que 
hizo que el partido tomara 
aún más importancia. 

Dominio de principio a fin 
El partido comenzó con un 
dominio claro de los mosto-
leños, que se adelantaron rá-
pidamente gracias a un gol 

de Palomares en el minuto 2 
y un segundo tanto de Aarón 
a los 8 minutos. Aunque los 
locales se sacudieron el ner-
viosismo inicial y recortaron 
distancias, el conjunto mos-
toleño amplió su ventaja an-
tes del descanso con un gol de 
Alex Velasco. En la segunda 
mitad, el Móstoles mostró su 
control total del juego, am-
pliando la diferencia con go-

les de Xavi Cols, Dani Santos 
y un doblete de Alex Velas-
co. A pesar de los esfuerzos de 
los locales, el marcador se ce-
rró con el 5-10, con un tanto 
más del portero Rafa Luque. 

Con esta victoria, el con-
junto dirigido por Tino de la 
Cruz se coloca líder con 36 
puntos y se prepara para el 
próximo derby ante el AD Al-
corcón FS.

El MRB FS Móstoles se 
impuso 5-10 al Grupo 
López Bolaños FS y  
se afianza como líder
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NICOLE WIGGINS  |  BALONMANO

Una buena noticia en 
medio de la decepción
La guardameta 
madrileña ha sido 
una de de las 
destacadas en el 
Europeo de Suiza

EL PERSONAJE

Dentro de este nuevo 
bloque está Nicole 
Wiggins. La guardameta 
madrileña ya firmó un 
31% de efectividad en el 
partido inaugural con 
Portugal, acumulando 
méritos para ser la guar-
dameta titular de las 
‘Guerreras’. 

F. Q. 
El buen papel desempe-
ñado por las ‘Guerreras’ 
en un torneo de prepara-
ción celebrado en Saint-
Etienne invitaba a pensar 
que la selección española 
haría un gran papel en el 
Campeonato de Europa. 

El triunfo en la jornada 
inaugural ante Portugal 
alimentó aún más esas 
expectativas, aunque sen-
das derrotas ante Francia 
y Polonia privaron al 
combinado de Ambros 
Martín de llegar más lejos 
en el torneo continental. 

Nicole Wiggins

El calendario se vuelve a 
comprimir en diciembre
Estudiantes y el 
Fuenlabrada 
continuarán con  
su pelea por  
el liderato 

BALONCESTO  |  PRIMERA FEB

F. Q. 
@GenteMad 

Suma y sigue. Tanto Flexicar 
Fuenlabrada como Movistar 
Estudiantes continúan con 
su particular pulso a tres ban-
das con el Silbö San Pablo 
Burgos por el liderato de la 
Primera FEB, una competi-
ción que intensifica su activi-
dad en estos primeros com-
pases de diciembre. Para em-
pezar, este fin de semana se 
celebra la jornada 10, con par-
tidos a priori de dificultad di-

ferente para los dos represen-
tantes madrileños. Así, el Fle-
xicar Fuenlabrada visita este 
sábado 7 (19 horas) la can-
cha de un Alega Cantabria 
que con un balance de 3-6 se 
mueve por la zona baja de la 
clasificación. Bien distinta es 
la situación de un Ourense 
Baloncesto que se presen-
tará este domingo 8 (12:30 
horas) en el WiZink Center 
con solo dos victorias me-
nos que el trío de cabeza.   

Un buen test 
Sin demasiado tiempo para 
asimilar lo que ocurra este 
fin de semana, los integrantes 
de esta Primera FEB debe-
rán recomponerse para afron-
tar una nueva jornada entre 
semana. En ella, el Flexicar 
Fuenlabrada ejercerá como 
local el miércoles 11 (20:30 
horas) ante un rival  de gran 
entidad, el Súper Agropal Pa-
lencia, cuya situación clasifi-
catoria no refleja su potencial.  
Recién descendido desde la 
ACB, es séptimo tras un arran-
que dubitativo. Por su parte, 
el Movistar Estudiantes se 
desplazará hasta la cancha 
del colista, el Naturavia Mo-
rón. Plantilla actual del Innova-tsn Leganés 
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ublicar el cuarto disco de es-
tudio suele ser la confirma-
ción de la madurez de una 
banda. En el caso de Morgan 
todo evoca naturalidad, como 
su nuevo álbum, ‘Hotel Mor-
gan’, que transita  por un terre-
no que no es presa de las mo-
das pasajeras ni los momentos 
concretos.  

 
¿Cuáles son vuestras sensaciones una 
vez que el disco ya es una realidad? 
— Nina de Juan: Mucha satisfacción. Yo 
escucho el disco y sonrío, estoy súper 
contenta con el resultado y me gusta 
también el proceso que hemos seguido 
para llevarlo a cabo. 
— Ekain Elorza: Nervios e ilusión, 
como con cada disco que hemos hecho 
hasta ahora, aunque sea el cuarto. Siem-
pre hay nervios e ilusión, también por 
ver los primeros comentarios, el ‘fe-
edback’ de la gente y comprobar que lo 
que tú pensabas a veces coincide con la 
visión del público y otras veces no. Esa 
primera semana es curiosa. 

Es el disco en el que más canciones en 
español habéis incluido. ¿Ha sido pre-
meditado o ha sucedido de manera 
más espontánea? 
— Nina de Juan: Como ha sucedido 
siempre. En los anteriores discos apare-
cía solo una porque salió así; ,aquí han 
surgido más. Pensamos que a fuerza de 
tocar ‘Sargento de hierro’ y ‘Volver’ des-
de hace tantos años, yo me reconozco 
más cantando en español que cuando 
empecé. De esta manera ha salido natu-
ral y tampoco sé decir si en un futuro 
volveremos a hacerlo todo en inglés, o 
de repente sale algún tema.  

El estudio elegido para grabar el disco 
está en Noruega. ¿Se ha dejado notar, 
de alguna manera, esa atmósfera nór-
dica en los sonidos del álbum? 
— Ekain Elorza: Totalmente, te pone en 
situación. Hacer el viaje hasta allí y estar 
ante todo este paisaje nuevo, aparte de 
dónde está situado este estudio en con-
creto, al borde del mar, con los fiordos... 
Eso afecta, te coloca en otro punto. Es 
como cuando vas de vacaciones y visitas 
una ciudad nueva, estás más receptivo y 
despierto.   

El nombre del álbum es ‘Hotel Mor-
gan’. ¿Es el disco que más confort os ha 
generado? 
— Nina de Juan: Nos sentimos muy 
afortunados de poder grabar cada LP, 
siempre estamos a gusto cuando vamos 
a grabar, sea este o sea el primer disco. 
Cuando entramos en La Cabaña para 
hacer el ‘North’ eran unas sensaciones 
bien parecidas, al final acabas sintiéndo-
te en casa, buscamos que las canciones 
nos acojan a nosotros también. Perso-
nalmente me siento acogida por los cua-
tro discos, todos ellos nos representan 
en cada momento que hemos ido pasan-
do como banda. 
El disco ya es una realidad, aunque 
lanzado inicialmente solo en vuestra 
página web, ya que hasta el 31 de ene-
ro no va a estar disponible en formato 

P

físico y en las plataformas. ¿Cómo sur-
gió esta idea tan rompedora? 
— Paco López: La verdad es que luego 
lo piensas y ves que se ha hecho más ve-
ces este modelo, aunque no ha llegado a 
enganchar, no se ha generalizado, lo 
cual nos daba miedo porque igual hay 
algo que no estábamos viendo. Tenía-
mos ya el disco en nuestras manos y ha-
bía que esperar hasta enero para que es-
tuviesen los vinilos, ese realmente es el 
detonante, pero también es una manera 
justa de rentabilizar tu trabajo con la 
gente que quiere arrimar el hombro, 

porque sabes que si esperas lo tienes 
gratis en Spotify. Pensamos en hacerlo 
así a ver qué pasa, como algo experi-
mental. El riesgo es poco, no importunas 
a nadie, como digo, si quieres esperar, 
esperas, y si lo quieres ya, lo compras; a 
todos nos pasa que hay discos que tienes 
ganas de escucharlos ya y no te importa 
pagar por ello. Todavía no tenemos claro 
si ha sido buena o mala idea. Las bandas 
son proyectos que necesitan ser sosteni-
bles, la mayoría del dinero que nos entra 
nosotros lo reinvertimos en grabar el 
disco, en hacer un videoclip... en defini-
tiva, en fabricar los discos.  

Echando la vista atrás, el concierto en 
el WiZink Center con The Golden Fa-
mily parece un recuerdo para toda la 
vida. 
— Ekain Elorza: La idea de hacerlo con 
The Golden Family fue por eso, hacer de 
aquella noche algo especial y único  
para que todos lo recordásemos. En 
nuestro primer WiZink montamos la de 
Dios, eso hizo que también hubiera un 
montón de nervios que a mí me costó 
digerir, creo que un mes después todavía 
estaba nervioso. Ahora lo recuerdo 
como una gran idea, es algo increíble 
que pasase. 
— Nina de Juan: Fue especial por mu-
chas razones, no sólo por el lugar en el 
que estábamos, sino por todo el mundo 
con el que lo estábamos compartiendo. 
Fuimos bastante conscientes de todo lo 
que iba sucediendo. 

MORGAN

“Una banda es un proyecto 
que necesita ser sostenible”

El grupo madrileño presenta su nuevo disco, ‘Hotel 
Morgan’  La primera etapa de la promoción se centra 
en la venta desde su web  En enero se podrá comprar 

en formato físico y escuchar íntegro en plataformas
ENTREVISTA DE FRANCISCO QUIRÓS (@FranciscoQuiros)    |    FOTO DE ALAIN MARTÍNEZ IRIBARREN / HOLY FIRE

SOBRE EL ESCENARIO:  
Para presentar este nuevo trabajo, 
Morgan hará una primera parte de la 
gira por teatros entre marzo y junio

“A BASE DE TOCAR 
‘SARGENTO DE HIERRO’ 

ME RECONOZCO MÁS 
CANTANDO EN ESPAÑOL”

“CUANDO ENTRAMOS  
A GRABAR EL PRIMER 

DISCO LAS SENSACIONES 
ERAN MUY PARECIDAS”
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UNA GIRA INCANSABLE: ‘Poncia’ es un texto escrito a través de las 
intervenciones de este personaje en la obra de Federico García Lorca con-
virtiéndolas en reflexiones, soliloquios, diálogos con fantasmas y sombras. 
Lolita Flores llena el escenario con fuerza y emoción. 
ALCOBENDAS  >>  Teatro Ciudad de Alcobendas    |    Jueves 5, 20 horas    |    Precio: 15-20 €

LA CONSTITUCIÓN TIENE MÚSICA: La Orquesta Sinfónica Ciudad de 
Getafe conmemora el aniversario de la Constitución con su tradicional 
concierto. En este año el protagonista será el cine como reflejo de valores 
constitucionales. 
GETAFE  >>  Teatro F. García Lorca    |    Viernes 6, 12 horas    |    Entrada libre con invitación

‘ALEGRÍA’ POR VOLVER A MADRID: La compañía canadiense Cirque du Soleil regresa a Madrid para representar uno de sus 
espectáculos más queridos, ‘Alegría’, con motivo de la celebración de su 25 aniversario desde la primera vez que pudo verse en 
España. Un clásico que vuelve a escena totalmente renovado para que una nueva generación se enamore de él, y que podrá 
verse en el Escenario Puerta del Ángel hasta el 16 de febrero de 2025.  
MADRID  >>  Escenario Puerta del Ángel    |    De miércoles a domingo hasta el 16 de  febrero    |    Precio: desde 45 euros

DESDE PORTUGAL  
PARA TODO EL MUNDO
La aclamada cantante portu-
guesa Mariza ofrece un con-
cierto dentro del ciclo 
Summum Concert Series. 
MADRID  >>  Teatro Coliseum         
Lunes 9, 20 horas    |    Desde 38 euros

LA ÓPERA TAMBIÉN ES 
PARA LA NAVIDAD
Concierto pedagógico protago-
nizado por las Agrupaciones de 
Cuerda y el Grupo Coreográfico 
de Danza Clásica. 
POZUELO  >>  Auditorio de la EMMD       
Martes 10, 18:30    |    Entrada libre

AITANA SÁNCHEZ-GIJÓN 
BRILLA EN ‘MADRE’
La prestigiosa actriz de origen 
italiano protagoniza un drama 
que lleva el sello de la compa-
ñía Barco Pirata. 
MÓSTOLES  >>  Teatro del Bosque        
Domingo 8, 18 horas    |    12-18 euros

EL SURREALISMO SE 
ASOCIA CON MAX ERNST
Exposición que revela la fasci-
nante conexión entre la obra 
del maestro surrealista alemán 
y el séptimo arte. 
MADRID  >>  Círculo de Bellas Artes       
Hasta el 4 de mayo    |    5-12 euros

EL PODER POR EL PODER: Un trabajo unipersonal centrado en la figura de un presidente 
del gobierno que, guiado por las premisas planteadas por Maquiavelo en ‘El Príncipe’, aplica 
distintas estrategias durante su primera legislatura para mantenerse en el poder. 
COLMENAR VIEJO  >>  Auditorio Villa de Colmenar    |    Sábado 7, 20 horas    |    Precio: 6-9 euros

LA REVOLUCIÓN LLEGA A LAS TABLAS: ‘Claveles’ es una obra en la que tres jóvenes 
estudiantes españoles, Violeta, Javier y Ramón, viajan a Lisboa para vivir en directo el naci-
miento de la democracia en el país vecino. 
COSLADA  >>  Teatro Municipal    |    Sábado 7, 19 horas    |    Precio: 20-24 euros



M U Y FA N   |   O C I O D E L  5  A L  1 3  D E  D I C I E M B R E  D E  2 0 24   |   G E N T E  E N  M A D R I D1 4

vor del público, toda 
vez que algunos te-
mas contaban con 
un recorrido previo 
en forma de singles. 
“Siempre se agrade-
ce saber que está 
funcionando como 
una mitad del dis-
co, pero a la par 
también es emocio-
nante desvelar mu-
chas cosas de golpe, 
en concreto en este 
disco, cuando se ha 
publicado, aún que-
daban cinco cancio-
nes por sacar. No 
queríamos hacer un 
álbum recopilatorio, 
sino guardarnos la 
mitad del disco para 
sacar cosas nuevas. 
Y sí, saber que las 
otras están funcio-
nando muy bien 
claramente da cal-
ma”, reconocen.  

Con nuevas can-
ciones bajo el brazo, 
Marlena sigue reco-
rriendo los escena-
rios del país, tam-
bién con la vista 
puesta, aunque solo 
sea de reojo, en algu-
nas de las grandes 
citas que reserva 
2025. Los días 1 y 20 de febre-
ro regresarán a La Riviera en 
el marco de Inverfest, y pocas 
semanas después, el 5 de 
abril, actuarán en la emble-
mática Razzmatazz de Bar-
celona. “En las salas estás con 
gente que ha venido expresa-
mente a ver a y a escuchar a 
Marlena”, valoran de una gira 
que poco tiene que ver con 
otras experiencias más multi-
tudinarias, aunque matizan 
que “la gente que nos conoce 
en los festivales también pue-
de asomarse a una cara de 
Marlena muy cercana”.

ntes incluso de que el traba-
jo diera sus frutos, las inte-
grantes de Marlena ya te-
nían clara la receta a seguir: 
avanzar paso a paso. Así, 
sin prisas ni atajos, el dúo 
madrileño ha firmado mu-
chos hitos en apenas año y 
medio, desde llenar dos ve-

ces La Riviera hasta participar en el Be-
nidorm Fest. “Está yendo todo como 
debe, escalón a escalón, paso a paso y sa-
boreándolo todo, con los pies en el sue-
lo”, insiste Ana Legazpi, cuyo argumen-
to es continuado por Carolina Moyano: 
“Efectivamente, empezamos de pronto 
a ver mucha evolución, pero al mismo 
tiempo es fruto de un trabajo que lleva-

mos haciendo mucho tiempo 
y que seguimos haciendo 
paso a paso. Llegan resulta-
dos cada vez más grandes y, 
aparte de ser un orgullo y una 
satisfacción, también te mo-
tiva más a seguir subiendo 
esos escalones”. 

Las últimas satisfacciones 
están llegando de la mano de 
su nuevo disco de estudio, 
‘Entre cuatro paredes y una 
verdad’, un buen puñado de 
canciones que reflejan fiel-
mente la esencia de Marlena 
y que, además, tienen su ori-
gen en una historia muy per-
sonal. “Es una historia perso-
nal de Ana y que yo, como 
mejor amiga, he vivido tam-
bién de cerca”, confiesa Caro-
lina Moyano, quien explica 
que “ha sido completamen-
te sanador el hecho de poder 
ir poniendo, fase a fase, mú-
sica y letra a muchos de sus 
sentimientos”. Para la princi-

pal implicada en esta cuesión, la visión 
también es esclarecedora: “Sacar el do-
lor de dentro es algo que te dicen todos 
los psicólogos. Ha sido una bonita ma-
nera de hacerlo, sobre todo para ayudar 
a otra gente que necesite”. 

Amplio recorrido 
A la hora de publicar este nuevo disco, 
el dúo madrileño ya contaba con el fa-

A

MARLENA

Cuando la composición 
de un disco se convierte 

en terapia psicológica
‘Entre cuatro paredes y una verdad’ es el segundo 

álbum de estudio del dúo madrileño  Ese buen 
momento se traduce en dos presencias en Inverfest

ENTREVISTA DE F. Q. SORIANO (@FranciscoQuiros)    

De cara a la publicación del 
disco, las integrantes de 
Marlena lanzaban un vídeo 
en redes sociales explican-
do la esencia del álbum. 
Además, también dejaban 
claro que “hay Marlena 
para rato, a la gente que le 
pique va a tener que mirar 

para otro lado”. Al respec-
to, Ana Legazpi asegura 
que “sí, notamos cierta ra-
bia de gente que ni cono-
cemos. En la industria re-
mamos todos para el mis-
mo lado y queremos que a 
cualquier compañera o 
compañero le vaya feno-
menal, algo que tenemos 
constancia que también 
pasa al revés. Sí que hay 
gente a la que le pica mu-
cho que vayamos crecien-
do, que nos vayan saliendo 

bien las cosas. Pero bueno, 
es lo que hay”. 

La vocalista de Marlena 
también es muy clara 
cuando se refiere a “la ver-
dad” que aparece en el tí-
tulo de este nuevo disco: 
“Es la que no se ve en re-
des sociales. La que no ve 
nadie, la que no ha visto 
nadie y la que oculta mu-
cha hipocresía. Sí, mucha 
hipocresía y mucha false-
dad. No hay mejor manera 
de decirlo”. 

VÍDEO 

Un mensaje 
contundente a 
todos los ‘haters’

“TAMBIÉN 
MOSTRAMOS  

UNA CARA MUY 
CERCANA EN  

LOS FESTIVALES”

“DE PRONTO 
VIMOS UNA GRAN 
EVOLUCIÓN, PERO 

ES FRUTO DE 
MUCHO TRABAJO”

“HA SIDO UNA 
BONITA FORMA 

DE SACAR TODO 
EL DOLOR QUE 

TENÍA DENTRO”

RITUALES:  
Los momentos pre-
vios a la salida al esce-
nario los afrontan “sin 
mirarnos a los ojos, el 
nervio va por dentro”
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CRUCIGRAMA BLANCO

Horizontales:  
1. Fem., que ofrece diversidad de colores o aspecto.  
2. Acción o conducta que puede inclinar a otros a que la 
imiten. En inglés, acrónimo para “ahora mismo”. 3. Daño 
corporal causado por una herida, golpe o enfermedad. 
Comunidad Europea de Defensa. 4. Ejército de Tierra. 
Túnez. Coloq., niñera, muchacha de servicio. 5. Mamífe-
ro africano carnívoro y carroñero que se ha comido, en-
tre otras cosas, la primera letra de su nombre. Campo o 
tierra sin cultivar ni labrar. 6. 500 romanos. Antigua-
mente caudillo militar. Uranio. 7. Calor grande. Oxígeno. 
Dialecto provenzal. 8. Que sale todos los días. Prefijo 
que indica anterioridad local o temporal. 9. Letra que re-
presenta el fonema consonántico vibrante múltiple, 
plural. Antorchas. 10. Segunda persona del singular (tú) 
del presente de subjuntivo de ser. El rey de la sabana. 
 
Verticales:  
1. Voluntades antojadizas o deseos vanos. 2. Ajo tierno 
que aún no ha echado cabeza. Reír, en francés. 3. Cabe-
za de ganado. Mover los brazos, piernas y cuerpo en el 
agua con el objeto de avanzar hacia algún lado. 4. Que 
imitan. 5. Argumenta en contra de algo. … de Salónica, 
famoso equipo griego de fútbol y baloncesto. 6. Proce-
samiento de Lenguaje Natural. Tercera persona del sin-
gular. Cero. 50 romanos. 7. Satélite galineano más cerca-
no a Júpiter. Tres personas o cosas. Infusión de hierbas 
que los británicos acostumbran a tomar a las 5. 8. Nitró-
geno. Especie de juez o gobernador del antiguo reino de 
Argel. Vulgarmente: pedo. 9. Argucia, añagaza. Rezan. 
10. Habitantes de Andalucía.

SUDOKU ABAJO: SUDOKU ARRIBA:

Cómo jugar:  
Complete el tablero de 81 casillas (dispuestas en 9 filas y colum-
nas). Deberá rellenar las celdas vacías con los números que van 
del 1 al 9, de modo que no se repita ninguna cifra en cada fila ni 
en cada columna o cuadrado. 

SOLUCIONES
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