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yor ejemplo de matrimonio bien ave-

nido entre el consumismo y una cele-

bracién es, sin duda, San Valentin.

Basta con echar un vistazo a los esca-

parates o a las numerosas promocio-

nes que llegan al correo electrénico

para comprobar que la del 14 de febrero es otra fe-

cha en la que los comercios ponen toda la carne en

el asador, y ya se sabe que cuando existe la oferta
es que previamente ha surgido una demanda.

Con los bolsillos atn tiritando por la manida

cuesta de enero, San Valentin aparece en el hori-

zonte como un marron, ineludible para unos y

accesorio para otros. Qué mas da. Con regalo o sin

él, lo importante es dispensar afecto y carino, que

parala guerra ya tenemos a demasiados instigado-

|
EL SEMAFORD

res. Y no hablamos solo de grandes conflictos, Sinconsensoenla Unadecalyotra Serra también sale
sino de aquellos que deciden volcar toda su frus- comision de Gomez dearenaenel SMI por la puerta grande
tracién y mala educacidn en situaciones cotidia-

nas, redes sociales incluidas. Un termémetro del PSOE y Mas Madrid han La aprobacién de la su- El Premio Nacional de
estado de nuestra sociedad es que el beso entre Ma- anunciado que no parti- bida del Salario Minimo Tauromaquia ha recai-

ribel Verdd y Aitana Sanchez-Gijén en la reciente
gala de los Goya siga generando debate. Crean o no
en San Valentin, celebren mas el amor.

ciparan mas en la comi-
sion de investigacion que trata
de dilucidar si hubo trato de fa-
vor de la Complutense a Bego-
fia Gomez, mujer de Sanchez.

Interprofesional hasta
los 1.184 euros ha quedado em-
pafiada por la noticia de que
quienes lo perciban tendran
que tributar a Hacienda.

do en el director de cine
Albert Serray en la Real Unién
de Criadores de Toros de Lidia,
siendo la primera vez que este
premio se entrega ex aequio.

FiviE o

@GenteMad
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Las multas de trafico

se incrementaron
enMadrid en2023

Un radar fijo situado en la M-40 puso una de cada
cinco sanciones @ Casi la mitad de las infracciones de
la region fueron motivadas por exceso de velocidad

GENTE
@GenteMad

La Direccién General de Tré-
fico (DGT) formulé en 2023
en la Comunidad de Madrid
un total de 605.670 denuncias
por infracciones de trafico,
lo que supone un 16% maés
que durante el ano anterior.
Asi se desprende de un infor-
me elaborado por Automovi-
listas Europeos Asociados
(AEA), que ha analizado la
evolucion de las infracciones
cometidas en las carreteras
espanolas durante el periodo
2022-2023, en el que se apun-
ta que el incremento de de-
nuncias se ha producido por
la intensisima actividad san-
cionadora llevada a cabo por
un tnico radar, el situado en
el kilémetro 20,2 de la M-40,
que formuld 118.149 denun-
cias de las 605.670 que se re-
gistraron en todas las carrete-
ras de la regién.

Casi la mitad de ellas,
302.579, estuvieron relaciona-
das por infracciones de velo-
cidad detectadas por radar
fijo, un 16,13% mads, a las que
se suman otras 38.383 por el
mismo motivo captadas por
radar mévil, lo que supone
una caida del 9,99%. En se-
gunda posicién, con 93.644

USCIFS
605.670

Multas
Son las que se impusieron
enlaregion en2023

118.149

Unsoloradar
El situado en el kildbmetro
20,2delaM-40

302.579

Exceso de velocidad
Fue el principal motivo
de sancién en la regién

93.644

SinITV
La falta de inspeccion técnica
es el segundo motivo

31.386

Sin permiso
Muchos conductores
circulaban sin carné

denuncias en 2023,
se situaron las rela-
cionadas con la Ins-
peccion Técnica de
Vehiculos (ITV), que
registran un incre-
mento del 7,09%; vy,
en menor medida,
las relacionadas con
la falta de permiso
de circulacién, con
21.386 (+18,9%).

Peligros

Entre otros, crecen
un 16,89% las mul-
tas por conduccién
temeraria o condu-
cir en sentido con-
trario (hasta 941) o
un 84,52% las rela-
cionadas con pre-
sencia de drogas
(3.587), aunque
caen un 18,87% los
positivos por alco-
hol (5.870). Destaca igual-
mente el uso del teléfono ma-
vil, con 15.484 denuncias y un
incremento interanual del
22,08%.

Ademas, la Comunidad de
Madrid lidera el ranking de
denuncias en funcion de la
extension de sured de carre-
teras, con 187 denuncias por
kilémetro, mientras que el
numero de multas formula-
das en funcién del parque au-

control de
an tramo

MADRID TIENE
187 MULTAS

" POR CADA
KILOMETRO DE
CARRETERAS

Radar de velocidad en Madrid EurROPA PRESS

tomdavil se sittia en 0,11 de-
nuncias por vehiculo. Por re-
giones, el informe sefiala que
las infracciones han dismi-
nuido en todas las comunida-
des auténomas, a excepcion
de Castilla-La Mancha, en la
que han aumentado un 17%,
Madrid (+16%) y Navarra
(+11,2%). También se incre-
mentaron de forma llamativa
en la ciudad auténoma de
Ceuta (+41%).

Lacriminalidad
bajo casiun

3% en Madrid
elpasado afio

REDACCION

El delegado del Gobierno en
Madrid, Francisco Martin, ha
destacado esta semana que
la tasa de criminalidad en la
Comunidad de Madrid “si-
gue a la baja reforzando asi
que laregion es segura” como
muestran los datos que arro-
ja el Balance de Criminali-
dad del cuarto trimestre del
ano 2024.

Segun datos del Ministerio
de Interior, se registra un des-
censo del 2,9% del total de
delincuencia en la regién en
2024, con 399.972 infraccio-
nes el ano pasado frente alos
411.782 de 2023. Asi, cae un
2,1% la criminalidad conven-
cional yun 6,2% la ciberdelin-
cuencia tras aflos en conti-
nua subida.

Portipos
Por tipologia concreta de de-
litos penales, en 2024 se ob-
serva una disminucion im-
portante de los delitos de alto
impacto mediético y que ge-
neran mas sensacion de inse-
guridad en la ciudadania. En
concreto, hay una reduccién
significativa del niumero de
homicidios dolosos y asesi-
natos consumados, de 33 a
23; también una reduccién
en los secuestros: de 19 a 16.
En el caso de los robos con
violencia o intimidacién se
ha producido unareduccién
de 6,1 puntos y también des-
tacala caida en el nlimero en
hurtos, con una bajada de 8,5
puntos. Sin embargo, sf au-
menta el nimero de lesiones
yrifias tumultuarias, un 5,1%
mas. Los delitos sexuales su-
bieron un 5,6%.

LaLinea5 de Metro llegara hasta
el aeropuerto de Barajas en 2027

El trazado se prolongara 1,7 kildmetros desde la
estacion de Alameda de Osuna hasta la parada
del aerodromo de las terminales T1-T2-T3

REDACCION

La Comunidad de Madrid in-
vertird 180,9 millones de eu-
ros en las obras de amplia-
cién de la Linea 5 de Metro
que enlazard Alameda de
Osuna con el Aeropuerto in-
ternacional Adolfo Suérez

Madrid-Barajas. Los trabajos
comenzaran en primavera y
se extenderdn durante 30 me-
ses, por lo que terminaran a
finales de 2027.

Esta prolongacidn, de 1,7
kilémetros, llegaréd hasta la
parada de la Linea 8 corres-

pondiente a las terminales
T1-T2-T3 del aerédromo ma-
drileno, donde se establece-
ra una estaciéon de intercam-
bio con cuatro andenes, dos
vestibulos y una superficie en
planta de 5.000 metros cua-
drados.

. tividad
Este proyecto mejoraréd la co-
nectividad con el centro de
la capital y abrird una nueva

entrada al aeropuerto a través
dela cuarta linea mas utiliza-
dadelared, laL5, que trans-
porta mas de 77 millones de
viajeros al ano. A lo largo de
25 kilémetros, atraviesa 32
estaciones, incluidas algunas
en pleno centro, como Gran
Via o Callaoy enlaza con diez
lineas, ademas del Ramal
Opera-Principe Pio.

Estos trabajos financiados
con fondos europeos bene-
ficiardn a los mas de 66 millo-
nes de personas que han uti-
lizado este afio el aeropuerto
civil més importante de Espa-
nay tercero de Europa.

Estacion de Metro de Alamedade Osuna E.r.
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Enero fue
calidoy
lluviosoenla
Comunidad

E.P.

Enero fue un mes muy calido
y muy hiimedo en la Comuni-
dad de Madrid, con una tem-
peratura media 6,2 grados,
1,2 mas de lo normal, segtin el
informe elaborado por la
Agencia Estatal de Meteoro-
logia (Aemet).

La temperatura media de
las méximas ha sido 10,8 gra-
dos, con una anomalia de 1,2;
mientras que la media de las
minimas fue de 1,6 grados,
con la misma anomalia. De
esta forma, ha sido el noveno
mes de enero mas calido de la
serie de datos.

En lo relativo a las precipi-
taciones, enero ha sido en su
conjunto muy humedo en la
region, con una precipitacién
media de 70,3 litros por me-
tro cuadrado, valor que re-
presenta un 156% de su valor
de referencia (periodo 1991 a
2020).

12.759 casos de
violenciade
género activos

El Ministerio del Interior cifra
en 12.759 los casos activos de
violencia de género en la Co-
munidad de Madrid a 31 de
enero de 2025. De ellos, 6.557
tienen un riesgo no aprecia-
do, 4.909 tiene un riesgo bajo,
1.203 riesgo medio, 90 riesgo
alto y ninguno con riesgo ex-
tremo. Y del total, 131 son ca-
sos con victimas menores.
En el conjunto de Espaina
hay 101.254 casos activos.

GENTE
@GenteMad

Las tarifas del agua en la Co-
munidad de Madrid subirdn
un 3% anual con 50 céntimos
de subida mensual para un
consumidor medio, tal y
como consta en el nuevo plan
estratégico del Canal de Isa-
bel Il que desgrand este miér-
coles 12 de febrero el conse-
jero de Presidencia, Justiciay
Administracién Local, Miguel
Angel Garcia Martin.

La adaptacion de las tari-
fas se hard de manera pro-
gresiva, aplicindose en cada
periodo una tnica orden de
actualizacién del 3% sobre
las tarifas del periodo anterior.
Los periodos de cambio se
corresponderén con el segun-
do semestre de 2025, y con
cardcter anual desde 2026
hasta 2030. Asi, se prevé un
importe bimestral de 37,2 eu-
ros en la factura correspon-
diente al segundo semestre
de este afio en Madrid.

Cifras

“Todo esto se enmarca dentro
de un plan de inversion de
mas de 2.000 millones de eu-
ros. El Canal Isabel IT ha esta-
do 10 anos sin actualizar las
tarifas hasta el afio 2024. Y
estamos hablando de una ac-
tualizacién que, 16gicamente,
va a representar 50 céntimos
al mes para un consumidor
medio de agua del Canal de
Isabel I1 y 3,5 euros al mes
cuando concluya este plan
estratégico que tiene una du-
racién de seis anos’, ha infor-
mado el consejero.

Sin embargo, ha subraya-
do que se mantendran las ta-
rifas mds bajas “de toda Espa-
na’, ya que el agua en la Co-
munidad de Madrid es “un
60% mds barata que en el
conjunto de las 40 principales

Plan

Miguel Angel garcia Martin, durante la presentacion del plan

Canal de Isabel

2025-2030

Elrecibo del agua subira un
3% en los proximos meses

El incremento se debe a las inversiones que va a realizar el
Gobierno regional en el Canal de Isabel |l ® El usuario medio
pagara 37,5 euros cada dos meses, una de las tarifas mas bajas

EL PLAN DE
INVERSION
LLEGARA HASTA
LOS 2000
MILLONES

ciudades europeas”. Asi, el
portavoz del Gobierno auto-
némico ha informado de que
un usuario medio en la regi6n
estd consumiendo aproxima-
damente 20 metros cubicos
de agua al ano y para él su-
pondra medio euro esta ac-
tualizacién.

“El consumidor medio
estd pagando en este mo-
mento 36 euros en su factura,
estamos hablando de que la

incrementaremos en torno a
esos 50 céntimos, y con esa
subida seguiremos teniendo
el precio del agua, insisto, la
mitad de lo que supone abrir
el grifo en Barcelonay es algo
muy ilustrativo’, ha destacado
Garcia Martin, quien insiste
en que los madrilefios segui-
rén pagando menos que los
vecinos de Barcelona (80,5
euros), Sevilla (62,5), Valencia
(59,6) o Bilbao (51).

]
Criticas al
Gobiermno

central porel
IRPF del SMI

AGENCIAS

El consejero de Presidencia,
Justicia y Administracién Lo-
cal de la Comunidad de Ma-
drid, Miguel Angel Garcia
Martin, ha criticado esta se-
mana que el Gobierno de Es-
pana quiera “hacer caja” con
el pago del Impuesto sobre
la Renta de las Personajes Fi-
sicas (IRPF) al subir el Salario
Minimo Interprofesional
(SMI). “Lo que quieren es ha-
cer caja, lo que quieren es
que las empresas, que los au-
ténomos, que los pequenios
empresarios paguen mas por
cotizaciones, pero luego,
como consecuencia de ese
incremento del SMI, el Mi-
nisterio de Hacienda pueda
recaudar més por IRPE y no
entiendo que con esa mayor
recaudacién por IRPF no
quieran mejorar los servicios
publicos’, ha censurado el
también portavoz del Ejecu-
tivo autondmico en la rueda
de prensa posterior al Conse-
jo de Gobierno.

Garcifa Martin pide al Go-
bierno de Espana que pri-
mero “aclare qué es lo que tie-
nen que debatir, qué es lo
que tienen que decir y cuéles
son las medidas que tienen
que anunciar’, porque consi-
dera que la ministra de Traba-
jo, Yolanda Diaz, solo tenia el
objetivo de “tratar de tener un
espacio en los medios de co-
municacién’.

1.184 euros al mes

Tras la aprobacion de esta
semana en el Consejo de Mi-
nistros, el SMI se sittia en este
ano 2025 en 1.184 euros men-
suales por catorce pagas.

Mas plazasparala
Atencion Temprana

El Gobierno regional alcanzara a lo largo de este
ano las 7000 vacantes publicas para los nifios de
entre Oy 6 afnos con la creacion de 691 nuevas

REDACCION

La Comunidad de Madrid al-
canzaré este ano las 7.000
plazas publicas en Atencién
Temprana con la creacién de
691 nuevas para nifos de en-
tre 0y 6 anos. Asf lo aseguré
la consejera de Familia, Ju-

ventud y Asuntos Sociales,
Ana Davila, durante la visita
que realiz6 esta semana al
Centro de Atencién Tempra-
na Fundacién Jardines de Es-
pana, en Villanueva de la Ca-
nada. Déavila ha destacado
que “la Atenci6n Temprana es

Visita de la consejera al centro

uno de los pilares de este Go-
bierno, siempre comprome-
tido con ofrecer la mejor aten-
cién a los pequenos y sus fa-
milias” Asi, ha asegurado,
“hemos incrementado un
15% el nimero de nifios aten-
didos en 2024, hasta los 9.445;
al igual que los tratamientos
ofrecidos, que han superado
los 20.500 este pasado ano”

El Gobierno regional ha
incrementado en los tres ul-
timos afios un 85% las plazas
dedicadas a atencién tem-
prana para nifios con necesi-
dades especiales, pasando de
las 3.800 a las 7.000 actuales.
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contra la humedad
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Di adids al exceso de

La capilaridad, la vapor de agua en tus
humedad méds comin ventanas y a las
en los hogares manchas de moho en

las paredes

No dejes que la mala
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Un total de 15.000 personas,
segtn los datos de la Dele-
gacion del Gobierno, salie-
ron el pasado domingo a las
calles de Madrid para exigir
“el derecho por un vivienda
digna” yreclamar a las admi-
nistraciones “soluciones” ante
una situacién que califican
de “emergencia habitacional”
Bajo el lema ‘Vivienda digna
y sostenible jYa!, la marcha
fue convocada por mas de 40
colectivos de vivienda, veci-
nales, ecologistas, de dere-
chos humanos, sindicales y
sociales.

El portavoz de la marcha,
Alejandro Escribano, puso el
foco en “la necesidad” de la
aplicacién de la Ley estatal
de Vivienda por parte del Go-
bierno autonémico. “Madrid
tiene que poner las zonas ten-
sionadas de alquiler en todos
los municipios que lo requie-
ran. Necesitamos urgente-
mente soluciones habitacio-
nales para las familias que vi-
ven en régimen de alquiler
para acabar con esta crisis de
alza de los precios y dejar que
los rentistas hagan el agosto
con el salario de los trabaja-
dores’; senald.

“Acelerador”

Por su parte, el presidente de
la Federacion Regional de
Asociaciones Vecinales de
Madrid (FRAVM), Jorge Naca-
rino, insté al Gobierno de Es-
pana a “pisar el acelerador”
en las politicas de vivienda.
“Necesitamos que obligue a
las comunidades auténomas,
como Madrid, a que ni un
solo euro publico de politica
de vivienda acabe en manos
de la especulacién y que ase-
guren la proteccién al 100%
durante toda la vida de toda

Manifestacion del pasado domingo en las calles de Madrid EUROPA PRESS

Nueva protesta para exigir una
vivienda “sostenible y digna”

Unas 15.000 personas, segun los datos de la Delegacion del Gobierno en
Madrid, salieron el pasado domingo 9 a las calles de la capital ® Las entidades
convocantes piden a la Comunidad que intervenga en los precios de los pisos

EN ONCE MUNICIPIOS

Hasta 4.500 pisos en el Plan Vive

Solo dos dias después de la marcha, la presidenta de la Co-
munidad de Madrid, Isabel Diaz Ayuso, anuncié que dupli-
cara las viviendas del Plan Vive Solucion Joven para meno-
res de 35 afios, que van llegar hasta las 4.500 repartidas en
once municipios de la region. “Este avance es posible gra-
cias a la colaboracion entre administraciones”, indicé.

VIVIENDA | INICIATIVA LEGISLATIVA POPULAR
Los alcaldes socialistas van a la Asamblea

Diez regidores registraron un texto que pretende que los municipios
puedan declarar zonas tensionadas sin el veto del Gobierno regional
® Se espera que lainiciativa no salga adelante por la mayoria del PP

Diez alcaldes del PSOE
registraron el pasado
viernes 7 en la Asamblea
de Madrid una iniciativa
legislativa popular para
permitir a los municipios
declararse zona tensiona-
day poder topar asi los
precios del alquiler. Se
trata de los regidores de

Getafe, Alcorcén, Ciem-
pozuelos, Coslada, Fuen-
labrada, Mejorada del
Campo, San Fernando de
Henares, San Martin de la
Vega, Pinilla del Valle y
Velilla de San Antonio.

El texto busca, por un
lado, dotar al municipio
de la capacidad de auto-

determinarse zona ten-
sionada si cumple los cri-
terios de la Ley de Vivien-
da estatal (sorteando el
veto actual de la Comuni-
dad de Madrid) y, por
otro, que aquellos que se
adhieran reserven parce-
las para la promocién de
vivienda protegida.

la politica publica de vivien-
da’; anadio.

Alamarcha acudié la por-
tavoz de Més Madrid en la
Asamblea, Manuela Berge-
rot, que indic6 que “Ayusoy el
alcalde, José Luis Martinez-
Almeida, anteponen siempre
el negocio al derecho” “El Par-
tido Popular insiste en po-
nerle la alfombra roja a los
fondos buitre y a los especu-

Los alcaldes socialis-
tas quieren reunirse con
los grupos parlamenta-
rios del PSOE, Mas Ma-
drid, PP y Vox para bus-
car que el pleno de la
Asamblea apruebe su
texto en el caso de que la
Mesa de Cdmara le dé luz
verde.

“Donde sea necesario™
Sila propuesta se tumba
(como es previsible por la
mayoria del PP en la
Asamblea), los regidores
irdn “donde sea necesa-
rio’, citando al Tribunal
Constitucional o al De-
fensor del Pueblo.

ladores. Por eso la senora
Ayuso no regula los precios
del alquiler’, precisé. Su ho-
mologa socialista, Mar Espi-
nar, también presente, invitd
aIsabel Diaz Ayuso a “aterri-
zar en la realidad de la co-
munidad que preside y empe-
zar a ejercer sus competen-
cias” “Los madrilenos no pue-
den acceder a un piso’,
concluyd.

CRITICAS AL GOBIERND

Diaz Ayuso culpa
ala“faltade
seguridad
juridica”

La presidenta de la Co-
munidad de Madrid, Isa-
bel Diaz Ayuso, sefial6
este lunes que el proble-
ma de la vivienda no se
solucionard si “no hay
seguridad juridica y res-
peto por la propiedad”
privada. “Desde que go-
bierna Pedro Sanchez, la
vivienda ha subido un
35,1% en la Comunidad
de Madrid y un 37,8% en
Espana. No deja de subir
la vivienda en todo el
pais y pienso que inter-
venir las viviendas no es
la solucién. Si alguien
tiene un piso vacio y
sabe que va a ser interve-
nido por el Gobierno o
por la inquiocupacidn,
evidentemente no lo
saca al alquiler’; senalé la
presidenta.

“No hay derecho a
convertir en vulnerables
alos ciudadanos que no
lo son. Por eso, cuando
uno interviene en la vi-
vienda, siempre el mer-
cado se va hundiendo. Y
por eso, desde que esta-
ban gobernando los so-
cialistas en toda Espana
con esas leyes, va todo a
mucho peor’; anadié.

Propuestas

Su apuesta pasa por
“construir mas vivienda,
liberar suelo, dar avales,
facilitar la compray, so-
bre todo, dar seguridad
juridica, que quien ocu-
pa una casa en 24 horas
esté fuera de ella”.
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El plan educativo de 2025 incluye
reformas en 24 centros escolares

Se invertiran 12 millones de euros hasta 2027 en la transformacion educativa
de los centros locales ® Se reformaran las instalaciones con nuevas tecnologias
@ El afo pasado se atendié el 86% de las solicitudes de los colegios de la ciudad

ALEJANDRO GRECIANO
@alejandrogreci

El Plan Estratégico de Mejo-
ra’y Mantenimiento de Cen-
tros Educativos 2024-2027 del
Ayuntamiento sigue avanzan-
do con el objetivo de moder-
nizar y mejorar las infraes-
tructuras de los colegios pu-
blicos de la ciudad. En 2025,
un total de 24 centros, inclu-
yendo colegios, escuelas in-
fantiles y casas de nifos, serdn
objeto de actuaciones para
renovar sus instalaciones y

"ESESENCIAL
ESCUCHARY
ATENDERA LA
COMUNIDAD
EDUCATIVA'

adaptarlas a las necesidades
actuales de los estudiantes y
docentes.

Este plan, impulsado por
la Concejalia de Mejora y
Mantenimiento de los Espa-
cios Publicos, contempla una
inversién total de 12 millo-
nes de euros en cuatro anos.
Solo en 2024, el Ayuntamien-
to ha destinado 3 millones de
euros a distintas mejoras en

El Plan Estratégico también abarca escuelas para adultos y el conservatorio Rodolfo Halffter

DECLARACIONES

Lacomunidad educativa como base

El alcalde declaré que el plan es “muy ambicioso” y esta pre-
supuestado para ser llevado a cabo. “Estamos haciendo el
plan con los centros, no contra ellos”, afirmé. Subrayo laim-
portancia de la colaboracién con directores y AMPA para
garantizar el éxito de las iniciativas. La reunion con los cen-
tros fue descrita como “muy constructiva y necesaria”.

27 centros educativos, inclu-
yendo la sustitucién de car-
pinteria exterior, la renova-
cion de aseos y la mejora de
patios y accesibilidad.

Mas centros, mas cambios
De cara a 2025, el Ayunta-
miento ha anunciado que las
intervenciones seguirdn cen-
trandose en la albanileria, la
sustitucién de ventanas con

aislamiento térmico, la reno-
vacién de banos y la mejora
de accesibilidad en los cen-
tros. Ademads, se incluirén,
por primera vez en mas de
15 afios, mejoras en el Con-
servatorio Profesional de Mu-
sica Rodolfo Halffter, la Uni-
versidad Nacional de Educa-
cién a Distancia (UNED) y
los centros de educacion para
adultos, lo que supone una
ampliacién del al-
cance del plan.

El alcalde, Ma-
nuel Bautista, ha se-
nalado que esta in-
version “duplicara
la realizada por el
anterior equipo de
Gobierno” y permi-
tird atender més del
86% de las peticio-
nes realizadas por
los centros educati-
vos en los consejos
escolares. “Nuestra
prioridad es garanti-
zar que los nifios y
nifias de Méstoles
estudien en las me-
jores condiciones
posibles’, afirmé el
regidor.

El Ayuntamiento
destacé que el ba-
lance de 2024 ha
sido positivo, con el
86% de las solicitu-
des de los colegios
atendidas. Entre las
actuaciones lleva-
das a cabo se en-
cuentran la instala-
cion de nuevas cubiertas en
algunos centros, la mejora de
la accesibilidad con la cons-
truccién de rampas y la insta-
lacién de ascensores en los
edificios que lo requerian.

q[b GenteMadrid.es

Consulte la actualidad regional
y local en nuestra pagina web

Los cambios
del carril bus
nomejoranel
traficoenlaA-5

MOVILIDAD

AG.

La modificacién del carril bus
en la A-5 entre Mdstoles y
Cuatro Vientos sigue siendo
un tema controvertido. A pe-
sar de los cambios implemen-
tados por el Ministerio de
Transportes el pasado 31 de
enero, que buscaban agilizar
el transito del transporte pu-
blico para llegar a Madrid, los
vecinos contintian enfrentan-
do problemas de congestién.
Las modificaciones al trazado
del carril bus no han logrado
evitar los atascos, que ahora
se producen después del en-
lace con la M-50.

Bautista criticala gestién
El alcalde de Mostoles, Ma-
nuel Bautista, ha criticado
duramente la gestion del Mi-
nisterio de Transportes, afir-
mando que “el Gobierno san-
chista se equivoca hasta
cuando rectifica’” Ademas, so-
licité al ministro Oscar Puen-
te que visite la zona para ver
en persona los problemas que
siguen afectando a los mosto-
lenos. “Lo vamos a ver los dos
juntos a ver cémo lo pode-
mos hacer’, declar6 Bautista.

A pesar de los esfuerzos
para modificar el trazado, los
vecinos siguen sin ver solu-
ciones satisfactorias. Bautis-
ta también ha senalado la fal-
ta de respuesta por parte del
ministro, lamentando que no
haya habido avances en las
reuniones solicitadas ni en
las propuestas presentadas
por el Ayuntamiento, como
la gratuidad de la R-5.

Mostoles lanza ayvudas economicas
para mejorar la autonomia personal

El Ayuntamiento ofrece subvenciones de hasta
2.500 euros para discapacitados y dependientes
® Se podran solicitar hasta el 31de mayo

ASUNTOS SOCIALES

REDACCION

El Ayuntamiento ha lanzado
una nueva convocatoria de
ayudas econdmicas con el
objetivo de promover la auto-

nomia personal de personas
mayores, dependientes, con
discapacidad o enfermedades
raras. Estas ayudas, que se
podrén solicitar hasta el 31 de
mayo de 2025, estan dirigidas
a sufragar los gastos derivados
de la compra de productos

que favorezcan la vida inde-
pendiente en el hogar.

Los beneficiarios pueden
obtener hasta 2.500 euros por
solicitante, distribuidos en
varios conceptos. Entre los
productos subvencionados
se incluyen sillas de ruedas,
camas articuladas, comunica-
dores, asi como reformas para
la adaptacion de viviendas,
como modificaciones en ba-
nos o puertas. Las ayudas cu-

bren los gastos realizados en-
tre el 1 de junio de 2024 y el 31
de mayo de 2025.

Requisitos
Para solicitar las ayudas, los
interesados deben estar em-
padronados en el municipio,
ser espanoles o residentes le-
gales y cumplir con requisitos
especificos de ingresos fami-
liares, que no pueden superar
un limite de 2,2 veces el
IPREM en familias con seis o
més miembros.

Las solicitudes pueden
presentarse en la pagina web
del Ayuntamiento.

Las ayudas incluyen reformas en la adaptacién de

-] - - I.'

viviendas
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La colaboracion puiblico-privada es clave en este proyecto

307 nuevas viviendas para
jovenes con el Plan Vive

URBANISMO

AG.

Méstoles contard con 307
nuevas viviendas de alquiler
asequible, dentro del progra-
ma Plan Vive Solucién Joven,
destinadas a jovenes de has-
ta 35 anos. El alcalde, Ma-
nuel Bautista, destaco el com-
promiso de la Comunidad de
Madrid para ampliar la ofer-

ta de viviendas en la ciudad,
resaltando el modelo de cola-
boracién ptiblico-privada. Es-
tas viviendas se suman a las
737 que se estan construyen-
do en la zona sur del munici-
pio. Las viviendas, de hasta
tres habitaciones, contribui-
rén ala emancipacién juvenil
ymejoraran la calidad de vida
de los mostolefios, respon-
diendo a una de las principa-
les demandas vecinales.

El talento sanitario brilla en Mostoles

El Hospital Universitario ha celebrado la Xl edicion de sus premios anuales @ Se ha
reconocido a 24 profesionales por su labor en asistencia, gestion e investigacion
e La jornada incluyo la presentacion de proyectos y avances en la innovacion sanitaria

SANIDAD

ALEJANDRO GRECIANO
@alejandrogreci

El Hospital Universitario de
Moéstoles celebré la XII edi-
ci6én de los Premios y Ayudas
a Proyectos de Divulgacién
Cientifica, Gestién Clinica y
Formacion, donde se recono-
ci6 a 24 profesionales del cen-
tro. Los premiados, que inclu-
yen facultativos, enfermeros,
celadores, fisioterapeutas y
personal administrativo, pre-
sentaron proyectos que abor-
daban temas clave como el
impacto de la vacunacién del
covid-19, el manejo del dolor
en neonatos, la telederma-
tologia y la implementacién
de la tecnologia NFC en pro-
cesos sanitarios.

¥IT EDICION DE LA JORNADA DE
PREMIOS Y AYUDAS

FORMACTON, THYESTIGACTON ¥ PROYECT

% DE GESTLION

e e EEE TR 1 TR T

El hospital premio la excelencia en atenciony docencia

Durante la jornada, los
proyectos reflejaron la com-
plejidad de la gestidn hospi-
talaria, que combina la aten-
cién sanitaria, la investiga-
ci6én y la docencia. Los pre-
mios se dividieron en tres ca-
tegorias: Publicaciones Cien-
tificas, Comunicaciones Cien-
tificas y Proyectos de Ges-
tién Aplicada.

Compromiso

Este reconocimiento subra-
ya el compromiso del hospi-
tal con la mejora continua de
sus servicios, impulsando la
formacién, la innovaciényla
investigacién en beneficio de
la atencioén a los pacientes.

qu GenteMadrid.es

Consulte la actualidad regional
y local en nuestra pagina web
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Los comercios locales se
visten para San Valentin

REDACCION

El Ayuntamiento, a través de
Mostoles Desarrollo, ha pues-
to en marcha el ‘Reto San Va-
lentin’ con el fin de dinamizar
el comercio local. Esta inicia-
tiva, que se desarrolla hasta el
15 de febrero, consiste en un

concurso de escaparates de-
corados con motivos alusi-
vos al Dia de los Enamora-
dos. Los comercios podran
optar por colores rojos si se
alinean con el espiritu de la
festividad o negros si no lo
hacen. Los premios serdn de
300, 200 y 100 euros para los
tres establecimientos mejor
valorados por su diseiio.

Ademas, los vecinos po-
dran participar en dos sor-
teos. El primero premiard a 15
personas con chequeras de
50 euros al realizar compras
en los comercios adheridos
y votar por su preferencia so-
bre San Valentin. En el se-
gundo sorteo se premiara a
quienes suban una fotografia
con los elementos publicita-
rios del reto. Los ganadores
podran canjear sus premios
hasta el 15 de marzo, ayudan-
do a revitalizar el comercio
local.

Maostoles se
convierteenla
capital comica

ESPECTACULD

El 2° Festival de Comedia
continda su andadura en los
teatros de Mostoles. Este fin
de semana, el Comandante
Lara y su tripulacién de hu-
moristas ofreceran un vuelo
lleno de risas el 14 de febrero.
Leo Harlem, por su parte, pre-
sentard su espectaculo los
dias 25, 26y 27 de febrero.
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200 muiiecas
Nancy para
luchar contrael
cancer infantil

SOLIDARIDAD

AG.

El Centro Cultural Villa de
Mostoles acogeré este sabado
una nueva edicion de la expo-
sicion solidaria de murnecas
Nancy, enmarcada en las ac-
tividades del Dia Internacio-
nal del Céncer Infantil.

La muestra, organizada
por el Ayuntamiento en cola-
boracién con la Asociaciéon
Nancy Contra el Céancer In-
fantil, estard abierta de 10:30
a 20 horas y contara con 200
murnecas distribuidas en cua-
tro tematicas: San Valentin,
Amores de Pelicula, Nancyy
la Ciencia, y las Nancys de
Siempre.

Ademas, se celebrara un
taller sobre ‘El superpoder
antioxidante de la fruta) a car-
go de voluntarios de la AECC.
El donativo serd de 2 euros, y
los participantes entraran en
una rifa benéfica.

|
El Teatro del Bosque revive
el flamenco con ‘Legado’

Danzay tradicion
se fusionan en
‘Legado’, una obra
que reinventa la
cultura espanola

AGENDA GULTU

ALEJANDRO GRECIANO
@alejandrogreci

El Teatro del Bosque acoge
este sabado ‘Legado, un es-
pectaculo de danza que pro-
pone un viaje por la historia
del flamenco, desde sus orige-
nes hasta su consolidacién
como Patrimonio Inmaterial
de la Humanidad por la
UNESCO.

La propuesta de la com-
paiifa Nexus Company esta
dirigida por los coreégrafos
Tania Martin y Carlos Rome-

Tania Martin y Carlos Romero presentan ‘Legado’ en el escenario

ro, quienes reinterpretan la MAS INFORMACION

tradicion desde una visién
innovadora y actual.

El espectaculo, que co-
menzara a las 19 horas, se

qu GenteMadrid.es

Consulte la actualidad regional
y local en nuestra pagina web

desarrolla a través de la dan-
za espafola més vanguardis-
ta. “El flamenco comenzd
siendo un baile de una zona
ala que nadie prestaba aten-
cion’, explican sus
creadores. “Poco a
poco, su musica, su
baile y su estética
conformaron un
arte total, que fue
desarrollandose y
expandiéndose por
todo el planeta has-
ta convertirse en
una expresion artis-
tica universal”.

Culturaen familia
La programacion
del fin de semana se
completa con la pro-
yeccién de ‘Trolls 3:
Todos juntos, el sa-
bado a las 18 horas
en el Centro Socio-
cultural El Soto y el
domingo en otros
espacios culturales
de la ciudad. Tam-
bién el domingo, a
las 12 horas, el Museo de la
Ciudad acogeré el concierto
de piano’ Pedro y el lobo; in-
terpretado por M2 Icfar Se-
rrano Quifiones.

Artelocalyde
vanguardiaen
Mostoles este
finde semana

REDACCION

Mbéstoles ofrece este fin de
semana una variada oferta
cultural con cuatro exposi-
ciones. En el Centro Socio-
cultural Norte-Universidad,
Vicent ‘Vitamina’ Balaguer
presenta su coleccion de pie-
zas textiles abstractas, creadas
a partir de materiales recicla-
dos. En el Centro Cultural Vi-
lla de Mdstoles, la exposicion
‘Pensar el comic’ invita a ex-
plorar el arte narrativo visual
del comic, con mas de 60 pie-
zas que abarcan diversas épo-
casy estilos. En el Centro So-
ciocultural El Soto, Aitana
Prieto Velasco reflexiona so-
bre la infancia en ‘; Te acuer-
das?’ Por ultimo, el Centro
Sociocultural Caleidoscopio
acoge ‘Libros CONsentidos,
una muestra innovadora que
fusiona el libro con el arte
plastico.

S¢ estima que en Espania
cerca del 20% de la pohla-
cion padece regularmente
de diarrea, dolor abdominal,
flatulencia o estrefiimiento.
Lo que muchos no saben: si
las molestias se producen
de forma recurrente, suele

La smagan repreanma a wna ahecrada

esconderse el sindrome de
colon irritable detras. En
este caso, un producto sani-
tario desarrollado y probado
para combalir estos sintomas
(Kijimea Colon Irritable PRO,
disponible en farmacia) puede
ayudar.

Eifzmaa Colon kritable PRO cu

EPEPE

" 1 £ L't_r.n' I.1_.'r_\-'n|.'|r-.-.1 '.-i? o i
Se requisre trn primar diagnostico médico del calen iritable
233CA]

enle sohre i thucbas sanitaing

¢Molestias intestinales

recurrentes?

Por qué no deberia ignorar estos sintomas

Lo que revela la ciencia
Hoy en dia, los cientificos
parten de la base de que una
barrera intestinal dapada
suele ser la causa de las dolen-
cias intestinales recurrentes.
[ncluse la mas minima lesion
en la barrera intestinal puede
hacer que los agentes patdge-
oS }' |.'1f| sustancias nocivas
penetren en la pared intes-
tinal, irriten el intestino v
causen inflamacién. Las
consecuencias son multiples:
diarrea recurrente, a menudo
acompanada de dolor abdo-
minal, flatulencia v, a veces,
estrefiimiento.

Basindose en estos resul-
tados, los investigadores han

desarrollado el producto sani
tarfo Kijimea Colon Irritable
PRO. Las bifidobacterias dni-
cas de la cepa HI-MIMBBL?S
icontenidas exclusivamente en
Kijimea Colon Irritable PROY)
s¢ adhieren a las zonas dana-
das de la barrera intestinal,
como un parche protector. La
tdea es que, bajo este parche,
la barrera intestinal puede
regenerarse, las molestias
intestinales pueden desa-
parecer,

Lo que demuestra

un estudio

Un estudio a gran escala
sobre el colon irritable ha
demostrado  recientéemente

la eficacia de Kijimea Colon
Irritable PRO para tratar la
diarrea, el dolor abdominal, la
fatulencia y el estrenimiento.
El factor decisivo: la
calidad de wida de los
afectados también mejord sig-
nificativamente, por lo que lo
recomendamos. Pruebas cien-
tificas concluyentes para una
dolencia real muy comiin.

oo >

En su farmacia:

Kijimea Colon
Irritable PRO
(CH-195962.1)

KIJIMEA

PARA TU SALUD.
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ElSotose
convierte
enun fortin

EI CD Méstoles se impuso 3-2 al Union
Sur Yaiza con un solido primer tiempo
@ Portilla celebré su partido 150 con la
victoria y el equipo se refuerza en casa

ALEJANDRO GRECIANO
@alejandrogreci

El CD Méstoles se llevo una
importante victoria 3-2 fren-
te al Unién Sur Yaiza en el Es-
tadio Municipal El Soto, en
un partido cargado de emo-
ciones. Los de Michel Carrile-
ro dominaron la primera mi-
tad, adelantandose con un
gol de Guerrero al minuto 31
y aumentando su ventaja con
un cabezazo de Victor alos 38
minutos. Con este 2-0, el Ms-
toles se fue al descanso con
una ventaja comoda, aunque
no sin haber sufrido algunas
aproximaciones del equipo
visitante, que intent6 gene-
rar peligro sin éxito.

En la segunda mitad, el
Méstoles supo mantener el
control, a pesar de que el Yai-
za, necesitado por la situa-
cién en la tabla, adelantd li-
neas y genero varias ocasio-
nes. Los mostolefios amplia-
ron su ventaja en el minuto 86
con un gol de Lucas Ricoy,
quien empujo al fondo de la

‘CREO QUE
HEMOS TENIDO
DOMINADO EL
PARTIDO EN TODO
MOMENTO"

"NECESITABAMOS
VOLVER A GANAR
EN CASAY
HACERNOS
FUERTES AQUI"

red un pase de Portilla. A pe-
sar de la comoda ventaja, los
visitantes recortaron distan-
cias en los dltimos minutos
con dos goles seguidos, pri-
mero de Casoppero (90) y
luego de Emiliano (94’), lo
que hizo que el final del par-
tido fuera mas ajustado de lo
que invitaba a pensar.

Adefenderlacasa

Michel Carrilero valor6 posi-
tivamente el triunfo de su
equipo. El técnico destaco la

Ricoy celebro el 3-0, un gol que ratificaba la fortaleza del conjunto azul6n en casa

DECLARACIONES

Victoriaatoda costaenMajadahonda

Michel Carrilero mostré su optimismo de cara al préximo

partido en Majadahonda: “Vamos a competir, buscamos los
tres puntos”, afirmé. A pesar del potencial del rival, el técni-

co destaco que su equipo no ha sido superado en lo que va
de temporada. “Este equipo esta preparado para trabajar
incluso cuando le dan tortazos", afadid. Michel aseguro
que, con un ambiente mas positivo tras la victoria, viajaran
sin complejos y con hambre de seguir en la misma linea de
victorias: “Vamos a buscar la victoria por todos los medios".

importancia de volver a ganar
en casa después de una serie
de altibajos en el inicio de la
temporada. “Creo que he-
mos estado cémodos en todo
momento, tanto en aspectos
ofensivos como defensivos.
Necesitabamos volver a ganar
en casa, es fundamental ha-
cernos fuertes aqui, tenemos
que convertir El Soto en un
fortin porque quedan mu-
chos puntos en juego y no se
nos puede escapar ninguno’,
dijo Michel.

|
FUTSAL | 1° DIVISION

El Mostoles cae
alazonade
descenso tras
perder el derbi

A.G.

El MRB Méstoles no pudo fre-
nar al Futsi Atlético Naval-
carnero, que se impuso por 2-
3 en el derbi de Primera Divi-
sién. Las visitantes se ade-
lantaron en el minuto 12, y
Laura Cordoba ampli6 la ven-
taja antes del descanso. Tras
lareanudacion, Celia recortd
distancias, pero la expulsién
de Clau Bollero dejé en infe-
rioridad a las mostolenas. El
Futsi aprovech la superio-
ridad para que Cérdoba hicie-
ra el 1-3. En los minutos fina-
les, un gol en propia puerta
tras un disparo de Celia dio
emocion, pero el Mdstoles no
logré igualar.

Con esta derrota, el Mdsto-
les cae en la zona baja de la
clasificacién con 14 puntos.
Su préximo partido sera con-
tra el Nueces de Ronda Atlé-
tico Torcal fuera de casa.

“We make it big"

Mbéstoles reafirmé su apues-
ta por el fatbol sala femenino
tras acoger la Supercopa de
Espana el pasado fin de sema-
na. El Futsi, que se proclamo
campeon en un pabellén lle-
no, regresé dias después a la
ciudad para llevarse también
el derbi liguero ante el MRB
Moéstoles. Los mostolefios
animaron en un partido que
reunié a cientos de locales in-
teresados por el deporte de
nivel. Con esta iniciativa, el
Ayuntamiento sigue suman-
do méritos en su candidatu-
ra a Ciudad Europea del De-
porte 2026y posicionando el
municipio a nivel nacional.

e
FOTBOL SALA | SEGUNDA DIVISION B :

El vendaval azulon
arrasa al Simancas

El equipo mostolefio venci6 9-1al ADAE Simancas
en el Eva Manguan @ Palomares anot6 un hat-
trick en un partido dominado de principio a fin

AG.

El MRB-FS Modstoles reafir-
mo6 su liderato en el grupo IV
con una victoria contunden-
te por 9-1 ante el ADAE Si-

mancas en la 202 jornada de
liga. El equipo de Tino de la
Cruz apenas dio opcion a su
rival y dejé el partido senten-
ciado antes del descanso.

Pablo Palomares abri6 el mar-
cador en el minuto cuatro con
un certero cabezazo tras una
jugada de estrategia en un sa-
que de banda. Poco después,
el propio Palomares aprove-
ché un error del portero rival
para marcar el segundo a
puerta vacia. Asensio amplio
la ventaja con el 3-0 y Dani
Santos puso el cuarto antes
del intermedio.

Palomares, sintecho

El Simancas intent6 reaccio-
nar con un tanto de Kike, pero
Aarén respondié de inmedia-
to con el quinto gol del MRB-

EIFS Méstolés sigue encabezando la tabl_a é;)n 56 puntos

M

FS Mostoles. En la segunda
mitad, Xavi Cols amplié la
goleada y Aarén firm6 su do-
blete tras la expulsion de Ja-
vito. Palomares complet6 su
hat-trick y David Fernandez
cerrd el marcador con el no-
veno tanto.

Aquimanda el Méstoles
El conjunto mostolefio man-
tiene su liderato y ya se prepa-
ra para visitar al Cobisa, un ri-
val necesitado de puntos y
con una aficién que empuja,
en un partido clave en la lu-
cha por el titulo y el ascenso
a la Segunda Division.

« HENEE BN
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BALONGESTO | PRIMERA FEB

El cierreaunasemana
plagadadeintensidad

Flexicar Fuenlabrada y Movistar Estudiantes finalizan un lapso
de la competicién con tres partidos en apenas siete dias @ HLA
Alicante y Caja Rural CB Zamora seran sus proximos rivales

F.Q.
@GenteMad

Entre el espacio para las ‘ven-
tanas FIBA' y el parén por la
celebracion de la ‘Final Four’
de la Copa de Espaiia, al ca-
lendario de la Primera FEB
no le queda mas remedio que
ir explorando opciones de
jornadas intersemanales. Esta
eslarealidad que han tenido
que afrontar los equipos de la
categoria de plata del balon-
cesto espanol, alternando
compromisos practicamen-
te cada tres dias, como si de

EL LIDER SIGUE
SIENDO EL SAN
PABLO BURGOS,
AUNQUE SUFRIO
EN PALENCIA

participantes en competicio-
nes europeas se tratara.
Hasta el momento parece
que esa voragine no le ha pa-
sado factura al lider, el Silbo
San Pablo Burgos, quien, eso
si, tuvo que sufrir para llevar-
se este pasado miércoles el
triunfo de la pista del Super
Agropal Palencia (85-87). A
pesar de esos apuros, los bur-

Victoria del Fuenlabrada en Castellén PascuAL CANDIDO / FEB

- lﬂ.ll—-?ll_r—u _
LATEAL &

o
L]

galeses mantienen su venta-
ja de unoy dos triunfos, res-
pectivamente, respecto a Fle-
xicar Fuenlabrada y Movis-
tar Estudiantes, quienes tam-
bién solventaron de forma
satisfactoria sus partidos ante
Amics Castell6 y UEMC Real
Valladolid.

Sin confianzas

Como colofén a una semana
tan exigente desde el punto
de vista fisico, el Flexicar
Fuenlabrada recibira este sa-
bado 15 (18:30 horas) a uno
de los equipos de la parte
baja de la clasificacién, el
HLA Alicante, que hastala fe-
chaha ganado cinco de los 20
partidos disputados. Sin em-
bargo, este miércoles aprove-
ch6 una buena ocasién de
mejorar sus niimeros al ganar
en la cancha del Inveready

EL RIVAL DEL
FUENLA'ESTAEN
SERIOS APUROS
DE CARAALA
PERMANENCIA

Gipuzkoa. Ya en la franja del
domingo (12:30 horas) le lle-
gard el turno al Movistar Es-
tudiantes, quien tendrd que
desplazarse hasta la cancha
del Caja Rural CB Zamora, un
recién ascendido que acu-
mula méritos para no sufrir
de cara a obtener la perma-
nencia. A pesar de ello, los co-
legiales no deberdn relajarse,
toda vez que su desventaja de
dos triunfos respecto al lide-
rato les deja con un menor
margen de error si no quieren
pasar por el peaje del ‘play-
off’

Ademas, el Silbo San Pablo
Burgos defenderd su liderato
en casa ante otro ilustre, el
Monbus Obradoiro.

El triunfo en Suiza dio la clasificacion para el Mundial de 2027

RUGBY | EUROPE CHAMPIONSHIP

El XV delledn
invitaalafiesta

Espafase midea
Georgia en el Nacional
tras lograr su billete
para el Mundial

GENTE

Por segunda vez en su histo-
ria la seleccién espanola de
rugby XV disputard un Mun-
dial. Han tenido que pasar 27
anos desde aquella gesta en
Edimburgo para que el com-
binado nacional se gane un
hueco entre la élite interna-
cional, un mérito que ya se lo-
gré en el campo en anteriores
ediciones pero que se acab6
perdiendo en los despachos.
Ahora, el éxito es un hecho
tras el triunfo logrado la se-

mana pasada en Suiza por
13-43 que secunda a la victo-
ria lograda siete dias antes en
Madrid ante Paises Bajos por
53-24.

Nuevacita

Con el objetivo cumplido, Es-
pana vuelve a jugar como lo-
cal este domingo 16 (12:45
horas) en el Estadio Nacio-
nal de la Universidad Com-
plutense. En esta ocasién su
rival sera Georgia, un equi-
po bastante més complicado
a priori que los anteriores, ya
que ha sido campeoén en sie-
te ocasiones de este Europe
Championship y lleva trece
triunfos consecutivos ante el
XV del leén.

|
FOTBOL SALA | PRIMERA DIVISION

Inter sigue consolidando su candidatura

El equipo de Alberto
Riquer se clasificd
para la 'Final Four'
de la Copa del Rey

GENTE

Aunque no sera hasta la pri-
mavera cuando se decidan
algunos de los titulos mas
importantes, el Inter Movistar
sigue haciendo su trabajo en

el periodo invernal para po-
der recoger los mejores frutos.
Este martes 11, el equipo que
dirige Alberto Riquer obtenia
su billete para la ‘Final Four’
dela Copa del Rey al superar
por 3-7 al Vina Albali Valde-
penas en el Virgen de la Cabe-
za. El equipo torrejonero sa-
li6 lanzado a por el triunfo y
al descanso ya gozaba de una
amplia ventaja en el marca-

dor de 0-5. Vina Albali Valde-
penas buscé el milagro en la
segunda mitad, pero solo lo-
gré maquillar el resultado en
el ultimo minuto, al que el
partido habia llegado con un
claro 1-7.

Cambio de chip

Esa competicién, la Copa del
Rey, queda aparcada de for-
ma momentdnea, ya que este

viernes 14 regresa la fase re-
gular de la Liga. En ella, al In-
ter le tocard hacer las maletas
de nuevo, en esta ocasion
con destino a Jaén, un equipo
que ahora mismo es quinto
en la tablay que viene de eli-
minar en la prérroga al Barca
en la Copa del Rey. En el an-
tecedente de la ida, el Inter
Movistar se impuso por 6-2 en
el Jorge Garbajosa.

Baiio de autoestima en Valdepeiias
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POESIA PURA Y DURA:

Manuela Velasco desgrana que “he
tenido que aprender otros caminos
para sentir y articular como Conde”

"Conocer laobrade Carmen §
Conde me ha removido; no 'a“
se estudiaba en el colegio”

Manuela Velasco y Estela Merlos representan ‘Sillon K.
Cartas desde el olvido' @ La obra, dirigida por Paula Paz,
arroja mas luz sobre el enorme legado de esta autora

ENTREVISTA DE FRANCISCO QUIROS SORIANO (@FranciscoQuiros) | FOTO DE SERGIO PARRA

TEATRO

ras la buena acogida que
tuvo ‘Cartas vivas, Paula Paz
regresa al Teatro de La Aba-
dia para presentar un nuevo
proyecto dedicado otra de
nuestras grandes escritoras
de principio del siglo pasado:
Carmen Conde. En ‘Sillén
K. Cartas desde el olvido,

que se estrena este 14 de febrero, la direc-
tora adapta las misivas que Carmen Con-
de envi6 a Katherine Mansfield, una au-
tora neozelandesa que habia fallecido
unos anos antes. “La idea era crear esta
dramaturgia sélo a través de la palabra de
Carmen Conde y de Katherine Mans-

"EL PROCESO DE
INVESTIGACION
SOBRE LAS
AUTORAS NOS HA
LLEVADO MESES’

‘CARMEN CONDE
ES UNA GRAN
AUTORA, PERO
DESCONOCIDA
PARAMUCHOS

DIFICULTAD:

Para Estela
Merlos, lo mas
complejo ha sido
“transmitir y tra-
ducir la sensibili-
dad de Katherine
Mansfield”

co, quien da vida a Carmen
Conde, la primera mujer ele-
gida académica enla RAE, un
hito que en muchas ocasiones
ha pasado desapercibido:
“Para mi, el proceso creativo
de esta funcién y todo el pro-
ceso de investigacion, lectura
yacercamiento alavidayala
obra de Carmen Conde y de
Katherine Mansfield ha sido
apasionante, emocionante,
interesantisimo, me ha remo-
vido, me ha inspirado, me ha
enfadado por todo lo que
vuelves a revisitar. Eres mas
consciente de lo que pasé en
la Guerra Civil y especialmen-
te con las mujeres.
Todo esto te vuelve a
remover, me hace
sentir una frustra-
ci6n grande, yo tam-
poco conocia a es-
tas autoras. Me hace
pensar, revisar por
qué no hemos estu-
diado en el colegio a
estas artistas, a es-
tas escritoras tan im-
portantes’, lamenta
Manuela Velasco.
Para acabar con
ese desconocimien-
to, todo el equipo
pretende llevar este
montaje a todos los
rincones posibles:
“Debemos resaltar
lalabor que esta ha-
ciendo también
Juan Mayorga en el
Teatro de La Abadia
por poner luz, por
subir a un escenario
y acercar a todas es-
tas mujeres que por
diferentes motivos

UN PRIMER INTENTO FRUSTRADO:

Paula Paz recuerda que este espectaculo “se iba a haber estrenado en el
Cervantes Theatre de Londres la temporada pasada, pero no pudo ser por-

field, esta relacion epistolar
de ida, un mondlogo que,
como dice la propia Carmen

Conde, enlos demdésresuena  que tuvimos que cerrar el teatro. Sin embargo, estamos ilusionadas, quere-  estan metidas en un
aeco. Esuna forma de explo-  mos que viaje a otros paises con los que estas autoras tuvieron relacion”. cajon, se las ha si-
rar su proceso creativo, sus lenciado, estan
sensaciones, su sentir’, deta- guardadas en arma-

lla la directora a GENTE.
Para ello, Paula Paz ha rea-
lizado “un proceso de inves-
tigacién de muchos meses,
haciendo una seleccién de
poemas, radiofonias de Car-
men Conde y también de par-
te de su discurso de ingreso en
la RAE, mezclado con parte de

LA OBRA ESTARA
EN CARTEL EN EL

TEATRO DE LA
ABADIA HASTA
EL 2 DE MARZO

las cartas, de los diarios y de
poemas de Katherine Mans-
field en inglés”.

Sentimientos

Ademads de la danza de Este-
la Merlos, que representa a
Mansfield, sobre el escenario
también estd Manuela Velas-

rios y que han sido tan impor-
tantes. Carmen Conde es una
de las mejores escritoras, de
las mas grandes del siglo pa-
sado, y que cuando la mencio-
nas, incluso en circulos bas-
tante cultos, mucha gente re-
conoce que no la halefdo’ ar-
gumenta Paula Paz.

« HENEE BN
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AGENDA CULTURAL | EVENTOS EN LA REGION

PARA ESPECIE HARA, LA HUMANA: E1 famoso actor Fernando Tejero ('Dias de fuitbol’, ‘Los 2 lados de la cama’ o ‘Aqui no NADA ‘CHUNGO’ EN EL HUMOR: & reconocido y galardonado actor

hay quien viva') protagoniza junto con Dani Muriel y Ana Labordeta una adaptacién de ‘Camino al zoo', la exitosa comedia del gallego Luis Zahera repasa su nifiez desde su mas tierna infancia, el cole-
estadounidense Edward Albee. Esta pieza teatral, escrita en 1958, explora temas como la soledad, la alienacion, la comunica- gio, su familia, sus inicios en el mundo de la interpretacion, su carreray un
cion y la violencia latente en las relaciones humanas. monton de anécdotas y experiencias, todas reales como la vida misma.
MADRID >> TeatroBellas Artes | Demiércoles adomingo hastael9demarzo | Precio: desde 17 euros COLMENARVIEJO >> Auditorio Municipal | Sabado15,20horas | Precio:15-20 euros

MAS QUE BALLE EN ‘LA
PRODIGIOSA ZAPATERA'

Ballet comico en dos actos y
veinte escenas con un arco
dramadtico teatral y toques
sutiles de la comedia del arte.

BOADILLA >> Auditorio Municipal
Sabado15,19:30 | 10-15euros

NUEVO NOMBRE, PERO
LA MISMA ESENCIA

Con la XIV Edicién del
Concurso de Cante Flamenco,
se presenta bajo su nuevo
nombre: Canto de Oro.

TRES CANTOS >> Auditorio Municipal
Sabado 15,19 horas | 7euros

LAS EMOGIONES TIENEN COLORES: ‘El monstruo de colores’ es un gran espectdculo de

titeres, musica y colores para hacer viajar a los mas pequefios por el mundo de las emocio-
nes. Una puesta en escena llena de poesia visual y musica.
LASROZAS >> C.C.PérezdelaRiva | Sabado15,18 horas | Precio:7-15 euros

‘DESTELLOS’ PARA
ENAMORARSE DE LA DANZA

Dantzaz ofrece un triptico de
danza que fusiona frescura,
colores vibrantes y un vinculo
universal con la audiencia.

SS.REYES >> T. Adolfo Marsillach
Sabado 15,20 horas | 18 euros

LOS POSTERS DE WARHOL
LLEGAN A LA CAPITAL

-‘ o ' Exposicion que retine 134 pie-
MUCHAS TABLAS SOBRE EL ESCENARIO: maria Galiana y Lucia zas creadas por el artista esta-

UNA HISTORIA MUY FEMENINA: Las protagonistas de ‘Camino largo de vuelta a casa’ Quintana interpretan un mano a mano maternofilial en ‘La reina de la dounidense desde 1962 hasta

son tres generaciones de mujeres que buscan ese sitio mental en el que poder ser y para belleza de Leenane’, esta célebre tragicomedia negra dirigida por Juan el final de su carrera.
ello van a tener que comunicarse en una comedia negra donde emerge una casa comdn. Echanove sobre la soledad y las relaciones familiares. MADRID >> Fundacién Canal

COSLADA >> Teatro Municipal | Sabado15,19horas | Precio:12-14 euros ALCOBENDAS >> Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas | Sabado 15,20 horas | 15-20€ Hastael4demayo | Entradalibre
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BEATRIZ CAZURRO

"Consumimos mucha
informacion a un ritmo
gue no podemos digerir”

La psicéloga y psicoterapeuta presenta nuevo libro,
‘Atender lo invisible', donde anima a los padres a
establecer vinculos seguros con los mas pequenos

ENTREVISTA DE FRANCISCO QUIROS (@FranciscoQuiros) | FOTO DE JAVIER OCANA

na trayectoria de mas de
20 afios como psicotera-
peuta coloca a Beatriz Ca-
zurro como una de las vo-
ces més reputadas a la hora
de hablar de crianza. Tras
el éxito de su primer libro,
la psic6loga presenta ‘Aten-
der lo invisible’ (editorial

Planeta), una guia para reflexionar sobre
los lugares dolorosos de nuestro interior
con los que conectamos en la relaciéon
con nuestros hijos. Lejos de falsas expec-
tativas, Cazurro destaca que, en rela-
cién a toda la informacién que recibimos
sobre la crianza, ha podido observar
“como, en vez de digerirla poquito a po-
quito, la estamos consumiendo sin pa-

"LOS PADRES
LEEMOS SOBRE
MUCHAS COSAS,
LO QUE GENERA
UN COLAPSO"

"ESE TRABAJO
REQUIERE UNA
IMPLICACION, NO
HAY ATAJOS NI
PAUTAS MAGICAS'

"ENTENDER DE
DONDE NOS
VIENEN CIERTAS
REACCIONES DA
CIERTO ALIVIO®

rar, lo que nos genera mu-
cha mas inseguridad, algo
que también estd llegando a
los nifios” Por eso la autora
asegura que “he intentado
dar este contrapunto, tene-
mos que reflexionary darle a
una vuelta a c6mo la esta-
mos integrando esa inforrma-
cién; no se puede dar un giro
de 180 grados un dia para
otro”

Siguiendo con esa tenden-
cia, incide en que “estamos
consumiendo mucha infor-
macién a un ritmo que no
podemos digerir sobre mu-
chos temas. Por ejemplo, los
que tenemos hijos leemos
sobre nutricion, sobre educa-
cion, sobre pantallas, sobre
materiales de juegos... sobre
muchisimas cosas” Toda esa
exposicion, a su juicio, “supo-
ne un colapso y mas insegu-
ridad” “Ademads a través de
redes sociales nos encontra-

mos a familias que parecen perfectas,
nos comparamos, no nos damos cuen-
ta de todo el impacto que esta informa-
cién esta teniendo”

“Implicacién personal”

Al margen de esa paciencia en el proce-
so, la psicéloga subraya otra cuestion
clave: la necesidad de vincularse con
los hijos desde espacios alejados del

trauma, aunque ma-
tiza que “no tienen
por qué ser traumas
como los que se ven
en las peliculas, rela-
cionados con la vio-
lencia”. “Es un tra-
bajo en cierta medi-
da corporal, ir re-
educando nuestro
cuerpo y nuestro sis-
tema nervioso para
poder navegar toda
esa activacion. Re-
quiere una implica-
cién personal, no no
hay atajos ni pautas
magicas, es un com-
promiso’, asevera.
Sobre ese trabajo,
Beatriz Cazurro ani-
ma a profundizar
sobre el nifo inte-
rior que todos tene-
mos dentro. “Cuan-
do podemos enten-
der desde ddénde
surgen ciertas reac-
ciones o comporta-

mientos, da un ali- -

vio, aunque no sig-
nifica que no nos
tengamos que ha-
cer cargo o que no
podamos decidir
hacer algo con ellas’,
explica, antes de ar-
gumentar el objetivo
de “generar un poco de ternu-
ra con esa parte de nosotros”.

Otro aspecto analizado en
‘Atender lo invisible’ es la co-
municacién no verbal, un as-
pecto quizas desatendido en
la relacion entre padres e hi-
jos. “Muchas veces, siguiendo
pautas y libros que hemos
leido, hablamos con los ninos
muy desconectados de lo que
nos pasa para decirles “te en-
tiendo” cuando en realidad
no entendemos nada. En esas
situaciones pueden acabar
percibiendo una versién
nuestra muy distante’, avisa.

BE A

—

l INVISIBLE

EXITO EDITORIAL

Unaventana
mayor desde
la que ayudar

Ellibro 'Los nifios que fui-
mos, los padres que so-
mos' coloco a Beatriz Ca-
zurro en un punto desde el
que mas publico ha podido
acercarse a sus recomen-
daciones y pautas. Sin em-
bargo, ala psicdloga y psi-
coterapeuta nole llena

ATENDER

A DEBATE:

Beatriz Cazurro alerta de
que “cada vez hay mas
etiquetas sobre los
nifos; los diagnosticos
les pueden limitar”

TRIZ CAZURRO

LO

tanto el hecho de que se
haya traducido a otros cin-
co idiomas como otra
cuestion: “Para mi es muy
gratificante ver que esun
tema que generainterésy
que hay muchas personas
que se sienten acompana-
das, que sienten esta mez-
claentre alivio por com-
prendersey, ala vez, que-
rer responsabilizarse del
proceso deir creciendoy
aprendiendo otra forma
diferente”.

Dentro de ese nuevo
publico, Cazurro resalta “la
cantidad de hombres que
se han puesto en contacto
conmigo a partir del libro,
que se han sentido como-
dos con el tono, compren-
didos; escuchar a hombres
comprometidos que lo han
leido, que se han podido
sentir acompafados con el
tono del libroy que han
querido hacerse responsa-
bles de su parte me ha pa-
recido muy gratificante”.

« HENEE BN
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CRUCIGRAMA BLANCO SUDOKUS

Horizontales:
1. Cada uno de los dos momentos anuales en que el sol 1 5 2 8
se hallaen uno de los dos tropicos. 2. Reptiblica situa-
daenunaislafrente a las costas de Inglaterra y Gales.
Novela de terror de Stephen King que se convirtié en 5 913 |7
una pelicula de culto del cine de terror. 3. Cerca, en in-
glés. Molusco marino con concha de valvas desiguales.

4. Burras. Periodos de tiempo. 5. Fosforo. Toledo. 6
Alianza Popular. Dame ... y no otra. 6. Figuras, repre-
sentaciones, semejanzas y apariencias de algo. Roma. 4 5
7. Conozco. Radio Television. Marchar. 8. Se produce
por lainfluencia de la luna en el mar. Desprendimiento
de nieve en grandes cantidades. 9. Famosos ascenso- 3 4 2 6 8
res. Puede ser de pollo, de verduras, etc. 10. Cerveza
sin alcohol. Lo dicen las vacas. Organizacion terrorista 1 8
que actuo en la guerra franco argelina.

6 Verticales: 4 2
1. Persona o cosa que molesta o exaspera. 2. Reces.
Cada uno de ciertos orificios o conductos del cuerpo.

3. Cerco metdlico exterior de las ruedas de los coches. 1 6 7
Cauce de agua. 4. Nombre femenino de origen he-
breo, fue esposa de Abraham. Pasta de arcillay arena
que cocida a altas temperaturas sirve para realizar ob-
jetos y pavimentos. 5. Cadena de noticias pertenecien-
te al grupo Clarin. Flecha. Madrid. 6. Loco. Partido, de
origen vasco, que promueve el nacionalismo. Cuenca.
7. Contrai nupcias. Espana. Aire acondicionado. 8. Un 3 E T
romano. Sortija con tres piedras que hacen juego.
9. Escucharas. Tosca, sin pulimento, basta. 10. Valorar. 1 7 6
No hay....sin tres.
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SALAMANCA | SANTANDER | SANTIAGO DECOMPOSTELA | SEGOVIA | SEVILLA | SORIA | TARRAGONA | TERUEL | TOLEDO | VALENCIA | VALLADOLID | VIGO | VITORIA-GASTEIZ | ZAMORA | ZARAGOZA

~ CARNAVAL

2025

AL5PEM

SAB 1MARZO / 18 H.

GRAN DESFILE
DE CARNAVAL

PoM 2 MARZO / T H.

SAB1MARZO/ 19 H.
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FIESTA COCOLOCO
FAMILY CARNIVAL

MIE5 MARZO / 18 H.

FIESTA INFANTIL ENTIERRO DE
CONFETI FEST LA SARDINA
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