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Los precios
se disparanen
los principales
destinos

Los alojamientos turisticos se han
encarecido mas de un 15% para esta
Semana Santa respecto al 2024
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La lluvia hara
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Pasion y procesiones por toda la region vacaciones
La Comunidad de Madrid acoge durante los préximos dias un gran nimero de eventos religiosos con Se espera que los cielos
motivo de la celebracion de la Semana Santa @ La capital contara con procesiones como la de La Borri- se despejen a partir del

quita del Domingo de Ramos @ Otras localidades como Mostoles, Parla, Torrejon, Chinchén o Morata Jueves Santo, sobre
de Tajufa atraeran a miles de visitantes para conocer sus pasos 0 sus pasiones vivientes todo enel sur
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LA FRASE

“Me besan el culo.
Se mueren por
llegar a un acuerdo”

Donald Trump

El presidente de Estados
Unidos se burlaba de
este modo de los paises
que han tendido la mano
para negociar en plena
guerra de aranceles.

LA GIFRA

11%

La vivienda no tiene techo

Segtin los ultimos datos del Eurostat, Espa-
fia fue el segundo pais de la Eurozona don-
de mas se encarecieron los precios de la vi-
viendaalo largo de 2024.

EL PERSONAJE
=

I 3§

Insuficiente enlas urnas

La Universidad Auténoma tendra que
repetir las elecciones a rector. La Ginica
candidata, Amaya Mendikoetxea, no
ha cosechado el 50% de los votos.

e — ——

Tufismo de -sol y religioso se dan la mano

EL APUNTE

Nunca es mal momento
para un alto en el camino

a habido que esperar este afno hasta
bien entrado el mes de abril para dis-
frutar de la Semana Santa. Tiempo
de recogimiento y oracién para unos
y de descanso y desconexion para
una buena mayoria, durante al menos
cuatro dias gran parte de los espa-
fioles (la DGT prevé mas de 15 millo-
nes de desplazamientos) buscan un
lugar en el que aparcar la rutina.
Echando un vistazo al &mbito macroeconémi-
co, esté claro que no corren buenos tiempos. La-
guerra arancelaria desatada por Donald Trump
abre un escenario de incertidumbre, y ya se sabe
que ésta es una de las peores enemigas para el bol-
sillo de un trabajador medio. A la espera de ver
cémo afecta a nuestro dia esta subasta de gravdme-
nes, quizas sea el momento de apelar al carpe
diemy disfrutar de estos dias de Semana Santa, sin
la certeza de que esta tempestad, y no hablamos
s6lo desde el punto de vista meteorol4gico, vaya pa-
sar con mds o menos fuerza
En la playa, en algtin destino con tradicién en
estas fechas o, simplemente, rodeado de amigosy
familia, témense un merecido descanso, que el
siguiente empujoén hasta el parén veraniego siem-
pre se hace largo. Y si vienen tiempos peores, que
nos quiten lo ‘bailao’

LA FOTO DE LA SEMANA

' ALCOBENDAS

Cuando Los
Sueinos se
hacenrealidad

wm—

Una de las noticias mas alegres de la semana en la Comunidad de Ma-
drid la ha protagonizado el Balonmano Alcobendas, que hacia historia
eliminando de la Copa del Rey al BM Nava, un equipo que compiteenla
Asobal. El Pabellon de Los Suerios fue una auténtica fiesta.

EL SEMAFORO

Mucha precaucion
en las carreteras

Trafico haactivadola

operacion especial de

Semana Santa, con es-
pecial atencion al exceso de ve-
locidad. Hay que recordar que
en 2024, en este mismo perio-
do, fallecieron 27 personas.

Conlamausicaaotra
parte dela capital

La cantante Aitana tras-

lada definitivamente

sus actuaciones previs-
tas en el Santiago Bernabéu.
Seran finalmente en el Metro-
politano, estadio del Atlético,
los dias 30 y 31de julio.

Premios con deporte
y mucha solidaridad

Dani Carvajal, Massiel,

llia Topuria, el piloto

Jorge Martin, José Co-
ronadoy los profesionales ma-
drilefios que trabajaronen la
dana seran galardonados en el
Dos de Mayo.
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chubascos. Las predicciones

EXPLICACION indican que el Lunes Santo
éPor qué parece seguiran las lluvias en forma
. de chubascos en buena parte
quesiempre del territorio. Por zonas, serian
llueveen mads intensos en el tercio nor-
Semana Santa? te y menos probables y mds
dispersos cuanto mds al sur se

Una vez mas, la Semana encuentre uno. El portavoz
Santa se presenta con un de Aemet indica que este dia
prondstico meteoroldgi- no habra grandes cambios en
coincierto, que incluye las temperaturas, aunque si
lluvias y cielos nubosos que parece que el Martesy el

mezclados con dias mas

soleados. Hay quien opi- TODA LA

na que no es verdad que

siempre llueva en Sema- PENlNSUI—A SE
na Santg, quetodo es VERA AFECTADA
asunto de memoria se- EN MAYOR O

lectiva: al tener activida-
des al aire libre que se MENOR MEDIDA

descalabransi llueve

(como procesiones o FL PRONOST|CO

dias de playa), cada vez

que llueve en estas fe- ES MAS INCIERTO
chaslo registramos HACIA LOS
como un gran inconve- U LTIMOS D| AS

niente.

Pero se puede encon- DE LA SEMANA
trar un encaje cientifico
a esta sensacion, como

TI E M PU ‘ P H E V | S | [] N explica el meteorologo Miércoles Santo podrian des-

Roberto Brasero en su li- cender. A partir del Jueves
~ y - - bro ‘Entender el tiempo’, Santo es posible que predomi-
Ot rO a n O m a S m I ra n d 0 a I c I e I O en el que asegura que ne el tiempo anticiclénico en
durante el equinoccio de el sur del territorio, donde ha-
primavera, donde los bria menos probabilidades de
dias son mas largos que precipitaciones. Habrd mas
s . s . s las noches, es habitual osibilidades de lluvia en el
La Semana Santa comenzara con lluvias que afectaran a casi todo el pais un tiempo inestabley horte,
por una borrasca que entra por el suroeste @ Las predicciones apuntan a llvioso, con cambiossd-
que el tiempo mejorara, sobre todo en el sur, a partir del Jueves Santo mienzos delaprimavera  Por su lado, el meteorélogo
se suele producir el fe- de Meteored José Miguel Vi-
POR GENTE (@gentedigital) némeno de la‘gota fria' o nas ha avanzado que el tiem-
Depresion Aislada en Ni- po borrascoso y més invernal
veles Altos. Es un perio- se prolongard durante gran
on la mirada puesta en el lucia, Galicia, norte de Extre- go de Ramos y serdn mds do de diez dias enel que parte de la Semana Santa,
cielo. Tras un mes de mar- maduraysurde Avila. Losva- abundantes en Galicia, Astu- hay borrascas proceden- aunque de manera desigual.
zo que ha batido récords lorestérmicos bajardn enzo- rias, Extremaduray Andalucia tes del norte de Europa Los mapas entre el lunes 14y
de precipitaciones, muchos nas del interior, pero subirdn  occidental y menos probables que chocan con la circu- el domingo 20 de abril mues-
esperaban que la Semana en el drea mediterranea pe- en el drea mediterrdnea pe- lacién de aire calido, li- tran que las anomalias de pre-
Santa diera un pequefiores- ninsulary en Baleares. ninsular y Baleares, aunque berando mas energia en cipitacién serdn mayores de lo
piro para poder disfrutar Las precipitaciones conti-  no se descartan algunas gotas la atmésfera, lo que fa- normal enlazonanorte de la
delsolen estosdiasdevaca- nuardnenlamayorpartedela por alli. Mientras, en Cana- vorece que llueva. Peninsula y mas bajas en el
ciones. Sin embargo, pare- Peninsula durante el Domin- rias, seguird la posibilidad de sury en las islas Canarias.
ce que muy pocas zonas de Esparia se van
a librar del agua, al menos en la prime- ;
ra parte de estas vacaciones. “Los prime- ECONOMIA | EXPECTATIVAS pleos en esta campana,
ros dias de la Semana Santa de 2025 se , . , un 2,4% mas que hace
presentan inestables por la presencia un ano y casi el 8% del
de laborrasca Olivier’, senial6 el portavoz La h OSte I e rla tl ra ra d e' ca rro d e' em p I eo total.
de la Agencia Estatal de Me- _ )
teorologia (Aemet), Rubén  Baresy restaurantes generaran el 85% de . i Andalucialidera

Andalucia sera la comu-
nidad auténoma que
maés empleo generara
con 24.370 contratos, se-

LAAEMET ESPERA  del Campo. “Olivier dejard 45956 560 contratos que se firmaran en -

un primer fin de semana de L. , .
QUE LAS  Semana Santa lluvioso en los préximos dias, un 5,6% mas que en 2024

TEMPERATURAS muchas zonas del pafs, sobre

SEAN FRESCAS todo en el sury en el oeste pe- A pesar de que es el sec- presa Randstad, que guida de Catalufia
ninsulares. Las temperaturas tor que mas podria verse prevé una subida del (18.850), Madrid
EN EL INICIO serdn suaves, pero algo mas afectado por el mal 5,6% respecto al ano an- (16.570) y la Comunidad

bajas” Parala jornada de este tiempo en la Semana terior. Los bares y res- Valenciana (12.675). Es-
sabado 12 de abril, la Aemet Santa, se espera que la taurantes firmaran tas cuatro regiones aca-

espera lluvias generalizadas que serdn hosteleria genere el 85% 108.025 contratos, un pararan seis de cada

menos probables en Catalufia y que de los 126.260 contratos 6,1% mas que en 2024. diez contratos. Los perfi-

tampoco se esperan en Baleares, pero de trabajo que se firma- Por su parte, el sector les més demandados se-

que, por el contrario, podran ser fuertes ran en los préximos del transporte y la logis- = rén los de camareros y

y persistentes en zonas del sur de Anda- dias. Asi lo estima la em- tica generard 9.745 em- Terrazaen Madrid :.r. cocineros.
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Los precios se disparan
en los grandes destinos

La plataforma de reservas eBooking.com registra un
aumento de mas del 15% en Madrid, Sevilla, Benidorm,
Malaga y Alicante con respecto al afio pasado e Los
clientes asumen que tendran que gastar mas dinero

POR GENTE (@gentedigital)

onsolidando la tendencia
que se inici6é con la inva-
sién de Ucrania y que ha
afectado a casi todos los
sectores econémicos, los
precios de los alojamientos
en los principales destinos
turisticos espanoles de cara
a esta Semana Santa serdn
un 15% mds caros que el ano pasado. Asi
lo aseguran los datos recopilados por
la plataforma eBooking.com, una de las
mds utilizadas para reservar hoteles y
apartamentos online.

Por orden de demanda, Madrid, Sevi-
lla, Mélaga, Benidorm y Valencia son las
ciudades que, a fecha de hoy, registran un
mayor nimero de reservas en hoteles,
hostales, campings, apartamentos y otros
alojamientos turisticos. Este afo el pre-
cio medio por noche en Madrid sera de
187 euros frente alos 161 euros que cos-
taba en 2024, lo que supone una subida
anual del 16,4%. En Sevilla, el principal
destino de procesiones de toda Espania,
el precio sera de 246 euros de media fren-
te alos 224 euros del ano pasado (+9,8%).

ENTRE LAS FAVORITAS DE LOS EUROPEDS: segun los datos

del buscador de vuelos y hoteles Jetcost.es, Madrid es la ciudad
preferida por los viajeros portugueses en esta Semana Santa. La
capital es la segunda opcién mas buscada para britanicos e italia-
nos, y la quinta para los alemanes y los neerlandeses.

En Mélaga, donde la liturgia
de Semana Santa se une a las
playas, los alojamientos cos-
taran 142 euros de media fren-
te alos 125 euros del afio an-
terior (+14,1%).

Benidorm y Valencia son
los destinos que registran ma-
yores subidas en compara-
cién con el afio anterior, se-
gtn los datos de los que dis-
pone eBooking.com, con mas
de 380.000 referencias de alo-
jamientos. Este ano la tarifa
media por noche en Beni-
dorm seré de 138 euros, fren-
te a los 118 euros que costa-
ba en 2024, lo que se traduce
en incremento del
17,2% en solo un
ano. En Valencia
sera de 170 euros de
media frente a los
141 euros que se pa-
gaba el afo pasado,
lo que supone un
aumento de més del
20% enrelacién ala
ultima Semana San-
ta.

Previsiones

Ese aumento de los
precios también se
nota en las previsio-
nes que hacen los
ciudadanos, hasta el
punto de que el 65%
de los consumido-
res tiene intencién
de gastar igual que
el ano pasado en Semana
Santay el 19% afirma que in-
crementard su nivel de gasto
respecto al mismo periodo
del afio pasado, segun el ulti-
mo estudio elaborado por Ae-
coc.

El informe explica que los
espanoles prevén aumentar el
gasto durante la Pascua por-
que, en su opinion, los precios
han subido (un 41% de ellos
lo alega), a lo que se suma
que el afo pasado no hicieron
nada especial y este ano sf
(25%) o porque la situacién
econdmica de su hogar ha

MiFapian
i N

Malaga, otro de los destinos mas reser

- JEE

Benidorm ofrece una gran capacidad para todos los viajeros

vados

POR EL AUMENTO DE LOS VIAJEROS

Las reclamaciones aéreas
subiranentreun10%yun12%

Las reclamaciones por in-
cidencias en los aeropuer-
tos espafioles aumentaran
entreun10%yun12%en
esta Semana Santa con
respecto a las del afio pa-
sado, seglin pronostica la
empresa especiliazada Re-
clamio.com. Este incre-
mento se explica por el

mayor volumen de trafico
aéreo previsto en esas fe-
chas. Los aerédromos del
pais actualmente se en-
cuentran al borde de la sa-
turacién, lo que afectaala
puntualidad de los vuelos
y ala correcta gestion de
los equipajes, aseguran
sus responsables.

mejorado (22%). Por el con-
trario, el 16% de los consu-
midores que prevé gastar me-
nos este ano, esgrime motivos
como que ha de controlar
mas los gastos (40%), que este
ano ha realizado menos pla-
nes que el anterior (28%), o
bien que prefiere ahorrar por
lo que pueda venir (17%). E1
estudio también revela que
el 27% de los espanoles tiene
intencion de pasar unos dias
fuera de su hogar, ya sea via-
jando o en segundas residen-
cias. El 88% de ellos se de-
canta por destinos nacionales.

“
-
B
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contra la humedad

(AUn convives con humedades? @I T
Eliminalas para siempre v vive it
en un hogar mas saludable Dekrtas e aenre

B ' e
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Di adids al exceso de

La capilaridad, la vapor de agua en tus
humedad méds comin ventanas y a las
en los hogares manchas de moho en

las paredes

No dejes que la mala

Las filtraciones, el
mayor peligro para la P calidad del aire por la
estructura de tu humedad afecte tu

edificio salud y la de los tuyos

CAPILARIDAD FILTRACIONES CONDENSACION CALIDAD DEL AIRE

Solicita tu diagndstico gratuito,

900301130 ' ==E
I www.murprotec.es
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MORATA DE TMUNA: El municipio se convierte en la Jerusalén

del siglo I. Mas de 300 vecinos representan la Pasion Viviente,
unica en el mundo con la bendicién apostélica. Esta tradicion que
atrae a mas de 20.000 personas anualmente empezé en 1987.

>> JuevesSanto | Atardecer | LaPlazaMayor

SAN LORENZO DEL ESCORIAL: e1 viernes Santo, San Lorenzo

del Escorial celebra la Procesion del Santo Entierro, destacada por
su solemne recorrido desde la Parroquia hasta la Basilica del Real
Monasterio, con la participacion de las cinco cofradias locales.

>> ViernesSanto | Desdelas19:30horas | Parroquiade San Lorenzo Martir

SEMANA SANTA | LITURGIA

Entre la austeridad y el
fervor: la Semana Santa
mas alla de la capital

En los municipios de Madrid, esta celebracién cobra
vida con historia y arte @ Los visitantes descubriran
una mezcla de patrimonio, gastronomia y devocion

POR ALEJANDRO GRECIANO (@alejandrogreci)

a Semana Santa en la Comunidad
de Madrid despliega un rico aba-
nico de celebraciones que tras-
cienden lo meramente religioso
para convertirse en auténticas
joyas del patrimonio cultural.
Més alla del bullicio capitalino, los
municipios madrilefios preser-
van tradiciones centenarias que
cada ano atraen a miles de visitantes. Alca-
14 de Henares y Chinchdn brillan con el re-
conocimiento de Interés Turistico Nacio-
nal, mientras que Modstoles, Parla, Torrejon
de Ardoz, San Lorenzo de El Escorial o Mo-
rata de Tajuiia ostentan con orgullo la distin-
ci6én regional.

La diversidad es el sello
distintivo de estas celebra-
ciones, donde conviven la
austeridad castellana con el
fervor andaluz. Procesiones
solemnes con tallas centena-
rias en Alcala y Méstoles con-
trastan con las pasiones vi-
vientes de Chinchdn (la més
antigua de laregién) y Mora-
ta de Tajuiia, inica en el mun-
do con bendicién apostdlica.

Otros atractivos
Estas manifestaciones cultu-
rales se entrelazan con la gas-

ALL‘AlA DE HENARES: peclaradas Fiesta de Interés Turistico

Nacional, las procesiones complutenses destacan por su riqueza
histdrica y cultural. Nueve cofradias organizan catorce procesio-
nes, complementadas con conciertos y actividades culturales.
>> Viernesde Dolores | Alas19horas | Callesy plazas del casco histérico

MOSTOLES: La Plaza de Cuatro Caminos es el escenario del emotivo Encuentro del Domingo de
Resurreccion. Desde la Ermita de Nuestra Sefiora de los Santos parte el Cristo Resucitado y desde la
Parroquia de la Asuncion, la Virgen de la Soledad. Tras el triple saludo, la Virgen deja su manto negro
y se viste de blanco, simbolo de la resurreccién de Cristo.

>> Domingo de Resurreccion | Porlamafiana | Plazade Cuatro Caminos

GASTRONOMIA
Tradicion y sabor que endulzan la Pasion

La Semana Santa en la Comunidad de Madrid es también
una celebracion gastronémica. Ademas de las tradicionales
torrijas, destacan dulces como los pasioncitos de Morata de
Tajuia, el hornazo de Chinchény los penitentes de Alcala
de Henares. Estas delicias reflejan la rica tradicion culinaria
de laregién que complementa las celebraciones religiosas.

tronomia de cada localidad
y la posibilidad de descubrir
entornos inicos, como la Pla-
za Mayor de Chinchén. La re-
gion ofrece un mosaico de
experiencias auténticas don-
de tradicion, arte, historia y
devocién se funden en una
experiencia al alcance de los
visitantes que buscan alterna-
tivas a las grandes celebra-
ciones nacionales.

« HENEE BN
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CHINCHON: pesde 1963, esta Pasion es la representacion vivien-
te mas antigua de la regién. Son 250 actores los que escenifican la
muerte y resurreccion de Cristo. Este evento, con mas de 20.000

visitantes cada afio, es Fiesta de Interés Turistico Nacional.

>> Sabado Santo | Atardecer | Lugares emblemadticos delaciudad

T[]HHEJ[]N DE ARDOZ: La Semana Santa torrejonera, Fiesta de

Interés Turistico Regional, destaca por sus procesiones solemnes.
La Procesion del Silencio, con imagenes atribuidas a la escuela de
Gregorio Fernandez, es uno de sus principales atractivos.

>> Miércoles Santo | Alas23horas | IglesiaSan Juan Evangelista

PARLA: cinco cofradias protagonizan doce procesiones con ima-
genes de mas de tres siglos de antigiiedad. El broche de oro llega
con El Encuentro del Domingo de Resurreccion, que clausura las
fiestas en las que las saetas y las bandas llenan Parla de devocion.
>> Domingo de Resurreccion | 10:30 horas | NuestraSeiiorade la Asuncion

¢Molestias intestinales
recurrentes?

Este producto sanitario ofrece ayuda eficaz gracias al Efecto-Parche PRO

MNuestro intestino es umna
verdadera maravilla: en una
longitud de unos seis metros,
descompone los alimentos en
componentes vitales como
vitaminas, enzimas v oli-
goelementos. A los 75 anos,
el odrgano mds grande de
nuestro cuerpo ha procesado
alrededor de 30 toneladas de
alimentos. A pesar de su gran
rendimiento, el intestino tam-
bidn es muy sensible. Muchas

personas sufren repetida-
mente dolencias como diarrea,

dolor intestinal o flatulencia.
Segin los expertos, la causa
suele ser una barrera intestinal
danada. Aqui es exactamente
donde ayuda Kijimea Colon
lrritable PRO (disponible en
farmacias sin receta médica).

Efecto-Parche PRO

El secreto de Kijimea
Colon Irritable PRO: sus
bifidobacterias especiales
inactivadas térmicamente v
con Efecto-Parche PRO. Las
bifidobacterias se adhieren

3% protut 2o sanitEne

Se requiere un primer dingnostico medion del calen irmtahle.

CPSFIOSECAT

COMMG Wn ].Tﬂfil'.lf PTDIE‘{ID!’ a
las dreas dafadas de la pared
intestinal. Asi, esta puede
recuperarse v estd protegida
contra nuevasirtitaciones. De
esta forma, pueden reducirse
la diarrea, ¢l dolor abdominal
y la flatulencia.

Eficacia clinicamente
probada

Un estudio a gran escala sobre
el colon irritable demuestra
la eficacia de Kijimea Colon
Irritable PRO: las molestias
i-l'l.[l.'.‘il.'i!'lﬂll‘.'!‘i recurrentes coamo
diarrea, abdomi-
nal y flatulencia se alivian

dalor

signiticativamente con la cepa
B. bifidum HI-MIMBbL75 inac-
tivada térmicamenle. Ademas,
la calidad de vida de los afecta
dos mejord considerablemente,
Pregunte directamente en su
farmacia por Kijimea Colon
Irritable PRO

Para su farmacia;
Kijimea Colon
Irritable PRO

|CH-195062.1)

IE'.IJ_IMI'-_A

DE LA CIENCIA.

PARA TU SALUD.
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Madrid se rinde
al fervor religioso

Un total de 21 procesiones recorreran las calles
de la capital del 11 al 20 de abril @ Las tipicas saetas
acompanaran el paso de las imagenes y la tradicional
tamborrada despedird la Semana Santa madrilefia

POR M.A.N. (@GenteMadrid) | FOTO DE ARCHIMADRID.COM

a capital se rinde, un afio mas,
al fervor religioso de la Sema-
na Santa. Sus calles, volveran
a ser testigo, como es tradi-
cién desde hace maés de 500
anos, de los actos religiosos
y de las procesiones organiza-
das por las hermandades y
cofradias de los diferentes rin-
cones de la ciudad.

Del 11 de abril, Viernes de Dolores,
hasta el 20, Domingo de Resurreccién,
habra un total de 21 pasos que transita-
ran por lugares tan representativos como
el Paseo del Prado, la calle de Alcal4, la
Plaza Mayor y la Puerta del Sol. Entre las
mas conocidas, la del Divino Cautivo,
con la famosa talla de Mariano Benlliu-
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re, el Juevesy el Viernes San-
to; las de Jestis Nazareno de
Medinaceli y del Silencio, el
Viernes Santo; y la Procesién
de la Soledad y Desamparo,
en el Sdbado Santo.

Musica desde balcones
Las clasicas saetas flamencas
desde balcones tan emble-
maticos como los de la Real
Casa de Correos o la Plaza de
la Villa acompanaran el paso
de las diferentes imagenes.
Aligual que en anos anterio-
res, la tamborrada de la Pla-
za Mayor cerrara la progra-
macion religiosa.

JES“S NAZAREND Laimagen de Jests de Medinaceli, conocido como El Sefior de

DE MEDINACELI Madrid, con su tunica morada y escapulario, saldra en procesién de la
4 calle de Jestis, a las 19 horas, pasara por Sol a las 21 horas y se encon-

EL VIERNES SANTO trard con la Virgen de la Soledad en Calatravas a las 21:45 horas.

Basilica Jestis de Medinaceli | Viernes18deabril | 19horas

DEL 11 AL 18 DE ABRIL DE 2025 | GENTE EN MADRID

PROGRAMA DE SAETAS: Las saetas flamencas forman parte de la programacién de Semana
Santa organizada por el Ayuntamiento de la capital. Algunos de los mejores cantaores acompaiia-
ran con su arte, desde los balcones, a algunas procesiones. Entre ellos estan Morenito de fllora
Hijo, Moisés Vargas, Manuel de la Tomasa, Reyes Carrasco, Lela Soto y Rocio Luna.

Balcones Real Casa de Correos, Plaza Mayor y PlazadelaVilla | Del17al19deabril | De18a21:30 horas, aprox.

LA BUHHmU”A Organizado por la Hermandad de la Borriquita, es el tinico paso que sale de la

Catedral de la Almudena. Procesionaran las imagenes de Nuestro Padre Jests del Amor, San Juan
Evangelista, una mujer y un nifio hebreos. Transitara por la Plaza de la Villa a las 15:55 horas y por

la Puerta del Sol a las 17:30 horas. La Estacion de Penitencia sera en la Catedral.

Salida de la Catedral de laAlmudena | Domingo de Ramos, 13deabril | 15:15horas

LA PROGESION DEL
SILENCIO TIENE SU CITA
EL DOMINGO DE RAMOS

La Hermandad del Silencio
organiza la procesion del
Silencio, en la que se exhibe
la talla de Nuestra Sefiora
de los Dolores, y la del
Santisimo Cristo de la Fe.
Discurrira por la Plaza de la
Villaalas 17:15 horas y por la
Puerta del Sol a las 20:45.
Estacion de Penitencia, en
la Catedral, a las 18 horas.
Iglesia Santisimo Cristo de la Fe
(Atocha, 87) | 13deabril | 15:30 h.

« HENEE BN
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LA TAMBORRADA DE La musica sale del sitio de culto para abrirse a toda la ciudad con un pasacalles de medio centenar de ESTUDIANTES: Las imagenes del Santisimo Cristode laFey
HESURHEB"]N CIERRA repicantes y tamboreros que hace retumbar los muros de la villa y sus interiores. La tamborrada, a del Perdén y de la Virgen Maria Santisima Inmaculada, recorre-
cargo de la Cofradia de la Coronacion de Espinas (Zaragoza), partira de la Plaza Conde de Miranda para ran varias calles del Madrid de los Austrias. La estacion de peni-
LA SEMANA SANTA continuar por Pufionrostro, San Justo, Cordon, Plaza de la Villa, Mayor, Ciudad Rodrigo y Plaza Mayor. tencia sera a las 21:15 en la Colegiata de San Isidro.
PlazaMayor | Domingo20deabril | De13a14horas Basilicade SanMiguel | Domingo13deabril | 17:30 horas

LA PROCESION DE LA
SOLEDAD Y EL
DESAMPARO

Organizada por la Real e
llustre Congregacion de la
Soledad y Desamparo, este
acto religioso tiene mas de
tres siglos de historia. Los
devotos podran asistir al
paso de dos tallas de gran
valor histérico y artistico: la
Virgen de laSoledad y
Desamparoy el Cristo
Yacente.

Iglesia Concepcion de Calatrava
Sabado19deabril | 16 horas

EL CRISTO DE LA FE,
GONOCIDO COMO EL
DE LOS ALABARDEROS

El Santisimo Cristo de la Fe,
conocido como el Cristo de
los Alabarderos, saldra por
la Puerta del Principe y pro-
cesionara por las calles del
Centro de la capital. A las
21:15 horas pasara por la
PlazadelaVillayalas 22,
por la Puerta del Sol. La
Estacion de Penitencia sera
en la Catedral Castrense.
PalacioReal | Viernes 18 de abril
19 horas

EL DIVINO CAUTIVO: el pivino Cautivo, obra de Mariano

Benlliure, es la tnica talla que sale en procesion dos veces: el
Jueves Santo y el Viernes Santo. Sus nazarenos llevan ttnica,
capay guantes blancos, con el capirote y antifaz rojo.

Catedral Alimudenay Colegio Calasancio | 17y18deabril | 19y18:30 horas
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D0OS 0BRAS
PARA EL

DISFRUTE Y

La cartelera teatral también ofrece
propuestas interesantes para
esta Semana Santa de lamano de
‘El efecto’ y ‘Cuando duerme
conmigo’, programadas en dos
espacios de referencia como

I_A R EFlEXI u N Teatros del Canal y el Capitol

SINOPSIS

Buscando respuestas en el dificil
mapa de los sentimientos

‘El efecto’ de Lucy Prebble (creadora también
de ‘Succession’) es una experiencia teatral in-
tensa y estimulante que examina con humor el
origen del amor y los limites de la ética. Connie
y Tristan, dos voluntarios en un ensayo clinico-
farmacolégico se enamoran, generando alar-
mantes dilemas para sus médicos superviso-

POR FRANCISCO QUIRGS SORIANO (@FranciscoQuiros) res.

on la confianza que otorga
haber recibido una buena
respuesta por parte del pu-
blico, ‘El efecto’ llega aho-
ra a los Teatros del Canal.
Su director, Juan Carlos
Fisher, adapta un texto de
Lucy Prebble en el que se
mezclan amor, ciencia y

ética, todo ello de la mano de un repar-
to que integran Alicia Borrachero, Elena
Rivera, Itzan Escamilla y Fran Perea.
Los cuatro reconocen que no cono-
cian con anterioridad la obra de Prebble,
aunque después de un tiempo de traba-
j o con ella no dudan en afirmar que
“plantea muchas preguntas” “No creo
que haya una conclusién evidente o una
moraleja. En Avilés, que tuvimos la oca-
siéon de hablar con gente del publico,
habfa cinco o seis cosas que le venian a
los espectadores a la cabeza del tiron
sobre lo que habia ocurrido. Como el
buen teatro, deja varias preguntas en el
aire que enriquecen la conversacion
posterior ala obra. Habla de la vida, del
amor, de la salud mental, de nuestra so-
ciedad, que pretende manipular hasta lo
maés puro’; sostiene Fran Perea.
Alicia Borrachero, por su parte, con-
sidera que “también estd en la obra esa
critica sobre que parece que tenemos

TRABAJO PREVIO

Una quimicamas
que evidente
entre el elenco

Durante la entrevista
con GENTE, los cuatro
actores destacan la bue-
na sintonia que ha habi-
do en el equipo de traba-
jo. “Latabla de salvacién
de cualquier actor es su
compaiiero; si tti estas
bien, él también lo pue-
de estar, nos ayudamos
los unos alos otros. En
esta compaiiia hemos
tenido una gran suerte,
no es hablar por hablar, a
lo mejor de aqui unrato
acabaremos fatal, pero
el ambiente es fenome-
nal”, aseveran.

que ser felices por narices.
Hay una reflexién sobre qué
somos, en el sentido de qué
papel juega nuestro cerebro,
si es el motor o no. Para mi es
una obra impactante que lo
que provoca, sobre todo, son
preguntas y conversaciones,
no hay blancos ni negros”.

Razé6n contraemoci6n

Asf, a partir de un texto audaz,
“con un humor irreverente’, el
reparto propone al especta-
dor un interesante juego en el
que el debate sobre el origen
de una emocién tan potente
como el amor estd mas que
presente. Sin dnimo de caer
en ‘spoilers, Alicia Borrache-
ro ya adelanta que “humilde-
mente y afortunadamente”
no tienen la solucién para
una pregunta que ha intriga-
do a la humanidad durante
siglos. “Si hubiera respuesta,
se perderia la gracia y el mis-
terio’, senala la actriz, quien

'EL EFECTO’

‘Nuestra sociedad quiere
manipular hasta lo puro”

Juan Carlos Fisher dirige una obra con un reparto de
altura: Alicia Borrachero, Elena Rivero, Itzan Escamilla
y Fran Perea @ Se puede ver de martes a domingos
en Teatros del Canal hasta el domingo 20 de abril

aclara una cuestion. A pesar
de alguna conclusién precipi-
tada que se pudiera sacar le-
yendo la sinopsis, “no creo
que la obra lleve a creer que
un antidepresivo puede gene-
rar al amor. Una cosa es que
ellos estén en un ensayo sobre
un farmaco, surja un aparen-
te enamoramientoy se discu-
ta su origen, sobre sila medi-
cacion les puede estar lle-
vando a ello, y otra cosa bien
distinta es que se pueda de-
ducir que una pastilla pueda
ser la razén. La autora tiene
un enfoque mas sutil, no
pone el foco en si podemos
provocar el enamoramiento,
pero si en si nos podemos
echar una mano”.

« HENEE BN
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UNA APUESTA
DIFERENTE EN EL
TEATRO GAPITOL

‘Cuando duerme conmi-
go' supone la incorpora-
cion de teatro de texto a
un espacio que habitual-
mente ofrece conciertos,
cine o espectaculos de
humor. “Es unreto”,
asegura Eduardo Ro-

SINOPSIS

CUANDO  unpuntode partida

DUERME muy sugerente

CONMIG

Lauray Vicente son dos des-
conocidos que se encuentran
en lasala de espera de un hos-
pital. Aunque lo desconocen,
el paciente que les preocupa
es el mismo, alguien conel
que mantienen una relacion

man. - N o omme L sentimental.

‘CUANDO DUERME GONMIGO®

“En lavida es importante
plantearte preguntas, no
dejarte llevar por la inercia”

Tras recibir varios premios en Estados Unidos y una
adaptacion cinematografica, la obra de Eduardo Roman
llega a la Gran Via con Elena Ballesteros y Jorge Pobes

e un momento vital com-
plejo, Eduardo Roman
alumbré ‘Cuando duer-
me conmigo, un texto
que ha ganado numero-
sos premios a nivel inter-
nacional como mejor
guion original y que in-
cluso ha tenido una ver-

sion cinematogréfica. Ahora la obra de
teatro llega al Teatro Capitol, en plena
Gran Via, para ofrecer esta propuesta
al publico hasta finales de junio.

Elena Ballesteros y Jorge Pobes encar-
nan a Laura y Vicente, dos personajes
con personalidades muy diferentes a
los que el destino ha juntado en la sala
de espera de un hospital. “Esta obra tie-
ne mucha simbologfa, como el hecho de
que estemos en vispera de Navidad, algo

‘ESTAOBRATIENE
SIMBOLOGIA, EN
ESASALASE
DESMORONA
TODO!

‘LAGENTEVAA
SALIRREMOVIDA
PARA AFIANZAR
LOQUETIENEO
REPLANTEARSELO"

muy importante para contar
la historia de dos seres huma-
nos que, como todo el mun-
do, encuentran en una fecha
especifica del afo la cuestiéon
familiar. En esta sala todo se
desmorona para ambos y
empiezan a jugar otras co-
sas, los miedos, las inseguri-
dades, los deseos ocultos, las
fantasias... Todo estd puesto
especificamente para que
esta sala sea un ring, un lugar
donde tienen que confesarse,
y también es un lugar de se-
guridad, pero a suvez esta la
incomodidad de una larga
noche donde tienen que des-

nudarse y decir todo lo que
piensan’, apunta el director,
Eduardo Romadn, quien de-
buta en nuestro pafs.

En un punto tan crucial,
los dos protagonistas com-
parten miedos e inquietudes,
como de la soledad. Para Jor-
ge Pobes en esta obra “se
muestran una serie de cosas
muy cotidianas en la vida de
la gente y muchisima gente de
aqui va a salir removida o
para afianzar lo que tiene o
para plantearse qué estd ha-
ciendo” Su companera de re-
parto, Elena Ballesteros, va
un paso mas alla en ese ana-
lisis: “En la vida es importan-
te plantearse preguntas, no
dejarte llevar por la inercia,
cuestionarte, sobre todo a ti
mismo, ver hasta qué punto
estas en una relacién por co-
modidad, por miedo a la so-
ledad, por miedo a morir solo.
Cuando vas cumpliendo anos
hay unas dependencias dis-
tintas, has construido una fa-
milia, tienes una casa, inclu-
S0 un negocio en comun, lo
que te lleva a pensar realmen-
te qué es lo que te mueve a es-
tar con esa persona”.

Razones de peso
Con todos estos ingredien-
tes, ‘Cuando duerme conmi-

ENSAYDS
Laesenciadelos personajes

A pesar de los montajes previos y la pelicula ya existente, el
equipo de ‘Cuando duerme conmigo’ quiso explorar nuevos
horizontes. "Somos tres sobrepensadores, volcamos en los
ensayos ideas, movimientos.También pasa esto, marcamos
una escena como consideramos que va, pero el cuerpo dice
otra cosa. Esaincomodidad es lo que genera la obra, da para
reirte, para emocionarte, para reflexionar... quien la ve, no
se vuelve igual a su casa”, subraya su director.

go’ se presenta como una al-
ternativa cultural mas que
tentadora. Si ain hubiera in-
decisos, el director de la obra
avanza que “van a encontrar
una historia que cuenta ver-
dades, que se van a sentir
muy cémodos en una monta-
narusa de emociones y se lo
van a pasar muy bien con dos
actores fenomenales. M4s alla
de la sinopsis, que es tentado-
ra, lo que pasa acé es muchi-
simo més importante”.
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El segundo puesto en categoria tradicional es para Formentor
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Sergio Hernandez y Paula Beer, ganadores del concurso AcyRre

GASTRONOMIA | CONCURSO

Torrijas, un ‘pecado’
de lo mas delicioso

La propuesta tradicional de Sergio Hernandez, hecha con
un pan brioche artesano con mantequilla y puesto en
un remojo en frio de 24 horas, es una de las triunfadoras

POR GENTE (@gentedigital)

o hay procesion sin pasos,
ni Semana Santa sin torri-
jas. Por eso, cada afo la
Asociacién de Cocinerosy
Reposteros de la Comuni-
dad de Madrid (Acyre) or-
ganiza un concurso para
encontrar las mejores con

el requisito de incluir en sus ingredien-
tes dos productos con el sello de Madrid

GASTRONOMIA | RUTA DE LA TORRIJA

Asempas prevé la venta de
7 millones de este manjar

Se trata del segundo producto mas vendido en
las pastelerias @ Se prefieren las tradicionales,
pero las innovadoras se abren paso

La Asociacién de Empre-
sarios Artesanos del sec-
tor de Pasteleria de Ma-
drid (Asempas) prevé
que durante estas sema-
nas se lleguen a consumir
“mas de 7 millones de to-
rrijas” en las cerca de 600

pastelerias artesanas de
la Comunidad de Madrid.
“Esto las consolidaria
como el segundo produc-
to mas vendido en estos
establecimientos de la re-
gi6én’) han senalado. Aun-
que las de corte tradicio-

Calidad. Este 2025 las ganado-
ras han sido la propuesta tra-
dicional de Sergio Herndn-
dez, de Latasia, y la innovado-
ra de Paula Beer, de Nude
Cake de Alcorcén.

La de Hernéndez esta he-
cha con pan brioche artesano
con mantequilla, puesto en
un remojo en frio de 24 horas

nal siguen siendo el sabor
protagonista, las nuevas
creaciones con ingre-
dientes, como el chocola-
te, los frutos secos, las
cremas y otras frutas, se
abren paso.

Ademds, no solo hay
opciones para todos los
paladares, sino que tam-
bién se han incorporado
otras variedades como las
torrijas sin gluten y las
veganas, elaboradas con
ingredientes 100% vege-
tales. “Estas alternativas
garantizan que todos los
consumidores puedan
disfrutar de este postre ti-
pico sin preocupaciones’,

para que se empape bien y
no se rompa. Lo més caracte-
ristico es que no usa limén
ni naranja, sino vainilla Bour-
bon de Madagascar, canela,
azucar y huevos camperos de
Madrid de Granjas Villarreal,
ademas de leche y nata ma-
drilefia Priégola. “En lugar de
freir, nuestra torrija la tosta-
mos en mantequilla de aziicar
y asi conseguimos el toque
de avellana, el caramelizado
y sellamos para que todos los
jugos queden dentro de la to-
rrija; sefala su creador.

La ‘Bomba de torrija con
caramelo de violeta’ ha sido la
propuesta ganadora de la ca-
tegoria Innovacion, en la que
Beer parte de una base tradi-
cional hecha al horno, usan-
do para el relleno su pasta
choux, con un craquelin para
darle el toque ‘crunchy’ que
cubre la torrija. “Es muy cas-
tiza pues se corona con una
cremay un crujiente de cara-
melo de violetas, pero mantie-
ne el sabor tradicional gracias

han apuntado desde la
asociacion.

70locales

Para probar todas ellas,
vuelve La Ruta de la To-
rrija, una cita ineludible
de la Semana Santa ma-
drilena. Hasta el 20 de
abril los ciudadanos ten-
drén la oportunidad de
probar cualquiera de las
alternativas que vienen
recogidas en el mapa ubi-
cado en la pagina web
Todoestaenmadrid.com,
en el que se encuentran
mas de 70 locales de pas-
telerfa artesanal de toda
laregién.

EL TOQUE

DE VIOLETA
CRUNCHY'ES LA
PROPUESTA

DE PAULA BEER

TODOS TENIAN
QUE INCLUIR
DOS PRODUCTOS
CONELSELLODE
MADRID CALIDAD

LA OPCION MAS
REFRESCANTE ES
LA INFUSIONADA

CON GALANGA
Y MENTA

‘Bestia’, segundo puesto en la categoria Innovacion AcYre

al relleno infusionado en ca-
nela, naranja, limén y vainilla)
explica. Ademaés de en el
obrador de Alcorcén, su crea-
cién podréd encontrarse en
La Raspa Golosa en el Merca-
do de Numancia (Vallecas).

Mas opciones

Quienes estén con ganas de
mads, tienen otras opciones
ganadoras para probar estos
dias. En la categoria tradi-
cional, David Cristébal, de
Formentor, se ha hecho con el
segundo puesto, mientras que
el tercero ha recaido en Mar-
ta Cardenas, del Catering Isa-
bel Maestre. Si hablamos de
innovacion, tras la propuesta
de Beer la torrija infusionada
en té matcha, pistachos tosta-
dos y pomelo de Viviana Caro,
de Bestial by Rosi la Loca, es
la triunfadora. Como tercera
opcion, la de Gonzalo Zarce-
ro, de Barmitén: una torrija
menos dulce y més herba-
cea infusionada con galanga,
mentay citronela.
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Varias opciones: Caldaria cuenta

con cuatro hoteles y balenarios:

Arnoia, Laias, Lobios y Abadia, todos
ellos dentro de la provincia de Qurense

|ENESTAR Y SALUD

Un espacio para dejar
atras larutinay el estres

Estos dias también se prestan a visitar balnearios
@ Pensando en estas fechas, Caldaria ofrece planes para
Semana Santa y el Puente de mayo, con tratamientos y
una rica gastronomia, alejados del bullicio de la ciudad

POR REDACCION (@GenteMad) | FOTOS DE CALDARIA

I calendario de 2025 abre dos
paréntesis primaverales para
romper conlarutinayel es-
trés de la vordgine diaria. La
Semana Santa y el Puente de
mayo practicamente se dan
la mano, otorgando la posi-
bilidad de hacer las maletas
y disfrutar de nuevos desti-

nos, ya sean de mar o de montana. Den-
tro de las diferentes opciones, hay una
que no se ve supeditada a los caprichos
de la meteorologia. Los balnearios Cal-
daria ofrecen fantdsticos programas y

ofertas para pasar unos dias
inolvidables, ya sea con la
pareja, la familia o un grupo
de amigos.

A continuacién repasamos
algunas de sus propuestas.

Semana Santa:

Pensando en estos dias de
abril, balnearios Caldaria pre-
senta un pack que incluye
tres noches de alojamiento

EXPERIENCIA

Una parada en el Camino

Al margen de las ofertas mas estacionales, balnearios Cal-
daria ofrece durante todo el afio la experiencia 'Un descan-
so en los caminos’. En packs de dos y tres noches, incluye
alojamiento en habitacion doble estandar, régimen de de-

sayuno buffet, tratamiento de balneario con circuito de téc-
nicas variadas, bafiera de hidromasaje con técnica de hidro-

terapia y masaje parcial de relajacién, ademas de los servi-
cios habituales. Mas informacién en www.caldaria.es.

en habitacién doble estan-
dar, régimen de media pen-
sidn, tratamientos en el bal-
neario (un masaje parcial y
un Termarium), acceso a la
piscina interior de agua mine-
ro medicinal y préstamo de
albornoz y toalla. Todo ello
tiene un precio de 92 euros
por persona y noche.

Puente de mayo:

Para quienes opten por visitar
estos balnearios apenas dos
semanas después, Caldaria
ofrece un pack de tres no-
ches de alojamiento en habi-
tacién doble estdndar, régi-
men de desayuno buffet, ser-
vicios de balneario (exfolia-
ciéon corporal enriquecida
con aceite de caléndula, en-
volvimiento hidratante con
micronizado de arroz y ex-
tracto de malva y masaje par-
cial de relajaci6n), acceso alas
piscinas de agua minero me-
dicinal y préstamo de albor-
noz y toalla. En este caso, el
pack tiene un precio de 87 eu-
ros por personay noche.

Escapadade primavera:

Hasta el 1 de junio se puede
disfrutar de una experiencia
que incluye noche de aloja-
miento en habitacién doble
estdndar, régimen de desa-
yuno buffet, un ment degus-
tacion de primavera, acceso a
las piscinas de agua minero
medicinal y préstamo de al-
bornoz y toalla. Su precio es
de 95 euros por personay no-
che en habitacién doble.

Aqua Vital 4 noches:

Sin duda, una de las propues-
tas mas completas. Incluye
cuatro noches de alojamien-
to en habitacién doble estan-
dar, régimen de media pen-
sion, tratamiento de balnea-
rio (masaje hombros-cuelloy
dos baneras de hidromasa-
je), acceso a las piscinas de
agua minero medicinal y
préstamo de albornozy toa-
lla por 76 euros personay no-
che.

Ritual piel de seda:

Por tiempo limitado (entre el
12y el 22 de abril) se puede
disfrutar de los servicios ha-
bituales en régimen de media
pensién con tratamientos de
exfoliacién corporal y envol-
vimiento hidratante por 90
euros por personay noche.
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‘LA LEYENDA DEL T|TAN|G, LA EXPI]SIIJII]N INMERSIVA”: Quien quiera conocer de cercala

historia de uno de los buques mas emblematicos debera acercarse hasta el espacio MAD Madrid
Artes Digitales. Alli podra disfrutar con esta exposicion, explorando las salas y conociendo los deta-
lles de su viaje a las costas de Terranova y su hundimiento la noche del 14 al 15 de abril de 1912.

OCI0 | AGENDA CULTURAL

Propuestas divertidas
para estas fiestas

La agenda cultural de la Comunidad de Madrid
sigue ofreciendo numerosas alternativas culturales
de cara a estas singulares fechas e La oferta incluye

exposiciones y conciertos para todos los publicos

POR GENTE (@gentedigital)

a Comunidad de Madrid con-
tinda ofreciendo planes de
ocioy cultura también en Se-
mana Santa, tanto para quie-
nes se quedan como para
aquellos que deciden pasar
sus vacaciones en la capital y
alrededores y disfrutar de to-
das las opciones que les brin-

da la ciudad: gastronomia, grandes es-
pectaculos, museos (el Prado, el Reina
Sofia, el Thyssen-Bornemisza, el Ar-
queoldgico o el Geominero), teatro o
cine, entre otras cosas.

En lo musical podran escoger entre el
pop de los barceloneses Malmo 040,
que el pasado 28 de marzo estrenaban su
nuevo album, ‘Cuando éramos felices sin
saberlo, que estaran presentando en La

L0S
BARCELONESES
MALMO HARAN
VARIAS FECHAS

EN LA CAPITAL

Riviera el 11 y el 12 de abril,
o la propuesta de la cantan-
te y compositora navarra
Olaia Inziarte, que actuara el
viernes 11 en la Sala Cadavra
en el marco del festival Sound
Isidro. Para los amantes de
la fotografia, dentro de la Red
Itiner destaca la exposicion
‘Madrilenos centenarios. La

sabiduria de la lon-
gevidad’ que ahora
mismo puede verse
en el Centro Cultu-
ral Pedro de Loren-
z0, de Soto del Real;
o también la que acoge el es-
pacio de CaixaForum ‘Los
mundos de Alicia. Sonar el
pais de las maravillas) creada
porel V&RA.

Produccdiones

Si hablamos de espectéaculos,
la Gran Via de Madrid esta
repleta de musicales. La pro-
ductora beon. Entertainment
es quien esta detras del mon-
taje basado en la exitosa obra
de Ken Follett ‘Los Pilares de
la Tierra’ (hasta el 1 de junio,
en el Teatro EDP Gran Via).
Para un ptblico més familiar
sigue en cartel ‘El Rey Leén’
(Teatro Lope de Vega), que
yava por su 142 temporada, y
‘Aladdin, cuya tltima funcién
esta prevista para el 20 de ju-
lio (Teatro Coliseum).

LIA KALI: Hace un par de semanas la artista barcelonesa Lia Kali publicaba su esperado y nuevo
album de larga duracién titulado ‘Kaelis’, 17 nuevos cortes que se mueven musicalmente en el ‘urban’
mas actual con altas dosis de elementos organicos y la particular voz de Lia. Este sabado 12 de abril
se subira al escenario del Movistar Arena.

‘ANTROPOGEND’: E1 Museo Nacional de Ciencias Naturales acoge cerca de 70 imagenes que ilustran el
impacto humano en el planeta. Este proyecto del fotografo Fernando Moleres invita a la reflexién a través de
laimagen e incluye una instalacion audiovisual inmersiva y un video en el que diferentes cientificos analizan y
reflexionan sobre las consecuencias del cambio climatico y la crisis medioambiental.

‘WAH MADRID’: ubicado en el Espacio WAH en IFEMA, este espectaculo, que cuenta con artistas y
profesionales de alto nivel, es una experiencia que fusiona msica en vivo de rock, pop, dpera, fla-
menco y electrénica, con una propuesta gastrondmica llamativa (se ofrece desde Street Food
Market, hasta ments gourmet en ‘El Cielo’) y una importante puesta en escena.

« HENEE BN
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CRUCIGRAMA BLANCO
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1. Hueso del tarso, articulado con la tibia y el peroné
(plural). 2. Calles gallegas. Periodos de tiempo. 3. Ca- 3 4 Fi 1
2 bezas de vacuno. Mantenimiento, reparacion y ope-
raciones. Arte Final. 4. Nombre del rapero estadou- 1 6 3
nidense de apellido Carrion. Tres veces. 5. Para re-
3 conciliarte, haces las “...". Y, en latin. Nitrégeno. 6. Es-
paiia. Hueso de la cadera. Fosforo. 7. Embarcacion 1 7 o
antigua. Baja resolucion, en inglés. Lo tienen la tarje-
4 tay el movil. 8. Grupo musical de estudiantes. Me
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INMA RUBIALES

“Espero que acabemos o ¢ BANDA SO

La autora ha publi-

cado en Spotify una

con laidea peyorativa que y fah  Eomas

las canciones que
aparecen alo largo

existe de la sensibilidad” Y

La joven autora extremefa presenta su nueva novela,
‘Nuestro lugar en el mundo’, donde conecta con los
miedos de los jovenes a encontrar su espacio vital

ENTREVISTA DEF. Q. SORIANO (@FranciscoQuiros) | FOTOS DE JAVIER OCANA

demads de descanso y fe, la

Semana Santa también es PROCESO DE ESCRITURA

un periodo propicio para .
dedicar a la lectura ese Un ca_mlno
tiempo que devora la rutina creativo un tanto

habitual. Una buena pro- desconocido
puesta puede ser ‘Nuestro
lugar en el mundo’ (edito- Sobre el proceso de tra-
rial Planeta), la dltima nove- bajo para esta novela,
la de Inma Rubiales. La autora extre- Inma Rubiales apunta
meia sigue confirméndose como una de que “es la primera que
las referencias para el publico juvenil saco directamente sin
gracias a historias que les tocan muy de haberla pasado por
cerca. “Siempre me ha gustado escribir Wattpad", algo que ha
sobre temas complejos, profundizar en hecho que se enfrente "a
la psicologia de los personajes’, expone la pagina en blanco sin
a GENTE en relacién a cémo ha aborda- tener ningun tipo de fe-
do un asunto tan complejo como el due- edback de los lectores”,
lo, muy presente en su ultima novela: pero que también la ha
“No me resulta especialmente dificil permitido "volver a es-
porque tengo la suerte, o la desgracia cribir como lo hacia
también muchas veces, de ser una per- cuando esto no era mi
sona muy empdtica, me resulta muy fa- trabajo, he escrito sola-
cil ponerme en la piel de la gente. Apar- mente para mi, sin nin-
te cuento con grandes pro- gun tipo de presion”.
fesionales a mi alcance, como Por esas razones de-
"ME RESULTA MUY mi madre, que es psicéloga, fiende que esta "muy or-
que me echa un cable, la gullosa” del resultado.

FACIL METERME menciono en todas las en- “Es lamejor novela que

ENLAPIEL DE LA trevistas porque estd siem- podria escribir ahora

pre codo con codo conmigo, mismo”,
GE NTE' SOY cuando tengo alguna duda

MUY EMPATICA" lallamo para conocer su
opinién”.

Tirando de esa em-
patia, Inma Rubiales firma una
trama donde dos jovenes,
Lukay Nora, son los protago-
nistas, personajes que pue-
den ser familiares para su
publico habitual, dado que

es importante, pero la am- " sis de sensibilidad, un rasgo
bientacién es meramente un ENESTELIBRO que la define muy bien: “He

elemento mas’, describe. HAY MOMENTOS sido una de esas a las que

. . DIVERTIDOSY  siempre han catalog.ado
Sentimientos FSPACIO PARA como persona muy sensible,

En esta historia, la autora ha lloro por todo, no solamente

ya estaban presentes en ido dando “una de cal y otra LA REFLEXION" por cosas tristes, también con
‘Todos los lugares que de arena’; en el sentido de peliculas o canciones que me
mantuvimos en secreto’ que “el lector va a poder, por "ES MUY BONITO emocionan, sin necesidad de

un lado, pasar momentos di- que sean tristes, simplemen-
vertidos, reirse, disfrutar del SE NTl R LAS COSAS te tocan una fibra sensible en

romance y la tensién entre DE ESTAMANERA  mi cerebro” Por eso espera

Asimismo, esa continui-
dad se percibe en los es-
cenarios. “Aunque esta

ambientada en Finlan- los personajes y, por otro que “ojala nos despojemos
dia, estanovelaestdime- | lado, también hay mucho es- Y DISFRUTAR DI% de esa etiqueta peyorativa
nos centrada en el pafs, M o pacio para la reflexion y el FORMA PLENA que tiene a veces la sensibili-
no queria que fuera repe- { — drama’. dad; como con el personaje
titivo para el lector. ‘To- Para acabar de re- de Nora, creo que es muy bo-
dos los lugares’ sirvié dondear la historia, nito poder sentir las cosas de
para descubrir el pafs; Inma Rubiales ha esa manera y disfrutar ple-
aqui Finlandia también anadido muchas do- namente de todo”.

« HENEE BN



