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MÓSTOLES

“Madurar también es 
crecer como actriz”

MUYFAN  |  ENTREVISTA  |  PÁG. 12 Cristina Abad nos habla 
del gran trabajo que hay 
tras la serie diaria ‘Valle 
Salvaje’, estrella en las 
tardes de TVE

Ayuso anuncia 
un Plan de 
Choque para  
la vivienda
Fue una de las 50 medidas que desveló 
en el Debate regional  El objetivo es 
facilitar la construcción de desarrollos

ACTUALIDAD  |  PÁG. 3

LOCAL  |  PÁG. 6

Éxito de asistencia 
en las fiestas

Más de 300.000 personas disfrutaron de los festejos, su-
perando en 100.000 visitantes la cifra registrada el año 
pasado  Los eventos taurinos, conciertos gratuitos y ac-
tos litúrgicos destacaron especialmente en unas celebra-
ciones que se cerraron sin ningún incidente

La Comunidad aparca su 
idea de tener solo dos 
tarifas, la A en la capital 
y la B en el resto

ACTUALIDAD  |  PÁG. 4

La unificación 
de tarifas 
tendrá que 
esperar
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El Gobierno central acu-
sa a la Comunidad de 
Madrid de obligar a reti-

rar de los colegios banderas de 
Palestina, algo que niegan des-
de el Ejecutivo que preside Isa-
bel Díaz Ayuso.

Palestina se cuela en  
el currículo educativo

RTVE ha anunciado que 
España no participará 
en el festival de Eurovi-

sión si Israel sigue formando 
parte de él. Por el momento 
Francia se ha desmarcado de 
esta postura y sí asistirá.

Eurovisión, ante una 
decisión complicada

‘Sirat’, de Oliver Laxe, 
ha sido la película espa-
ñola elegida por la Aca-

demia de las Artes y las Cien-
cias Cinematográficas para re-
presentar a España en la próxi-
ma edición de los Oscar.

Sigue creciendo uno de 
los fenómenos del año

Bomberos de la Comunidad de Madrid y agentes forestales han rescata-
do a una vaca que se encontraba atrapada en una turbera del municipio 
madrileño de Rascafría. Para sacar al animal del agujero, se emplearon 
palas, polipastos desde árboles y un cabestrante desde un todoterreno. 

LA FOTO DE LA SEMANA

EL SEMÁFORO

Un rescate  
tan peculiar 
como llamativo

Una burbuja cimentada 
ladrillo a ladrillo

n medio del habitual cruce de repro-
ches entre Gobierno y oposición (esta 
vez con el genocidio de Israel como te-
lón de fondo) ha pasado casi de pun-
tillas el proyecto del real decreto que re-
gula el Plan Estatal de Vivienda entre 
2026 y 2030. Entre los aspectos más 
destacados están el aumento del bono 
del alquiler mensual y un descuento 
que supera los 28.000 euros respecto al 

precio de compra de una vivienda que cuente con 
algún tipo de protección. 

A falta de que estas propuestas pasen al terre-
no de la realidad, los primeros análisis no invitan 
al optimismo. ¿Qué garantía existe de que esa ma-
yor bonificación en el alquiler no se traduzca en un 
encarecimiento de los precios? La experiencia 
dice que es muy probable que estas medidas se 
queden en simple maquillaje, al tiempo que el 
mercado inmobiliario sigue cabalgando hacia un 
escenario que no difiere demasiado al vivido en 
2007.  Para sorpresa de nadie, el Ministerio de Vi-
vienda no está siendo capaz de llegar a acuerdos 
de calado con los gobiernos autonómicos y así 
coger, de una vez por todas, el toro por los cuernos. 
En medio, como siempre, un núcleo importante de 
la ciudadanía para quienes el acceso a la vivienda 
es casi una película de terror.

E

La vivienda sigue siendo un gran problema

EL APUNTE

LA CIFRA

23
El presidente del Gobierno anuncia una ley 
para rebajar las horas lectivas del profeso-
rado a 23 en Primaria y 18 en ESO y Bachi-
llerato y otras enseñanzas.

Menos horas lectivas

EL PERSONAJE

Pedro Delgado, comentarista de TVE, 
se mostró muy crítico con las protestas 
que obligaron a cancelar la última eta-
pa de la Vuelta Ciclista a España.

Demarraje televisivo

“Debe haber un 
estado palestino 
viable, con paz  
y seguridad”

LA FRASE

El monarca apela a “no desfallecer en el 
empeño”, al tiempo que denuncia “el bru-

tal sufrimiento” al que se enfrentan los 
palestinos.

Felipe VI
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Isabel Díaz Ayuso, durante su intervención    E. P.

Aspecto de la Asamblea de Madrid durante la celebración del Debate

GENTE 
@GenteMad 

La presidenta de la Comuni-
dad de Madrid, Isabel Díaz 
Ayuso, aprovechó su inter-
vención en el Debate sobre el 
Estado de la Región del pasa-
do jueves 11 para anunciar 
medio centenar de iniciativas 
que pondrá en marcha su 
Ejecutivo en los próximos dos 

años. Estas son algunas de las 
más destacadas.   

Vivienda 

Se llevará a cabo un Plan de 
Choque con 15 medidas para 
ampliar el número de hogares 
a precio asequible con un 
tiempo más reducido de tra-
mitación. El Plan Vive y el 
Plan Vive Joven seguirán cre-

ciendo en pisos disponibles   
la edad para poder beneficiar-
se del programa Mi Primera 
Vivienda es hasta los 50 años, 
bonificando los avales al 
100%. Se seguirá buscando 
más suelo disponible.  

Familias 

Se considerará al concebido 
no nacido como un miembro 

tros privados, de comedor 
escolar. Las familias que ten-
gan dos hijos y estén esperan-
do un tercero tendrán acceso 
a los beneficios por familia 
numerosa. 

Educación 

Se lanzará un plan de resca-
te de las Matemáticas con cál-
culo mental diario en los co-
legios y la posibilidad de que 
universitarios y jubilados den 
clase. También habrá una de-
ducción fiscal de hasta 400 
euros en las matrículas uni-
versitarias y de FP de los jóve-
nes que compaginen sus es-
tudios con su trabajo.   

Asuntos sociales 

Se creará un centro específi-
co para tratar la adicción al 
porno y el riesgo de que los jó-
venes acaben siendo captados 
por las bandas juveniles. Tam-
bién se abrirá un piso públi-
co para atender a menores 
embarazadas sin apoyo fami-
liar y se aumentarán las valo-
raciones de discapacidad para 
superar las 80.000 anuales y 
agilizar la tramitación de so-
licitudes. 

Sanidad 

Se pondrá en marcha un Ban-
co de Voz para pacientes con 
esclerosis lateral amiotrófica 
(ELA) y otras enfermedades 
neurodegenerativas y oncoló-
gicas, de manera que estos 
puedan seguir comunicán-
dose cuando el avance de sus 
patologías se lo impida. Habrá 
un programa de cribado neo-
natal para detectar cardiopa-
tías congénitas críticas y un 
centro para tratar la diabetes 
de tipo 1. 

Un Plan de Choque para facilitar la construcción de 
viviendas baratas o la consideración del concebido no 
nacido como miembro de la familia son algunas de ellas

Díaz Ayuso anuncia  
50 medidas para los  
dos próximos años

HABRÁ UN PLAN 
PARA RELANZAR 

LA ENSEÑANZA 
DE LAS 

MATEMÁTICAS

más de la familia, por lo que 
se tendrán los mismos be-
neficios y derechos en la con-
cesión de ayudas que utilizan 
como criterio la renta de la 
unidad familiar; entre ellas, 
becas para el estudio de Ba-
chillerato, para el primer ciclo 
de Educación Infantil en cen-

Duras críticas por parte de la oposición

En cuanto a las interven-
ciones de las portavoces 
de la oposición en el De-
bate, la representante de 
Más Madrid, Manuela 
Bergerot, acusó a Ayuso 
de “poner el poder políti-
co” al servicio de su pare-
ja, Alberto González 
Amador, y dijo que los 

El proceso judicial que atraviesa la pareja de Díaz Ayuso, la vivienda o  
las listas de espera fueron algunos de los reproches de los partidos de 
izquierda  Vox atacó por el flanco de la escuela pública y la inmigración

DEBATE  |   INTERVENCIONES DE MÁS MADRID, PSOE Y VOX

madrileños tendrán que 
elegir entre “la derecha 
trumpista o la izquierda 
madrileña”. Añadió que 
las listas de espera sanita-
rias “siguen creciendo 
bien pasado el millón de 
personas” y que el dere-
cho a la vivienda “sigue 
siendo papel mojado”. La líder de la oposición, Manuela Bergerot    E. P.

La portavoz socialista, 
Mar Espinar, también 
hizo referencia al proceso 
judicial de la pareja de 
Ayuso, a su postura frente 
al “genocidio en Gaza” y 
la acusó de vivir “en una 
burbuja donde se mez-
clan actitudes fascistas, 
coqueteo con la violen-

cia, irresponsabilidad 
institucional y una frivoli-
dad tan cruel como de-
vastadora”. 

Niña violada 
Por último, la represen-
tante de Vox, Isabel Pérez 
Moñino, criticó a la presi-
denta regional por “igno-
rar” en su acción de Go-
bierno “el Madrid de los 
padres que se han queda-
do sin plaza en la escuela 
pública y de la niña viola-
da en Hortaleza por un 
falso menor marroquí 
mantenido con el dinero 
que le roban a sus pa-
dres”.
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La Comunidad de Madrid asegura que la medida no se tomará mientras exista  
la bonificación que comenzó tras la invasión de Rusia a Ucrania  La idea era 
tener una tarifa para Madrid capital (la A) y otra para el resto de la región (la B)

Aparcada la unificación de las 
tarifas de transportes en A y B

GENTE 
@GenteMad 

La Comunidad de Madrid si-
gue estudiando la posibili-
dad de simplificar en dos úni-
cas zonas tarifarias el trans-
porte público en la región (la 
A para Madrid capital y la B 
para el resto de la región) pero 
de momento el proyecto ten-
drá que seguir esperando has-
ta saber si se mantendrán las 
bonificaciones extraordina-
rias al transporte público 
acordadas tras la invasión de 
Rusia a Ucrania y vigentes to-
davía este año. 

El Consorcio Regional de 
Transportes de Madrid 
(CRTM) está estudiando los 
“informes de viabilidad” para 
reducir a dos únicas zonas ta-
rifarias, aunque el Gobierno 
regional asegura no poder 
“aventurarse” a tomar una 
decisión definitiva ante un 
transporte público todavía 
“subvencionado”. Así lo indi-
có esta semana el consejero 
de Vivienda, Transportes e 
Infraestructuras, Jorge Rodri-
go, en un desayuno informa-
tivo en la Consejería en el 
que ha recordado que actual-
mente el transporte público 
tiene una subvención extraor-
dinaria por parte de las admi-
nistraciones públicas.  

Promesa electoral 
La unificación de todas las 
tarifas B fue una de las pro-
mesas electorales para esta 
legislatura de la presidenta 
de la Comunidad, Isabel Díaz 
Ayuso, una medida que, se-
gún se dijo entonces, en 2023, 
supondría un ahorro de has-
ta 180 euros para más de 3,6 
millones de usuarios. 

La entonces candidata del 
PP propuso que las zonas B1, 
B2, B3, C1 y C2 se convirtieran 
en una única zona B, con la 

tarifa normal de la B1, de 
modo que solo habría dos zo-
nas tarifarias: la A para la ca-
pital, y la B para el resto de la 
región.   

“En base a esa subvención, 
en los próximos años tendre-
mos que valorar si esas tarifas 
las podemos aplicar o no las 
podemos aplicar, pero de mo-
mento el transporte público 
está subvencionado”, señaló 
Rodrigo sobre esta posibili-
dad.

Un usuario valida un título de Transportes en el Metro de Madrid    EUROPA PRESS

Se disparan  
los delitos 
sexuales  
entre menores

AGENCIAS 
Los delitos de agresión se-
xual entre menores crecieron 
un 30% durante 2024 en la 
región, mientras que la vio-
lencia de género en esta fran-
ja de edad aumentó un 69,5%, 
según los datos de la Memo-
ria Anual de la Fiscalía Supe-
rior de la Comunidad de Ma-
drid publicada esta misma 
semana. 

También se mantiene el 
volumen de delitos violen-
tos en cifras “preocupantes”, 
especialmente por cuanto el 
número de homicidios/asesi-
natos intentados no se redu-
ce (han sido 26, sólo uno me-
nos que en 2023), y crecen los 
delitos de lesiones (2.910, 
frente a los 2.679 del año an-
terior). Según la memoria, 
en muchos de estos asuntos 
se encuentran implicados 
menores relacionados con 
bandas juveniles, pues conti-
núan los enfrentamientos en-
tre ellas, siendo frecuente el 
uso de armas. 

Nuevas tecnologías 
La memoria alerta igualmen-
te de que el uso de las nuevas 
tecnologías como medio para 
cometer delitos es cada vez 
más frecuente, por lo que los 
que usualmente se perpetran 
a través del uso de la red o de 
aplicaciones de mensajería 
han vuelto a incrementar. 
Crecen especialmente los de-
litos contra la intimidad y, 
en concreto, los de descubri-
miento y revelación de se-
cretos, pues han sido 269 re-
gistros, casi un 37% más que 
en el ejercicio previo (en que 
fueron 197).

Jorge Rodrigo ha reiterado 
la petición de “disculpas” a 
los ciudadanos por las mo-
lestias causadas por las 
obras que se están llevan-
do a cabo en la capital 

(como el cierre de la Línea 
6) y que afectan al trans-
porte público y llamó a la 
“paciencia”. “Hay moles-
tias, molestias que a la lar-
ga los vecinos y los ciuda-
danos las valoran como 
positivas porque mejoran 
la vida de todos”, añadió. 

“Lo importante es se-
guir ejecutando y realizan-
do inversiones si quere-

mos tener una región, una 
ciudad de Madrid, que sea 
innovadora, moderna y 
que tenga los mejores 
transportes públicos. Te-
nemos que intentar por to-
dos los medios tener pa-
ciencia a la hora de ejecu-
tar esas obras”, concluyó el 
titular de Transportes del 
Gobierno regional sobre 
este asunto.

POR LAS OBRAS

El Gobierno 
regional pide 
“disculpas”

Jorge Rodrigo deja su cargo  
por un tratamiento oncológico

AGENCIAS 
El consejero de Vivienda, 
Transporte e Infraestructu-
ras, Jorge Rodrigo, anunció 
esta semana que se aparta 
temporalmente del cargo y de 
la política por un proceso on-
cológico. Rodrigo explicó que 

está siendo tratado en la sani-
dad pública y que en breve se 
someterá a una operación. 
Este problema de salud se le 
ha detectado durante una vi-
sita médica ordinaria y le ale-
jará “unas semanas” de la ac-
tividad. Al cierre de estas lí-

El consejero de Vivienda, Transporte e 
Infraestructuras se someterá en breve a una 
operación y abandona la política por un tiempo

neas no se había anunciado 
su posible sustituto. 

“Estoy con ganas, con ilu-
sión y, sobre todo, con mucha 
fortaleza”, señaló Rodrigo, que 
resaltó la importancia de la 
prevención en cuestiones que 
afectan a la salud. 

Mensajes 
Tras conocerse el estado del 
consejero de Transportes, la 
portavoz de Más Madrid, Ma- Jorge Rodrigo, durante un acto

nuela Bergerot, ha trasladado 
todo su cariño y le ha desea-
do una “pronta recuperación”. 
La portavoz socialista, Mar 
Espinar, le deseó “mucha 
fuerza” a Rodrigo y ha afir-
mado que es una “triste noti-
cia”.  

Por su parte, el secretario 
general del PP de Madrid, Al-
fonso Serrano, ha garantiza-
do que Jorge Rodrigo tiene a 
todo el partido a su “lado para 
ganar esta batalla”. “Mucha 
fuerza amigo. ¡Vencerás! Un 
fuerte abrazo amigo mío”, re-
marca en un mensaje con una 
foto juntos.
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Se trata de un aumento de más de 100.000 personas respecto al año pasado, 
batiendo el récord de visitantes  No hubo incidentes, gracias al carácter 
preventivo y disuasorio de las medidas del Plan Integral de Seguridad

Más de 300.000 personas 
vivieron las fiestas de Móstoles

FESTEJOS

GENTE 
@gentedigital 

Más de 300.000 personas, en-
tre vecinos y visitantes, par-
ticparon en las fiestas patro-
nales de Móstoles 2025, cele-
bradas del 5 al 15 de septiem-
bre, con un incremento de 
asistencia superior a 100.000 
personas respecto al año pa-
sado. Los actos, organizados 
por el Ayuntamiento a través 
de la Concejalía de Educa-
ción y Festejos, se desarro-
llaron en la Plaza de España, 
Plaza del Pradillo, Parque Fin-
ca Liana y el recinto ferial, in-
cluyendo espacios como la 
zona de fuentes y carpas. 

El pregón y chupinazo, ce-
lebrados el 11 de septiembre, 
estuvieron a cargo del exfut-
bolista David Villa, precedi-
dos por un desfile de gigantes 
y cabezudos acompañado de 
la Banda Juvenil y Majoret-
tes de Móstoles. 

La programación ofreció 
conciertos para todos los pú-
blicos, Feria de Día, Mercado 
de Artesanía, Festival Infantil, 
propuestas gastronómicas y, 
de manera destacada, eventos 
taurinos que atrajeron a nu-
merosos aficionados. La ciu-
dad acogió corridas de toros 
con Sebastián Castella, Borja 

 Las 15 peñas de la localidad han sido protagonistas en los festejos con su alegría y colorido

“Cifra para sentirnos orgullosos”
FELICITACIÓN A EMPLEADOS Y FUERZAS DE SEGURIDAD

El alcalde Manuel Bautista expresó su satisfacción por la 
“gran acogida y éxito de participación, cifra récord de la que 
sentirnos orgullosos”, agradeciendo a empleados municipa-
les y cuerpos de seguridad que garantizaron unas fiestas se-
guras, inclusivas y multitudinarias, disfrutadas por mostole-
ños y visitantes de todas las edades.

Jiménez y Francisco José Es-
pada, encierros, sueltas de 
reses y un espectacular con-
curso de recortadores. La pla-
za de toros de Móstoles se 
convirtió en centro neurálgi-
co de la tauromaquia y de ac-
tividades complementarias, 
como la pancetada popular 
organizada por la Federación 
de Peñas, que permitió a los 
vecinos degustar productos 

típicos mientras disfrutaban 
del ambiente festivo. Las 15 
peñas locales participaron 
activamente, ofreciendo pro-
gramación en sus casetas y 
animando las calles con su 
colorido. 

Los actos litúrgicos en ho-
nor a Nuestra Señora de los 
Santos y San Simón de Rojas 
concentraron a cientos de de-
votos, que participaron en la 
misa solemne, la Bajada de 
la Virgen, la ofrenda floral, la 
procesión por las calles cén-
tricas y la emotiva salve en la 
Ermita. 

Aciertos musicales 
El concierto de Beret en el 
Parque Finca Liana cerró el 
pasado lunes las fiestas, coin-
cidiendo con el final de su gira 
de verano, mientras que el 
grupo Siempre Así puso bro-
che final en la Plaza del Pra-

dillo. La programación musi-
cal fue un acierto y contó con 
actuaciones de Los Secretos, 
Iván Ferreiro, Bombai, Da-
vid Bustamante y Estrella Mo-
rente, entre otros.

CONCIERTOS, 
EVENTOS 

TAURINOS Y 
ACTOS 

LITÚRGICOS

ÉXITO ROTUNDO 
DE PARTICIPACIÓN 

DURANTE LOS 
DIEZ DÍAS DE 

PROGRAMACIÓN

Móstoles, sede 
del ‘Madrid 
Investment 
Forum 2025’

REDACCIÓN 
El próximo miércoles 24 de 
septiembre Móstoles será 
protagonista en la segunda 
edición del ‘Madrid Invest-
ment Forum’, un evento clave 
para el emprendimiento y la 
inversión que reunirá a refe-
rentes nacionales e interna-
cionales del sector.  

La jornada se celebrará en 
el Teatro del Bosque de 18 a 
19:30 horas e incluirá apertu-
ra institucional y la interven-
ción del alcalde de Móstoles, 
Manuel Bautista.  

A continuación, se cele-
brará una mesa redonda so-
bre emprendimiento e inver-
sión con la participación de 
Fernando Sandoval (ENEL), 
Laura Corsini (Bimani), Lau-
ra Ques (PwC) y Pedro Lla-
mas (Oracle), moderada por 
Nacho Mateo, CEO de South 
Summit. 

La jornada concluirá con 
cóctel de networking y la en-
trega de reconocimientos en 
categorías como Innovación, 
Talento, Trayectoria Empresa-
rial y Proyección Internacio-
nal, y con la clausura de Án-
gel Asensio, de la Cámara de 
Comercio de Madrid, y de la 
consejera regional de Econo-
mía, Hacienda y Empleo, Ro-
cío Albert. 

Gira regional 
El foro ‘Madrid Investment 
Forum’ forma parte de una 
gira regional con el objetivo 
de promover la inversión, el 
emprendimiento y el desarro-
llo económico territorial.

ECONOMÍA

Semana Europea de la Movilidad 
con talleres, charlas y circuitos

REDACCIÓN 
El Ayuntamiento de Móstoles 
celebra la Semana Europea de 
la Movilidad 2025 con una 
serie de actividades diseñadas 

para sensibilizar a la ciudada-
nía sobre la importancia de 
una movilidad sostenible, se-
gura e inclusiva. Bajo el lema 
‘Movilidad para todos’ se han 
organizado talleres, charlas, 
circuitos y actividades lúdicas 
y deportivas en colaboración 

Habrá jornadas educativas para que los 
estudiantes comprendan el impacto de sus 
decisiones en el medio ambiente y la sociedad

con la Policía Municipal y 
otras entidades. Estas inicia-
tivas buscan promover el uso 
responsable del transporte 
público, el respeto a las per-
sonas con movilidad reduci-
da y la adopción de hábitos 
saludables en el desplaza-
miento diario. 

Actividades destacadas 
Habrá jornadas de reflexión 
en centros educativos, visi-

tas guiadas a empresas de 
transporte y circuitos de mo-
vilidad básica para concien-
ciar sobre las dificultades que 
enfrentan las personas con 
discapacidad. Además, se han 
implementado campañas in-
formativas a través de las re-
des sociales para fomentar el 
uso adecuado de bicicletas, 
vehículos de movilidad perso-
nal y el respeto por todos los 
usuarios de la vía pública. Es-
tas acciones forman parte del 
compromiso del municipio 
con la sostenibilidad y la me-
jora de la calidad de vida de 
sus habitantes.

SEGURIDAD VIAL

Habrá diferentes actos de sensiblización en centros escolares

Consulte la actualidad regional 
y local en nuestra página web

MÁS INFORMACIÓN
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Problemas en el Centro de 
Salud Mental de Móstoles

REDACCIÓN 
La Asociación Madrileña de 
Salud Mental (AMSM) ha de-
nunciado la “situación crítica” 
del Centro de Salud Mental 
(CSM) de Móstoles por falta 
de profesionales, con demo-
ras de hasta nueve meses en 
primeras citas y más de cua-
tro en revisiones, lo que impi-

de tratamientos eficaces. La 
AMSM alerta de que el área 
infantojuvenil se encuentra 
sin psiquiatras por bajas y 
marchas del personal, lo que 
obliga a derivar a los menores 
a psicólogos, residentes o al 
ámbito hospitalario. 

El Hospital Universitario 
afirma haber implementado 
un plan específico de gestión 
y seguimiento para afrontar el 
déficit de profesionales.

SANIDAD

Alertan sobre la situación que atraviesa el CSM de la ciudad

SANIDAD

También se ofrecerá asesoramiento gratuito en sexualidad

GENTE 
@gentedigital 

El Ayuntamiento de Móstoles 
ha retomado la Escuela de la 
Salud con una programación 
renovada de actividades para 
el curso 2025-2026, dirigida a 
fomentar hábitos de vida sa-
ludables y a reflexionar so-
bre el bienestar físico y emo-
cional de los vecinos. 

La iniciativa, impulsada 
por la Concejalía de Deportes 
y Sanidad, incluye una oferta 
formativa variada que busca 
mejorar la calidad de vida de 
los mostoleños. Además, 
mantendrá activo un servicio 
gratuito de información y ase-
soramiento en materia de se-
xualidad. 

Entre las propuestas figu-
ran cursos como ‘Dormir bien 
para vivir mejor’, centrado en 
pautas de descanso, o ‘Relá-
jate: aprende a gestionar tu 
estrés’, orientado a la práctica 
de técnicas de relajación. 
También habrá talleres de ali-
mentación, como ‘Claves 
para controlar mi peso’, es-
pecialmente indicado para 
personas con sobrepeso, co-
lesterol alto, hipertensión o 
estreñimiento. 

La nueva edición incorpo-
ra actividades como ‘Cuido 
mi espalda y me siento mejor’ 
o ‘Mi mente y yo nos pone-
mos en forma’, dirigidas tan-
to a mayores como a jóvenes.

El Ayuntamiento ha puesto en marcha una nueva edición con una renovada 
programación  Las actividades para el curso 2025-2026 están orientadas a 
promover hábitos saludables, así como mejorar el bienestar físico y emocional

Regresa la Escuela de la Salud

Consulte la actualidad regional 
y local en nuestra página web

MÁS INFORMACIÓN

POLÍTICA

José Antonio Sánchez en las jornadas de ‘team building’

REDACCIÓN 
El Partido Popular de Mós-
toles celebró durante dos días 
las jornadas ‘Móstoles, la ilu-
sión que nos une’, concebi-
das como un espacio de en-
cuentro interno para reforzar 
la cohesión del equipo de Go-
bierno y fijar objetivos para lo 
que resta de legislatura. 

El alcalde mostoleño, Ma-
nuel Bautista, destacó duran-
te su intervención que “segui-
mos trabajando con ilusión y 
unidad por nuestra ciudad”, 
en unas sesiones de ‘team 
building’ que, según subrayó, 
han permitido “reforzar la 
unión del equipo, buscar nue-
vos objetivos y seguir cre-
ciendo juntos”. 

En las jornadas 
‘Móstoles, la ilusión 
que nos une’  Fijan 
objetivos para el 
resto de legislatura

El PP impulsa la cohesión  
del equipo de Gobierno

El viceconsejero de Presi-
dencia y Administración Lo-
cal de la Comunidad de Ma-
drid y diputado autonómico, 
José Antonio Sánchez, fue el 
encargado de clausurar las 
jornadas.  

En su intervención, recal-
có la importancia de la “uni-
dad, el compromiso y un pro-

yecto sólido que impulsa in-
versiones históricas y el futu-
ro de una gran ciudad como 
Móstoles”. 

Sánchez agradeció a Bau-
tista “el honor de clausurar 
una jornada tan positiva para 
tu equipo, para el Partido Po-
pular de Móstoles y para el PP 
de Madrid”.
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Pilar Morales 
presenta su 
exposición 
de ‘Paisajes’

REDACCIÓN 
El Centro Sociocultural Joan 
Miró acoge hasta el 30 de oc-
tubre la exposición ‘Paisajes’, 
de la artista plástica madrile-
ña Pilar Morales, que presen-
ta una serie fotográfica que 
marca un nuevo paso en su 
investigación artística. 

La muestra, organizada 
por la Concejalía de Cultura, 
Desarrollo y Promoción Tu-
rística, parte de su serie pre-
via ‘Lugares’, realizada e im-
presa en acetato, y continúa 
explorando la identidad y la 
experiencia directa como vía 
de aproximación a la reali-
dad. En ‘Paisajes’, Morales 
combina fotografías en blan-
co y negro, donde la línea es 
protagonista, con imágenes 
de elementos naturales como 
árboles, troncos, hojas y flo-
res. Esta superposición da 
protagonismo al color, gene-
rando un lenguaje visual re-
novado, sugerente y cargado 
de matices. 

“Instante soñado” 
La artista señala que sus obras 
se alejan progresivamente de 
la imagen documental para 
reflejar un “instante soñado”.  
El gesto fotográfico se con-
vierte en un “acto comunica-
tivo” y, a la vez, “lúdico”, que 
invita al público a experimen-
tar la obra de manera activa. 

La exposición propone al 
espectador dejarse “atrapar” 
por la poética de estas com-
posiciones, en un recorrido 
visual que combina emoción 
y reflexión.

El festival musica, en Liana

El ‘Play4Life 
Fest’ regresará 
con novedades 
y mejoras

REDACCIÓN 
El festival solidario ‘Play4Li-
fe Fest’ regresará a Móstoles 
el 6 de junio de 2026 con no-
vedades y mejoras. La organi-
zación ha confirmado que la 
próxima edición se celebrará 
en el mismo escenario que 
la anterior, el Parque Finca 
Liana, y que se incorporarán 
mejoras en la experiencia tan-
to musical como solidaria.   

A lo largo de septiembre, 
se comenzarán a dar a cono-
cer los artistas que formarán 
parte del cartel. La edición 
anterior, celebrada en junio, 
congregó a cerca de 10.000 
asistentes y contó con la par-
ticipación de más de 70 artis-
tas. La recaudación se desti-
nó a la lucha contra enfer-
medades como el cáncer, la 
esclerosis lateral amiotrófica 
(ELA), la esclerodermia y los 
afectados por la DANA.

CULTURA

MÚSICA

Jornada lúdico educativa de acceso libre y sin inscripción 
previa  El Parque Finca Liana acogerá el próximo sábado 28 
de septiembre el encuentro para todas las familias

‘JugaMóstoles 2025’, un 
maratón de juegos de mesaGENTE 

@gentedigital 

El Ayuntamiento de Móstoles 
organizará el próximo domin-
go 28 de septiembre la jorna-
da lúdica gratuita ‘JugaMós-
toles 2025’, que se ce-
lebrará en el Parque 
Finca Liana de 10 a 
19 horas, con el obje-
tivo de promover el 
derecho al juego en 
la infancia, recogido 
en la Convención so-
bre los Derechos del 
Niño de Naciones 
Unidas. 

La cita contará 
con más de 70 jue-
gos de mesa diferen-
tes dirigidos por mo-
nitores especializa-
dos, así como con 
juegos de mesa gi-
gantes que permiti-
rán a los participan-
tes interactuar de 
forma lúdica y edu-
cativa. Además, se 
habilitará una zona 
infantil específica 
para niños de 3 a 5 
años, donde podrán 
disfrutar de activi-
dades adaptadas a 
su edad. 

La jornada inclui-
rá la participación 
de editoriales invi-
tadas, la presencia 
de influencers del 
sector, firmas de au-
tores de juegos de 
mesa, photocall, sor-
teos y otras sorpresas 
para los asistentes.  

La edición de este 
año amplía su su-
perficie, alcanzando 
más de 1.000 metros 
cuadrados destina-

dos a dar a conocer al públi-
co las últimas novedades del 
sector. 

Pasaporte 
Este año, se pondrá en mar-
cha el Pasaporte Lúdico, que 
los participantes podrán reco-
ger en la carpa de informa-
ción. Este documento permi-
tirá obtener sellos a medida 
que se juegue, dando la opor-
tunidad de participar en sor-
teos, incentivando la partici-
pación activa y la interacción 
entre los asistentes. 

El evento ‘JugaMóstoles 
2025’ se enmarca en la apues-

ta del Ayuntamiento de Mós-
toles por fomentar el juego 
como herramienta de desa-
rrollo educativo y social, ofre-
ciendo un espacio seguro y 
accesible para todas las eda-
des, y consolidándose como 
un referente cultural y fami-
liar en la ciudad.

Se instalarán más de 70 juegos de mesa para todas las edades

PARTIDAS CON 
AUTORES, 

INFLUENCERS, 
PHOTOCALL Y 

SORTEOS

Llega la II temporada 
Escena Móstoles 2025
La inauguración contó con el espectáculo 
‘Natura, ecos del bosque’  La programación  
está pensada “para todos los gustos y edades”

REDACCIÓN 
El Teatro del Bosque acogió la 
presentación de la II tempo-
rada Escena Móstoles 2025. 
Tras el acto oficial, se repre-

sentó el espectáculo ‘Natura, 
ecos del bosque’, un estreno 
absoluto a cargo de la forma-
ción musical ‘Suakai’ y de la 
compañía de danza ‘Alejan-
dro Lara Dance Project’. 

El alcalde Manuel Bautis-
ta aseguró que “ha sido una 

innovadora y exquisita expe-
riencia inmersiva que ha mar-
cado el inicio de una progra-
mación pensada para todos 
los gustos y edades”. El regidor 
reiteró que “Móstoles reafir-
ma su compromiso con la 
cultura como motor de trans-
formación y emoción”. 

Ya se ha iniciado la venta 
de entradas para los espectá-
culos de la II Temporada Es-
cena Móstoles 2025, dirigi-
dos al público adulto. El vier-
nes 19 se producirá el inicio 
de la venta de entradas para 
los espectáculos infantiles y 
familiares.

AGENDA

Estreno absoluto del musical

Coralize presenta su  
obra en ‘Metamorphosis’

REDACCIÓN 
La artista mostoleña Coralize 
presenta su exposición ‘Meta-
morphosis’ en la sala El Muro 
del Centro Sociocultural Ca-
leidoscopio, hasta el 23 de 
octubre.  

La muestra, organizada 
por el Ayuntamiento de Mós-
toles, ofrece una serie de 

obras realizadas con acuare-
la mixta que exploran la trans-
formación del mundo natural 
como espejo de nuestra pro-
pia metamorfosis.  

A través de metáforas vi-
suales, la artista invita al es-
pectador a reflexionar sobre 
procesos internos y emocio-
nales. La exposición se puede 
visitar de lunes a viernes, de 
9 a 20:30 horas, con entrada li-
bre.

EXPOSICIÓN
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REDACCIÓN 
El MRB Móstoles FSF y el STV 
Roldán firmaron un empate 
(4-4) en un intenso partido 
correspondiente a la segunda 
jornada de la Primera Divi-

El MRB Móstoles FSF sigue invicto en Liga
FÚTBOL SALA  |   PRIMERA IBERDROLA

sión Iberdrola femenina de 
fútbol sala . 

El choque arrancó con 
ventaja visitante gracias al 
tanto de Benete en el minuto 
3, pero el conjunto murciano 
reaccionó con rapidez y vol-
teó el marcador antes del des-
canso con los goles de Ma-
riángeles y Ángela Górriz, am-
bos en el minuto 18. Tras la 
reanudación, Alba Gandía 

amplió la renta en el 24, aun-
que el Móstoles no bajó los 
brazos y consiguió igualar con 
los tantos de Marta de los Ris-
cos (32) y Lola (34).  

La recta final estuvo mar-
cada por la intensidad ofen-
siva: Cristina Sánchez ade-
lantó de nuevo a las locales en 
el 36, pero el empate definiti-
vo lo firmó Marta Pelegrín un 
minuto después. El equipo de Patri Chamorro suma una victoria y un empate

El reparto de puntos refle-
ja la igualdad entre ambos 
equipos en un duelo vibran-
te que mantuvo la emoción 
hasta el pitido final.  

El resultado deja al MRB 
Móstoles FSF en quinta posi-
ción con cuatro puntos. El 
equipo de Patri Chamorro re-
cibirá al Melilla el próximo 
sábado (18:30 horas) en el 
pabellón Eva Manguán.  

El conjunto mostoleño 
logra un meritorio 
empate en Roldán  
y recibirá al Melilla

El MRB FS 
Móstoles 
debuta frente  
al Entrerríos

FÚTBOL SALA  |  SEGUNDA

REDACCIÓN 
El MRB-FS Móstoles cerró el 
pasado fin de semana su pre-
temporada con victoria (5-3) 
de prestigio ante el CD Lega-
nés FS, rival directo en la Se-
gunda División de fútbol sala 
nacional, dentro del Trofeo 
de las Fiestas Patronales de la 
Villa de Móstoles. 

El duelo, disputado en el 
pabellón Eva Manguán, mos-
tró intensidad y calidad des-
de el inicio. Leganés abrió el 
marcador con un gol de Juan-
ma al minuto 4, pero los mos-
toleños respondieron rápida-
mente. Pablo Palomares vol-
teó el marcador y luego Jimé-
nez y Charly, este último 
desde un doble penalti, au-
mentaron la ventaja al des-
canso hasta el 4-2.  

En la segunda mitad los vi-
sitantes recortaron con otro 
tanto de Miguel para poner el 
4-3, pero el equipo de Tino de 
la Cruz cerró el marcador con 
un gol de Carlitos tras una 
gran jugada colectiva, estable-
ciendo el definitivo 5-3.  

Estreno liguero  
La Segunda División 2025-
26 se pone en marcha y lo 
hace con el MRB FS Móstoles 
como una de las novedades 
tras su ascenso. Por delante 
treinta jornadas repletas de 
igualdad hasta junio en bus-
ca de la permanencia, sin re-
nunciar a nada. En la prime-
ra jornada, la escuadra de 
Tino de la Cruz recibirá al 
Entrerríos Automatización de 
Zaragoza el sábado 20 de sep-
tiembre a las 16 horas.

peligro, aunque no 
lograron concretar. 
Antes del paso por 
los vestuarios, el 
Adarve amplió su 
ventaja gracias a un 
tanto de Ogando. 

En la segunda 
parte, el CD Mós-
toles salió decidido 
a remontar. Víctor 
dispuso de una oca-
sión clara de cabeza 
que exigió una gran 
parada del portero 
rival, y los cambios 
realizados aporta-
ron frescura y ener-
gía. Sin embargo, la 
fortuna no acom-
pañó, y el adversa-
rio logró ampliar la 
diferencia hasta el 
0-3.  

Estreno liguero  
La derrota ante 
Unión Adarve se 
suma al empate ini-
cial, evidenciando 
que el arranque li-
guero del Grupo 7 

de Tercera está siendo com-
plicado. 

En el partido, los azulones 
acusaron el gol encajado 
pronto, pero mostraron com-
batividad, generaron oportu-
nidades en la segunda parte 
y realizaron cambios que di-
namizaron el juego, aunque 
no fue suficiente para remon-
tar y no lograron ni marcar. 

Con este resultado, el CD 
Móstoles suma tan solo 1 
punto tras dos partidos (un 
empate y una derrota) y ocu-
pa el puesto 14 en la clasifica-
ción de 18 equipos. 

El próximo compromiso 
de la escuadra de Gonzalo 
Ónega será el domingo 21 de 
septiembre, en calidad de vi-
sitante, frente a Las Rozas CF, 
correspondiente a la tercera 
jornada del campeonato.

GENTE 
@gentedigital 

El CD Móstoles URJC cayó el 
pasado domingo en El Soto 
ante la AD Unión Adarve por 
0-3 en la segunda jornada del 
Grupo 7 de la Tercera Federa-
ción, a pesar de cierta mejo-
ría en su juego. 

Los goleadores visitantes 
fueron Adrián Carrasco, que 
abrió el marcador en el minu-
to 5; y Jesús Ogando, que ano-
tó los otros dos tantos, en los 
minutos 43 y 79. 

El partido arrancó cuesta 
arriba para los locales, que 
encajaron un gol en el minu-
to 5. A pesar del golpe inicial, 
los azulones reagruparon 
fuerzas, dominaron la pose-
sión y generaron llegadas con 

El proyecto 
azulón aún 
no carbura
El CD Móstoles cayó frente al Adarve (0-3) 
en su debut en El Soto y suma un punto de 
seis posibles  El domingo visitará a Las 
Rozas CF en busca de su primer triunfo

FÚTBOL  |  TERCERA FEDERACIÓN

Por otro lado, el CD Mós-
toles refuerza su planti-
lla con dos nuevas incor-
poraciones. Adrián Álva-
rez Beltramini, portero 
de 26 años y 1,85 metros 
llega del Real Ávila. Jun-
to a él, Álex Alda, joven 
defensa madrileño de 22 
años. Ambos jugadores 
se integran en el primer 
equipo para aportar soli-
dez, polivalencia y carác-
ter competitivo, fortale-
ciendo la portería y la 
zaga de Gonzalo Ónega.

FICHAJES

Álex Alda y 
Adrián Ramírez 
llegan a El Soto

El comienzo de temporada no está siendo fácil para la escuadra de Gonzalo Ónega, que tan solo ha sumado un punto en dos partidos
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La tradición  
se asienta  
en el Juan  
de la Cierva
El Torneo Ciudad de Getafe alcanza su XII 
edición, con Estudiantes y Fuenlabrada 
entre sus participantes  La fase regular 
de la Primera FEB arranca en una semana 

BALONCESTO  |  PRETEMPORADA

F. Q. 
@GenteMad 

A una semana vista de que 
arranque la Primera FEB, el 
pabellón Juan de la Cierva 
de Getafe se convierte en el 
escenario propicio para que 
tres equipos de la segunda 
categoría nacional afinen su 
puesta a punto. El hecho de 

que el Torneo Ciudad de Ge-
tafe alcance su XII edición 
demuestra que esta cita si-
gue consolidándose como un 
referente en la pretemporada, 
un estatus al que contribuye 
la presencia de dos históricos 

Goran Filipovic en un partido de esta pretemporada   

del baloncesto madrileño y 
nacional: Movistar Estudian-
tes y Flexicar Fuenlabrada. 

En esta ocasión completa 
la terna de participantes el 
Melilla Ciudad del Deporte, 
un conjunto que el pasado 
mes de mayo lograba el as-
censo desde Segunda FEB 
tras imponerse en la última 
eliminatoria al Class Basquet 
Sant Antoni. 

Programa 
El torneo arranca este viernes 
19 (20:30 horas) con el en-
frentamiento entre el Movis-
tar Estudiantes y el Melilla 
Ciudad del Deporte. El sába-
do 20 (19:30) debutará el Fle-
xicar Fuenlabrada ante el 
Melilla, un partido que curio-
samente se repetirá en la se-
gunda jornada de la Primera 
FEB. Ya en la tarde del do-
mingo (19 horas) habrá der-
bi entre el propio Flexicar 
Fuenlabra y el Movistar Estu-
diantes. El torneo, organiza-
do con la colaboración del 

Ayuntamiento de Getafe, 
cuenta con precios populares 
para los aficionados. De este 
modo, las entradas para cada 
uno de los tres partidos ten-
drán un coste de 5 euros, 
existiendo la posibilidad de 
adquirir un abono, con cos-
te de 10 euros, que permite el 
acceso al torneo al completo. 

En el plano estrictamente 
deportivo, el Movistar Estu-
diantes tratará de seguir con 
su gran racha de resultados a 
lo largo de la presente pre-
temporada, donde cuenta to-

dos sus encuentros por victo-
rias. La última de ellas llega-
ba el pasado sábado 14 en la 
pista del Palmer Basket Ma-
llorca por 90-91. Además, en 
los últimos días el club cole-
gial ha cerrado la incorpora-
ción de Hansel Atencia para 
hacer frente a las bajas que 
afectan al equipo. 

También se ha movido el 
Flexicar Fuenlabrada en el 
mercado en estos últimos 
días con los fichajes del vete-
rano Vitor Benite, Cameron 
Martin y Lassi Nikkarinen.

3
El ‘Estu’ ha superado en  
pretemporada a Tizona, 
Fuenlabrada y Mallorca

Triunfos:

GENTE 
Después de una temporada 
2024-2025 para el recuerdo 
gracias a su excelente papel 
en la Copa del Rey, el Club 
Balonmano Alcobendas ini-
ciaba el pasado fin de sema-
na su andadura en nueva edi-
ción de la División de Honor 
Plata masculina. 

El Alcobendas se 
estrena en casa

BALONMANO   |   DIVISIÓN DE HONOR PLATA

Eso sí, el estreno liguero 
dejó un sabor amargo para 
los pupilos de Javier Suárez, 
quienes caían por 30-21 en 
la pista del Fundación Agus-
tinos Alicante. Después de 
esa derrota el calendario pre-
senta el debut en casa este 
sábado (20 horas) ante el 
Anaitasuna navarro.
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ejos han quedado aquellos tiem-
pos en los que la sobremesa era 
una franja infravalorada en la 
parrilla televisiva. ‘Valle Salvaje’, 
la serie de TVE, es un claro ejem-
plo. Con un trabajo de ambien-
tación muy cuidado, esta pro-
ducción también se convierte 
en una ventana para el talento jo-
ven de actrices como Cristina 
Abad. 

 
Después de ‘Acacias 38’ y ‘Servir y pro-
teger’ vuelve a estar en la pequeña 
pantalla. ¿Cómo está viviendo esta 
aventura en ‘Valle Salvaje’? 
Desde otro punto totalmente diferente. 
Crecer en mi vida personal, no solamen-
te como actriz, me ha hecho volver a tra-
bajar desde un lado más maduro y cons-
ciente. No me paro a pensar si esta serie 
me va a traer un montón de trabajo des-
pués, trato de disfrutar del momento e 
intento hacer este papel de la mejor for-
ma posible. Estoy en un momento en el 
que mi objetivo es estar tranquila con el 
trabajo que hago, no depender de la 
aprobación de los demás, que es algo 
que buscamos de forma constante los 
actores. Es mi tercera serie diaria y eso 
me hace dar a este papel el peso que tie-
ne, sin mirar mucho más allá. 

El personaje al que encarna, Úrsula, 
que no tiene nada que ver con su per-
sonalidad. ¿Le ha hecho salir de su 
zona de confort? 
Sí, y me ha encantado. Poder hacer per-
sonajes totalmente diferentes a ti, es 
algo maravilloso. Siempre que pongo 
este ejemplo puede sonar a que me gus-
taría ser una asesina (entre risas), pero 
no es así. Salvo que tengas un problema 
patológico, que no es mi caso, me muero 
sólo con el hecho de pensar en hacer 
daño a alguien, meterte en la piel de otro 
personaje totalmente diferente es un re-
galo, es una forma de vivir en la ficción 
algo que no vas a conocer en la realidad. 
Por esta razón te digo que también me 
encantaría encarnar a un médico.  

¿Cómo conecta con un personaje así?  
En todo momento he intentado que Úr-
sula tenga su lado de humanidad, que 
no exhiba su maldad todo el tiempo, 
porque es algo que no ocurre en la reali-
dad. Al principio el personaje no estaba 
muy definido, así que trabajé con mi 
coach inventando una historia que me 
vino muy bien. Nos centramos en la ra-
zón que lleva a Úrsula de tener esa nece-
sidad de estar en Valle Salvaje, por qué 
necesita conquistar a Rafael... El dolor 
que siente cuando descubre la relación 
entre Rafael y Adriana me sirve para 
mostrar que mi personaje tiene un lado 
humano, que no es una asesina sin re-
mordimientos, al contrario, he trabajado 
para que sienta culpabilidad por ello. 

¿Le ha resultado difícil volver a adap-
tarse al exigente ritmo de una serie 
diaria? 
Ha sido estresante. Para grabar ‘Valle 
Salvaje’ nos tenemos que levantar a las 5 
de la mañana, cuando yo soy una perso-
na muy nocturna, no en el sentido de sa-

L
lir de fiesta, sino por una cuestión de 
biorritmos. Hacer vida normal y compa-
ginarlo con rodaje y estudio no es senci-
llo, de hecho ha sido un cambio tan es-
tresante que me empezaron a salir ecce-
mas por todo el cuerpo, siempre he su-
frido de piel atópica, pero no de forma 
tan agresiva. Lo que más acusaba era la 
falta de descanso. Ahora trato de aprove-
char más los tiempos muertos en el set 
de rodaje, por ejemplo, estudiando el 
guion para días venideros y así liberar-
me de parte del trabajo que luego tengo 
que hacer en casa.  

¿Tiende a revisar su trabajo en los ca-
pítulos cuando se emiten? 
Sí, me gusta ver mi trabajo. Cuando tra-
bajé en otras series, aprendí mucho 
viéndome, también de las cosas que no 
quiero hacer. Soy muy crítica conmigo 
misma. Es muy diferente lo que se ve a 
lo que tú estás sintiendo, por eso enten-
dí, a partir de la experiencia en ‘Acacias 
38’ que soy una actriz que debe seguir 
trabajando y mejorando, no soy perfec-
ta, aunque me siento muy orgullosa con 
lo que estoy haciendo.  

En su perfil de Instagram tiene un post 
fijado donde describe la montaña rusa 
emocional que genera ir a un casting. 
¿Es la parte más ingrata de su trabajo? 
Diría que lo más duro es estar en tu casa 
y que ni siquiera te llamen para un cas-
ting. Cuando sucede esto, no me quedo 
con los brazos cruzados, ya he visto qué 
supone no tener trabajo. Por eso frustra 
bastante ver que no te dan la oportuni-

dad siquiera de estar en un casting, 
cuando a lo mejor han pasado años des-
de que esa persona evaluó tu trabajo y 
has madurado para hacer esta labor de 
una manera mejor, diferente a la de en-
tonces. Todas estas experiencias hacen 
que disfrute de mi trabajo, pero siempre 
manteniendo los pies en el suelo. 

¿Cuál es el papel con el que sueña para 
el futuro? 
Me gustó especialmente ‘Refugio’, el cor-
to de la Guerra Civil, fue muy interesan-
te acercarme al contexto de un conflicto 
bélico y hacerlo, además, desde el punto 
de vista de una mujer, porque siempre 
las guerras se viven desde el lado de los 
hombres. Me parece súper interesante la 
ciencia ficción, aunque es un género que 
no consumo demasiado. Algo parecido 
me ocurre con el cine de terror, me da 
pánico verlo, pero me encantaría experi-
mentar un trabajo así.

CRISTINA ABAD

“Hacer personajes tan 
diferentes a mí es 

maravilloso, un regalo”
La actriz madrileña brilla en ‘Valle Salvaje’ de la mano 
de una villana como Úrsula  En esta entrevista nos 

habla del duro proceso de trabajo en una serie diaria
ENTREVISTA DE FRANCISCO QUIRÓS SORIANO (@FranciscoQuiros)    |    FOTO DE CARLOS VILLAREJO

“HE TRATADO DE DAR A 
ÚRSULA UN PUNTO DE 

HUMANIDAD, ES ALGUIEN 
CON REMORDIMIENTOS”

“ES FRUSTRANTE  
CUANDO NO TE DAN LA 

OPORTUNIDAD SIQUIERA 
DE ESTAR EN UN CASTING”
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AGENDA CULTURAL  |  EVENTOS EN LA REGIÓN

UN FIN DE SEMANA INOLVIDABLE: ‘Coslada Radial’ se ha consolidado 
como un espacio para apoyar la creación en el municipio, con tres cuartas 
partes de los artistas participantes procedentes de Coslada, y como un 
punto de encuentro entre compañías nacionales e internacionales. 
COSLADA  >>  Diversos espacios    |    Del viernes al domingo    |    Info en coslada.es/radial

MEDICINA DUDOSA: La compañía Destellos presenta ‘El médico a palos’, 
una obra de teatro en la que el protagonista, un leñador alegre y bebedor 
que fue galeno, vive una difícil relación con su hija, quien tratará de darle 
una gran lección. 
GETAFE  >>  Teatro Federico Gafcía Lorca    |    Domingo 21, 19 horas    |    Precio: 12 euros

DE BROADWAY AL FERNÁN GÓMEZ: La temporada 2025-26 del Fernán Gómez Centro Cultural de la Villa acoge el estreno 
absoluto de ‘American Buffalo’, la nueva obra del dramaturgo estadounidense David Mamet. Un montaje que cuenta con la 
dirección de Ignasi Vidal. El texto analiza las complicadas relaciones entre los personajes, así como temas universales como la 
avaricia, la amistad y el sacrificio. El reparto lo conforman Israel Elejalde, David Lorente y Roberto Hoyo. 
MADRID  >>  Fernán Gómez Centro Cultural de la Villa    |    Hasta el 26 de octubre    |    Entrada general: 22 euros

LES FIGURETES BAJA  
LOS PIES A LA ‘TIERRA’
‘Tierra’ es una obra en dos 
actos, donde caer es volver a la 
vida. Bajo tierra se hallarán los 
deseos más ocultos. 
LEGANÉS  >>  T. Rigoberta Menchú    
Sábado 20, 20 horas    |    5 euros

‘LA CELESTINA’, EN UNA 
VERSIÓN MÁS LOCAL
La Compañía Menecmos actua-
liza y refresca la Tragicomedia 
de Calisto y Melibea para traer-
la a una época más actual. 
POZUELO DE ALARCÓN  >>  Teatro 
MIRA    |    Domingo 21, 19:30    |    Gratis

UNA BUENA SESIÓN PARA 
DECIR ADIÓS AL VERANO
Tres Cantos celebra Ola 
Septiembre, una cita en la que 
DJ Nano y Brian Cross pondrán 
la música electrónica. 
TRES CANTOS  >>  Recinto Ferial    |    Sá-
bado 20, medianoche    |    Acceso libre

LA COMEDIA, UN GRAN 
GÉNERO A REIVINDICAR
Tributo al cine español de 
comedia con una muestra que 
recorre casi un siglo de histo-
ria. 
MADRID  >>  Sede SGAE    |    Hasta el  
9 de noviembre     |    Entrada gratuita

CONTRA EL EDADISMO: Mezclando malabares y títeres, ‘Claudette’ es un montaje que 
quiere dar voz y visibilidad a las personas mayores. La marioneta utilizada durante el espec-
táculo es una marioneta híbrida, que utiliza las piernas de la marionetista para andar. 
SS. REYES  >>  Plaza Dolores Ibárruri    |    Sábado 20, 18:30 horas    |    Acceso gratuito

CONCIERTO CON TINTES FESTIVOS: Rozalén, una de las grandes voces del pop y la can-
ción de autor en español, se subirá al escenario del Recinto Ferial de Majadahonda para 
emocionar con su último trabajo ‘El Abrazo’. 
MAJADAHONDA  >>  Recinto Ferial    |    Sábado 20, 22 horas    |    Precio: 15 euros (no empadronados)
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Una despedida de gran altura

Jardín de las Delicia y 
Pulse of Gaia no serán 
las últimas grandes citas  
de septiembre en cuanto 
a festivales. Del 24 al 30 
tendrá lugar el Madrid 
Live Experience, un ci-
clo de conciertos que se 
celebrará en el Gran 
Teatro CaixaBank de 

El Madrid Live Experience toma el relevo en  
el Gran Teatro Caixabank del 24 al 30  No 
faltarán los conciertos en el Movistar Arena

MÁS CITAS  |   AGENDA

Coque Malla

Príncipe Pío. La primera 
de las actuaciones co-
rrerá a cargo de Crystal 
Fighters el miércoles 24. 

De forma sucesiva 
irán dejando su impron-
ta musical Pedro Guerra 
y Javier Ruibal (jueves 
25), Las Migas (viernes 
26), el show infantil Pica 

Pica (sábado 27), un 
concierto familiar del 
dúo Fetén Fetén (do-
mingo 28), Marlon (28), 
Coque Malla (lunes 29) 
y Kiki Morente (martes 
30).  

En Goya 
Tampoco cesa la activi-
dad en el Movistar Are-
na, que este domingo 21 
se cita con el mítico dúo 
Pimpinela y su show 
‘Noticias del amor’. El lu-
nes 21 llega el turno de 
Damiano David. Para el 
jueves 25 queda Ru-
sowsky, y para el sábado 
27, Sebastián Yatra.

as previsiones meteorológi-
cas apuntan a la llegada de 
un chorro polar en los pró-
ximos días que originará una 
importante bajada de las 
temperaturas, un fenóme-
no que viene a recordarnos 
que el otoño ya está aquí, 
por más que en la última se-

mana hayamos disfrutado de los últi-
mos coletazos del verano.  

Esa despedida estival también se tras-
lada al ámbito cultural con la celebración 
del festival Jardín de las Delicias, una 
cita que sigue ganando prestigio y que ra-
tifica a Madrid como uno de los mejores 
lugares para disfrutar de la música en 
vivo a lo largo del mes de septiembre. 
Con todos los abonos vendidos desde 
hace más de un mes, Jardín de las Deli-
cias destaca por un cartel realmente va-
riado. Así, este viernes 19 pasarán por los 
escenarios de Cantarranas artistas como 
Melendi, Mikel Izal, Pignoise, Nena Da-
conte, Tu Otra Bonita, Hermanos Mar-

tínez o Depol. Las entradas 
para esta primera fecha tam-
bién se agotaron a varias se-
manas vista. 

Nombres sonados 
Mucho más ágil fue el ritmo 
de venta para la jornada del 
sábado 20, cuando actuarán 
Dani Fernández, Álvaro de 
Luna, Siloé, Pole, Paula 
Mattheus, Iñigo Quintero o 
Hey Kid. En definitiva, un 
elenco en el que tienen pre-
sencia algunos de los nom-
bres más destacados de la ac-
tualidad en las escenas pop e 
indie. 

Pero, como decíamos an-
teriormente, Jardín de las Delicias no 
es la única cita musical madrileña en 
septiembre. Este fin de semana la agen-
da hace hueco a una propuesta novedo-
sa, el Pulse of Gaia, cuyo cartel tiene 
como gran reclamo a Gorillaz. La Univer-
sidad Autonóma de Madrid (kilómetro 
15 de la M-607) acoge durante todo el sá-
bado 20 a bandas como Thundercat o 
Maceo Plex. Para los amantes de la mú-
sica electrónica, Kevin de Vries, Ame 

L
Live B2B Echonomist o Woo 
York Live también alimentan 
las expectativas de una edi-
ción inaugural que tiene un 
aura de misterio que queda 
reflejado en la descripción 
que hacen los propios organi-
zadores: “Una convergencia 
espiritual de música multi-
género, arquitectura sagrada 
y diseño inmersivo, donde 
cada latido, cada estructura y 
cada detalle nos invitan a re-
cordar el ritmo que compar-
timos con la Tierra y entre 
nosotros”.

MELENDI, MIKEL 
IZAL O DANI 

FERNÁNDEZ 
ACTUARÁN EN 

CANTARRANAS

LOS ABONOS DE 
JARDÍN DE LAS 

DELICIAS SE 
AGOTARON 

SEMANAS ANTES

MÚSICA  |  FESTIVALES

Septiembre, un ‘Jardín’ 
musical para dar la 

bienvenida al nuevo curso
Madrid se despide del verano con dos propuestas 

destacadas  Mientras Jardín de las Delicias se consolida 
en el calendario, Pulse of Gaia vive su primera edición

ENTREVISTA DE F. Q. (@GenteMad)   

POCO HABITUAL: No es fácil disfrutar de la música en directo de Gorillaz. El peculiar proyec-
to de Damon Albarn no suele prodigarse por los escenarios de nuestro país, así que la actua-
ción en el Pulse of Gaia se presenta como una de las escasas citas de un tour que coincide 
prácticamente con el anuncio de su nuevo trabajo, ‘The mountain’.

LA MÚSICA 
ELECTRÓNICA 

TAMBIÉN TENDRÁ 
SU ESPACIO EN  

LA AUTÓNOMA

GORILLAZ ES UNA 
DE LAS GRANDES 

APUESTAS DEL 
INCIPIENTE  

PULSE OF GAIA 
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