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FUENLABRADA

MUYFAN | ENTREVISTA | PAG.12

“El deseo es un
motor, nos define”

Gente¢

madr

El escritor Juan del Val
reflexiona sobre la novela
con la que haganado el
Premio Planetay las cri-
ticas generadas

AJV GenteMadrid.es

*

FUENLABRADA | PiG. 8
Encendido magico
v talentojoven

AYTO DE FUENLABRADA

Fuenlabrada enciende su Navidad este domingo 30 de no-
viembre con teatro visual, danza y tecnologia luminica ® El
pregon correra a cargo del equipo Owla Férmula 1, que ha
competido en el proyecto mundial ‘F1in Schools' ® La no-
che terminara con un espectaculo de pop koreano

Vacunacién contra la gripe en Madrid

AGTUALIDAD | PAG. 3

Madrid
descartael
regresodelas
mascarillas
por la gripe

A pesar de que la region ha superado

el nivel epidémico de esta enfermedad,
Sanidad no se plantea tomar medidas
como la obligatoriedad de las mascarillas
en centros sanitarios ® Se recomienda la
vacunacion y proteger a los vulnerables

AGTUALIDAD | PAG. 4

Laregionse
preparapara
lallegadadel
invierno

La Comunidad presenta
novedades para

garantizar la movilidad
con hieloy nieve

DEPORTES | PAG. 10

El Metropolitano bien vale untitulo

El estadio del Atlético de Madrid acoge el martes la vuelta de la final de la Women'’s Nations
League entre Espafia y Alemania @ Podria ser el primer éxito en la era de Sonia Bermudez
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LA FRASE

“Eldinero

publico no esta

para despedir
a nadie”

Yolanda Diaz

La ministra de Trabajo ha
calificado de “indecente”
el ERE de Telefénica para
mas de 6.000 personas.

LA GIFRA

2.9

Optimismo desde la OCDE

La Organizacion para la Cooperacionyy el
Desarrollo Econémico ha revisado al alza
su pronéstico de crecimiento para Espaiia:
un 2,9% en 2025y un 2,2% en 2026.

EL PERSONAJE

Nombramiento exprés

El Consejo General del Poder Judicial
ha acordado por unanimidad declarar
idénea a Teresa Peramato para ejercer
como fiscal general del Estado.

‘Laisla de las tentaciones’

EL APUNTE

Una ética abrasada en
la parrilla televisiva

sta semana hemos asistido al penulti-
mo ejemplo de ‘clickbait’ en los medios
digitales. El estado de salud de Anto-
nio Resines fue la excusa para que va-
rios titulares jugaran con el sensacio-
nalismo, animando la curiosidad de un
publico que ya sabe que tendra que
pinchar, si o si, sobre la noticia para co-
nocer qué ha pasado realmente.
Detrés del consumo de ese tipo de
noticias estd un elemento comun en nuestra socie-
dad: el morbo. Ese interés, muchas veces malsano,
no siempre es reconocido explicitamente, aun-
que solo hace falta echar un vistazo a la parrilla te-
levisiva, sobre todo en ‘prime time, para conocer
su extraordinario poder. En este sentido, Telecin-
co se ha erigido, a base de un esfuerzo continua-
do durante anos, en el gran exponente hasta encon-
trar la férmula infalible. Solo asi se explica que casi
millén y medio de telespectadores conectaran el
pasado lunes 24 con ‘La isla de las tentaciones, un
‘reality’ que, al margen de ser un gran vivero de me-
mes, pone supuestamente a prueba la fidelidad de
varias parejas. Una de las participantes llegd a su-
frir un ataque de ansiedad, con intervencioén inclui-
da de los servicios médicos. ;Quién tiene la culpa
de este amarillismo? ;El medio que lo ofrece o las
grandes cifras de audiencia que lo respaldan?

LA FOTO DE LA SEMANA

Divisiondonde
deberia haber
union

Como ya sucediera en afios anteriores y en los actos por el 8-M, el movi-
miento feminista volvié marchar dividido en Madrid este martes 25 de
noviembre. Hubo dos manifestaciones, la convocada por Foro de Madrid
y el Movimiento Feminista de Madrid, y otra de la Comision 8M.

EL SEMAFORO

Mas que calderillaen
las entraifias del PSOE

Eljuez queinvestiga el

‘caso Koldo' en la Au-

diencia Nacional hare-
clamado al PSOE que le infor-
me de los pagos en metalico
efectuados entre los afios 2017
y 2024.

- #

=

Sigue la guerra contra
los ultraprocesados

El ministro de Consu-

mo, Pablo Bustinduy,

ha anunciado que su
departamento estd trabajando
para excluir los alimentos ultra-
procesados de los mends in-
fantiles en los hospitales.

Ritmos navideios
desde el subsuelo

Lainauguracion del

Tren de la Navidad con-

t6 con un protagonista
de lujo inesperado: David Bis-
bal. El artista acompafid a los
viajeros en el recorrido inicial
hasta Plaza de Espafia.
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Madrid descarta, de momento,
las mascarillas por la gripe

El Gobierno regional no se plantea tomar medidas drasticas como la de
Aragon ante el aumento de la incidencia en las ultimas semanas e Sigue
recomendando la vacunacion y la proteccion a los colectivos mas vulnerables

GENTE
@GenteMad

La Comunidad de Madrid no
se plantea medidas especia-
les de refuerzo ante el incre-
mento de casos de gripe en la
regién, mas alld de la reco-
mendacién de vacunacién
ante la circulacion del virus y
el uso de mascarillas para co-
lectivos vulnerables.

Asilo asegur6 este miérco-
les el consejero de Presiden-
cia, Justicia y Administracién
Local, Miguel Angel Garcia
Martin, al ser preguntado por
el caso de Aragdn, donde tan-
to Gobierno regional como el
Ayuntamiento de Zaragoza
han hecho un llamamiento al

Vacunacion contrala gripe en la Comunidad de Madrid EUROPA PRESS

uso de la mascarilla en centros
sociosanitarios y espacios ce-
rrados de la ciudad para redu-
cirlaincidencia. En el caso de
la Comunidad de Madrid, el
portavoz del Gobierno regio-
nal ha subrayado que no se
estd en ese escenario. La tasa
se sitia en 42,42 casos por
100.000 habitantes, superior al
umbral epidémico, fijado en
22,38 casos por 100.000 habi-
tantes.

Seguimiento

Garcia Martin hare-
calcado que, en
cualquier caso, des-
de Salud Publica se
esta haciendo un se-
guimiento de la evo-
lucion de la gripe,
que “no esta ni mu-
cho menos en los
pardmetros” que se
registran en Aragon.
“En este momento
no hay mas reco-
mendaciéon que la
que siempre se hace
atodalapoblacion,
atodos los ciudada-
nos, que es tener las
precauciones habi-
tuales en caso de te-
ner sintomas’, ha in-

dicado. En este sentido, des-
de la Comunidad se pide ex-
tremar las medidas preventi-
vas para frenar la transmi-
si6n, como es el uso de la
mascarilla en espacios pu-
blicos o en presencia de per-
sonas vulnerables y un lava-
do de manos frecuente, asi
como su uso por parte de co-
lectivos de riesgo.

El portavoz del Gobierno
regional ha subrayado la im-
portancia de la vacunacion
antigripal, un “método tam-

42,42

Casos

Son los que se han
registrado en la region por
cada 100.000 habitantes

bién eficaz para poder pre-
venir y para poder luego, en el
caso de estar contagiado de la
gripe, que los efectos puedan
ser menores”. Desde el co-
mienzo de la campana se han
administrado casi 1,2 millo-
nes de vacunas, destacando el
incremento en un 3% en el
ritmo a los nifios respecto a la
temporada anterior.

La primera
atencion
empieza

en t1

En invierno, muchos virus
son leves y se cuidan en casa.

No uses antibioticos

sin indicacion médica.

Si la fiebre persiste

o eres persona de riesgo,

_omunidad
de Madrid
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Ptan de Inclemeancias
Invernales

Villaviciosa de Oddn

La presidenta de la Comunidad de Madrid, Isabel Diaz Ayuso, presento el dispositivo este lunes

El nuevo plan invernal

GENTE
@GenteMad

La Comunidad de Madrid
presentd este lunes 24 su Plan
de Viabilidad y Proteccién Ci-
vil ante Inclemencias Inver-
nales, un dispositivo que se
mantendra en funcionamien-
to hasta el 30 de abril. La prin-
cipal novedad es un proyec-
to piloto en Espana de sena-
lizacién viaria fabricada con
materiales capaces de au-
mentar su propia tempera-
tura, pasando de -10° C a los
20° C en minuto y medio, lo
que impide que las senales
se queden cubiertas de nieve
y garantiza que los conducto-
res puedan verlas con clari-
dad incluso en condiciones
adversas.

Unos 18 dispositivos de
estas caracteristicas se insta-
lardn en puntos estratégicos
de la red viaria regional, don-
de también se probard un sis-
tema de sensores autonomos
e inaldmbricos con capaci-

estrena senales

queresistenalfrio

El Gobierno regional presento el dispositivo que estara
operativo hasta el préximo 30 de abril @ Contara con
novedades tecnologicas para garantizar la movilidad

EL MATERIAL DE
LA SENALIZACION
RESISTE
TEMPERATURAS
EXTREMAS

dad de prediccién meteorolé-
gica en la calzada, conectados
directamente con SIGESCA,
la plataforma de gestién y
conservacion viaria de la Co-
munidad de Madrid. Con esta
informacién, la Direccién Ge-
neral de Carreteras dispon-
dra de previsiones mas exac-
tas para anticipar posibles
heladas y ajustar en cada caso
la cantidad de sal o salmuera
necesaria en el asfalto, asi
como el tiempo que tardaran

los quimicos en deshacerse,
permitiendo ahorrar en ma-
teriales y capital humano.

Cobertura

Este dispositivo refuerza la
seguridad en los mds de 2.500
kilémetros de red autonémi-
ca, incluidos los 370 situados
por encima de los 1.000 me-
tros de altitud, y garantiza la
conexién de los 85 munici-
pios que superan los 800 me-
tros. Para esta edicion, la Di-

reccién General de Carreteras
cuenta con 300 profesiona-
les, 59 camiones quitanieves,
tres turbofresas, 91 vehiculos
de vigilanciay 12 de empuje
paraintervenciones rapidas.
A estos medios se suman 43
puntos de almacenamiento
de sal, con capacidad para
mas de 5.000 toneladas, y
ocho plantas de fabricacién
de salmuera ubicadas en 14
delos 17 Centros de Conser-
vacidn, capaces de producir
maés de 400.000 litros de este
material. La Consejerfa de
Medio Ambiente, Agricultura
e Interior aporta 6.000 pro-
fesionales, entre los que se
incluyen 1.680 bomberos, 288
agentes forestales y cerca de
3.500 efectivos de Proteccion
Civil.

El dispositivo incorpora
una treintena de cdmaras de
vigilancia situadas en los prin-
cipales puertos de montaiia,
a las que se aniaden 27 esta-
ciones meteorolégicas para
obtener la informacién cli-
matolégica mas precisa.

El dispositivo puesto en
marcha por la Comunidad
de Madrid cuenta con per-
sonal y medios técnicos
para garantizar la movili-
dad de los madrilefios

18

Seiiales térmicas

2.500

Kms de carretera

85

Municipios altos

59

Quitanieves

91

Vehiculos

12

Unidadesrapidas

43

Almacenes de sal

5.000

Toneladas de sal

30

Camaras

.
Recomendaciones para evitar que
se congele lainstalaciondel agua

Contadores de agua

El Canal de Isabel Il aconseja aislar las cafierias
expuestas al frio, especialmente las que rodean al
contador, mientras duren las bajas temperaturas

AGENCIAS

La Comunidad de Madrid ha
recomendado a los propieta-
rios de viviendas proteger sus
instalaciones de agua ante el
descenso de las temperatu-
ras para evitar averfas y ro-
turas por congelacion a medi-

da que se avanza hacia la es-
tacién de invierno y las bajas
temperaturas.

El Gobierno regional ha
publicado un comunicado en
el que la empresa publica Ca-
nal de Isabel IT difunde una
serie de recomendaciones,

como la de aislar las canerias
expuestas al frio, especial-
mente las que rodean al con-
tador.

Vaciar el circuito

En viviendas que vayan a per-
manecer vacias durante un
periodo prolongado, el ente
publico aconseja cerrarlalla-
ve de entrada y vaciar el cir-
cuito interior para evitar con-
gelaciones.

En caso de que el medidor
llegue a helarse y deje sin
servicio a la vivienda, se reco-
mienda intentar recuperarlo
aplicando calor seco o agua
muy caliente, nunca fuego
directo, y sin forzar la llave de
paso. Si el suministro no se
restablece, los usuarios pue-
den contactar con el teléfono
gratuito de emergencia. Ade-
mas, el Canal de Isabel II
pone a disposicién de los ciu-
dadanos madrilefios en su
canales de comunicacién di-
versas pautas de manteni-
miento, incluidos videotuto-
riales y gufas rapidas.

« HENEE BN
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El Tren Magico
delaNavidad
circulara
porlaLinea3

David Bisbal ejercio de padrino de
un convoy con una decoracién muy
especial @ Papa Noel y los pajes de
los Reyes Magos viajaran en Metro

GENTE
@GenteMad

La Comunidad de Madrid ha
inaugurado esta semana el
Tren Mégico de la Navidad,
que este ano circulara por la
Linea 3 hasta el 6 de enero y
que ha contado con David
Bisbal como padrino de ex-
cepcion.

En esta ocasion, el tren lu-
cird una decoracion especial,

con iluminacién y vinilos tan-
to en el interior como en el ex-
terior, inspirados en elemen-
tos tradicionales como el cas-
canueces, lazos, bolas y otros
adornos tipicos. Ademés,
Papa Noel y sus elfos se suma-
réan al viaje todos los viernes,
fines de semana y festivos
hasta el 24 de diciembre. A
partir del 26 de diciembre y
hasta el 5 de enero seran los
pajes de Sus Majestades los
Reyes Magos de Oriente los

LOS HORARIOS Y
RECORRIDOS SE
ANUNCIARAN
EN LAS REDES
SOCIALES

David Bisbal es el padrino de ese aio del Tren de la Navidad .

que acompanarén a los usua-
rios del suburbano que reco-
rre la Linea 3. Metro de Ma-
drid informaré diariamente
a través de sus perfiles en las
redes sociales del recorrido
y horario aproximado de este
convoy tan especial.

“En una regién que vive
intensamente la Navidad, y
que cada ano atrae a miles de
visitantes para disfrutar del
alumbrado, hacer compras o
reencontrarse con familia y
amigos, Metro ofrece una al-
ternativa rapida, cémoda y

VILLANCICOS

Concierto
sorpresaenla
estacionde Sol

Ademads de ejercer de
padrino y montarse ne el
Tren de la Navidad, Da-
vid Bisbal ofrecié un
concierto sorpresaen la
estacion de Sol en el que
no faltaron ‘El burrito sa-
banero’, ‘Los peces en el
rio’, ‘Todo es posible en
Navidad'y un colofén fi-
nal a ritmo de ‘Ave Ma-
ria" El cantante alme-
riense recordé como
hace mas de 20 afios lle-
g6 a Madrid y viajé por el
suburbano para “buscar
su suefio”, ademas de
asegurar que Madrid ya
es también “su casa”.

fiable para desplazarse, lo que
la convierte en la mejor op-
cién para moverse durante
las fiestas’, senal6 el conseje-
ro de Presidencia, Justicia y
Administracién Local, Miguel
Angel Garcia Martin, durante
el viaje inaugural.

ACOGER CAMBIA VIDAS

SUYA Y LA TUYA

ACOGIMIENTO FAMILIAR:

ACOMPANA, CUIDA Y OFRECE UN HOGAR TEMPORAL
CONSULTA LAS AYUDAS PARA FAMILIAS DE ACOGIDA
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Algunas de las personas que participan en el programa FUNDACION LA CAIXA

Rompiendo la brecha
digital de los mayores

La Fundacion ‘la Caixa’ participa en el proyecto
‘Competencias Digitales +60', por el que ya han pasado
mas de 15.000 personas con mas de 60 afios que quieren
aprender a pedir citas médicas o comprar entradas online

GENTE
@GenteMad

Blanca, Inma y José Luis, ma-
yores de 60 afos, tienen unas
competencias digitales que
rompen estereotipos: nave-
gan perfectamente por inter-
net, piden sus citas médicas
online y reservan entradas
digitales para el teatro. Son

tres de los casi 15.000 alum-
nos que ya han pasado por
el proyecto ‘Competencias
Digitales +60, impulsado por
Red.es y la Fundacidn ‘la
Caixa! Este proyecto forma-
tivo cuenta con un total de
ocho cursos que abordan di-
ferentes temdticas cotidianas
para facilitar su integracién
digital y reforzar su autono-
mia y su seguridad: apren-

den a realizar tramites por
internet, a editar fotografias,
a organizar viajes o a interac-
tuar de forma segura en las re-
des sociales.

Las formaciones, que son
presenciales y gratuitas, com-
binan sesiones tedrico-prac-
ticas de ocho horas en total
con cuatro horas de tutorias
personalizadas, lo cual ga-
rantiza un acompafamiento

LAS SESIONES
SON TEORICO-
PRACTICAS,
GRATUITAS Y
PRESENCIALES

Aprender y sociabilizar: El programa ‘Competencias Digitales +60’ va

mas alla. Las docentes subrayan laimportancia del factor humano, la cama-
raderia que se crea, los apoyos que muestran unos con otros, la sociabilidad
que desprenden. “Aprenden haciendo y divirtiéndose”, apuntan.

adaptado a las necesidades de
cada participante. Cada per-
sona puede cursar un maxi-
mo de seis talleres formativos,
que se desarrollan en més de
400 aulas informaticas de los
centros para personas ma-
yores de la Fundaci6n ‘la
Caixa’ de 17 comunidades

auténomas. Las tareas con
mayor demanda son, por
ejemplo, los tramites banca-
rios, administrativos, médicos
y de ocio, desde sacar unos bi-
lletes para un viaje hasta ha-
cer la compra online. Apren-
der a comunicarse con sus se-
res queridos a través de las re-
des sociales es otra peticion
habitual.

Nivel basico

Maya Lozano y Yaritza Diaz,
docentes en los talleres ‘Com-
petencias Digitales +60; coin-
ciden en que el nivel inicial de
los usuarios es, en general,
bésico. Unos pocos ni siquie-
ra se han sentado delante de
un ordenador en su vida, aun-
que la mayoria dis-
pone de las nocio-
nes basicas. “Lo mas
importante es que
yano tienen miedo,
han perdido el pani-
co. Adquieren auto-
nomia y seguridad
en si mismos’, sub-
raya Lozano. Diaz
anade que los cam-
bios son notables
desde la primera se-
sién y que apren-
den réapido. “Al prin-
cipio suelen decir
que es algo nuevo
para ellos, que este
no es su mundo’,
asegura.

Las docentes es-
tan de acuerdo en
que el mayor reto
que afrontan en las
aulas es que todos
los alumnos alcan-
cen un grado parecido de au-
tonomia, que se enganchen.
“Para ellos, la autonomia es
muy importante’, remata
Diaz. Se sienten asi mas inte-
grados en una sociedad cada
vez mds digitalizada e hiper-
conectada. Los talleres les
permiten no quedarse atras.

Trabajo enlas Oficinas de
Empleo paralas personas
condiscapacidad

Se encargaran de
organizar la entrada
de los usuarios o
controlar los aforos

REDACCION

La Comunidad de Madrid ha
autorizado esta semana un
contrato para reforzar la aten-
cién en las Oficinas de Em-

pleo, cuyo criterio prioritario
de adjudicacién es la incorpo-
racion de profesionales con
discapacidad. Estas personas
se encargaran de organizar
la entrada de usuarios, con-
trolar los aforos, ofrecer in-
formacién sobre los trdmites
disponibles y apoyar a los de-
mandantes de empleo en el
uso de herramientas digitales

El proyecto se destina a este colectivo

para que puedan realizar sus
gestiones por via telematica.
Este servicio supone una
inversion de 4,1 millones de
euros para el periodo
2026/2028y tiene como obje-
tivo consolidar la moderni-
zacién de los servicios de em-
pleo regionales, mejorando
la experiencia de los ciudada-
nos con la Administracién.

Gestiones

La iniciativa, impulsada por la
Consejeria de Economia, Ha-
cienda y Empleo, permitird
distinguir con claridad qué
gestiones corresponden a la

Comunidad de Madrid y cua-
les son competencia del Ser-
vicio Pablico de Empleo Esta-
tal (SEPE). Ademads, contri-
buird a avanzar hacia una
tramitacién mas digital, redu-
ciendo la necesidad de acudir
presencialmente a las ofici-
nas.

La Administracién regio-
nal refuerza con este contra-
to su compromiso con la in-
clusién laboral de personas
con discapacidad, contribu-
yendo a su insercién en el
mercado de trabajo median-
te la contratacion directa en
servicios de valor publico.

« HENEE BN
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Comida navideiia en un restaurante madrilefio durante la pasada campaiia EUROPA PRESS

Los hosteleros madrilenos,
optimistas con la Navidad

Mas de la mitad considera que la campana de este afio sera
buena e Los fines de semana del 28 y el 29 de noviembre y del
12y el 13 de diciembre son los que cuentan con mas reservas

GENTE
@GenteMad

La época de las comidas y
las cenas de Navidad entra a
partir de este fin de semana
en su periodo mds intenso y
los hosteleros de la Comuni-
dad de Madrid son optimistas
respecto a sus resultados. El
55% de los encuestados por la
asociacién empresarial Hos-
teleria Madrid considera que
la campana de este ano sera
buena o muy buena, mientras

20%

Facturacion

Los ingresos de esta sema-
nas pueden ser una quinta
parte del total del afio

45-50

Euros

Es el rango mas habitual de
los ments que ofrecen los
restaurantes de la region

GASTRONOMIA | TENDENCIAS

Elmenu del diallegaa
los 14,5 euros en la region

El precio se ha incrementado por la subida de
algunos alimentos basicos, como los huevos,
de la electricidad o del alquiler de los locales

Edenred y Hosteleria Es-
pana han presentado
esta semana su informe
anual sobre el precio del
ment del dia, que en la
Comunidad de Madrid
se sitda en los 14,5 eu-
ros. Esta cifra supone un

incremento respecto al
ano pasado, que los res-
ponsables del sector jus-
tifican por la subida de
alimentos y bebidas ba-
sicos, como los huevos
(+17,9 % anual), la carne
de vacuno (+16,5 %) y el

que un 33% estima que serd
regular y solo un 12% prevé
que sea mala. Hay que re-
cordar que la facturaciéon de
estas proximas semanas su-
pone entre el 15%y el 20% del
total de ingresos anuales para
este sector.

Aunque durante todo el
mes de noviembre ya se han
estado celebrando reuniones
de este tipo entre amigos, fa-
miliares y companieros de tra-
bajo, es a partir de este fin de
semana del 28 y 29 de no-
viembre cuando las reservas

café (+19,9 %). También
lo achacan al aumento
del coste de la electrici-
dad (+9,3 %), asi como a
la subida de la cuota de
los auténomosy de los
alquileres de los locales.
Por comunidades au-
ténomas, Canarias (13
euros), Asturias (13,2), y
Andalucifa y Murcia
(13,4 ambas) suponen
los precios mas econo-
micos, mientras que Ba-
leares (16 euros), Pais
Vasco (15,8) y Cataluna
(15,4), tienen de media
los precios mas eleva-
dos. La media nacional
es de 14,2 euros, ligera-

empiezan a multi-
plicarse. De hecho,
este fin de semana
yeldel12yel13de
diciembre son los
més demandados,
ya que son fechas
cercanas a la Navi-
dad pero sin me-
terse en las fechas
mas familiares.

Mas caro

A causa de la subi-
da de precios de la
alimentacién, el
51,5% de los esta-
blecimientos de la
Comunidad de Ma-
drid han subido los
precios de los me-
nts de Navidad
mientras que el
otro 48,5% han de-
cidido mantener-
los.

Con un abanico
de precios desde los 25 euros
hasta superar los 75 o inclu-
so los 100 euros por comen-
sal dependiendo del restau-
rante y del meng, el 16,7% de
los empresarios aseguran que
dispone de mends entre los
25ylos 30 euros, un 16,7% de
los locales afirman disponer
de ments de 30 a 35 euros, el
13,1% dispone de ments en-
tre los 35 y los 40 euros, un
13,3% entre 40y 45 euros, un
23,3% entre 45y 50 euros y un
16,7% ofrece menus por enci-
ma de los 50 euros.

Las comidas y cenas de
amigos son las mas numero-
sas en estas fechas acaparan-
do el 32,3% de las celebracio-
nes, las de compaiieros de tra-
bajo donde cada uno se paga
lo suyo suponen el 27,7%,
mientras que las de familiares
son un 21,5%. Por su parte,
las tradicionales comidas y
cenas pagadas por las empre-
sas representan un 15,4% de
las celebraciones.

mente inferior a la de la
Comunidad de Madrid.

Arraigo

Para José Luis Alvarez
Almeida, presidente de
Hosteleria de Espana, el
menu del dia “es una
propuesta muy arraiga-
da utilizada diariamente
por cientos de miles de
personas que acceden a
una opcioén variada, sa-
ludable y equilibrada a
un precio muy ajustado.
En una sociedad que
cada vez cocina menos,
también supone un ga-
rante de nuestro acerbo
culinario”

| AGTUALIDAD
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Luces, talento
jovenyK-Pop
estaNavidad

El encendido navidefio se celebra este
domingo 30 de noviembre con un
pregon juvenil @ La noche culminara
con el show de Las Guerreras del Pop

GENTE
@GenteMad

La llegada del dltimo fin de
semana de noviembre llega
con el encendido de las lu-
ces navidenas, que este afno se
adelanta al domingo 30 para
transformar la Plaza de la
Constitucién en un gran esce-
nario festivo. A las 19 horas
arrancara ‘Luz de invierno.
El Encendido Madgico de

Fuenlabrada; una propuesta
que mezcla danza, acroba-
cia, teatro visual y tecnologia
luminica para envolver al pa-
blico en unrelato dindmicoy
familiar.

Elinicio oficial de las cele-
braciones llegard con un pre-
gbn protagonizado por los
alumnos del IES José Luis L6-
pez Aranguren, integrantes
del equipo Owla Férmula 1.
Estos cinco estudiantes han
representado ala ciudad en el
proyecto mundial ‘F1 in
Schools; junto a miles de j6-
venes de todo el planeta. Su

El equipo OWLA Formula 1sera el protagonista del pregon navideiio AYT0 DE FUENLABRADA

LUZ DE INVIERNO
ABRIRA LA TARDE
CON DANZA,
ACROBACIAYY
TECNOLOGIA

participacion, en palabras del
alcalde, Javier Ayala, subra-
ya “el talento de Fuenlabrada”
y el valor de incorporar a los
jévenes en uno de los instan-
tes mds simbdlicos del ano.

Musica

Tras el encendido, y después
de que se celebre el pregon, la
noche tomara ritmo con el

fenémeno Las Guerreras del
Pop, un espectaculo que pro-
mete animar la plaza con
energia y las coreografias vi-
brantes del pop koreano.

q[b GenteMadrid.es

Consulte la actualidad regional
y local en nuestra pagina web

|
ElHospital
eslasexta
institucion
mejor valorada

RECONOCIMIENTO

REDACCION

El Hospital Universitario de
Fuenlabrada ha sido la sexta
instituciéon mejor valorada de
toda Espana de entre las 31
presentadas para participar
en un proyecto de innova-
cién y gestién enfermera
‘Nursing Research Challen-
ge (NRC) 2026-2029: Se trata
de una iniciativa impulsada
por la Asociacién Nacional
de Directivos de Enfermeria
(ANDE)y el Servicio de Salud
de Pais Vasco para fortalecer
la investigacién enfermera
dentro de las organizaciones
sanitarias y sociosanitarias
de toda Espafia.

En esta tltima convocato-
ria, el centro hospitalario ha
sido seleccionado entre las
15 instituciones que formaran
parte del proyecto de un total
de 31 candidaturas presen-
tadas este ano.

COPLACO COM
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Nueva edicion
de‘Los
Mayores
Cuentan

MAYORES

REDACCION

El proyecto ‘Los Mayores
Cuentan’ prepara su tercera
edicién con una formacién
que refuerza las dotes narra-
tivas de quienes llevardn
cuentos a las escuelas infan-
tiles entre febrero y junio. Las
sesiones, el pasado martes 25
y el préximo 2 de diciembre
en el teatro Maribel Verdy,
abordan modulacién de voz,
ritmo, musicalidad y expre-
si6n corporal para ganar se-
guridad. La Concejalia de Ma-
yores, junto a Educacién, im-
pulsa esta preparacién conti-
nua para  promover
envejecimiento activo y frenar
la soledad no deseada. La ini-
ciativa, que el pasado ano in-
corpord lengua de signos, se
consolida como un espacio
intergeneracional y comuni-
tario donde mayores y pe-
queiios comparten relatos y
valores que fortalecen creati-
vidad, empatia y bienestar.

El convenio sienta las bases para ampliar la participacion

Fuenlabradaratificasu
compromiso conlaRIA

REDACCION

La colaboracién institucional
en materia de proteccién ala
infancia suma un nuevo im-
pulso con la firma del acuer-
do que une a distintas Entida-
des Locales Espafiolas como
Fuenlabrada con la Red de
Infancia y Adolescencia (RIA).
El objetivo comtn pasa por
fortalecer la promocidn, la

defensa y la garantia de los
derechos de ninos y los ado-
lescentes en el &mbito mu-
nicipal. De esta manera, el
convenio sienta las bases para
ampliar la participacién de
menores en su entorno fami-
liar, educativo y comunitario,
ademads de reforzar su pre-
sencia en la toma de decisio-
nes locales. También persi-
gue el desarrollo de politicas
integrales que atiendan sus
necesidades.

« HENEE BN
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Inauguracion de la Oficina del Dato en Fuenlabrada AYUNTAMIENTO DE FUENLABRADA

Los datos, al serviciodela
mejoradela gestionlocal

El nuevo Centro de Excelencia en Inteligencia Artificial y
Oficina del Dato trabajara con administraciones, universidades
y empresas para convertir informacion en decisiones

ADMINISTRACION

GENTE
@GenteMad

La puesta en marcha del nue-
vo Centro de Excelencia en
Inteligencia Artificial y Ofici-
na del Dato (CEOD) supone
un salto relevante en la es-
trategia digital vinculada al
proyecto estatal Espacios de

Datos para las Infraestructu-
ras Urbanas Inteligentes
(EDINT), que busca conver-
tir la informacién generada
por empresas y servicios pu-
blicos en decisiones mas pre-
cisas y servicios mejor orien-
tados.

La instalacién, situada en
el Centro de Iniciativas para la
Formaciéon y el Empleo
(CIFE), se integra en la red
de diez ciudades espanolas
que desarrollan esta iniciati-

LAINSTALACION
ESTASITUADAEN
ELCENTRODE
FORMACION'Y
EMPLEO

qu GenteMadrid.es

Consulte la actualidad regional
y local en nuestra pagina web

va del Ministerio de
Transformacion Di-
gital y de la Funcién
Publica, destinada a
reforzar la atencién
ciudadana. “Desde
el Ayuntamiento es-
tamos impulsando
nuestra transforma-
cién digital hacia
una Administracién
mas moderna, segu-
ra y transparente
que aproveche las
ventajas y beneficios
que proporcionan la
tecnologia  maés
avanzada’, ha expli-
cado el alcalde, Ja-
vier Ayala.

Estrategias

Los centros creados
en cada ciudad tra-
bajarén en red con
universidades, em-
presas y grupos de
investigacién para
consolidar una eco-
nomia del dato capaz de
orientar politicas estratégi-
cas y fomentar un tejido em-
presarial innovador. La jor-
nada inaugural reuni6 a re-
presentantes ministeriales,
especialistas en ciberseguri-
dad, responsables del Banco
de Espana, de MasOrange y a
docentes expertos en Inteli-
gencia Artificial, en un en-
cuentro que marcé el inicio
de una nueva etapa en la di-
gitalizacién publica.

El programa EDINT, coor-
dinado por la Federacion Es-
pafola de Municipios y Pro-
vincias (FEMP), cuenta con
un presupuesto de 12,96 mi-
llones de euros financiado
por el Ministerio y por los fon-
dos europeos Next Genera-
tion EU, canalizados a través
del Plan de Recuperacidn. La
inversién permitird desple-
gar actuaciones basadas en
datos aportados por pymes.

Los premiados en la entrega de galardones

Innovaciony conciliacion
se dan cita en los Premios
del Emprendimiento

Los galardones de
este ano repartieron
18.000 euros entre
tres proyectos

RECONOCIMIENTOS

REDACCION

La entrega de los Premios al
Emprendimiento reuni6 el
pasado sdbado proyectos que
impulsaron la economia local
con propuestas recientes,
creativas y con impacto so-
cial. La cita reconocio el es-
fuerzo de quienes habian
puesto en marcha iniciativas
que ampliaron el tejido pro-
ductivoy contribuyeron a ge-
nerar empleo, en una ediciéon
que combind apoyos econd-
micos, mencionesy sellos de
calidad.

Los premios repartieron
18.000 euros: 10.000 para Sei
Specialty Coffee; 5.000 para
Burrito Bustar, centrado en

acompanar a familias en eta-
pas de infancia; y 3.000 para
Risonona Studio, dedicado al
diseno grafico y la autoedi-
cién. “La actividad empren-
dedora es una realidad con
un peso muy relevante’, se-
nal6 el alcalde, Javier Ayala,
convencido de la necesidad
de respaldar ideas innovado-
ras y responsables. El conce-
jal Javier Bokesa record6 que
estos galardones buscan “re-
conocer y ayudar a los mejo-
res proyectos”.

Sellos

Los Sellos de Calidad Empre-
sa Amiga de las Familias dis-
tinguieron a firmas que ha-
bian impulsado mejoras en
conciliacién, entre ellas ADF,
BBR Instalaciones, Psico-
camsur o Rosom Madrid Sur,
junto a grandes compaiias
como la Empresa Municipal
de Transporte, Fundaciéon
AMAS, Lisi Automotive
Knipping y Valeo.

Reconocido
elserviciode
Inclusion Digital

El servicio municipal de In-
clusion Digital Fuenlabrada
ha sido reconocido con el pre-
mio ‘Laguna Social’ a la me-
jor practica de intervencién
durante el primer Congreso
de Servicios Sociales e Inclu-
sién Social organizado por el
Ayuntamiento de San Cristd-
bal de La Laguna (Tenerife).

CONGRESD SERVICIDS SOCIAL

T e T

e
Mil escolares participan en
la Caravana Planeta ODAS

REDACCION

Cerca de 1.000 escolares de 3°
a 6° de primaria participan
estos dias en los distintos ta-
lleres que se llevan a cabo
esta semana en el antiguo re-
cinto ferial donde la Funda-
cion Mapfre ha instalado la
Caravana Planeta ODS, una
actividad gratuita cuyo obje-

tivo es que escolares de la
ciudad conozcan medidas
para desplazarse de modo se-
guro, sano y sostenible, y para
prevenir lesiones en el hogar.
Los alumnos, junto con el
profesorado, recorren tres es-
pacios diferentes: un escape
room, un circuito de seguri-
dad vial con senales de trafi-
co, bicicletas y patinetes
(VMP) y un hogar virtual con
actividades interactivas.
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Imagen de la celebracion de un tanto de

FOTBOL | WOMEN'S NATIONS LEAGUE

Madrid como talisman

La seleccién espanola disputara el partido de vuelta de la final
de la Women's Nations League el proximo martes 2 (18:30)

en el Metropolitano e Los ultimos siete partidos jugados en la
region se saldaron con victorias, algunos de ellos con goleada

F.Q.
@GenteMad

Apenas lleva tres meses en el
cargo y Sonia Bermudez ya
esta en disposicién de sumar
su primer titulo como selec-
cionadora nacional. La opor-
tunidad llega de la mano de
una edicién de la Women’s

Nations League en la que Es-
pana ha caminado con paso
firme. Comand¢ la fase de
grupos con 15 puntos sobre
18 posibles y superando a
combinados como Inglate-
rra, Bélgica o Portugal. En se-
mifinales tampoco dio op-
cién a Suecia, oponente al
que goled por 4-0 en La Rosa-
leda de Malaga y al que tam-

Alexia Putellas en las semifinales ante Suecia Rrrer

o

Antecedente:

Espaiia ya batié a Alemania
en las semifinales de la Eu-
rocopa del pasado verano

bién superé en Goteborg por
0-1. Con estos resultados, la
vitola de subcampeona de
Europay la defensa del titulo
en este torneo, Espana tiene
argumentos de sobra de cara
a una final que, en esta oca-
sion, se jugard a doble parti-
do con Alemania como rival.

La primera cita tendré lu-
gar este viernes 28 (20:30 ho-
ras) en suelo germano, con-
cretamente en el Fritz-Wal-
ter-Stadion de Kaiserslautern.
De alli tratara de sacar la se-
leccién de Sonia Bermudez
un resultado propicio para
rematar la eliminatoria el
martes 2 de diciembre (18:30)

en el Metropolitano de Ma-
drid.

Buenos augurios

De este modo, Espana vuelve
a jugar como local en la re-
gidn, algo que ha venido su-
cediendo de forma periddica
en los ultimos tiempos. Sin ir
mas lejos, el pasado 27 de
junio cerraba su preparacion
para la Eurocopa con un
amistoso ante Japon en Lega-
nés, ganando por 3-1.

Otro de los escenarios ha-
bituales en el reciente lustro
ha sido la Ciudad del Futbol
de Las Rozas. Allf se jugaron

ESPANA HA
GANADO 7DE
LOS 8 PARTIDOS
ENESTAEDICION
DEL TORNEO

dos partidos de clasificacion
para el Mundial de 2023. Fue
el 2 y el 6 de septiembre de
2022 con sendos triunfos ante
Hungria (3-0) y Ucrania (5-0).
Meses antes, el 27 de noviem-
bre de 2020y el 23 de febrero
de 2021, en pleno contexto de
pandemia, Espana también
salfa victoriosa de Las Rozas
en la ronda previa para la
Eurocopa frente a Moldavia
(10-0) y Polonia (3-0), res-
pectivamente.

Entre ambos ciclos, la se-
leccién también disput6 otros
dos partidos en suelo madri-
lefio. E1 10y el 15 de junio de
2021 el estadio de Santo Do-
mingo (Alcorcon) albergd
sendos amistosos ante Bélgi-
cayDinamarca con idéntico
resultado: triunfo por 3-0. En
el caso de dar continuidad a
esta buena racha en Madrid,
Espafa podria adjudicarse la
segunda edici6n de esta Na-
tions League.

|
FOTBOL | SEGUNDA FED.

Cuatro derbis
paraasegurar
elliderato
antes del parén

GENTE
Suma y sigue. El Rayo Maja-
dahonda obtenia el pasado
fin de semana su sexto triun-
fo consecutivo al imponerse
por 0-2 a la Real Sociedad
Deportiva Alcald. Esta victo-
ria permite al cuadro majarie-
go asentarse en el liderato
antes de afrontar un trecho de
cuatro partidos que le po-
drfan permitir llegar al parén-
tesis navideno como primer
clasificado de este Grupo 5 de
Segunda Federacion.
Curiosamente, en esa par-
te del calendario el equipo
de Guille Fernandez prota-
gonizara cuatro derbis. El pri-
mero de ellos tendrd lugar
este sdbado 29 (17:30 horas)
en el Cerro del Espino ante un
Navalcarnero que tomo algo
de aire en la tabla al ganar
por 4-1 al Tenerife B.

Alaespera

A solo dos puntos del Rayo
Majadahonda se encuentra
un Getafe B que este sdbado
viaja al campo del Quintanar
del Rey, un equipo que aban-
donaba el farolillo rojo tras
ganar al Real Madrid C (0-1).
En zona de ‘play-off’ también
se mueve la UD San Sebastidn
de los Reyes, rival este sédba-
do del Elche Ilicitano.

El otro derbi madrilefio de
lajornada se vivira en el Fer-
nando Torres (domingo, 12
horas), donde el Fuenlabrada
y el Colonia Moscardé se ven
las caras con solo tres puntos
de diferencia entre ambos y
metidos de lleno en los pues-
tos de descenso.

FOTBOL | PRIMERA FEDERACION
Motivos para que cunda el optimismo

Mientras el Alcorcon
buscara en Murcia otro
triunfo, el Atlético B
defiende el liderato

GENTE

Jornada atipica la que se vivié
el pasado fin de semana en el
Grupo 2 de Primera Federa-
cion. Ellider, el Atlético Ma-
drilefio, no perdié su puesto

de privilegio a pesar de que su
choque con el Marbella se
tuvo que aplazar. El motivo,
una intoxicacién alimentaria
de los rojiblancos. Ya recu-
perados de ese contratiem-
po, los pupilos de Fernando
Torres reciben este domingo
30 (20:30 horas) a un sorpren-
dente Teruel.

En caso de ganar, el filial
colchonero también podria

echar una mano a la AD Al-
corcon. Los alfareros son sép-
timos, a un solo punto de la
zona de ‘play-off; tras ganar el
pasado domingo al Tarazona
por 1-0 gracias a un tanto de
Vacas. Enfrente tendrén este
domingo (18:15) a un histdri-
co como el Real Murcia. Los
pimentoneros trataran de ha-
cer valer su condicion de lo-
cales para prolongar su bue-

na racha: han sumado 10 de
los dltimos 12 puntos.

En

Por su parte, el Real Madrid
Castilla tratara de regresar a la
senda de la victoria tras el
revés sufrido en el campo del
Unionistas (3-0). Para ello
debera superar en Valdebebas
este sdbado (14 horas) al Ba-
rakaldo.

El Alcorcon escal6 hasta la séptima posicion
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BALONGESTO | LIGA FEMENINA ENDESA

Otrasalida compleja
para el Estudiantes

Por cuarta semana seguida, el conjunto colegial se medira a
uno de los equipos de la zona alta @ Por su parte, el Innova-tsn
Leganés recibe a un Araski al que tiene a tiro de un triunfo

F.Q.
@GenteMad

El calendario del Movistar Es-
tudiantes contintia picando
para arriba. Después de los
choques ante Valencia, IDK
Euskotren y Spar Girona, las
colegiales se desplazan este
domingo 30 (12:15 horas) a
Zaragoza para enfrentarse a
otro de los equipos que se
mueven por la zona alta de la
clasificacién. No en vano el
Casademont firma hasta la
fecha un balance de 6-1 que
le permite empatar en el lide-

EL CASADEMONT
/ARAGOZA
FORMA PARTE
DEL CUARTETO
DE LIDERES

rato precisamente con Giro-
na, Euskotren y Valencia.
Alaespera de un tramo del
calendario un poco maés acce-
sible, el Movistar Estudiantes
buscard la sorpresa en la can-
cha de un equipo que el ano
pasado acab6 subcampedn.
Las jugadoras que dirige An-
tonio Pernas deberdn para
ello mostrar una versiéon més

Biihner firmé 29 puntos de valoracién MoVISTAR ESTUDIANTES

sélida que les permita mane-
jar los diferentes momentos
de cada partido. El pasado
domingo tuvieron contra las
cuerdas al Girona, rival al que
superaban por 10 puntos al
descanso (51-41). Sin embar-
go, un tercer cuarto aciago
(parcial de 10-30) eché por
tierra el trabajo anterior y en-
fil6 una nueva derrota, la sex-
ta en lo que va de Liga, para
continuar una semana mas
como pendultimas.

Igualdad

No corrié mejor suerte el In-
nova-tsn Leganés, que se ma-
chaba de vacio de su visita a
la cancha del Valencia Basket.
El cuadro taronja marcd dife-
rencias desde el comienzo
para marcharse al vestuario
con un favorable 51-26, bre-
cha que agranddé hasta el 89-

EL MIERCOLES 3
DE DICIEMBRE

SE JUGARA
UNANUEVA
JORNADA DE LIGA

59 final. Con todo, el equipo
pepinero sigue fuera de la
zona de descenso, gracias a
un balance de 2-5 que trata-
rd de mejorar este sébado 29
(17 horas) en el Pabell6n Eu-
ropa con motivo de la visita
del Kutxabank Araski, un
equipo que ahora mismo
ocupa el peldano justamen-
te superior en la clasificacién
gracias al triunfo obtenido la
pasada jornada en la pista
del Joventut.

Sin demasiado margen
paralarecuperacion, la Liga
Femenina depara otra jorna-
da entre semana el miércoles
3:Joventut-Innova-tsn Lega-
nés (18 horas) y Movistar Es-
tudiantes-Ferrol (20 horas).

Derrotaen la canchadel Teruel rrevB

VOLEIBOL | SUPERLIGA MASCULINA

Enbuscadela
segunda victoria

EIUC3M Voleibol
Leganés se enfrenta
aun San Roque que
tiene tres puntos mas

GENTE

Aunque dejé una buena ima-
gen, el UC3M Voleibol Lega-
nés se marcho de vacio de su
visita a la cancha del Pamesa
Teruel. El primer parcial cay6
dellado local por un ajustado
27-25, lo que no amilané a
un Leganés que se adjudica-
bala segunda manga por 18-
25. A partir de ahi, los turolen-
ses impusieron su ritmo para
llevarse los dos siguientes sets
por 25-19y25-21, lo que deja
al conjunto pepinero en la

novena posicion. Este sdbado
buscard su segundo triunfo
del curso en casa ante un Bus
Leader San Roque que esta
solo una plaza por encima en
la clasificacién con 7 puntos,
tres puntos mds que el UC3M
Leganés.

Problemas

En lo que respecta a la Liga
Iberdrola, el FEEL Alcobendas
contintia como colista tras
caer por 0-3 ante el lider, el
Avarca de Menorca. Tras ese
exigente examen, el conjun-
to alcobendense tiene este
sédbado 29 (18 horas) un par-
tido de ‘su Liga; ya que visita
al tercero por la cola, el Fun-
dacion Cajasol Andalucia.

FOTBOL SALA | PRIMERA DIVISION

Cuatro finales para
accederalaCopa

Movistar Inter afronta la recta final de la primera
vuelta en novena posicion @ Este viernes juega
ante otro rival directo como Osasuna Magna

REDACCION

Uno de los primeros objetivos
de la temporada para Movis-
tar Inter, clasificarse para la
Copa de Espana, sigue estan-

do al alcance de la mano, pero
lo cierto es que a falta de cua-
tro jornadas para llegar al
ecuador de la fase regular, el
equipo torrejonero no pue-

Raya frente al Alzira

de permitirse mas descuidos.
Instalado en la novena posi-
cion, este viernes 28 (20 ho-
ras) visita a Osasuna Magna,
conjunto al que aventaja en
tres puntos.

Calendario

Tras esa cita, al plantel que di-
rige Alberto Riquer le restaran
otros tres partidos: Vina Alba-
li Valdepenas y Servigroup
Peiiiscola en casay O Parru-
lo Ferrol a domicilio. Ahora
mismo la desventaja respec-
to al octavo clasificado, el Cér-
doba Patrimonio de la Hu-
manidad, es de dos puntos.

-
ATLETISMO | EDICION NUMERD 45

El Trofeo José Cano
no falla a su cita anual

N.P.

Canillejas acoge un afio més
el Trofeo José Cano, la carre-
ra internacional popular que
recorre el barrioy que es una
de las pruebas espanolas en
ruta mas prestigiosas. Una
edicién especial la de este
domingo 30 de noviembre,
cuando se cumple el 45 ani-

versario de una carrera que se
celebro por primera vez el 23
de noviembre de 1980.

La prueba absoluta cons-
ta de un recorrido de 10 kil6-
metrosy cuenta en su palma-
rés con nombres como el oro
olimpico Kipruto. También
habrad carreras infantiles para
diversas edades.
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olémica y Premio Planeta es
un binomio que surgié en 2021
cuando se conocio la identi-
dad de Carmen Molay que cre-
cié atn mas cuando en 2023
se coroné a Sonsoles Onega,
aunque nada comparado con lo
acontecido en la ediciéon mas
reciente. Ademads de analizar
las criticas recibidas, Juan del
Val nos cuenta las interiorida-
des de ‘Vera, una historia de amor’

Han pasado semanas desde la gala del
Premio Planeta. Con tanta promocion,
shalogrado asimilarlo?

Si. Casi desde el primer momento decid{
disfrutarlo. No queria que pasara el
tiempo sin vivirlo conscientemente.
Desde esa misma noche decidi buscar
todo lo positivo y la oportunidad que su-
pone. Soy consciente de la importancia
del premio y la estoy disfrutando.

$Coémo lleva todo el ruido posterior?
:Ha puesto distancia respecto a las cri-
ticas?

No, no he puesto distancia, soy cons-
ciente de ellas. No suelo huir de mi mis-
mo. Me parece todo bastante previsible,
estéd siendo como lo esperaba, nada esta
siendo realmente extraordinario. Soy
consciente de lo que supongo, de lo que
le provoco a determinadas personas....
me tenfan que dar por mi mismo, por el
programa en el que trabajo y por el gru-
po editorial con el que publico; lo asu-
mo. Este es un premio a una novela que,
en el 99% de las criticas, no se habia lei-
do porque atin no era posible. Una vez
que estd a la venta, a unos les gustara y a
otros no, como sucede con todas las no-
velas de la historia de la literatura, y la
mia no va a ser diferente.

:Cree que la valoracion seria diferente
si se leyera sin saber quién es el autor?
Una cosa es el lector y otra los criticos.
Esta es mi séptima novela y hasta ahora
me ha ido muy bien con los lectores.
Ojald el premio me permita llegar a mas
gente. Eso es lo que verdaderamente me
importa: que quien lea mi novela se di-
vierta, se entretenga y reflexione. Me lo
tomo muy en serio, le pongo mucha
alma a esto. Si publico una novela, tengo
que estar expuesto a las criticas, igual
que cuando salgo en television.

3 Cuadl fue el germen de la novela?

La intencidn inicial era contar una histo-
ria de amor entre dos personas muy dis-
tintas por edad, condicién, estrato social
o biografia, y que pudieran construir
una historia de amor que fuera bonita. A
partir de ahf se va hablando de amor, de
desamor y del deseo, no solo en esa pa-
reja, sino amor entre hermanos, madre e
hijo... en todas las direcciones. Aunque
hay momentos duros, creo que la novela
es esperanzadora.

El deseo femenino es central en sus
novelas. ;Le resulta dificil abordarlo?
No, me siento comodo ademas. Me pa-
rece que el deseo es muy importante, es
el motor de muchas cosas. El deseo y su
ausencia nos definen a cada uno de no-

procuro no ten
en mi vida por dei
sién pers

JUAN DEL VAL

“No he huido de las
criticas, todo me parece
bastante previsible”

El flamante ganador del Premio Planeta habla sin
tapujos de las reacciones al galardon e Confia en que
la novela llegue al publico por “su verdad y emocion”

ENTREVISTA DE FRANCISCO QUIROS SORIANO (@FranciscoQuiros) | FOTO DE JAVIER OCANA

sotros sobre c6mo somos y el momento
que atravesamos. Me gusta escribir so-
bre deseo y sexo porque nos explica. No
es gratuito.

Vera protagoniza momentos de erotis-
mo. ;Cémo de fina es la linea que lo
separa de caer en lo burdo?

Te tienes que quedar alejado de lo cursi
y sin entrar en lo pornogréfico. Hay que
quedarse en medio: si te vas hacia lo
pornogréfico, queda soez; si te quedas
en lo cursi, pierde fuerza.

s Tiene fecha de caducidad el amor?
Creo que el enamoramiento, que no es
exactamente el amor, si tiene fecha de
caducidad. El amor es otra cosa, tam-
bién puede durar una hora pero puede
permanecer toda la vida. Es un error
considerar que el fin de una relacion sea
un fracaso.

s Tiene algo de usted el personaje de
Antonio?

Si, en mi caso no es algo que surja in-
conscientemente. Siempre estoy en to-
dos mis personajes, pero Antonio, de
forma premeditada, tiene mucho pareci-
do a mi. Es més joven, probablemente
también més guapo que yo, pero tiene

"ESTA NOVELA GUSTARA
AGENTEYAOTRANO,
COMO HA SUCEDIDO
SIEMPRE EN LA HISTORIA'

"NO ES GRATUITO QUE
ESCRIBA SOBRE EL
DESEO, ES UNMOTOR,
ALGO QUE NOS DEFINE"

algo de esa supuesta seguridad y una
biografia similar a la mia. Ya que iba a
construir un hombre para Vera, queria
uno que tuviera similitudes conmigo,
aunque evidentemente no soy yo.

Dentro de diez afios, ;qué deberia re-
cordarse de esta novela, mas alla de
todo el ruido y la polémica?

Es un libro que entretiene y que te pue-
de hacer llegar a reflexionar. También
hay algo que me gusta relacionado con
la emocién. Hay dos momentos clave en
este sentido que explican muchas cosas:
lo que le sucede a Diego y la reconcilia-
ci6én entre Antonio y su madre. Creo que
esas dos historias perduraran.

:Descartamos a Vera para una otra no-
vela, o puede haber segunda parte?

No me gustan las segundas partes. Quiza
recupere a Gabriela o a Alba en alguna
otra historia, porque son dos personajes
que podrian seguir caminando. Hay ve-
ces que en anteriores novelas, como fun-
cionaban muy bien, la gente me sugeria
sacar una segunda parte, pero es algo
que no me gusta, las novelas las cierroy
me tengo que ir a otra. De momento va-
mos a disfrutar de esta y de todo lo que
ha sucedido.

« HENEE BN
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AGENDA CULTURAL | EVENTOS EN LA REGION

EL ESPIRITU DE LORCA: Después de una larga gira, ‘Poncia’ regresa a la capital. La actriz y cantante Lolita Flores representa TALENTO ANTE LAS ADVERSIDADES: mManuel Lépez, pianista, violon-

un monologo escrito y dirigido por Luis Luque que ofrece una profunda reflexién del personaje de Poncia de ‘La casa de chelista y compositor internacional, posee un amplio repertorio tanto
Bernarda Alba’ de Federico Garcia Lorca. La obra se compone de las intervenciones de Poncia en la funcion original, transfor- solista como cameristico. Es capaz de interpretar piezas originariamente
mandolas en soliloquios y didlogos con fantasmas y sombras. compuestas para tocar a dos manos con una sola mano, la izquierda.
MADRID >> TeatroBellas Artes | De miércoles adomingos hasta el 15 de febrero | Precio: 17-28 euros ALCORCON >> Teatro Buero Vallejo | Miércoles3,19horas | Precio: 8-12 euros

‘VIAJE AL PLANETA
DE TODO ES POSIBLE’

Alma viajara al planeta de todo
es posible donde la invitaran a
empezar a andar el camino
hacia lo desconocido.

GETAFE >> T.F. GarciaLorca
Domingo 30,18 horas | Precio:6€

NACHO DUATO, REGRESO
DE LO MAS ESPERADO

El coredgrafo vuelve a Madrid
después de 20 afios, esta vez
liderando su propia compaiiia
de jévenes talentos.

SS.REYES >> T. Adolfo Marsillach
Sabado 29,20 horas | Precio:20€

ESPEGTAGULO FAMILIAR: ‘conexién Fabulas' es un espectaculo de danza con proyeccio-
nes en 3D y mapping para publico familiar. Esta historia danzada, inspirada en fabulas tradi-
cionales, es una metdfora sobre la colaboracion y la interaccién entre mundos distintos.
COSLADA >> Teatro Municipal | Sdbado29,19horas | Precio tinico: 3 euros

ELENCO DE ALTURA
EN ‘L0S YUGOSLAVOS’

En esta obra de teatro todo
empieza cuando un camarero
oye hablar a un cliente y le pide
que hable con su esposa.

LEGANES >> Teatro José Monle6n
Sabado 29,20 horas | Precio:9€

UNA MUESTRA PARA
ENSALZAR A ‘AVATAR’

. . Un recorrido a través de nueve
UNA LEYENDA DE LA MUSICA: En el marco del festival Villanos del zonas inmersivas inspiradas en

LA DANZA TAMBIEN ES MADRILENA: madrilefia de nacimiento, Cristina Cazorla regala Jazz, el MIRA acoge un concierto del gran pianista y compositor Chucho la obra maestra cinematografi-
al publico un paseo por su ciudad, sus costumbres y su esencia. Una representacion de la Valdes, considerado ampliamente como la figura mas influyente del jazz ca de James Cameron.
esencia de Madrid a través de su danza y su musica. afrocubano moderno. MADRID >> EspacioDelicias | Hasta

COLMENARVIEJO >> Auditorio Municipal | Sabado29,20horas | Precio: 6-9 euros POZUELO DE ALARCON >> MIRA Teatro | Sabado29,19:30 horas | Precio:20 euros el19deabril | Precio: 16-27 euros

« HENEE BN
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CRUCIGRAMA BLANCO SUDOKUS

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
! Horizontales: 7134 2|5
1. Calzado veraniego muy adecuado para ir a la piscina
oalaplaya. Calcio. 2. Escuchado. La sala mas famosa 9 2 5 T 4
2 de cada casa. 3. Ledn. Y, en latin. Une para algun fin. bk 4 = . 1 _ - . | .
4. Hojas tiernas y comestibles del tallo de los nabos. 3 6 7 8
Tarjeta de almacenamiento digital. 5. Persona que
3 cultiva alguna de las bellas artes. Al revés, famoso rio
italiano. 6. Cedera, otorgara. Baloncestista que juega 5 3 g
por los laterales de lacanchay experto enel tiroala
4 larga distancia. 7. Los cascos azules son suyos. Policia
Nacional. 50 romanos. Tarragona. 8. Roma. Falso. 4 B 3 5
ageirg arteL. 9. Cebo, comida para los animales. Habi-
5 tante de Rusia. 10. Iglesia Catedral. Hinchazones blan- 5 4 1
das de partes del cuerpo.
6 Verticales: o] 5|3
1. Utensilios para colgar algo. 2. Ajustan y clavan las
herraduras. Sudeste. 3. Afiade, suma. Natural de Etru-
4 ria. 4. Nombre femenino que proviene del término 6 2 9 1 7
francés usado para navidad. Interj. que denota animo.
5. Carbono. Reflejo que mantiene despejadas las vias 5 1 2 4
8 respiratorias. Coloqué es unsitio algo. 6. Ledn. Insta-
lacién dentro de un mercado o feria para vender algo.
500 romanos. 7. La parte que sirve para agarrar una
° taza. Contraccién. Rece. 8. Son tuyas. Tercera persona
masculina de [a reunién. Al revés, lo dicen las vacas. 5 8 3
9. Sinceridad, sencilleces, ingenuidad. Plantigrada.
10 10. Trabaja la tierra con el arado. Caballos desde que 9 7 5
nacen hasta que mudan los dientes de leche. 4
_ 4 5 8
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T0DO RODADO:

La grabacion de este

disco se hizo “en tres
dias". “Todo sali6 per-
fecto, como lo habia-
mos planeado”.

ELADIO Y LOS SERES QUERIDOS

“Si lo hubiéramos petado
y ganado mucho dinero,
quizas la banda seria otra”

El grupo gallego sigue recogiendo buenas criticas de la
mano de 'BSO 2005-2025', donde repasa lo mejor de su
repertorio @ El 22 de enero actuara en Inverfest

ENTREVISTA DE F. QUIRGS SORIANO (@FranciscoQuiros) | FOTO DE MARIA POL

a claqueta marcd el comien-
zo hace 20 anos, pero lejos
de detenerse, la pelicula de
Eladio y Los Seres Queridos
sigue acumulando secuen-
cias. La pentltima llegaba
de la mano de ‘BSO 2005-
2025, un disco grabado en
directo que veia laluz a fina-
les del mes de mayo. “Mucha gente nos
decia que, como tenemos fans en el
‘star system, estarfa bien hacer un direc-
to con invitados, porque asi darian lus-
tre a las canciones, quizas nos descubri-
ria un publico nuevo... Siempre estaba
esa idea en mente’, razona el lider del

‘COMO GRUPO
NUNCA
ESTUVIMOS EN
NINGUNA
CORRIENTE"

“TODOLO
ARMAMOS
ALREDEDOR DE
DE VEGA, PUCHO
Y AMARAL'

grupo, Eladio Santos, a GEN-
TE, antes de explicar el pun-
to sobre el que se articuld
ese album: “Tenfamos echa-
do el ojo a Amaral, sabiamos
que le habia encantado ‘Non
quero perderte’ desde siem-
pre, con Vega también po-
diamos contar, asi que alrede-
dor de ellas dos y de Pucho lo
fuimos encajando. A partir
de su disponibilidad arma-
mos un plan de grabacién de
tres dias. Con suerte, todo
sali6 perfecto, tal y como lo
habiamos planteado”

Asi, a través de 16 temas, el
grupo gallego hace un repaso
porlomas granado de unre-
pertorio que ha soportado
bien el paso del tiempo.
“Como grupo nunca estuvi-
mos demasiado metidos en
una corriente concreta. Es
algo que dicen mucho los
grupos, pero en nuestro caso
erareal, recuerdo revistas de
indie que nos nos resefiaban
y tampoco estdbamos, para
nada, en el circuito mains-
tream’, repasa Eladio Santos,
quien recuerda con especial
carino la apreciaciéon de un
productor: “Me dijo que te-
niamos un discurso propioy
que, cuando un grupo tiene
su brillo propio, no se puede
apagar tan fécil, incluso pue-
de iluminar a otros” Esa sena
de identidad, a su juicio, es la

0BSTACULDS

Lapandemia
como punto
deinflexion

El golpe que supuso la
crisis del coronavirus en
la escena cultural tam-
biénllegé aEladioy Los
Seres Queridos: "Saca-
mos un disco el 8 de
marzo de 2020; empe-
zamos promocion en
grandes medios y no sa-
lié casi nada porque el
monotema del coronavi-
rus lo absorbia todo".
Ante estarealidad y eva-
luando los cambios vita-
les en sus miembros, el
grupo se planteé el futu-
ro: " Muchos grupos lo
dejaron tras la pande-
mia. Nos llevabamos
bien, no teniamos moti-
vos para dejarlo, asi que
decidimos seguir a nues-
troritmo”.

Pero incluso dentro
de esa situacion compli-
cada, labanda encontré
motivaciones: “Incluso
hice actuaciones priva-
das en casas. Haciamos
cosas privadas que esta-
ban bien pagadas, creo
que es una sefal buena”.

"SENTIMOS QUE
EL GRUPO DIO UN
PASOADELANTEY
LAGENTE LOESTA
PERCIBIENDO’

"AHORA TODO
ES MUCHO MAS
EFECTIVO,
ESTAMOS MAS
CENTRADOS'

razén para que el proyecto
siga vigente, aunque también
se plantea, con un punto de
humor, otros escenarios: “Silo
hubiéramos petado, si hubié-
ramos ganado mucho dinero
quiza serfa distinto”

Aescena

Por el momento, ‘BSO 2005-
2025’ estd teniendo una gran
acogida. “El disco recrea la
esencia de esos conciertos.
No vamos a ir con el cuarte-
to de violines a todas partes,
pero queria recoger el sonido
del grupo tal y como es aho-
ra mismo: sin claqueta, im-
provisando, uniendo temas...
muy organico’; comenta Ela-
dio Santos en relacién a una
agenda de conciertos que in-
cluye la cita del 22 de enero
en la Sala El Sol dentro de In-
verfest: “De entrada este con-
cierto ya va bien, notamos
que hay mas gente pendien-
te de nosotros a raiz de este
disco. Creo que el grupo dio
un paso adelante y la gente lo
percibe. No estamos ya en
esa batalla sobre si durard o si
se debe solo a este disco, pero
tenemos la certeza de estar
bastante asentados”.

Esaretrospectiva también
permite que ellider de la ban-
da hable de los cambios en la
forma de trabajar: “Ensayaba-
mos casi a diario, més por
pasar el rato: hablabamos,
veiamos videos, comentaba-
mos la actualidad... era un
grupo mas de colegas. A par-
tir de cierto momento, la gen-
te empez6 a tener hijosy tra-
bajos més exigentes en cuan-
to a horarios, asi que ahora
ensayamos cada 15 dias, pero
son dos horas muy intensas,
es todo mucho més efectivo,
estamos mas centrados, so-
mos mas musicos”

De una manera u otra,
Eladio y Los Seres Queridos
atraviesan una etapa de ma-
durez que se ve reflejada en el
hecho de que recientemente
hayan firmado varios llenos
en ciudades como Vigo o
Santiago de Compostela.
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