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“Nos hemos vuelto 
más intolerantes”

MUYFAN  |  ENTREVISTA  |  PÁG. 12 Antonio Banderas di-
rige un nuevo montaje 
de ’Godspell’, musical 
que se puede ver en el 
Teatro Pavón

Madrid es la región donde más se lee   

Así lo refleja el Barómetro de Hábitos  
de Lectura de 2025, presentado por la 
Federación de Gremios de Editores de 
España  Esta cifra permite a la región 
situarse por encima de la media nacional 
y consolidar una tendencia al alza

La lectura,  
un hábito 
común para  
el 70% de los 
madrileños

El nuevo 
intercambiador estará 
listo en el primer 
semestre de 2027

ACTUALIDAD  |  PÁG. 4

Un año para 
unir la L6 y la 
L11 en Conde 
de Casal

ACTUALIDAD  |  PÁG. 3

La fragilidad regresa a los banquillos
DEPORTES   |  PÁG. 10

Dos de los equipos madrileños que compiten en la Liga F han destituido a sus entrenadores 
en este mes de enero  José Herrera debuta con el Atlético este sábado ante el Granada

GETAFE  |  PÁG. 8

La calle Madrid 
inicia su renovación

Las obras arrancan por fases para reducir molestias a veci-
nos y comerciantes  El proyecto incluye más zonas ver-
des, toldos, control de accesos y la renovación de espacios 
clave como la plaza General Palacios, con una duración es-
timada de entre diez y doce meses

    AYTO DE GETAFE
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PP, Vox, UPN y Junts 
aunaron sus 178 votos 
en el Congreso para 

tumbar un decreto para revalo-
rizar las pensiones o fijar la 
prohibición de desahucios a 
personas vulnerables.

Las pensiones pagan la 
división parlamentaria

España ha dejado de 
ser un libre de saram-
pión (estatus que tenía 

desde 2016) tras notificar 624 
casos en dos años. La OMS re-
comienda reforzar la vacuna-
ción y reforzar la vigilancia.

El sarampión vuelve  
a ser una amenaza

Investigadores del Cen-
tro Nacional de Investi-
gaciones Oncológicas 

(CNIO) han logrado eliminar 
por completo tumores de pán-
creas en modelos experimen-
tales de ratón.

Un rayo de esperanza 
contra el cáncer

El paso de la borrasca ‘Kristin’ dejó curiosas estampas en la Comunidad de 
Madrid el pasado miércoles 28 de enero. Uno de los puntos más afecta-
dos fue la carretera A-6, aunque tampoco se libraron de las dificultades 
otros puntos, como la A-1, la M-607 o la zona de Somosierra.

LA FOTO DE LA SEMANA

EL SEMÁFORO

La tempestad 
deja paso otra 
vez a la calma

Principios inalterables, 
debates previsibles

n la recta final de 2025, la plataforma 
Movistar+ estrenó una serie, ‘Anatomía 
de un instante’, que revisaba las turbu-
lencias del 23-F. Al margen de gustos 
seriéfilos, la producción es aconseja-
ble, especialmente para recordar que, 
no hace demasiado tiempo, las diferen-
cias ideológicas no eran obstáculo 
para establecer un debate. 

El ejercicio de revisionismo es aún 
más necesario tras capítulos como el que hemos 
vivido en los últimos días en relación al ciclo ‘Le-
tras en Sevilla’. Inicialmente, el escritor David Uclés 
(flamante ganador del Premio Nadal) y el político 
Antonio Maíllo iban a compartir estas jornadas so-
bre la Guerra Civil con Espinosa de los Monteros 
y José María Aznar. Ni siquiera hubo margen para 
alimentar el morbo: Uclés y Maíllo declinaron la in-
vitación antes de tiempo. 

Mientras Pérez-Reverte habla de “presiones 
desde la ultraizquierda”, bien haríamos como so-
ciedad en preguntarnos si estamos dispuestos a es-
cuchar opiniones que, siempre desde el respeto y 
la fundamentación, son contrarias a la nuestra. 
Quizás esa sea otra consecuencia de la dictadura 
de las redes sociales: entre nuestros gustos perso-
nales y el algoritmo estamos sobrealimentando 
la postura que nos resulta más cómoda.

E

Arturo Pérez-Reverte

EL APUNTE

LA CIFRA

6
Óscar Puente ha anunciado que la reaper-
tura de la circulación de la alta velocidad en 
la línea Madrid-Andalucía podría producir-
se el próximo 6 de febrero.

Posible reapertura del AVE

EL PERSONAJE

El exministro socialista José Luis Ába-
los ha presentado su renuncia al esca-
ño en el Congreso tras perder su recur-
so contra su entrada en prisión.

Ábalos tira la toalla

“Se reconoce la 
dignidad de los 
inmigrantes que 
están trabajando”

LA FRASE

El presidente de la Conferen-
cia Episcopal califica de “bue-
na noticia” la regularización 
de inmigrantes.

Luis Argüello
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Un 72,8% de la población ma-
drileña asegura que leyó li-
bros habitualmente en su 
tiempo libre durante el año 
2025, una cifra por encima de 
la media nacional, fijada en el 

bros en su tiempo libre con 
respecto a los datos de 2024, 
el 65,5%, que ya era el mejor 
dato desde que hay registros.  

Cómic al alza 
Si al dato de lectores en tiem-
po libre se suman aquellos 
que leen solo por trabajo y es-
tudios, el porcentaje de pobla-
ción que dice leer alcanza el 
69,8% en España. Si, además, 
se incluye a los lectores que 
admiten que solo leen forma-
to de cómic este porcentaje se 
incrementa hasta el 71,2%. 
De hecho, la lectura de este 
género ha aumentado un 38% 
desde 2020 y ahora un 14,3% 
de los españoles lee en este 
formato. 

Pese a ello, sigue existien-
do un tercio de la población 
(en concreto un 33,8%) que 
confiesa que no lee nunca o 
casi nunca en su tiempo libre. 
El estudio detalla que las ra-

72,8%
Es la comunidad autónoma 
de España con más lectores 
en su tiempo libre

Madrid

77%
La franja más lectora es la 
que va desde los 14 hasta 
los 24 años

Jóvenes

33,2%
Los soportes como el  
e-reader o el móvil seducen 
ya a un tercio de los lectores

Digital

LOS DATOS

El Barómetro de Hábitos de Lectura 2025 refleja una 
tendencia al alza que se inició en la pandemia  Pese a ello, 
sigue habiendo un tercio de la población que nunca lee

Los madrileños siguen 
siendo los que más  
leen de toda España

Las diferencias entre los 
índices de lectura entre 

población femenina y 
masculina se han mante-

nido en prácticamente 
los mismos datos desde 
2017, aunque en ambos 

casos han subido en 
2025. Así, un 72,3% de 

las mujeres leen, lo que 
supone un aumento de 

0,6 puntos porcentuales 
con respecto a 2024. 

Mientras, los hombres 
que leen no llegan al 

60%, aunque hay un 
crecimiento porcentual 
de 0,8 puntos respecto 

al año 2024.

POR SEXOS

Las mujeres 
siguen  

leyendo más

zones para explicar por qué 
no leen o no lo hacen con ma-
yor frecuencia es, mayorita-
riamente, la falta de tiempo 
en el 42% de los casos, espe-
cialmente entre las mujeres 
de edades comprendidas en-
tre los 25 y los 65 años. Le si-
guen aquellas personas que 
prefieren emplear su tiempo 
en otros entretenimientos 

(32,6%) o, directamente, los 
que no tienen interés por la 
lectura, que representan el 
20%. En ambos casos estos 
dos argumentos son señala-
dos por hombres jóvenes. 

Perfil 
El perfil lector que dibuja el 
Barómetro vuelve a ser “mu-
jeres jóvenes con estudios 
universitarios que viven en 
ámbito urbano”. En lo que se 
refiere a la edad la franja más 
lectora es la que va de 14 a 24 
años, con casi un 77%. Sin 
embargo, la que más aumen-
ta es la de más de 65 años, que 
llega al 58%, 13 puntos más 
que en 2017.  

En cuanto a los soportes, 
los digitales siguen creciendo 
y ya llegan al 33,2% de los lec-
tores. El e-reader (16%) es el 
dispositivo más utilizado, se-
guido del móvil (11,8%) y del 
ordenador (11,1%).

(69,5%), Navarra (68,5%) y 
La Rioja (68%), todas ellas 
por encima de la media na-
cional. Según este estudio, la 
lectura continua su creci-
miento como actividad de 
ocio en España, con un incre-
mento de 0,7 puntos porcen-
tuales a nivel nacional en la 
población que dice leer li-

La Comunidad asegura que el  
pleno empleo “está muy cerca”

REDACCIÓN 
La consejera de Economía, 
Hacienda y Empleo de la Co-
munidad de Madrid, Rocío 
Albert, aseguró esta semana 
que el pleno empleo en la re-
gión está “muy cerca” tras co-
nocer los datos de la Encues-

ta de Población Activa (EPA) 
y destacó que su tasa de acti-
vidad es la “más alta de toda 
España”. 

En concreto, el paro en la 
región bajó en 57.300 perso-
nas en 2025, un 17,4% me-
nos que en el año anterior, y 

El paro bajó un 17,4% durante el año pasado y  
se sitúa en el 7%, según los datos de la EPA  
 En 2025 se crearon 78.800 puestos de trabajo

se crearon 78.800 puestos de 
trabajo, lo que supone un au-
mento de un 2,3%, según los 
datos publicados este martes 
27 por el Instituto Nacional de 
Estadística (INE). 

Objetivo 
“Los datos son especialmen-
te buenos porque la tasa de 
paro de la Comunidad de 
Madrid alcanza el 7%, lo cual 
nos pone muy cerca de lo Trabajadores de la construcción en Madrid   E. P.

que es nuestro objetivo final, 
que es el pleno empleo. Ade-
más está casi tres puntos por 
debajo de la media nacional”, 
señaló Albert, que añadió que 
“lo importante” es que toda-
vía quedan 272.000 personas 
por encontrar un empleo y 
prometió que seguirán traba-
jando en ello. 

“Tenemos una tasa de ac-
tividad que es la más alta de 
toda España. Esto demuestra 
que Madrid sigue siendo el re-
fugio donde todas las perso-
nas vienen a encontrar un 
buen empleo y además un 
empleo estable”, concluyó.

LOS MAYORES  
DE 65 AÑOS 

SUPONEN LA 
FRANJA DE EDAD 
QUE MÁS CRECIÓ 

LA FALTA DE 
TIEMPO ES LA 

RAZÓN POR LA 
QUE MUCHOS  

NO LEEN NADA

66,2%. Así lo asegura al me-
nos el Barómetro de Hábitos 
de Lectura 2025 que ha pre-
sentado esta semana la Fede-
ración de Gremios de Edito-
res de España (FGEE). 

Los madrileños son los es-
pañoles que más leen, segui-
dos por los habitantes de País 
Vasco (70,1%), Cataluña 
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No habrá 
vivienda 
pública para  
los okupas

AGENCIAS 
Las personas que hayan sido 
condenadas por un delito re-
lacionado con ocupación ile-
gal no podrán optar a vivien-
das protegidas en la Comuni-
dad de Madrid durante cinco 
años. Así lo anunció esta se-
mana la presidenta regional, 
Isabel Díaz Ayuso, que seña-
ló que “vamos a seguir refor-
zando nuestra lucha contra 
la okupación a pesar de te-
ner unas competencias limi-
tadas”. 

La nueva norma, que se 
está tramitando y podría en-
trar en vigor en verano, fijará 
el requisito de acreditar em-
padronamiento en la Comu-
nidad de Madrid durante un 
periodo mínimo de 10 años 
antes de poder optar a una 
vivienda protegida. Esta con-
dición pretende priorizar la 
vinculación estable con la re-
gión de los beneficiarios y 
asegurar que los recursos pú-
blicos se destinan a quienes 
contribuyen de manera con-
tinuada a su desarrollo.

Casi 15.000 
usuarios de  
la aplicación  
de transporte

E. P. 
Cerca de 15.000 madrileños 
usan el abono de transporte 
público en el móvil para pa-
gar sus desplazamientos des-
de que el pasado día 15 de 
enero se pusiera en marcha la 
nueva aplicación ‘Mi tarjeta 
transporte’ que incorpora esta 
prestación. Según los datos fa-
cilitados por el Consorcio Re-
gional de Transportes  
(CRTM), ya se han superado 
las 53.000 descargas. 

Para poder contar con el 
abono transporte en el móvil 
el primer requisito es tener 
una Tarjeta Transporte Pú-
blico Personal (TTP Perso-
nal) física y disponer de un 
‘smartphone’ con sistema 
operativo Android 9.0 o supe-
rior. La aplicación se puede 
descargar en la Google Play 
Store y después solo hay que 
seguir las indicaciones. Se es-
pera que en los próximos me-
ses esté también disponible 
para móviles iPhone. 

Nueva rebaja 
de medio punto 
en el tramo  
del IRPF

E. P. 
La presidenta de la Comuni-
dad de Madrid, Isabel Díaz 
Ayuso, ha anunciado esta se-
mana una rebaja de medio 
punto en el tramo autonómi-
co del Impuesto de la Renta 
de las Personas Físicas (IRPF) 
que entrará en vigor en 2027. 
“Los madrileños se van a be-
neficiar de esta medida con la 
que queremos ayudar a la 
economía de una sociedad 
que, por méritos propios, ha 
hecho de la Comunidad de 
Madrid una de las mejores 
del mundo y que siempre está 
y estará al servicio de España 
a través de su sanidad, de sus 
universidades o de sus em-
presas”, señaló la presidenta 
regional. 

Con esta nueva reducción, 
el tipo mínimo queda en el 
8% y el máximo en el 20%. El 
Gobierno autonómico seña-
la que la medida beneficiará 
principalmente a rentas bajas 
y con menor poder adquisiti-
vo, ya que el 71% serán madri-
leños con sueldos por deba-
jo de la media (35.000 euros 
brutos anuales). 

Nuevas medidas 
La Comunidad de Madrid ha 
iniciado este 2026 con dos 
nuevas bajadas de impuestos: 
una deducción del 50% de la 
matrícula para jóvenes me-
nores de 30 años que estu-
dian y trabajan, de la que se 
podrán beneficiar unos 
15.000 madrileños; y una bo-
nificación de hasta el 95% en 
Transmisiones Patrimonia-
les y Actos Jurídicos Docu-
mentados para comercios 
con solera.

Llegan las puertas de 
seguridad de la Línea 6
La primera de ellas ya está en la estación de 
Legazpi  Se instalarán en horario nocturno  
y no afectarán a la circulación de los trenes

REDACCIÓN 
La estación de Metro de Le-
gazpi ya luce la primera de las 
puertas de andén para la au-
tomatización de la Línea 6, 
con el arranque esta semana 
de unas labores de instalación 
que se realizan en horario 

nocturno y sin afectación para 
la circulación de trenes. 

Estos elementos sirven 
para segregar el espacio de 
espera de los usuarios y la 
zona de circulación de los tre-
nes con el objetivo de garan-
tizar la máxima seguridad 

para el ciudadano y permitir 
una velocidad superior de en-
trada de los trenes. 

Elementos 
Construidas con componen-
tes antivandálicos, serán 
transparentes para ofrecer 
una mayor sensación de am-
plitud, permitirán conocer 
cada una de las entradas a tra-
vés de distintos colores y con-
tarán con serigrafías, barras 
de seguridad y elementos 
contra atrapamientos. Las 
pantallas led de la parte supe-
rior reflejarán información 
de utilidad. Instalación de una puerta en Legazpi

GENTE 
@GenteMad 

El nuevo intercambiador de 
transporte público de Conde 
de Casal estará listo en el pri-
mer semestre del año que vie-
ne. Las obras comenzarán en 
breve, tendrán una duración 
de 12 meses y contarán con 
una inversión total de 40 mi-
llones de euros. 

La infraestructura facilita-
rá la conexión entre la Línea 
6 de Metro y la futura estación 
de la ampliada Línea 11, que 

ganda del Rey, Rivas-Vacia-
madrid, Valdilecha o Perales 
de Tajuña. 

Cubierta 
En los otros dos niveles se 
proyectan oficinas, depen-
dencias de instalaciones y 
servicios complementarios 
al viajero o cafetería, además 
de una cubierta ajardinada, 
con arcos de madera en cuyos 
extremos superiores se insta-
larán unas jardineras para 
potenciar una imagen exte-
rior natural, así como un 
aparcamiento para unas 750 
bicicletas. 

El nuevo intercambiador 
será cien por cien accesible e 
incorporará medidas de efi-
ciencia energética y sosteni-
bilidad, como iluminación 
led y sistemas de gestión in-
teligente. Estará adaptado a 
las necesidades de los usua-
rios, facilitando los transbor-
dos, reduciendo los tiempos 
de desplazamiento y mejo-
rando la información.

LAS OBRAS 
CUENTAN CON 

UNA INVERSIÓN 
DE 40 MILLONES 

DE EUROS

llegará a Conde de Casal des-
de Plaza Elíptica. El edificio 
bajo el paso inferior de vehí-
culos que conecta la aveni-
da del Mediterráneo con la 
A-3 contará con un área inter-
modal en superficie de 3.000 
metros cuadrados, que dis-
pondrá de 13 dársenas para 
autobuses. 

En total, serán 24 líneas las 
que se reordenarán, ocho ur-
banas y 16 interurbanas, prin-
cipalmente los que prestan 
servicio en el eje de la A-3, 
que unen la capital con loca-
lidades del sureste como Ar-

Esta nueva infraestructura conectará la Línea 6 de Metro con  
la ampliación de la futura Línea 11 del suburbano  Además, 
albergará 24 cabeceras de autobuses, 16 de ellas interurbanas

Conde de Casal tendrá su 
intercambiador en 2027

Así será el nuevo intercambiador de Conde de Casal cuando esté finalizado
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Dos de las mujeres que se beneficiaron de este programa el año pasado   FUNDACIÓN ‘LA CAIXA’

GENTE 
@GenteMad 

El programa de inclusión la-
boral Incorpora de la Funda-
ción ‘la Caixa’ facilitó un total 
de 39.307 contrataciones de 
personas en situación de vul-
nerabilidad y riesgo de exclu-
sión social en España en el 
pasado año 2025. El balance 
anual publicado esta semana 
por la entidad vuelve a po-
ner de relieve “el papel clave” 
de las 15.227 empresas que 
han colaborado a lo largo del 
año apostando por un mo-
delo de contratación más in-
clusivo. 

El objetivo de la iniciati-
va, impulsada desde 2006, es 
facilitar el acceso al empleo 
de personas en situación de 
vulnerabilidad mediante la 
colaboración con el tejido 
empresarial, reduciendo las 
brechas por motivo de falta de 
formación, edad, origen, dis-
capacidad o problemas de sa-
lud física y mental, entre 

otros. En el último año, el pro-
grama ha reforzado su “com-
promiso con la promoción 
del empleo femenino y la re-
ducción de la brecha de géne-
ro”, en un contexto en el que 
la tasa de paro entre las mu-
jeres se sitúa en el 12,11%, 
más de 3 puntos por encima 
de la masculina,una cifra que 
aumenta entre las mujeres 
más vulnerables. En este es-
cenario, de las 39.307 inser-

El programa impulsado por la 
Fundación ‘la Caixa’ hace balance del 
año 2025  El papel de las empresas 
es clave para el éxito del proyecto

Casi 40.000 
personas 
vulnerables se 
incorporan al 
mundo laboral

ciones registradas por el pro-
grama en 2025, el 53,27% co-
rrespondió a mujeres, un dato 
que “pone de manifiesto el 
impacto positivo de las ac-
tuaciones desarrolladas para 
favorecer su acceso al em-
pleo”.  

Entidades sociales 
El modelo de Incorpora se 
apoya en una red de más de 
400 entidades sociales distri-

El programa actúa como 
“nexo” entre las necesi-
dades de las empresas y 
el talento de las perso-
nas que encuentran ma-
yores dificultades para 
incorporarse al mercado 
laboral, de forma que las 
empresas participantes 
cubren vacantes y se im-
plican en modelos de 
contratación responsa-
bles que favorecen la 
existencia de entornos 
laborales más diversos. 

La mayoría de las in-
serciones impulsadas 
por el programa en el úl-
timo año se han concen-
trada en el sector servi-
cios, el “principal motor” 
del mercado laboral es-
pañol.

PAPEL

Un nexo entre 
las personas y  
el mercado

buidas por todo el territorio 
español con más de 1.000 téc-
nicos de orientación y pros-
pección laboral, que diseñan 
itinerarios personalizados 
“adaptados a las circunstan-
cias y capacidades de cada 
persona”. Mediante un acom-
pañamiento “cercano y espe-
cializado”, impulsan la mejo-
ra de las competencias profe-
sionales y personal, y refuer-
zan la actitud, la motivación 
y la autonomía para el em-
pleo, factores clave para una 
inserción laboral sostenible 
y de calidad.  

El subdirector general de la 
Fundación ‘la Caixa’, Marc Si-
món, apuntó durante la pre-
sentación del balance anual 
que detrás de cada itinerario 
de inserción “hay una histo-
ria de superación”. “El progra-
ma acompaña a las perso-
nas participantes en un pro-
ceso integral que va más allá 
del acceso al empleo al refor-
zar su estabilidad y autoesti-
ma”, ha añadido.

15.227
Son las que han colaborado 
con el programa Incorpora 
durante el pasado año

Empresas

53%
La mayoría de las personas 
insertadas en el mercado  
laboral son mujeres

Mujeres

EN EL ÚLTIMO 
AÑO SE HA 

REFORZADO LA 
ATENCIÓN A  

LAS MUJERES

1.000
Son los que trabajan en 
toda España para diseñar 
itinerarios personalizados

Técnicos

Más plazas en los centros 
de día para personas  
con discapacidad física

REDACCIÓN 
La red de centros de día para 
personas con discapacidad 
física de la Comunidad de 
Madrid dispone ya de 860 pla-

zas, según anunció esta se-
mana la consejera de Familia, 
Juventud y Asuntos Sociales, 
Ana Dávila, durante su visita 
al Centro de Rehabilitación 
de la Fundación Inclusive en 
Pinto. 

Dávila destacó “la aten-
ción altamente personaliza-
da y los cuidados tan especí-
ficos que se prestan en este 

La red regional dispone 
ya de 860 plazas  
para mejorar la vida  
de estos madrileños

tipo de centros, orientados a 
garantizar una vida plena, 
digna y lo más autónoma po-
sible, mediante tratamientos 
y herramientas que contribu-
yen a mejorar de forma con-
tinua su bienestar y el de sus 
familias”. La consejera apun-
tó que el Gobierno regional 
realiza una inversión de 18 
millones de euros y que, en lo 
que va de legislatura, se han 
sumado un total de 69 plazas 
nuevas. 

Asistencia integral 
La instalación ubicada en 
Pinto es uno de los 33 centros La consejera visitó el centro de la Fundación Inclusive

de día especializados de la red 
pública, en el que la Adminis-
tración regional tiene con-
certadas 34 plazas públicas, 
cinco más que hace un año, 
con una inversión anual de 
681.000 euros. En este dis-
positivo, 14 profesionales de 
distintos ámbitos (entre ellos 
tres fisioterapeutas, dos te-
rapeutas ocupacionales, un 
logopeda, un psicólogo, una 
enfermera y un trabajador 
social) ofrecen una asistencia 
integral a personas con pará-
lisis cerebral, daño cerebral 
adquirido y otras discapaci-
dades físicas.
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Carlos Novillo entrega el reconocimiento a Fernando del Cerro

REDACCIÓN 
@GenteMad 

La Comunidad de Madrid 
presentó este lunes 26 de ene-
ro al cocinero Fernando del 
Cerro, del restaurante familiar 
Casa José de Aranjuez, como 

nuevo embajador de M Pro-
ducto Certificado, el sello de 
calidad y trazabilidad de los 
alimentos regionales. El con-
sejero de Medio Ambiente, 
Agricultura e Interior, Carlos 
Novillo, le entregó un galar-
dón conmemorativo y una 
chaquetilla personalizada du-

rante la jornada inaugural de 
la 24ª edición de Madrid Fu-
sión, que se celebró esta se-
mana en el recinto ferial de 
Ifema. 

Del Cerro ha trabajado en 
varios restaurantes con es-
trella Michelin y ha mejorado 
su técnica en cocinas de Fran-
cia, Estados Unidos, Brasil y 
Corea del Sur, hasta que en 
2002 se puso al frente del res-
taurante familiar, donde des-
taca el uso de verduras y hor-
talizas de proximidad. Com-
bina este trabajo con la do-
cencia, la asesoría gastronó-
mica y la colaboración con el 
Instituto Madrileño de Inves-
tigación y Desarrollo Rural, 
Agrario y Alimentario (IMI-
DRA) y con la Cámara Agra-
ria regional. Ahora toma el re-
levo de Xandra Luque, chef, 
dietista y jefa de cocina de la 

Clínica Universidad de Nava-
rra. Anteriormente habían re-
cibido esta distinción Mario 
Sandoval (2016), Javier Esté-
vez (2017), Iván Muñoz 
(2018), Miriam Hernández 
(2019), Daniel Ochoa y Luis 
Moreno (2021), Julián Már-
mol (2022) y Juan Pozuelo 
(2023). 

Showcooking 
El consejero participó en el 
showcooking del nuevo em-
bajador, que elaboró una tapa 
de tupinambo con crema de 
pistachos y una tortilla de pa-
tatas, ambas con variedades 
de la Vega de Aranjuez. Novi-
llo valoró la importancia de su 
figura para promocionar el 
sello M Producto Certifica-
do, que actualmente cuenta 
con 505 empresas adheridas 
y más de 4.100 referencias.

DEL CERRO 
SUCEDE EN  

ESTE CARGO 
SIMBÓLICO A 

XANDRA LUQUE

El cocinero Fernando del Cerro, del restaurante Casa José 
de Aranjuez, será este año la imagen del sello que certifica 
a los alimentos de la región  Su trabajo se basa en las 
verduras y las hortalizas cultivadas en la Vega del Tajo

Nuevo embajador  
para los productos M

Durante los tres días que 
duró Madrid Fusión, el 
Gobierno regional tuvo 
su propio estand para 
promocionar el mercado 
de proximidad con figu-
ras de calidad como la 
DOP Vinos de Madrid, 
DOP Aceite de Madrid, 
IGP Carne de la Sierra de 
Guadarrama o el Comité 
de Agricultura Ecológica 
de Madrid. En el espacio 
se desarrollaron 22 acti-
vidades, con más de 20 
empresas participantes 
y 17 maestros cocineros.

ESTAND REGIONAL

Vinos, aceites  
y carne del 
Guadarrama

Premio a los Alimentos: En Madrid Fusión también se celebró 
la final del VI Concurso de Alimentos de Madrid. El ganador fue 
Carlos López, del Corral de la Morería, con un plato de bocado de 
la Reina con tocino de pimiento asado y jugo escabechado.

Madrid dejó una huella imborrable en Fitur

REDACCIÓN 
Un total de 820 personas pa-
saron el pasado fin de sema-
na por el estand de la Comu-
nidad de Madrid en Fitur para 
tatuarse iconografía madri-
leña. De ellos, 750 optaron 
por tatuajes adhesivos, mien-
tras que 70 eligieron tatuarse 
de forma permanente. 

La iniciativa era un guiño 
al lema Madrid Marca, en alu-
sión a la huella que deja la 
región en sus visitantes. Con 
un total de 42 diseños, entre 
estrellas, lettering, vegetación, 
lugares y otros símbolos, los 
más demandados para los ta-
tuajes permanentes han sido 
estrellas en diferentes varian-

Hasta 70 personas se hicieron el pasado fin de 
semana tatuajes permanentes en el estand de la 
Comunidad de la Feria Internacional del Turismo

tes, la letra M en diversos es-
tilos, claveles y las palabras 
Madrid o Mad. 

Eventos 
El espacio del Gobierno regio-
nal recibió el Premio a Mejor 
Estand de la feria en la cate-
goría de Instituciones y co-
munidades autónomas y fue 
escenario de 80 eventos, pre-
sentaciones de productos tu-
rísticos y actividades, entre 
ellos 14 degustaciones gas-
tronómicas. 

Por otra parte, la edición 
2026 de la Feria Internacional 
del Turismo ha superado los 
255.000 visitantes entre sus 
cinco jornadas, con 155.000 
profesionales y 10.000 em-
presas de 161 países, a través 
de 111 participaciones ofi-
ciales y 967 expositores titula-
res. Su impacto económico 
ascendió a 505 millones de 
euros, más de lo previsto ini-
cialmente, contribuyendo al 
mantenimiento de 3.753 em-
pleos. Tatuaje en el estand de la Comunidad de Madrid
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Vista del futuro de la calle Madrid, donde toldos y zonas verdes revitalizarán la arteria urbana de Getafe    AYTO DE GETAFE

OBRAS

GENTE 
@GenteMad 

La calle Madrid ha empezado 
esta semana su transforma-
ción con un plan que se desa-
rrollará por fases, con el cla-
ro objetivo de minimizar las 

Ayuntamiento hasta Pizarro, 
y desde Magdalena hasta Lár-
tiga, una vía que cambiará de 
sentido para mejorar la movi-
lidad en el ámbito escolar. A 
esto se suma que desde Mag-
dalena quedará restringido 
el tránsito de vehículos por 
la calle Madrid, corrigiendo 
una anomalía en materia de 
movilidad, salvo para resi-
dentes y autorizados. 

Rehabilitar 
La Plaza General Palacios y 
La Cibelina se renovarán para 
reforzar su función como 
punto de encuentro cultu-
ral, con el objetivo de dinami-
zar la zona y reforzar su papel 

como punto de celebración 
ciudadana. Desde el Ayunta-
miento de Getafe se ha inci-
dido en el objetivo de recupe-
rar, rehabilitar y renaturalizar 
uno de los principales espa-
cios de convivencia de la ciu-
dad. Durante diez o doce 
meses, que será lo que duren 
las obras al completo, los ve-
cinos recibirán información 
sobre el avance  mientras la 
arteria principal gana frescor 
y sombra. Además, se han 
previsto campañas y sesiones 
de participación vecinal para 
que los residentes puedan 
conocer el calendario de tra-
bajos, expresar dudas y suge-
rencias.

Al tiempo que arrancan 
las obras en la vía Ma-
drid, continúan los tra-
bajos de renovación de 
la calzada en la Plaza Lis-
boa, en su confluencia 
con la calle Fuenlabrada. 
El tramo afectado per-
manecerá cerrado al trá-
fico hasta este 31 de ene-
ro, si bien desde el Con-
sistorio precisan que “no 
se interrumpe por la vía 
Fuenlabrada”. Además, 
durante su ejecución, la 
línea de autobús 441 de-
jará de prestar servicio 
por esta zona.

CALZADA

Cortes de  
tráfico en la 
Plaza Lisboa  

de euros e incluye zonas ver-
des, toldos, pavimento reno-
vado y sistemas para reducir 
la temperatura urbana. Se se-
guirá apostando por la peato-
nalización y se instalarán cá-
maras para controlar el acce-
so de vehículos.  

Cambios 
La actuación al completo 
abarca desde la plaza del 

Los trabajos arrancan desde la Plaza General Palacio  
y se extenderán hasta Ricardo de la Vega  Comercios  
y vecinos mantendrán el acceso durante las obras

La calle Madrid inicia  
su transformación 

EL EJE URBANO 
COMBINA 

MODERNIZACIÓN 
Y ESPACIOS DE 

ENCUENTRO

El pleno tumba 
la reprobación 
a la alcaldesa  
y al delegado

REDACCIÓN 
El pleno municipal ha recha-
zado, con los votos en contra 
de los grupos que integran el 
Gobierno local (PSOE, Pode-
mos y Más Madrid), la pro-
puesta del PP para reprobar a 
la alcaldesa, Sara Hernández, 
y al delegado del Gobierno 
en Madrid, Francisco Martín. 

La iniciativa, según ha ex-
plicado el portavoz popular, 
Antonio José Mesa, se justifi-
ca porque “han mentido de-
liberadamente a los vecinos, 
negando sistemáticamente el 
problema de la inseguridad y 
por la pasividad en la toma de 
medidas contra la delincuen-
cia, situando a esta entre las 
ciudades con mayor tasa de 
criminalidad en la región”. 
Mesa ha aludido de forma ex-
presa a la última Junta Local 
de Seguridad, celebrada en 
diciembre, en la que tanto la 
regidora como el delegado 
del Gobierno aseguraron que 
era “una ciudad muy segu-
ra”, una afirmación que, a su 
juicio, no se corresponde con 
los datos oficiales del Minis-
terio del Interior. 

Evolución “estable” 
Una interpretación que no 
comparte el Ejecutivo muni-
cipal. El portavoz socialista, 
Jorge.J.Rodríguez, ha soste-
nido que esas mismas cifras 
reflejan, precisamente, una 
evolución “estable” o incluso 
“descendente” de la crimina-
lidad. Por ello, les ha acusado 
de “mentir”, “manipular” y de 
sacar los datos de contexto.

POLÍTICA

molestias. Entre febrero y 
marzo se remodelará la Plaza 
General Palacio hasta el nú-
mero 56, con acceso garanti-
zado a comercios y portales. 
La segunda fase, entre marzo 
y abril, cubrirá hasta el cruce 
con Ricardo de la Vega, per-
mitiendo la circulación de 
vehículos autorizados. 

El proyecto integral supe-
ra los cinco millones y medio 

Consulte la actualidad regional 
y local en nuestra página web

MÁS INFORMACIÓN

La inclusión, elemento distintitivo 
en varios proyectos educativos 

REDACCIÓN 
La comunidad educativa ha 
sido la gran protagonista en la 
entrega de los V Premios de 
Innovación Educativa, un re-

conocimiento a proyectos 
que apuestan por mejorar la 
convivencia, la inclusión y el 
bienestar del alumnado des-
de enfoques creativos y com-
prometidos. La cita ha servi-
do para visibilizar el trabajo 
que desarrollan los centros, 

Miembros del CEIP Rosalía de Castro, la AMPA del 
CEIP Daoiz y Velarde, el IES Satafi y el IES Ícaro se 
llevaron los principales galardones en la V edición 

las Asociaciones de Madres y 
Padres de Alumnos (AMPA) y 
las entidades sociales a lo 
largo del curso. En Infantil, 
Primaria y Educación Espe-
cial, el primer premio ha re-
caído en el CEIP Rosalía de 
Castro por ‘Capítulo III Pro-
grama de radio: Diferencias 
entre la vida en el medio ru-
ral y urbano’; mientras que el 
segundo ha distinguido al 
AMPA del CEIP Daoiz y Velar-

de por su colaboración con la 
Asociación de Padres y Ami-
gos de Niños Diferentes de 
Getafe (APANID). Los accésit 
han reconocido proyectos de 
carácter literario y musical 
impulsados en otros centros 
educativos. 

Compromiso 
Según la concejala de Educa-
ción, Ángeles García, estos 
premios “ponen en valor el 
compromiso de los centros 
educativos, las AMPA y las 
asociaciones con una edu-
cación que va más allá de los 
contenidos curriculares”.

RECONOCIMIENTO

Imagen del acto de entrega de los premios educativos 
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Accesibilidad  
y autonomía 
para moverse 
por el hospital

REDACCIÓN 
Recorrer un hospital puede 
convertirse en una prueba 
añadida para aquellas perso-
nas que tienen dificultades 
de movilidad. Para aliviar esa 
carga, el Hospital Universita-
rio de Getafe suma ahora un 
nuevo recurso pensado para 
facilitar los desplazamientos 
interiores de pacientes y visi-
tantes. Se trata de un vehícu-
lo tipo ‘scooter’, destinado a 
mayores de 16 años con mo-
vilidad reducida. 

El centro hospitalario sub-
raya que el objetivo es avan-
zar hacia un modelo de espa-
cio público “plenamente ac-
cesible”. En este sentido, el 
uso de este vehículo contribu-
ye a dotar a los pacientes “de 
mayor autonomía, ya que de-
jan de depender de la dispo-
nibilidad de un celador, lo 
que favorece asimismo su au-
toestima y dignidad”. 

Gestión 
Su uso se gestiona a través del 
Servicio de Atención al Pa-
ciente del centro hospitalario. 
Para acceder a este recurso, el 
usuario debe presentar su 
documentación y disponer 
de una cita en consultas ex-
ternas o pruebas diagnósti-
cas, o bien acudir a visitar a 
algún paciente ingresado en 
el hospital. En el caso de que 
se produzca alguna inciden-
cia durante el manejo del 
vehículo, dispondrá de un 
número de teléfono para con-
tactar e informar del proble-
ma.

SALUD

GENTE 
@GenteMad 

Cucharas, barrio y participa-
ción ciudadana vuelven a en-
contrarse en una nueva edi-
ción de los Premios Puchero, 
que este invierno movilizará 
a 48 establecimientos hoste-
leros durante tres fines de se-
mana consecutivos.  

La iniciativa, promovida 
por la Asociación de Comer-
ciantes y Empresarios de Ge-
tafe (ACOEG), propone pu-
cheros a 3 euros y un recorri-
do gastronómico por toda la 
ciudad entre el 30 de enero y 
el 22 de febrero. La ruta se di-

vidirá por zonas, comenzan-
do en La Alhóndiga y Sector 
III, pasando por enclaves 
como El Bercial o Perales del 
Río y cerrando en Getafe Cen-
tro y San Isidro. El público 
podrá votar su plato favori-
to, tanto en las urnas instala-
das en los locales como a tra-
vés de la aplicación móvil del 
certamen, que incorpora geo-

ca de cerveza y noches de 
hotel. El certamen mantie-
ne, además, su vertiente soli-
daria con aportaciones eco-
nómicas a AECC.

GASTRONOMÍA

Uno de los pucheros incluidos en la ruta    AYUNTAMIENTO DE GETAFE

La XIV edición del certamen gastronómico se celebrará del  
30 de enero al 22 de febrero con propuestas a 3 euros y  
votación presencial y online  También tendrá carácter solidario

La Ruta del Puchero reúne  
a 48 locales este invierno

LA INICIATIVA 
COMBINA 

GASTRONOMÍA Y 
PARTICIPACIÓN 

VECINAL

localización y acceso a la in-
formación de cada plato me-
diante ‘Quickcodes’. 

Sorteos 
Los platos con más apoyos 
optarán a los premios de Oro 
y Plata, mientras que entre los 
consumidores que partici-
pen se llevará a cabo sorteos 
de cenas, visitas a una fábri-

Madrilucía reactiva las 
críticas del uso intensivo 
del Iberdrola Music

REDACCIÓN 
Veinte días seguidos de mú-
sica, 400 casetas semanales 
y actividad nocturna hasta 
bien entrada la madrugada.  

Eso es lo que se espera del 
futuro evento Madrilucía, una 
feria de estética andaluza que 
se traslada de fecha, pasa al 
mes de mayo (para que no 
coincida con los actos de San 
Isidro, patrón de la capital), 
pero no de ubicación, ya que 
se queda en el recinto Iberdro-
la Music. La magnitud del 
evento, su duración y el previ-
sible impacto sobre la movili-
dad, tras la experiencia vivida 
en este espacio con otros fes-
tivales, preocupa en Getafe, 

pero también en Villaverde. El 
Gobierno municipal consi-
dera que el evento está sobre-
dimensionado y alerta de las 
molestias continuadas que 
podría ocasionar a los vecinos 
de Getafe Norte y de otras 
zonas próximas.  

Inquietud 
Además, se subraya que Ma-
drilucía no debe analizarse 
como un hecho aislado, sino 
como parte de un uso inten-
sivo del recinto que carece, a 
juicio del Ejecutivo local, de 
una planificación global y co-
ordinada. Recientemente, re-
presentantes del Ayunta-
miento y de la Asociación de 
Nuevos Empresarios de Villa-
verde (UNE) se han reunido 
para evaluar una situación, 
entendiendo que el evento 
está sobredimensionado y 
han compartido inquietud 
por el impacto negativo que 
esto puede suponer para 
ellos.  

Instituciones y 
empresarios alertan  
del posible impacto  
de 20 días de actividad

Varias personas en el espacio Iberdrola Music    JESÚS HELLÍN/E.P

MOVILIDAD

La universidad pública 
reclama su papel científico

REDACCIÓN 
La Universidad Carlos III de 
Madrid celebró en el Aula 
Magna del campus de Geta-
fe el Acto del Día de la Univer-
sidad, centrado en la rele-
vancia de la investigación en 
el ámbito público. La jornada 
estuvo presidida por el rector, 
Ángel Arias, y también sirvió 

para investir a los nuevos 
doctores y doctoras, además 
de la entrega de los premios 
extraordinarios de doctorado. 
Durante el acto se repasaron 
los principales hitos científi-
cos. Arias destacó que toda la 
formación del centro “tiene 
un elemento diferencial, que 
está conectada con la inves-
tigación” y ha reivindicado 
la necesidad de tener calma 
para investigar.

EDUCACIÓN

Consulte la actualidad regional 
y local en nuestra página web

MÁS INFORMACIÓN

Más apoyo 
institucional al 
tejido vecinal

El Ayuntamiento de Getafe 
ha renovado su compromiso 
con la Federación de Asocia-
ciones de Vecinos, integrada 
por nueve entidades de dis-
tintos barrios, con el objetivo 
de reforzar la atención a la 
ciudadanía y potenciar su 
participación en la vida mu-
nicipal.

SOCIEDAD

   



D E L  3 0  D E  E N E R O  A L  6  D E  F E B R E R O  D E  2 0 2 6   |   G E N T E  E N  M A D R I D1 0 D E P O R T E S

Cuesta de enero  
en los banquillos
Madrid CFF y Atlético de Madrid han cambiado de entrenador 
en un espacio de apenas nueve días  En la entidad rojiblanca 
José Herrera toma el relevo de Víctor Martín, debutando este 
sábado en el partido de Liga como local ante el Granada

FÚTB0L  |  LIGA F

F. Q. 
@GenteMad 

Pocos puestos hay en el mun-
do del deporte con mayor fra-
gilidad que el de entrenador. 
Cuando los resultados no 
acompañan y los objetivos 

empiezan a escaparse, una 
de las decisiones más recu-
rrentes suele apuntar al ban-
quillo, tal y como se ha com-
probado esta misma tempo-
rada en dos de los equipos 
madrileños que compiten en 
la Liga F. En un lapso de ape-
nas nueve días, Madrid CFF y 

Atlético de Madrid han op-
tado por destituir a los téc-
nicos con los que comenza-
ron la temporada. 

El último en caer fue Víc-
tor Martín. El ya extécnico 
rojiblanco llegó a la entidad 
colchonera en el verano de 
2024, avalado por una sólida 
trayectoria precisamente en el 
Madrid CFF. En su primer 
curso logró el objetivo de cla-
sificar al equipo para la 
Champions, además de fir-
mar una buena andadura en 
Copa de la Reina, donde fue 
finalista. Sin embargo, en esta 
campaña la irregularidad se 
convirtió en la gran protago-
nista, especialmente en el 
tramo final de 2025 y el arran-
que de 2026. Desde el triun-
fo en Champions en el cam-
po del Twente (0-4) del 20 de 
noviembre, el Atlético había 
acumulado diez encuentros 
sin conocer la victoria, con un 
balance de cinco empates y 
cinco derrotas. Uno de esos 

tropiezos, el sufrido en se-
mifinales de la Supercopa, 
fue el detonante para que la 
etapa de Víctor Martín toca-
ra a su fin. Su sustituto será 
José Herrera, quien se estre-
na en el cargo este sábado 31 
(12 horas) en el partido de 
Liga ante el Granada en Alca-
lá de Henares. 

Cal y arena 
Otro entrenador exrojiblanco, 
José Luis Sánchez Vera, tomó 
las riendas del Madrid CFF 
tras el despido de Javier Agua-
do. El conjunto blanco transi-
taba por la zona media-alta 
de la tabla, pero la dura golea-
da encajada en el campo del 
Barcelona (12-1) llevó a la di-
rectiva a tomar un cambio de 
rumbo. 

Tras dos encuentros, la 
etapa de Sánchez Vera inclu-
ye un triunfo en Eibar y una 
derrota ante el Badalona. Este 
sábado (12 horas) visitará al 
colista Levante.

EL ATLÉTICO 
ENCADENÓ DIEZ 

PARTIDOS SIN 
CONOCER LA 

VICTORIA

Dos partidos  
de altos vuelos 
dentro de la 
jornada 20

FÚTBOL   |  TERCERA FED.

GENTE 
El Grupo 7 de Tercera Federa-
ción ya está metido de lleno 
en la segunda vuelta de la 
fase regular. Aunque aún fal-
tarán por disputarse otras 14 
jornadas, la de este fin de se-
mana, la vigésima, puede te-
ner un peso decisivo a final de 
temporada, ya que no sería 
extraño que, ante la igualdad 
reinante en la zona alta, los re-
sultados de los enfrentamien-
tos directos acabaran decan-
tando la balanza. 

Sirvan como ejemplos los 
casos del CD Móstoles URJC 
y Las Rozas, protagonistas 
este domingo 1 de febrero 
(11:45 horas) de un choque 
destacado en El Soto. Los lo-
cales son cuartos con 39 pun-
tos, solo uno menos que el 
dueto de cabeza que repre-
sentan Atlético de Madrid C y 
Las Rozas. En la ida los mos-
toleños ya fueron capaces de 
asaltar Navalcarbón con una 
victoria por 2-4. 

Mirando al ‘play-off’ 
Igualado a 39 puntos con el 
Móstoles está el Leganés B. 
Por tanto, el filial pepinero es 
otro de los aspirantes a un li-
derato que tiene a tiro de un 
punto, aunque este domingo 
(11:15 horas) tiene una com-
plicada salida a Las Veredillas, 
feudo de una AD Torrejón 
que ocupa la sexta plaza, 
igualando los 32 puntos del 
Pozuelo, que es quien cierra 
la zona de ‘play-off’. 

Por su parte, el líder, el 
Atlético de Madrid C, visita 
este sábado al México FC.

CRISIS DE RESULTADOS:  
El Atlético afronta una 
nueva etapa como  
quinto clasificado en  
Liga, a 10 puntos de Europa

GENTE 
Un balance de 16 puntos so-
bre 18 posibles permite al 
Rayo Majadahonda seguir li-
derando con autoridad el 
Grupo 5 de Segunda Federa-
ción. Este domingo, el cua-
dro majariego vuelve a jugar 
ante su afición, aunque lo 
hará en una hora atípica, las 

El líder juega en un 
horario poco habitual

FÚTBOL   |  SEGUNDA FEDERACIÓN

11 de la mañana, por el hecho 
de jugar ante un rival canario: 
Las Palmas Atlético. 

El segundo clasificado, la 
UD Sanse, jugará un derbi en 
Navalcarnero (domingo, 12 
horas), mientras que el Geta-
fe B defenderá su tercera po-
sición en el campo del colis-
ta, el Socuéllamos.

REDACCIÓN 
La Agrupación Deportiva Al-
corcón no ha dejado pasar la 
oportunidad de reforzarse en 
el mercado invernal. Omar 
Ouhdadi ya es jugador alfare-

Cara nueva en Santo Domingo
FÚTBOL   |  PRIMERA FEDERACIÓN

ro tras desvincularse del Ou-
rense CF, equipo con el que 
este curso ha disputado 20 
partidos, aportando tres goles 
y dos asistencias.  

El extremo marroquí po-
dría debutar este domingo 1 
(20:30 horas) en el choque 
que medirá a la AD Alcorcón 
con el Nástic de Tarragona, 
un equipo que llega a Santo 
Domingo con un punto más 

en su casillero, pero también 
cerca de los puestos de des-
censo a Segunda Federación. 

Filiales 
En ese Grupo 2, unas horas 
antes, a las 16, el Atlético Ma-
drileño visitará el campo de 
un Ibiza que también está 
metido en problemas. Por su 
parte, el Real Madrid Castilla 
recibe al filial de Osasuna.

El nuevo fichaje 
alfarero, Omar 
Ouhdadi, puede 
debutar este domingo

Omar Ouhdadi
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La Liga retoma el pulso 
tras la resaca copera
El Movistar Estudiantes se alzó con la Copa de España al 
superar en una ajustada final al Palencia  Este domingo visita 
al Gipuzkoa  El Flexicar Fuenlabrada se desplaza a Ourense

BALONCESTO  |  PRIMERA FEB

F. Q. 
@GenteMad 

El paréntesis por la celebra-
ción de la ‘Final Four’ de la 
Copa de España deja paso a 
una nueva jornada de Liga 
en Primera FEB, competición 
en la que tanto Movistar Estu-
diantes como Flexicar Fuen-
labrada comparten el objeti-
vo de obtener un billete para 
el ‘play-off’, aunque en el caso 
de los colegiales las matemá-
ticas también abren una ven-
tana a soñar con el ascenso 
directo. Además, el ‘Estu’ 

cuenta con un refuerzo aní-
mico importante tras conqu-
sitar la Copa de España. En 
semifinales, los pupilos de 
Toni Ten daban buena cuen-
ta del Ourense, rival al que 
superaron por un claro 71-
90. En la final del domingo 
esperaba el anfitrión, el Súper 
Agropal Palencia. El guion no 
se salió de lo esperado, con un 

encuentro muy parejo que se 
resolvió por pequeños deta-
lles, coronando al Movistar 
Estudiantes como campeón 
gracias a un resultado de 69-
73. Nwogbo y Granger, auto-
res de 16 y 12 puntos, respec-
tivamente, lideraron el ata-
que estudiantil. 

Otro reto 
Ese éxito no justifica por sí 
mismo la temporada de los 
del Ramiro de Maeztu, pero 
en pos del gran objetivo del 
ascenso sí otorga un plus de 
confianza. Este domingo 1 
(18 horas) deberá visitar la 
cancha de un Inveready Gi-
puzkoa que ha mejorado no-
tablemente con el paso de 
las jornadas y que actualmen-
te ocupa la séptima plaza. 

En esa carrera por el ‘play-
off’ también está metido de 

lleno el Flexicar Fuenlabrada. 
Tras la derrota en semifinales 
de la Copa de España, el con-
junto entrenado por Iñaki 
Martín vuelve a hacer las ma-
letas este sábado para visitar 
la pista de otro de los partici-
pantes en la reciente ‘Final 
Four’, el Cloud.gal Ourense 
Baloncesto. El cuadro gallego 
es duodécimo, pero solo 
cuenta con un triunfo menos 
que los fuenlabreños, por lo 
que la victoria podría ser vi-
tal para abrir brecha respec-
to a un rival directo. 

En Liga, el Flexicar Fuen-
labrada viene de encadenar 
tres triunfos consecutivos 
ante Cartagena, Zamora y 
Palmer Basket Mallorca.Lotanna Nwogbo fue elegido MVP    FEB

El Leganés ganó al Gernika tras una prórroga

GENTE 
La Liga Femenina sigue de-
jando noticias agridulces para 
los representantes madrile-
ños. El Innova-tsn Leganés 
cosechaba su décimo triunfo 
del curso a costa del Lointek 
Gernika (74-66), lo que le vale 
para consolidarse en la zona 
de ‘play-off ’. Ahora mismo, 
las jugadoras que dirige Ja-
vier Fort ocupan la quinta 
plaza y ya gozan de un col-
chón de dos triunfos respec-
to al noveno clasificado. 

Para seguir soñando con 
las eliminatorias por el título, 
el Innova-tsn Leganés visita 
este sábado (18 horas) la can-
cha de un Perfumerías Aveni-
da con el que está igualado.  

Apuros 
Varios peldaños más abajo 
aparece el Movistar Estudian-
tes. Las colegiales son terce-
ras por la cola con los mismos 
triunfos que el penúltimo, el 
Kutxabank Araski, antes de re-
cibir este sábado (19:30) al 
IDK Euskotren. 

Esa difícil situación ligue-
ra contrasta con su papel en 
la Eurocup. El jueves, ida de 
los cuartos de final ante el Vi-
llenueve francés.

Mientras el Innova-tsn 
Leganés se asienta en 
la zona alta, el ‘Estu’ no 
escapa de la parte baja

Entre el sueño  
y la pesadilla

BALONCESTO   |   LIGA FEMENINA ENDESA

NWOGBO Y 
GRANGER 

FUERON CLAVE 
EN EL PARTIDO 

DECISIVO

EL ‘FUENLA’ 
BUSCARÁ EN 

GALICIA SU 
CUARTO TRIUNFO 

CONSECUTIVO

GENTE 
Las dos principales competi-
ciones del voleibol nacional 
entran prácticamente en el 
último tercio de su fase regu-

Ocho fechas para 
lograr el objetivo

VOLEIBOL   |   SUPERLIGA MASC. Y LIGA IBERDROLA

lar, con situaciones diferentes 
para los equipos madrileños. 
En la Superliga Masculina, el 
UC3M Leganés continúa eri-
giéndose en una de las reve-

laciones del campeonato, tal 
y como demuestran resulta-
dos como el que cosechó la 
semana pasada en la cancha 
del Conqueridor Valencia. El 
quinto clasificado no pudo 
con el empuje de los pepine-
ros, que sumaban tres nuevos 
puntos tras adjudicarse el 
quinto y definitivo set por 12-
15. 

De este modo, el UC3M 
Leganés sigue mirando a la 
zona noble. Es octavo en la 
clasificación con 17 unida-
des, justo una más que su 
próximo rival, el Unicaja Cos-
ta de Almería. El cuadro an-

El UC3M Leganés recibe a un histórico, el Almería, 
tras su brillante triunfo en Valencia  Por su parte, 
el FEEl Alcobendas afronta un ‘match ball’

El UC3M Leganés continúa en buena dinámica

daluz cuenta con varios títu-
los de campeón de Liga en su 
palmarés, el último de ellos en 
el curso 21-22. 

¿Último tren? 
Menos halagüeña es la situa-
ción que atraviesa el FEEl Al-
cobendas en la Liga Iberdro-
la. Colista con 4 puntos en su 
casillero, el conjunto alco-
bendense afronta este sábado  
(18 horas) una salida clave. 
Enfrente estará el Kiele So-
cuéllamos, penúltimo clasifi-
cado y el único equipo al que 
el FEEL Alcobendas ha logra-
do derrotar esta temporada.
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esde su vasta experiencia, An-
tonio Banderas se ha metido 
en el papel de director teatral 
para dar una vuelta de tuerca 
a un clásico. El musical 
‘Godspell’ luce ahora en el Tea-
tro Pavón desde la ligereza, el 
humor y el juego teatral, ale-
jándose de la liturgia para cen-
trarse en la palabra y el men-
saje humano. 

 
‘Godspell’ se estrenó en el Teatro del 
Soho en noviembre de 2022. ¿En qué 
ha cambiado este montaje? 
Aquella era la mano y la mirada de Emi-
lio Aragón, y esta es una mirada mía, 
muy personal. Lo que más se parece es 
el decorado. Yo no digo cuál es mejor o 
peor, para nada: son distintos. En este 
montaje le he dado al grupo una identi-
dad. Ahora es un grupo de actores que 
se refugia en medio de un 
conflicto, en una iglesia en 
ruinas. Eso lo cambia todo. 

¿Qué le permite ese cambio 
de enfoque? 
Me permite jugar continua-
mente con guiños al público. 
Aparecen dos personajes 
enigmáticos, incómodos en 
algunos momentos, como 
son Juan Bautista y Judas, 
antagónicos, pero ambos en-
tienden que tienen que jugar 
juntos. Cada uno tiene su 
símbolo, uno lleva una cruz y 
el otro acarrea una soga de 
un lado a otro. Hay un juego 
constante con el espectador, 
porque ellos dicen ser acto-
res.  

Habla de una “limpieza” del 
texto original.  
He limpiado mucho todo lo 
que tiene que ver con la li-
turgia formal. He pasado un 
peine enorme al texto para 
hacer que la obra fuera más 
ligera, que no tuviera el peso 
específico eclesiástico, sino 
de concentrarnos en lo que 
realmente este hombre dijo: 
la palabra. Se puede hablar 
de humildad, de amor, de es-
peranza, sin ese peso especí-
fico de lo trascendental en-
tendido como algo solemne.  

El Jesús que plantea parece 
muy distinto. 
Es un Jesús que permite que 
este grupo incluso a veces se burle un 
poco de él, y le hace gracia. Está jugan-
do. De hecho, hay una frase que escribí: 
“Actuar es juego, vivir es juego. Vamos a 
jugar”. Y ese juego es absolutamente tea-
tral. He acortado, he quitado palabras 
complicadas, he apretado mucho la obra 
para que no durara tanto, he cambiado 
prácticamente todo. 

También ha reforzado personajes 
como Judas. 
Sí. Judas hace lo que tiene que hacer, 
pero es necesario para Jesús, así que los 

D
les, pero también armas mucho más po-
derosas. Estados Unidos mueve sus pie-
zas, pero no sabemos qué armamento 
tiene China, por ejemplo. El equilibrio 
se mantiene por esa tensión de un posi-
ble conflicto bélico a gran escala. Las fi-
chas del ajedrez se mueven en países 
que no son los suyos.  

¿Con qué se queda: con la verdad tea-
tral o con la verdad espiritual? 
Creo que van muy unidas. Si lo pensa-
mos bien, el teatro tiene más de mil años 
más que la historia de Jesucristo. Nace 
como un hecho casi religioso y espiri-
tual, tiene mucho que ver con la unión y 
especialmente ahora, que con la inteli-
gencia artificial ya no sabemos qué es 
verdad y qué es mentira; el teatro es un 
espacio para la verdad. Hay muchas ver-
dades según quien ha escrito la obra y su 
ideología, pero hay una verdad objetiva: 

un grupo de personas frente 
a otro grupo de personas. 
Eso es irreemplazable, no va 
a cambiar.  

Se han hecho virales unas 
declaraciones de Matt Da-
mon sobre los guiones de 
Netflix para que el público 
entienda el mensaje a pesar 
de las distracciones. ¿Tiene 
en cuenta este factor a la 
hora de dirigir? 
Totalmente. Hay un déficit 
de atención absoluto. Lo 
noto especialmente en la 
gente joven. Voy mucho al 
teatro, especialmente al mío. 
Ahí veo a la gente joven que, 
a la media hora, no saben 
cómo colocarse, están incó-
modos en la butaca. Pero les 
pasa igual frente a un libro, 
una sinfonía o un cuadro, no 
se hacen preguntas porque 
les hemos metido un teléfo-
no en el bolsillo. También 
me pasa a mí, me meto en la 
cama y paso una hora y me-
dia con el móvil viendo ví-
deos absurdos, cuando tengo 
un libro al lado que puedo 
abrir y disfrutar mucho más. 
Eso es un peligro terrible, 
porque las personas acaban 
convirtiéndose en votos, algo 
que el poder tiene muy en 
cuenta. Al poder no le intere-
sa la sabiduría, cuando se 
trata de crear seres no mani-
pulables, gente que lee más 
allá de las palabras. 

La cultura puede ser una herramienta 
valiosa. 
Si escuchas a Falla o Albéniz o lees a 
Lorca o a Miguel Hernández, acabas te-
niendo una imagen de España y de quié-
nes somos. Eso permite generar una 
personalidad para enfrentar a quien tra-
ta de comprarte. Aunque parece algo bá-
sico, no se está fomentando desde la es-
cuela. Hay epifanías maravillosas cuan-
do descubres que los orgasmos pueden 
ser de 25 minutos en un dueto de Tristán 
e Isolda.  

“PARA HACER QUE ESTE 
MENSAJE CALE, JESÚS 

NO PUEDE MORIR  
EN UNA CAMA”

“DEBERÍAMOS CREAR 
SERES NO MANIPUABLES, 

GENTE QUE LEE MÁS 
ALLÁ DE LAS PALABRAS”

dos funcionan conjuntamente. Para ha-
cer que el mensaje cale, Jesús no puede 
morir en una cama; necesita ser traicio-
nado y crucificado.  

‘Godspell’ habla, entre otras cosas, de 
amor y tolerancia. ¿Qué ha cambiado 
más desde los años 70, cuando se es-
trenó el montaje original, hasta hoy? 
Creo que somos más intolerantes ahora. 
Lo que sucede es que, dentro de esa in-
tolerancia, no podemos jugar muy fuer-
te, antes el mundo se permitía incluso 
guerras mundiales. Hoy hay más contro-

ANTONIO BANDERAS

“El teatro es un espacio 
para la verdad en tiempos 
de la inteligencia artificial”

El actor malagueño da un giro de tuerca al musical 
‘Godspell’, alejándose de la liturgia para centrarse en  

el mensaje humano  Se puede ver en el Teatro Pavón
ENTREVISTA DE FRANCISCO QUIRÓS SORIANO (@FranciscoQuiros)    
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AGENDA CULTURAL  |  EVENTOS EN LA REGIÓN

EN LAS ‘MEMORIAS DE ADRIANO’: Lluís Homar protagoniza la adapta-
ción escénica de la gran novela de Marguerite Yourcenar llevada al escena-
rio en una poderosa adaptación escénica. Un reto interpretativo y un viaje 
sensorial por la historia, la filosofía y la condición humana. 
SS. REYES  >>  Teatro Adolfo Marsillach    |    Sábado 31, 20 horas    |    Precio: 18 euros

JUNTOS Y REVUELTOS: ’Ad Libitum’ es una propuesta sumamente origi-
nal realizada por tres artistas excéntricos que combinan lo teatral, el 
humor y la música en directo, en un programa universal y muy didáctico, 
perfecto para todas las edades.  
LAS ROZAS  >>  Auditorio Joaquín Rodrigo    |    Sábado 31, 18 horas    |    Precio: 7-10 euros 

UN BÁLSAMO CONTRA LOS GOLPES: Pilar Massa dirige e interpreta, junto con Eduardo Gallo, ‘Vincent River’, un drama 
basado en el texto del dramaturgo británico Philip Ridley que aborda la violencia homófoba y el auge de los crímenes de odio. 
Lejos del sensacionalismo, se construye un montaje que transita entre lo brutal y lo poético, cargado de humor negro y una 
fuerza magnética que atrapa al espectador de principio a fin. 
MADRID  >>  Fernán Gómez Centro Cultural de la Villa    |    De martes a domingo hasta el 22 de febrero    |    Entrada general: 20 euros

MALETAS HECHAS PARA 
UN INTENSO TRAYECTO
El Ballet Español de la CAM 
emprende un Viaje al Amor 
Brujo, por tres obras de 
Manuel de Falla. 
TRES CANTOS  >>  Teatro Municipal     
Sábado 31, 19:30    |    Precio: 16-18 € 

UNA BIOGRAFIA ‘POR  
LA GRACIA’ DE DIOS
Impromadrid Teatro cuenta la 
historia de una mujer nacida a 
principios del siglo XVI atraída 
por las “cosas heroicas”. 
FUENLABRADA  >>  T. Tomás y Valiente    
|    Sábado 21, 20 hrs    |    9,6 euros

RITMOS DESDE COREA  
AL NORTE DE LA REGIÓN
Rumi, Mira y Zoey, tres ídolos 
del K-Pop, están a punto de 
desatar su poder con un desti-
no que cambiará el mundo. 
COLMENAR VIEJO  >>  Auditorio  
Municipal    |    Domingo 1, 17:30    |    6-8 €

OBRAS PARA CONOCER  
A VICTORIA EUGENIA
Un viaje a través de la fascinan-
te vida y legado de la reina 
Victoria Eugenia de 
Battenberg. 
MADRID  >>  Galería de las Colecciones 
Reales    |    Hasta el 5 de abril    |    7-14 € 

UN VIAJE DE LO MÁS PECULIAR: ‘La desconquista’ cuenta la historia de tres náufragos 
que, a bordo de una barca a la deriva, reman para alcanzar las costas del Nuevo Mundo. Uno 
de ellos busca la gloria, otro oro y el tercero almas para la fe. 
COSLADA  >>  Teatro Municipal    |    Sábado 31, 19 horas    |    Precio: 12-14 euros

TRAGEDIANA LORQUIANA: Teatro del Temple ofrece su versión de ‘Bodas de sangre’, una 
obra basada en un suceso real, acaecido en Almería en 1928. Todo empezó con una boda a 
la que la novia no acudió. Poco después se encontró el cadáver de uno de sus primos. 
GETAFE  >>  Teatro Federico García Lorca    |    Domingo 1, 19 horas    |    Precio: 12 euros
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na “conferencia performan-
ce”, o una “investigación es-
cénica”. Así define Matías 
Umpierrez ‘PLAY’, la parti-
cular propuesta que puede 
verse hasta este sábado 31 
de enero en Condeduque 
y en la que el actor argenti-
no explora “el atlas del odio”. 

El origen de esta inquietud surge en la 
pandemia, según cuenta el propio Um-
pierrez a GENTE. “Hubo una especie 
de aceleramiento en relación a la tecno-
logía, pero también a cierto resentimien-
to, se fue generando un malestar en la so-
ciedad y muchos grupos políticos y eco-
nómicos trataron de allanar ese camino 
para incitar al odio”. Desde ahí, el actor 
empezó a investigar, un trabajo que le lle-
vó a reflexionar sobre “cierto odio que 
heredamos cultural y familiarmente”.  

De esa semilla nació 
‘PLAY’, una propuesta escéni-
ca donde su protagonista 
aborda los discursos de odio, 
los modos de habitar el po-
der, el infierno y el paraíso de 
la conciencia. “El odio es algo 
tan humano como la bondad. 
Aunque a veces no lo termi-
namos de comprender o en-
tender, es un sentimiento con 
el cual tenemos que lidiar”, 
enfatiza. Entrando en un te-
rreno tan áspero, el concep-
to de la polarización acaba 
surgiendo, aunque Matías 
Umpierrez se marca un obje-
tivo mucho más armonioso: 
“Ojalá que la pieza incite jus-

tamente al sentido crítico frente a la rea-
lidad que nos toca vivir. Después, por 
otro lado, me gustaría que generara 
conversación. En las primeras funciones 
que ya hicimos se generan muchos de-
bates y conversaciones”.   

Comparaciones 
A partir de su investigación, el actor ar-
gentino contextualiza una “enorme po-
sibilidad de acceder a la información 
que termina creando un estado de alie-
nación, también por momentos de apa-
tía frente a todo lo que está pasando y a 
toda la cantidad de informaciones que 

Sobre el escenario, Um-
pierrez va interactuando 
con diferentes elemen-
tos multimedia, como 
antiguas grabaciones. 
Preguntado por si esa 
elección le ha generado 
algún tipo de autocensu-
ra, se muestra contun-
dente: “No le temo a 
nada siempre que estoy 
dentro del territorio del 
arte. Me pareció intere-
sante trabajar en el ar-
chivo y ver qué discursos 
eran interesantes. Nun-
ca estoy pensando un 
espacio de rivalidad, 
traigo justamente cier-
tos discursos para poder 
pensarlos desde un es-
pacio de reflexión”.  

Tras su paso por Ma-
drid, ‘PLAY’ cruzará el 
Atlántico: “Lo presenta-
remos en Buenos Aires, 
antes de ir a Ciudad de 
México. Esperamos re-
gresar para girar dentro 
de España por otras ciu-
dades y provincias”.

PIEZAS DE APOYO

Reflexión  
en lugar de 
polarizaciónU

ria de los humanos, en una 
gran parte, se ha construido 
a través de luchar frente a un 
espacio de bien común, 
creando un enemigo. Ahora 
hay una cantidad de políticos 
en distintos lugares del mun-
do que están incitando cons-
tantemente a seguir traba-
jando sobre la idea del ene-
migo, lo que lleva a una divi-
sión de la sociedad, cuando 
en realidad lo social tiene que 
ver con la unión, no la sepa-
ración”.

estamos recibiendo”. A pesar 
de ello no cree que el odio 
tenga más presencia en nues-
tra sociedad que en épocas 
anteriores, aunque “esta revo-
lución cognitiva que estamos 
viviendo a través de la tecno-
logía y de la relación entre lo 
físico y lo virtual los senti-
mientos quedan mucho más 
amplificados, sobre todo el 
del odio”. 

Esa amplia visión históri-
ca permite a Matías Umpie-
rrez concluir que “la histo-

“OJALÁ QUE ESTA 
PIEZA INCITE AL 

SENTIDO CRÍTICO 
FRENTE A ESTA 

REALIDAD”

“EL ODIO ES TAN 
HUMANO COMO 

LA BONDAD, 
TENEMOS QUE 

LIDIAR CON ELLO”

MATÍAS UMPIERREZ

“Muchos políticos incitan  
a seguir trabajando sobre 

la idea del enemigo”
El actor y artista argentino presenta ‘PLAY’, una curiosa 

propuesta escénica que reflexiona sobre el odio  Se 
puede ver en Condeduque hasta el sábado 31 de enero

ENTREVISTA DE F. QUIRÓS (@FranciscoQuiros)    

DINÁMICA:  
Como en anterio-

res trabajos, 
Matías Umpierrez 

indaga sobre la 
relación que existe 

entre el especta-
dor y la ficción 

POLISEMIA: El artista argentino eligió la palabra play para dar 
nombre al espectáculo por el gran peso de la tecnología en la 
sociedad actual, “donde el inglés parece un idioma que lo legitima 
todo”. También alude a otro significado: el del juego.

“EN ESTA 
REVOLUCIÓN 

COGNITIVA EL 
ODIO ESTÁ MÁS 

AMPLIFICADO”
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CRUCIGRAMA BLANCO

Horizontales:  
1. Perteneciente o relativa a la capital del Estado.  
2. Instrumento musical de viento con forma ovoide  
y 8 agujeros. Encencido. 3. Uno de los 4 puntos cardi-
nales. Uno sólo. 500 romanos. 4. Sociedad Limitada. 
Lo opuesto a la salida. 5. Unidades de Intervención Po-
licial. Ser divino o esencia divina. 6. Trechos de camino 
de un recorrido determinado. Cero. Oxígeno. 7. Pieza 
de la armadura que protegía la garganta. Interjec. que 
denota ánimo. Voz de mando. 8. Roma. Acciones de-
sacertadas o equivocadas. 9. Se atreverá. Axial.  
10. Persona de singular hermosura. Aire Acondiciona-
do. 
 
Verticales:  
1. Suegros del hijo de una persona. 2. Seglar que ayuda 
en el altar. Conozco. 3. Número de golpes establecidos 
en el golf para hacer en un hoyo. Dar paladas. 4. Mar-
charte. Vid levantada que extiende mucho sus vásta-
gos. 5. Lugar donde se venden objetos, alimentos o 
ropa,… Royal Air Force. 6.  adan ed datim aL. El del mi-
notauro. Un romano. 7. Diminutivo cariñoso de Laura. 
Trabajan la tierra. 8. Yodo. Si lo hago, no me ahogo. Mi 
anterior pareja. 9. Negativo. Otorga. Cogía. 10. Apara-
to con patas, generalmente con ruedas, que sirve apa-
ra que aprendan a andar los bebés. Los Ángeles.
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SUDOKU ABAJO: SUDOKU ARRIBA:

Cómo jugar:  
Complete el tablero de 81 casillas (dispuestas en 9 filas y colum-
nas). Deberá rellenar las celdas vacías con los números que van 
del 1 al 9, de modo que no se repita ninguna cifra en cada fila ni 
en cada columna o cuadrado. 

SOLUCIONES

SUDOKUS

 Sube    |     Se mantiene    |     Baja

CR
UC

IG
RA

M
A:

�  SALUD:  

� DINERO: � � � � �

� � � � �

� � � � �

� � � � �

� � � � �

� � � � �

� � � � �

� � � � �

� � � � �

� � � � �

� � � � �

� � � � �� AMOR:  

ARIES 
21 MAR — 20 ABR 

�  SALUD:
�  DINERO: 
�  AMOR:

TAURO 
21 ABR — 20 MAY 

� SALUD:
� DINERO: 
� AMOR:

GÉMINIS 
21 MAY — 21 JUN 

� SALUD:  

� DINERO: 
� AMOR:

CÁNCER 
22 JUN — 22 JUL 

� SALUD:
� DINERO: 
�  AMOR:

LEO 
23 JUL — 22 AGO 

� SALUD:
� DINERO: 
� AMOR:

VIRGO 
23 AGO — 21 SEP 

� SALUD:  

� DINERO: 
� AMOR:

LIBRA 
22 SEP — 22 OCT 

� SALUD:
� DINERO: 
� AMOR:

ESCORPIO 
23 OCT — 21 NOV 

� SALUD:
� DINERO: 
�  AMOR:

SAGITARIO 
22 NOV — 22 DIC 

� SALUD:  
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� DINERO: 
� AMOR:

CAPRICORNIO 
23 DIC — 21 ENE 

� SALUD:
� DINERO: 
� AMOR:

ACUARIO 
22 ENE — 21 FEB 

� SALUD:
� DINERO: 
� AMOR:

PISCIS 
22 FEB — 20 MAR 

HORÓSCOPO DE LA SEMANA
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LUCÍA FERNÁNDEZ

La artista madrileña presenta su último single, ‘Wendy’, 
con el que sigue cimentando una carrera cuidada al 
detalle  Mientras llega su sueño, llenar el Movistar 

Arena, valora y disfruta del camino que recorre

“La música es una 
inversión a largo plazo”

erseguir los sueños no es  
solo un consejo del que es-
tén abusando algunas 
pseudoterapias psicológi-
cas. Para Lucía Fernández 
es un leitmotiv que le ha 
llevado a labrarse una ca-
rrera como cantante. “Sien-
to que el trabajo va mere-

ciendo la pena, que empieza a dar fru-
tos. Siempre digo que la música es una 
inversión a largo plazo. Esto acaba de 
empezar, espero que en 2026 vengan 
más cosas. No voy a parar hasta conse-
guirlo”, asegura la cantante madrileña 
a GENTE en una entrevista que tiene 
como hilo conductor ‘Wendy’, el último 

P
single que ha publicado. 
“Cada reproducción y cada 
persona que me da ‘feedback’ 
me hace muy feliz”, destaca en 
relación a una acogida que 
valora como “muy positiva”: 
“Hago música para que la 
gente la escuche, se identifi-
que y conecte. ‘Wendy’ ya su-
pera las 60.000 reproduccio-
nes, y teniendo en cuenta lo 
difícil que es esto de las redes 
y las plataformas, estoy muy 
contenta”.  

En ‘Wendy’, Lucía Fernán-
dez habla de “patrones tóxi-
cos que se repiten, de cuando 

más compongo, porque sien-
to que estoy sola. ‘Coletero’ 
surgió así. Pero también me 
ha pasado estando de fiesta, 
meterme en el baño de un 
pub para grabar una melo-
día, o estar en mitad de un 
concierto escuchando a otro 
músico. En cualquier situa-
ción, hasta haciendo el amor”, 
comenta entre risas.   

Intenciones claras 
Así, paso a paso, va cimen-
tando una trayectoria en la 
que su música va evolucio-
nando a la par que su perso-
na: “Ahora ya sé por dónde 
quiero tirar. Compongo de 
otra manera y tengo muchas 

ganas del nuevo 
trabajo que estoy 
preparando”.  

A las dificulta-
des propias de 
una artista emer-
gente Lucía Fer-
nández tiene que 
añadir una más. 
“Está siendo muy 
intenso porque 
encima lo com-
pagino con mi 
trabajo en televi-
sión. Ojalá pu-
diera dedicarme 
solo a la música, 
pero creo que 
merecerá la pena 
este esfuerzo. Lo 
estoy viviendo de 
manera intensa y 
cada noche me 
digo a mí misma 

que debo disfrutar del cami-
no”, subraya.   

Mientras tanto, la madrile-
ña valora actuaciones como la 
que protagonizó reciente-
mente en Galileo Galilei, u 
otras anteriores en Búho Real, 
siempre sin perder de vista 
su gran objetivo: “No te hace 
más o menos artista llenar un 
Movistar Arena, pero para mí 
es algo tan simbólico que in-
cluso formaba parte de las 
contraseñas de mis redes so-
ciales. Lo visualizo, lo sueño 
y sé que voy a llegar poco a 
poco, de sala en sala”.

“NO TE HACE MÁS 
ARTISTA LLENAR 

EL MOVISTAR, 
PERO PARA MÍ ES 

ALGO SIMBÓLICO”

“ME GUSTA TANTO 
COMPONER QUE 

HASTA LO HE 
HECHO ESTANDO 

DE FIESTA”

INTIMIDAD:  
Aunque ha disfrutado de 
actuaciones multitudi-
narias, asegura que los 
conciertos pequeños 
son “especiales”

sales de una relación y entras 
en otra parecida, hasta que 
un día rompes ese patrón y, 
cuando llega alguien bueno, 
mantienes esa tendencia a 
huir”. Esta canción toma el 
testigo de otras como ‘Aneste-
siada’, ‘Donde te dejen ser’ o 
‘Coletero’, temas que hablan 
de la enorme capacidad crea-
tiva de la madrileña. De he-
cho, confiesa que “a las cua-
tro de la mañana, si se me 
ocurre una melodía, me gra-
bo en el móvil medio dormi-
da. Es muy instintivo. El coche 
es uno de los sitios donde 

“HAGO MÚSICA 
PARA QUE  

LA GENTE LA 
ESCUCHE Y SE 
IDENTIFIQUE”

“SIENTO QUE EL 
TRABAJO VA 

MERECIENDO LA 
PENA, QUE VA 

DANDO FRUTOS”

Lucía Fernández ya trabaja en nuevos temas “de un EP o un álbum”


