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FUENLABRADA

La Comunidad presenta 
su Plan Estratégico de 
Salud Digital para los 
próximos tres años

ACTUALIDAD  |  PÁG. 4

La tecnología, 
al servicio de 
la salud de los 
madrileños

FUENLABRADA  |  PÁG. 8

El paso bajo la vía  
ya está operativo

El tráfico regresa al subterráneo de la calle Móstoles tras la 
remodelación integral ejecutada en la zona  La circulación 
se mantiene en un único carril regulado por semáforos, 
mientras que el espacio peatonal se ha ampliado hasta los 
tres metros y se han eliminado las barreras arquitectónicas

    AYTO DE FUENLABRADA

Isabel Díaz 
Ayuso cesa  
al consejero  
de Educación
Mercedes Zarzalejo sustituye a Emilio 
Viciana, lo que provoca varias marchas 
de altos cargos  Es su primer cambio de 
Gobierno en medio de una legislatura

ACTUALIDAD  |  PÁG. 3

El liderato, un premio muy reñido
DEPORTES   |  PÁG. 10

La igualdad sigue reinando en el Grupo 7 de Tercera Federación  El Móstoles, Las Rozas  
y el Atlético de Madrid C están igualados en el liderato, con el Leganés B a dos puntos

“Nuestras canciones 
están muy vivas”

MUYFAN  |  ENTREVISTA  |  PÁG. 12 Carlos Segarra, el líder de 
Los Rebeldes, cuenta 
cómo afrontan una nue-
va gira que arranca en La 
Sala del Movistar Arena
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@GenteMad

El partido de Liga de 
Campeones entre Ben-
fica y Real Madrid se vio 

empañado por los presuntos 
insultos racistas proferidos por 
un jugador del equipo portu-
gués contra Vinicius.

El racismo vuelve  
a hacerse presente

El Tribunal Supremo ha 
cifrado en 79.942,70 
euros las costas a pagar 

por el exfiscal general del Esta-
do Álvaro García Ortiz por su 
juicio sobre el caso de Alberto 
González Amador.

García Ortiz ya conoce 
cuánto debe pagar

El pasado lunes 16 se 
conocía que la Guía 
Repsol otorga su máxi-

ma calificación, tres Soles, a 
tres restaurantes, entre los que 
está uno madrileño, el de Ra-
món Freixa Atelier.

Ramón Freixa Atelier, 
fogones de tres soles

La sala Galileo Galilei acogió este miércoles un acto con el portavoz de 
ERC en el Congreso, Gabriel Rufián, y el dirigente de Más Madrid, Emilio 
Delgado, pocos días antes de la presentación de la refundación de la coa-
lición de Sumar, Izquierda Unida, los Comunes y Más Madrid.

LA FOTO DE LA SEMANA

EL SEMÁFORO

Las urnas van 
calentando 
motores

Más que una pareja,  
una sociedad mercantil

ebrero es, San Valentín mediante, el 
mes de los enamorados, una efeméri-
de que, dicho sea de paso, tiene un cla-
ro tinte comercial como demuestra 
que cuatro de cada diez españoles de-
cidieron regalar un obsequio a su pa-
reja el pasado día 14. 

Para quienes viven la soltería, esa fe-
cha no tiene una carga tan especial, 
aunque el ahorro que conllevan cele-

braciones así no compensan, ni de lejos, las difi-
cultades para hacer frente a unas responsabilida-
des económicas mucho más serias. En base a un 
estudio reciente, vivir solo en España es un 86% más 
caro que hacerlo en pareja. No hay que estudiar un 
máster para saber que el alto coste de la vivienda 
y el encarecimiento de algunos servicios, como la 
electricidad, asfixian más a una economía domés-
tica con una sola fuente de ingresos que otra don-
de cada mes entran dos salarios. Por eso cobra aún 
más sentido aquello de ser fiel “en la prosperidad 
y en la adversidad”. 

Cero sorpresas, por tanto, ante la realidad de que 
una hipoteca une a más parejas que los designios 
de Cupido, lo cual tampoco es motivo de orgullo: 
¿cuántos matrimonios no terminan de romperse 
ante la imposibilidad de llevar una vida económi-
ca en solitario? 

F

San Valentín sigue teniendo arraigo

EL APUNTE

LA CIFRA

4%
El Pleno del Congreso ha sacado adelante 
una propuesta del PP para pedir al Gobier-
no que rebaje el IVA de la compra de la pri-
mera vivienda del 10% al 4%.

Menos IVA para la vivienda

EL PERSONAJE

Aunque se desconoce la fecha exacta, 
el alcalde de Madrid, Martínez-Almei-
da, ha adelantado que León XVI podría 
pisar suelo madrileño este año.

El Papa vendrá a la capital

“La subida del SMI 
es una cuestión  
de justicia social ”

LA FRASE

El presidente del Gobier-
no criticó a la patronal 
por su ausencia en la pre-
sentación de la subida 
del salario mínimo: “Su 
ausencia dice mucho”.

Pedro Sánchez
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Emilio Viciana, durante un acto como consejero

GENTE 
@GenteMad 

Lo que podía parecer un sim-
ple cambio al frente de la 
Consejería de Educación de la 
Comunidad de Madrid se ha 
convertido a lo largo de los 
días en el primer conflicto in-
terno al que tiene que enfren-
tarse Isabel Díaz Ayuso desde 
que lidera el Partido Popular 
de Madrid. Ayuso cesó este 
lunes al consejero Emilio Vi-
ciana, que llevaba en el cargo 
desde las elecciones de 2023, 
para reemplazarlo por la has-
ta ahora viceconsejera Merce-
des Zarzalejo. 

Aunque en un primer mo-
mento se achacó esta deci-
sión al bloqueo de la Ley de 
Universidades, parece que el 
asunto es algo más profun-
do. Viciana está vinculado al 
grupo conocido dentro del 
PP regional como ‘Los Po-
cholos’ y no ha sido el único 
que ha dejado su cargo esta 
semana. También han sido 

La decisión de la presidenta desata  
la salida de otros seis altos cargos  
del Gobierno regional  Mercedes 
Zarzalejo es la nueva consejera

Ayuso cesa a 
Emilio Viciana 
al frente de  
la Consejería 
de Educación

cesados los directores genera-
les de Universidades, Nico-
lás Javier Casas; y de Educa-
ción Secundaria, Formación 
Profesional y Régimen Espe-
cial, María Luz Rodríguez de 
Llera Tejeda. 

Además, han renunciado a 
sus escaños como diputados 
regionales Pablo Posse, Car-
lota Pasarón y Mónica Lavín, 
portavoces populares de Edu-
cación, Juventud y Familia y 
Asuntos Sociales en la Asam-
blea. Por último, el considera-
do como líder de este grupo, 
Antonio Castillo Algarra, ha 
dimitido como director ar-
tístico del Ballet Español de la 

Comunidad de Madrid argu-
mentando “razones de cohe-
rencia política” y “por com-
pleto ajenas al Ballet”.  

Agradecimiento 
Más allá del alcance de estos 
movimientos, Ayuso se limi-
tó esta semana a agradecer el 
trabajo de Viciana, al que ca-
lificó como “un hombre hon-
rado, serio y que ha hecho un 
buen trabajo” y a dar la bien-
venida a Mercedes Zarzalejo, 
quien fuera alcaldesa de San 
Martín de Valdeiglesias y que 
ha trabajado como docente e 
investigadora en varias uni-
versidades.Díaz Ayuso acudió a la toma de posesión de Zarzalejo

LA NUEVA 
CONSEJERA FUE 

ALCALDESA DE 
SAN MARTÍN DE 
VALDEIGLESIAS

EMILIO VICIANA 
PERTENECE  

A UN GRUPO 
CONOCIDO COMO 

‘LOS POCHOLOS’

El cese de Emilio Viciana 
supone una novedad 
dentro de la carrera polí-
tica de Isabel Díaz Ayu-
so. Es la primera vez des-
de su llegada al cargo en 
2019 que la presidenta 
de la Comunidad de Ma-
drid cambia a un conse-
jero de su partido en me-
dio de una legislatura. En 
2021 cesó a casi todos 
los consejero de Ciuda-
danos tras la ruptura de 
un pacto de Gobierno 
que acabó con eleccio-
nes anticipadas y con su 
primera victoria por ma-
yoría absoluta. En 2023 
aprovechó la última cita 
electoral para cambiar 
por completo su Ejecuti-
vo regional.

DATO

Primer cese  
en el medio de 
una legislatura

La Ley de Universidades parte de cero

Más allá de las cuestiones 
internas, si hay un asunto 
que ha marcado de ma-
nera negativa la gestión 
de Emilio Viciana al fren-
te de la Consejería de 
Educación ha sido la in-
capacidad de sacar ade-
lante una nueva Ley de 
Universidades. El texto 

El bloqueo de esta normativa ha sido el principal lunar de la gestión de 
Viciana  El Gobierno regional reconoce que el texto actual no saldrá 
adelante y los rectores madrileños esperan una norma con más ingresos

EDUCACIÓN  |   PUNTO CLAVE

lleva meses bloqueado 
ante la falta de acuerdo 
con los rectores y el por-
tavoz del Gobierno regio-
nal, Miguel Ángel García 
Martín, reconoció este 
miércoles que “ la ley tal 
y como está redactada en 
este momento no va a sa-
lir. La prioridad es cerrar La rectora de la Autónoma, Amaya Mendikoetxea    E. P.

un modelo de financia-
ción plurianual con las 
universidades, que les dé 
estabilidad y que, por 
tanto, puedan conocer y 
puedan hacer una plani-
ficación adecuada de los 
recursos”. 

García Martín subrayó 
que Zarzalejo le dará “un 

impulso” a la Consejería 
para poder abordar “to-
dos y cada uno de los 
proyectos que tiene”, que 
“no son pocos”. 

Reacción 
La presidenta de la Con-
ferencia de Rectores de 
Universidades Madrile-
ñas y rectora de la Uni-
versidad Autónoma de 
Madrid, Amaya Mendi-
koetxea, también abogó 
esta semana por “empe-
zar de cero” con la ley 
porque los actuales bo-
rradores son “extraños” y 
quiere una normativa 
con “más ingresos”.
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REDACCIÓN 
La Comunidad de Madrid li-
deró el aumento de la natali-
dad en toda España durante 
el año pasado. En concreto, 
en la región nacieron 52.450 
bebés, lo que supone un in-
cremento del 3,3% respecto a 
2024. Esta cifra está muy por 
encima de la media nacio-
nal, del 1%, y de otras comu-
nidades como País Vasco 
(+3%). Del total de nacimien-
tos en 2025, 25.408 han sido 
niñas y 27.042 niños. 

En cuanto a la edad de las 
madres madrileñas, el arco 
entre los 30 y los 39 sigue sien-
do en el que más nacimientos 
suma en 2025, con 34.311 
alumbramientos, seguido del 
de 20 a 29 años, con un total 
de 11.236. Las madres de 40 a 
44 años registran 5.482 naci-

mientos y las de 45 a 49 años, 
656. Finalmente, las jóvenes 
que han sido madres el año 
pasado (menores de 15 y en-
tre 15 y 19 años) han sido 695. 

La región ha anotado un 
total de 4.401 alumbramien-
tos durante el pasado mes de 
diciembre de los cuales 2.155 
han sido niñas y 2.246 niños. 

Más muertes 
Por otro lado, 50.639 personas 
fallecieron en Madrid, una 
subida del 3,07% en tasa 
anual. El crecimiento vegeta-
tivo (nacimientos menos de-
funciones) fue negativo en 
2025 en todas las comunida-
des, excepto en Madrid (que 
tuvo un saldo positivo de 2.134 
personas), Murcia (509) y las 
ciudades autónomas de Me-
lilla (215) y Ceuta (32).

Una madre con su bebé recién nacido en Madrid    E. P.

Madrid lideró la subida 
de los nacimientos 
durante el año 2025
En la región nacieron 52.450 bebés, lo que 
supone un incremento del 3,3%, el más alto  
de toda España y triplicando la media nacional

Los embalses de la región están al 86%

E. P. 
Las lluvias del tren de borras-
cas han situado las reservas 
de los embalses madrileños 
al 86% de su capacidad, tras 
un “nuevo episodio de ré-
cord absoluto” de precipita-
ciones similar al de marzo 
del año pasado, que permite 
garantizar el suministro du-

rante 18 meses. Así lo asegu-
ró el consejero de Medio Am-
biente, Agricultura e Interior 
de la Comunidad de Madrid, 
Carlos Novillo, quien visitó 
este martes 17 de febrero la 
presa de El Atazar, la infraes-
tructura hídrica más impor-
tante de la Comunidad en 
volumen embalsado y que, 

El suministro de agua potable está asegurado 
para los próximos 18 meses gracias al récord  
de precipitaciones de las últimas semanas

por sí sola, concentra el 50% 
del agua almacenada en la 
región.  

Labor del Canal 
Desde allí, Novillo puso en va-
lor la gestión “milimétrica” 
realizada por el Canal de Isa-
bel II durante las recientes llu-
vias, que han obligado a coor-
dinar desembalses y labores 
de laminación para evitar 
inundaciones. El Canal ha lo-
grado laminar aproximada-
mente el 50% del agua entran-
te en los episodios más inten-
sos, reduciendo así el riesgo 
de afecciones en zonas pobla-Embalse de El Atazar    E. P.

das e infraestructuras vulne-
rables. Una labor realizada 
en coordinación con la Agen-
cia de Seguridad y Emergen-
cias 112, que ha permitido 
minimizar daños en distintos 
puntos de la región. 

Actualmente, El Atazar se 
encuentra al 80% de su capa-
cidad, mientras que la media 
regional alcanza el 86%. Algu-
nas presas aguas arriba están 
incluso al 100%, mientras 
otras se sitúan entre el 78% y 
el 80%. Con estos niveles, el 
abastecimiento de agua pota-
ble está garantizado para los 
próximos 18 meses.

GENTE 
@GenteMad 

La presidenta de la Comuni-
dad de Madrid, Isabel Díaz 
Ayuso, ha presentado esta se-
mana un plan estratégico de 
salud digital (2026-2028) con 
un presupuesto de 336 millo-
nes de euros en tres años que 
considera el dato sa-
nitario como un “ac-
tivo estratégico” y 
que busca facilitar 
el trabajo de los pro-
fesionales y mejo-
rar la experiencia de 
los usuarios. La es-
trategia trata de po-
ner la digitalización 
al servicio del bie-
nestar de los ciuda-
danos y el fortaleci-
miento del sistema 
sanitario, impulsan-
do la telemedicina y 
el uso de herra-
mientas digitales en 
una región que ges-
tiona 700 aplicacio-
nes y 460 servicios. 

El proyecto, ela-
borado por las Con-
sejerías de Digitali-
zación y Sanidad, 
plantea nueve obje-
tivos, como poten-
ciar la accesibilidad 
y la mejora de expe-
riencia del paciente; 
facilitar el trabajo de los pro-
fesionales; trabajar en la inno-
vación y la investigación; pro-
veer a los centros de tecnolo-
gías e infraestructuras de van-
guardia, y garantizar una asis-
tencia integrada. 

Historia Clínica 
El Plan despliega 80 iniciati-
vas, siendo algunas de las más 
destacadas la Historia Clínica 
Única Unificada, con acceso 
en tiempo real a la informa-
ción en todos los niveles asis-

La Comunidad de Madrid presenta una estrategia para los 
próximos tres años con la que pretende facilitar el trabajo  
a los sanitarios y mejorar la experiencia de los usuarios

Un plan para cuidar la salud 
gracias a la tecnología

tenciales, y que ya integra 
1.500 millones de registros; el 
uso de modelos predictivos 
basados en tecnología inteli-
gente para la ayuda en la eva-
luación y seguimiento; y la 
instalación en la red asisten-
cial de sistemas centraliza-
dos de imágenes diagnósticas 
en varias especialidades. La 
presidenta subrayó en su in-
tervención las facilidades que 
ofrece la Tarjeta Sanitaria Vir-
tual (TSV) a la hora de pedir 
una cita, resolver una duda o 

hacer un seguimiento médico 
cada vez más ágil, cómodo y 
accesible, algo en lo que se 
quiere incidir. Esta aplicación, 
con más de 3 millones y me-
dio de usuarios registrados, 
superó los 58 millones de ac-
cesos en 2025, y a ella se van 
a incorporar nuevos progra-
mas digitales de los cribados 
de colon y cérvix, evolucio-
nando como ‘superapp’ de 
salud con nuevas funcionali-
dades, seguimiento remoto y 
notificaciones inteligentes.

LA INICIATIVA 
CUENTA CON  

UN PRESUPUESTO 
DE 336 MILLONES 

DE EUROS

Presentación del plan en la Casa de Correos de la Puerta del Sol
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Isabel Díaz Ayuso: “Son decisiones liberticidas”

La presidenta de la Co-
munidad de Madrid, Isa-
bel Díaz Ayuso, criticó 
que el Gobierno central 
tome “decisiones liberti-
cidas que pagan otros 
que no están sentados 
en las negociaciones” 
tras la subida del Salario 
Mínimo Interprofesional 

La presidenta madrileña lamentó que 
medidas como la subida del SMI se tomen sin 
las empresas por parte del Gobierno central

POLÍTICA  |   CRÍTICAS DESDE EL EJECUTIVO MADRILEÑO

Díaz Ayuso, durante un acto   E. P.

(SMI). “Si nos creemos 
que somos dueños de 
ese mundo partido en 
dos, lo único que vamos 
a hacer es hacer gran 
daño, y pienso que hay 
que trabajar desde la 
responsabilidad, tenien-
do en cuenta todos los 
perjuicios que se pue-

den causar a la imagen 
de un país, a las inver-
siones y a las empresas”, 
subrayó Ayuso. 

“Se irán” 
“Si las empresas en Es-
paña empiezan a tener 
problemas de competiti-
vidad, se irán, básica-
mente. Si no se deja de 
atacarlas, de intervenir-
las con decisiones políti-
cas, con más burocracia, 
dejarán de dar puestos 
de trabajo y oportunida-
des”, indicó la presidenta 
madrileña, que no obs-
tante abogó por “tripli-
car los salarios”.

El acuerdo entre el Ejecutivo central y los sindicatos UGT y CCOO beneficiará  
a 2,2 millones de trabajadores, que verán mejoradas sus condiciones desde el  
1 de enero con efecto retroactivo  Se actualiza también la deducción del IRPF

El Gobierno sube el salario 
mínimo hasta los 1.221 euros

Rueda de prensa posterior al Consejo de Ministros en el que se subió el SMI    EUROPA PRESS

GENTE 
@GenteMad 

El Consejo de Ministros apro-
bó esta semana la subida para 
este año del salario mínimo 
interprofesional (SMI), que 
se sitúa ahora en 1.221 euros 
mensuales por catorce pagas 
(17.094 euros brutos al año), 
lo que supone una subida de 
37 euros al mes y de 518 eu-
ros al año. Esto supone un in-
cremento de más del 3% res-
pecto a 2025, cuando fue de 
1.184 euros al mes (16.576 
euros anuales). 

Durante la rueda de pren-
sa posterior al Consejo de Mi-
nistros, la vicepresidenta se-
gunda y ministra de Trabajo, 
Yolanda Díaz, destacó que la 
subida del SMI, que se ha ele-
vado un 66% desde 2018, no 
ha destruido empleo, sino 
todo lo contrario, “pues Espa-
ña cuenta actualmente con 
niveles de ocupación récord”. 
El incremento del SMI, que se 
aplicará con efectos retroac-
tivos desde el 1 de enero de 
este año y que beneficiará a 
unos 2,5 millones de trabaja-

dores, es fruto del acuerdo 
alcanzado a finales de enero 
por el Ministerio de Trabajo y 
los sindicatos CCOO y UGT. 
La patronal se ha vuelto a des-
marcar de este consenso. 

Mujeres 
Díaz indicó que el incremen-
to del SMI es una medida “es-
pecialmente feminista”, con 
un impacto de género “sin 

precedentes” y recalcó que la 
brecha retributiva de España 
se encuentra actualmente por 
debajo de la brecha retributi-
va del conjunto de la Unión 
Europea. “La hemos reducido 
un 22% a pesar de todas las 
catástrofes que ha vivido Es-
paña, sencillamente por el 
salario mínimo”, explicó. 

El Consejo de Ministros 
ha aprobado además la ac-

tualización de la deducción 
vigente en el Impuesto de la 
Renta Sobre las Personas Fí-
sicas (IRPF) para adaptarla a 
la subida del SMI. 

Esto supone que el Ejecu-
tivo vuelve a aprobar una ba-
jada fiscal, en términos de 
deducción, de hasta 591 euros 
a personas con salarios por 
debajo de los 20.000 euros. 
Montero ha explicado que, a 
pesar de que el salario míni-
mo interprofesional es de 
17.094 euros anuales, para 
evitar el llamado “error de 
salto”, la deducción se baja 
hasta 591 euros a personas 
cuyos salarios estén por deba-
jo de 20.000 euros brutos al 
año. El ahorro de todos estos 
contribuyentes de renta baja 
acumulado en los últimos 
años alcanza los 11.000 millo-
nes de euros, según el Ejecu-
tivo central.

El presidente de la Con-
federación Empresarial 
de Madrid-CEOE 
(CEIM), Miguel Garrido, 
cargó contra la “política 
antiempresa” del Gobier-
no de España tras la nue-
va subida del salario mí-
nimo interprofesional 
(SMI). “El acuerdo entre 
el Gobierno y los sindi-
catos para la subida del 
salario mínimo interpro-
fesional, excluyendo a 
los representantes de los 
empresarios, es una nue-
va muestra de la política 
antiempresa que lleva a 
cabo este Gobierno, que 
incrementa permanente-
mente los costes labora-
les, sin tomar ninguna 
medida que ayuda a me-
jorar la competitividad 
de las empresas”, criticó 
Garrido. 

Respuesta 
Como respuesta, Yolan-
da Díaz volvió a mandar 
un recado a los empresa-
rios para que suban los 
salarios en España, dado 
que existe todavía “un 
diferencial negativo de 
25 puntos con las medias 
salariales de Europa”. 
“Hacemos un llama-
miento a las empresas 
españolas para que en la 
negociación colectiva su-
ban los salarios en nues-
tro país. Porque me ima-
gino que también las pa-
tronales españolas en 
esto querrán ser euro-
peos”, añadió.

Los empresarios 
critican la subida 
como medida 
“antiempresa”

REACCIONES

37
Es el incremento que ten-
drán los trabajadores que 
cobran el salario mínimo

Euros al mes
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Los Bomberos de la Comuni-
dad de Madrid llevaron a 
cabo a lo largo del pasado 
año 2025 un total de 20.897 
intervenciones, registrando 
así su cifra récord desde la 
creación del Cuerpo hace ya 
59 años y con un aumento 
del 10% respecto al año ante-
rior. Así se desprende del ba-
lance anual de la Agencia de 
Seguridad y Emergencias Ma-
drid 112 (ASEM112), en el 
que se detallan las interven-
ciones del año pasado, desta-
cando especialmente el 28 de 
abril, día del apagón a nivel 
nacional, donde hubo 208 
operaciones. 

Otro de los momentos más 
destacados del año en el que 
se registraron más interven-
ciones tiene que ver con las 
intensas lluvias del mes de 
marzo o con la fuerte tor-
menta del 2 de mayo, detalla 
la Comunidad de Madrid en 
un comunicado. Las preci-
pitaciones de junio hicieron 
de este el mes con más inter-
venciones (con un total de 
2.525) frente al mes de febre-
ro, que fue el que menos ope-
raciones de bomberos requi-
rió. Las asistencias técnicas 

constituyen el mayor porcen-
taje de actuaciones (41%), 
seguidas de incendios (33%) 
y salvamentos (20%). 

Menos muertos 
Los datos reflejan también 
un descenso del 12,12% en la 
cifra de personas fallecidas en 
siniestros en los que se ha 
requerido la intervención de 
los bomberos. En total, en 
2025 fallecieron 145 perso-
nas frente a las 165 del año 
anterior.  

En lo que respecta a los 
municipios, Móstoles fue el 

Los más comunes fueron in-
cendios en viviendas (28), los 
industriales (24) y de vegeta-
ción (18). 

La unidad de drones está 
compuesta por once pilotos 
que cubren turnos de 24 ho-
ras durante todos los días del 
año, además de un jefe super-
visor coordinador. Disponen 
de nueve aparatos dotados 
de cámaras térmicas y de alta 
definición que permiten la 
transmisión de imágenes al 
puesto de mando, lo que les 
permite localizar los focos de 
los incendios o las personas.

Durante el pasado año realizaron un total de 20.897 
intervenciones, el número más alto desde su creación hace 
59 años  El mes de junio fue en el que más trabajo hubo

Los Bomberos de la 
Comunidad baten su 
récord de actuaciones

Nuevos uniformes: Los Bomberos de la Comunidad de Madrid 
han comenzado el año 2026 estrenando nuevos uniformes de co-
lor rojo, en lugar del tradicional azul marino. Los trajes actuales 
son más seguros para los efectivos madrileños.

Un bombero refresca una edificación tras apagar un incendio

La rapidez a la hora de actuar es clave para el éxito de las intervenciones

208
El 28 de abril fue el día con 
más intervenciones por cul-
pa del gran apagón

Gran apagón

145
Supone una reducción de 
20 personas muertas res-
pecto al año pasado

Fallecidos

MÓSTOLES Y 
GETAFE FUERON 
LOS MUNICIPIOS  

EN LOS QUE  
MÁS SE ACTUÓ

LAS ASISTENCIAS 
TÉCNICAS 

LIDERARON LAS 
INTERVENCIONES 

EL PASADO AÑO

que mayor número de inter-
venciones registró, con 1.202; 
seguido de las 1.145 de Geta-
fe, las 1.137 de Alcalá de He-
nares o Leganés, que acumu-
ló 1.109 del total de opera-
ciones de los Bomberos de la 
Comunidad. 

Drones 
El Gobierno regional ha des-
tacado también la actividad 
del Grupo Especial de Drones 
(GED), que el año pasado co-
laboró en 112 servicios, lo que 
representa un aumento del 
18% respecto al año anterior. 

Más cabezas de ganado 
para prevenir los 
incendios forestales 

REDACCIÓN 
La campaña de prevención 
de incendios de la Comuni-
dad de Madrid contará este 
año con más de 21.000 cabe-

zas de ganado, que pastarán 
sobre una superficie de unas 
3.750 hectáreas de terreno fo-
restal, un 10% más que el año 
anterior, con el objetivo de 
limpiar la zona y evitar in-
cendios. 

El servicio de incendios 
forestales del Cuerpo de Bom-
beros de la Comunidad de 
Madrid planifica y acuerda 

La Comunidad contará 
este año con más de 
21.000 vacas, ovejas, 
cabras y caballos

con los ganaderos las áreas 
que se van a someter al pas-
toreo preventivo. De acuer-
do con el Ejecutivo autonómi-
co, “cada vez más trabajado-
res se unen a este iniciativa y 
dirigen sus rebaños a las zo-
nas de pasto marcadas”. De 
esta forma se da continuidad 
a un programa que nació en 
2011. 

Papel clave 
La actuación de los anima-
les es clave, pues elimina par-
te de la vegetación que en ve-
rano se convierte en combus-
tible para los incendios. El Ganado bovino pastando en la Comunidad de Madrid

fuego en zonas desbrozadas 
generalmente se propaga de 
forma más lenta, con menor 
intensidad y sin alcanzar las 
copas de los árboles, lo que da 
mayor seguridad a los equi-
pos de emergencias. 

Esta iniciativa sirvió el año 
pasado para limpiar unas 
3.405 hectáreas de terreno 
forestal, especialmente en las 
sierras de Guadarrama y So-
mosierra, donde intervinieron 
21.374 cabezas de ganado de 
85 explotaciones ganaderas. 
En total, fueron 10.405 va-
cas, 5.710 ovejas, 5.130 ca-
bras y 129 caballos.
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La reapertura al tráfico del 
paso subterráneo de la calle 
Móstoles consolida el sistema 
de circulación alterna implan-
tado en 2023. Desde esta se-
mana los vehículos ya cru-
zan bajo la vía por un único 
carril regulado por semáfo-
ros, mientras el espacio pea-
tonal (que abrió días antes) 

gana protagonismo con una 
acera ampliada hasta tres me-
tros y sin barreras arquitectó-
nicas.  

Transporte público 
Las líneas de la EMTF vuelven 
a circular por este tramo un 
día después de la apertura y 
los autobuses interurbanos 
lo harán cuando el Consorcio 
de Transportes adapte los re-
corridos. La actuación no se 
limita a la movilidad: incluye 
iluminación nueva, mobilia-
rio urbano y un jardín vertical 
de 200 metros cuadrados con 

Los autobuses retoman su recorrido habitual   EMTF

más de 6.000 plantas que 
transforma la imagen del 
muro ferroviario.  

Además, se ha acondicio-
nado la plaza pública conti-
gua y se ha habilitado una 
pasarela que conecta ambos 
lados de la calle y enlaza con 
el Huerto del Cura, reforzan-
do la unión entre La Estación 
y San Andrés. La inversión 

El Día de la 
Tortilla reúne  
a 62 locales  
de la ciudad

REDACCIÓN 
Un total de 62 establecimien-
tos hosteleros participarán 
en la IV Feria de la Tortilla, 
que tendrá lugar entre los días 
5 y 8 de marzo, coincidiendo 
con la celebración de Santa 
Juana, el Día de la Tortilla. 
Una jornada en la que miles 
de personas salen a los espa-
cios verdes a disfrutar de este 
tradicional y rico manjar. La 
iniciativa se enmarca en los 
programas de fomento y apo-
yo al pequeño comercio y a la 
hostelería que realiza el Ayun-
tamiento a lo largo del año 
con diferentes acciones de 
promoción. Los locales parti-
cipantes ofrecerán, al precio 
de 2,50 euros, un pincho de 
tortilla y de manera opcio-
nal, hasta dos pinchos o tapas 
más, cuyo ingrediente princi-
pal sea el huevo, la patata o 
ambos.  

FIESTAS

total asciende a 1,5 millones 
de euros financiados con fon-
dos europeos Next Genera-
tion en el marco del Plan de 
Recuperación. ES UNA OBRA DE 

1,5 MILLONES 
FINANCIADOS 
CON FONDOS 

EUROPEOS

Reabierto  
el paso  
bajo la vía
El tráfico se canaliza por un carril 
alternativo con semáforos  La acera 
se amplía hasta tres metros y se 
eliminan barreras arquitectónicas

Consulte la actualidad regional 
y local en nuestra página web

MÁS INFORMACIÓN

Vuelven las 
rosquillas a 
Fuenlabrada

En Carnavales los vecinos dis-
frutan cada año con las Ros-
quilleras de Fuenlabrada que 
son una constante en estas 
fechas para endulzar las fies-
tas. El alcalde, Javier Ayala, 
ha agradecido a los ciudada-
nos que mantengan viva la 
tradición y llenen el Distrito 
Centro de “sabor y alegría”.

CARNAVALES

Los comercios pueden 
rebajar un 15% la tasa  

REDACCIÓN 
El Ayuntamiento de Fuenla-
brada ha anunciado que los 
comercios y establecimien-
tos de la ciudad que separen 
los residuos pueden solicitar 
bonificaciones del 15% sobre 
la tasa de basura al inscribir-
se, antes del 15 de febrero, en 
el censo que elaborará el Con-
sistorio para este fin. Para po-
der beneficiarse de la bonifi-
cación, los comercios debe-

rán comprometerse a reco-
ger de forma separada y en 
contenedores específicos los 
residuos de materia orgánica, 
pilas, aparatos eléctricos y 
electrónicos, ropa, calzado o 
artículos para fumadores. 

Compromiso 
Estos desechos deberán ser 
entregados a los servicios mu-

BASURAS

nicipales o, previo permiso 
municipal, a gestores autori-
zados.  

Según ha destacado la 
concejal del área, Soledad 
Martín, este “compromiso” 
es de enorme importancia 
porque “contribuye a rebajar 
significativamente los costes 
del servicio de gestión de re-
siduos”.
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Aprender inglés fuera del aula 
vuelve a estar al alcance de 
cientos de jóvenes gracias a la 
quinta convocatoria de ‘Fue-
nEnglish’. En cuatro años, 
2.700 estudiantes han viajado 
al extranjero con ayudas mu-
nicipales destinadas directa-
mente a sus familias.  

El plazo para que los cen-
tros educativos presenten so-
licitud ya está abierto y per-
manecerá activo durante 25 
días hábiles. El programa se 

vertido dos millones de euros 
en ayudas. El pasado curso 
la ayuda media fue de casi 
900 euros, cubriendo en tor-
no al 80% del coste, aunque 
muchas familias recibieron 
1.000. El mínimo son 600 eu-
ros. El alcalde de Fuenlabra-
da, Javier Ayala, destaca que 
la ciudad es “pionera en las 
ayudas a las familias” y que la 
iniciativa busca “promover la 
convivencia y el intercambio 
de experiencias” mientras se 
mejora el idioma. 

FORMACIÓN

Estudiantes participantes en una de las estancias lingüísticas    AYUNTAMIENTO DE FUENLABRADA

El programa FuenEnglish, dirigido a alumnos con edades de entre 
12 y 18 años, ha permitido, en cuatro años, que 2.700 estudiantes 
de la ciudad viajaran al extranjero para aprender este idioma

Más ayudas para estudiar 
inglés en el extranjero

dirige a alumnado de 12 a 18 
años de ESO, Bachillerato y 
FP de 30 centros. Las estan-
cias, de al menos diez días, 
pueden realizarse entre abril 
y diciembre en Irlanda, Reino 
Unido, Malta o Alemania. 

Pionera 
La dotación asciende a 
600.000 euros. A lo largo de 
estos cuatro años,se han in-

LA AYUDA  
MEDIA FUE DE 

CASI 900 EUROS 
EL PASADO 

CURSO Consulte la actualidad regional 
y local en nuestra página web

MÁS INFORMACIÓN

Los certámenes  
Carmen Alborch abren  
su plazo de inscripción

REDACCIÓN 
El plazo de inscripción para 
participar en los Certámenes 
Carmen Alborch ya está 
abierto y se mantendrá vi-
gente hasta el 16 de marzo, 
como parte de la programa-
ción con motivo del 8 de mar-
zo, Día Internacional de la 
Mujer. La convocatoria, or-
ganizada por el Gobierno lo-
cal en colaboración con las 
asociaciones Pandora, Muje-
res Fuenlabreñas y Mujeres 
Progresistas por la Igualdad, 
busca promover la creación 
artística desde tres discipli-
nas: Fotografía, Literatura y 
Pintura. Cada concurso tie-
ne un tema específico y con-

templa un primer premio de 
1.000 euros y un segundo de 
400 para participantes resi-
dentes en la ciudad, además 
de un galardón de 400 euros 
destinado a concursantes del 
resto de la Comunidad de 
Madrid. Bajo el lema ‘El femi-
nismo es comunidad’, aceptan 
imágenes en blanco y negro o 
color y es organizado por Pan-
dora. 

Pintura y fotografía 
La Asociación Mujeres Fuen-
labreñas impulsa el concurso 
de Literatura, centrado en la 
pregunta ‘¿Qué es ser mujer 
en nuestros días?’ mediante 
un relato corto de dos pági-
nas. Por último, Mujeres Pro-
gresistas por la Igualdad con-
voca el certamen de Pintura 
‘Ni un paso atrás en igual-
dad’, de técnica libre y dimen-
siones determinadas. Las 
obras presentadas en Foto-
grafía y Pintura se exhibirán 
del 17 al 31 de marzo.

Habrá de Fotografía, 
Pintura y Literatura  
 Las obras se recibirán 
hasta el 16 de marzo

Centro de Igualdad 8 de Marzo acogerá la exposición

MUJER

Piden plazos  
y explicaciones 
por el muro  
de la C-5

E.P 
La caída parcial del muro de 
la C-5 ha derivado en una do-
ble exigencia: soluciones téc-
nicas y explicaciones. El 
Ayuntamiento de Fuenlabra-
da ha solicitado por escrito 
al Ministerio de Transportes 
y Movilidad Sostenible que 
detalle la “solución técnica” 
prevista y los plazos, además 
de mantenerle “puntualmen-
te informado sobre el esta-
do” de otros tramos que pue-
dan estar deteriorados. Re-
clama también aviso inme-
diato de “cualquier incidente” 
en el Cercanías a su paso por 
la ciudad. Se mantiene cerra-
do el paseo peatonal que dis-
curre en paralelo a la vía a la 
altura del tramo afect ado por 
el derrumbe. La pasada se-
mana, según fuentes muni-
cipales, ya solicitaron a Trans-
portes, Adif y Renfe que se 
estudien “los problemas que 
presenta la línea C-5” y que 
“lleven a cabo trabajos con-
cretos para mejorar el servicio 
que dicha línea presta diaria-
mente a miles de ciudadanos 
y de ciudadanas”. 

Cerramiento 
El PP sostiene que el muro 
llevaba apuntalado “desde al 
menos julio de 2024” y que el 
problema no era “imprevisi-
ble”. Su portavoz, Ana Millán, 
insiste en que “no apareció 
de un día para otro”. Adif ha 
colocado un cerramiento pro-
visional y trabaja en el defini-
tivo tras un desprendimiento 
ligado a las lluvias.

INFRAESTRUCTURAS

Medio centenar de matrimonios asistieron a la gala  

Nueva edición de la Milla 
contra la LGTBfobia

REDACCIÓN 
A través de la campaña ‘Sin 
respeto no hay deporte’, “con-
tra cualquier actitud discri-
minatoria en el deporte por 
orientación sexual”, el Ayun-
tamiento, junto con las enti-
dades Fuenla Entiende LGTB 
y G-Sport, organizan diver-
sas acciones. El sábado 21 se 

celebrará la tercera edición 
de la Milla contra la LGTBIfo-
bia. Una cita familiar y no 
competitiva cuyo objetivo es 
demostrar la importancia del 
deporte como medio de en-
cuentro, convivencia y reivin-
dicación de igualdad de dere-
chos. Será en el Polideporti-
vo Fermín Cacho a las 11 ho-
ras, y está previsto que se 
inscriban alrededor de 400 
personas. 

DEPORTE

Parejas fuenlabreñas 
celebran sus Bodas de Oro

REDACCIÓN 
Medio centenar de matrimo-
nios fuenlabreños, acompa-
ñados de familiares y amigos, 
han asistido a la gala anual 
organizada por el Ayunta-
miento de Fuenlabrada para 
celebrar las Bodas de Oro de 
las parejas que cumplen 50 
años juntos. Se trata de una 

iniciativa que, por octavo año 
consecutivo, homenajea a los 
matrimonios.  

La gala, que se ha celebra-
do en el Teatro Tomás y Va-
liente, ha estado conducida 
por el presentador Luís La-
rrodera. El alcalde, Javier Aya-
la, ha entregado una felicita-
ción y un recuerdo a las pare-
jas, previo al espectáculo sor-
presa con música de su 
época. 

MAYORES
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Cinco jornadas después de 
que la fase regular rebasara su 
ecuador, el Grupo 7 de Terce-
ra Federación sigue siendo 
sinónimo de emociones fuer-
tes, especialmente en lo que 
se refiere a la pelea por el li-
derato. Actualmente la tabla 
registra un triple empate en 
cabeza a 44 puntos, con Atlé-
tico de Madrid C, Las Rozas y 
CD Móstoles URJC ocupando 
un vagón al que también tra-
ta de sumarse el cuarto en 
discordia, el Leganés B. 

Es tanta la igualdad, que el 
pasado fin de semana se dio 
una situación elocuente. La 
jornada se cerraba con un Le-
ganés B-Galapagar en el que, 
tras los resultados de esa fe-
cha 22, el filial pepinero tenía 
en su mano colocarse como 
líder en solitario. Sin embar-
go, un triunfo visitante no 
solo dejaba a los blanquia-
zules con la miel en labios, 
sino que, además, comprime 

un poco más si cabe la carre-
ra por el liderato. Esos tro-
piezos de los de arriba han 
sido aprovechados por el 
quinto clasificado, la AD To-
rrejón, quien se asoma ya a 
seis puntos del liderato. 

Apreturas 
Con este contexto, se dibujan 
doce jornadas finales de infar-
to, lejos de la holgura que te-
nían los líderes en las últimas 
temporadas. A estas alturas, 
en la 21-22, el Atlético B aven-

tajaba en 11 unidades al se-
gundo, el Fuenlabrada Pro-
mesas. En la 22-23, el Ursaria 
gozaba de seis puntos de mar-
gen sobre el RSC Internacio-
nal, mientras que en la 23-24, 
el Real Madrid C superaba en 
cuatro puntos al Móstoles. El 
año pasado, la RSD Alcalá 
sumaba nada menos que 54 
puntos, nueve más que su 
inmediato perseguidor, el 
Rayo B, y diez más de los que 
ha cosechado el vigente trío 
de líderes.

La UD Sanse  
ya acecha el 
liderato del 
Majadahonda

FÚTBOL   |  SEGUNDA FED.

REDACCIÓN 
Por primera vez en bastantes 
semanas, el Rayo Majadahon-
da se enfrenta a un escenario 
diferente en su carrera por el 
liderato del Grupo 5 de Se-
gunda Federación. Cuando 
este domingo 22 (12 horas) 
salte al campo del Tenerife B, 
puede ver cómo la UD San 
Sebastián de los Reyes lo 
iguale en la primera plaza, ya 
que el equipo que dirige Ma-
nolo Sanlúcar recibe este sá-
bado (17 horas) a uno de los 
equipos de la zona baja, el 
Quintanar del Rey, con solo 
tres puntos de desventaja res-
pecto al Rayo. 

Esta situación se da des-
pués de que el pasado fin de 
semana la UD Sanse hiciera 
los deberes en su visita al 
campo del Rayo Vallecano B 
(0-1), mientras que el Rayo 
Majadahonda no pasaba del 
empate (1-1) en el Cerro del 
Espino ante un Colonia Mos-
cardó que se resiste a descen-
der de categoría. 

En promoción 
Otro duelo destacado de esta 
jornada medirá al cuarto cla-
sificado, el Getafe B, con el 
tercero, el Conquense. Será 
este domingo (11:30) en el 
Santos de la Parra. 

Además, el Moscardó abre 
la jornada (sábado, 16 horas) 
recibiendo al Coria, el Fuen-
labrada afronta una salida 
complicada al campo del In-
tercity, Navalcarnero y Rayo B 
viajan a Orihuela y Las Pal-
mas, y Real Madrid C y Alca-
lá jugarán otro derbi.

La Liga más 
abierta en 
un lustro
CD Móstoles, Las Rozas y Atlético C 
comandan la tabla con 44 puntos  Otro 
de los aspirantes al liderato es el Leganés 
B, cuarto con solo dos puntos menos

FÚTBOL  |  TERCERA FEDERACIÓN

GENTE 
Con el Barça distanciado en el 
liderato a 10 puntos, el obje-
tivo que se marca el Real Ma-
drid en las diez jornadas que 
restan para acabar la Liga F es, 
sin duda, asegurar su clasifi-
cación para la próxima edi-
ción de la Champions. En ese 
camino, las jugadoras de Pau 

Dos jornadas para 
sellar el billete

FÚTBOL   |  LIGA F

Quesada afrontan dos jorna-
das seguidas ante rivales di-
rectos: este domingo (12 ho-
ras) recibe al cuarto clasifi-
cado, el Tenerife, antes de vi-
sitar el 15 de marzo a la Real. 

Además, el Madrid CFF 
abre la jornada (sábado, 12 
horas) recibiendo al Alhama 
y el Atlético visita al Sevilla.

GENTE 
Tres de tres. Los representan-
tes madrileños en Primera 
Federación solventaron sus 
compromisos de la jornada 
24 con tres triunfos, lo que 

En dinámicas positivas
FÚTBOL   |  PRIMERA FEDERACIÓN

les permite seguir aspirando 
a sus respectivos objetivos.   

En el Grupo 2, el Atlético 
Madrileño vuelve a ser colíder 
tras imponerse al Atlético 
Sanluqueño (1-2). Este sába-
do (16:15) recibe al Nàstic. 
En ese mismo grupo, el Al-
corcón se alejó un poco más 
de la zona de peligro tras im-
ponerse al Real Murcia (1-0), 
lo que le da un punto de cal-

ma antes de la visita al cam-
po del Eldense (domingo, 
20:30), tercer clasificado. 

Al alza 
En lo que respecta al Grupo 1, 
el Real Madrid Castilla ocupa 
nuevamente plaza de ‘play-
off’ de ascenso gracias a su 
triunfo ante el Athletic B (2-1). 
Este sábado visita a un Real 
Avilés en crisis.

Los tres equipos 
madrileños afrontan 
una nueva jornada tras 
sus recientes triunfos

El CD Móstoles URJC sigue haciendo méritos para regresar a Segunda Federación

Triunfo del Alcorcón en casa

EL AÑO PASADO 
EL ALCALÁ TENÍA 

ENCARRILADO  
EL TÍTULO  

DE CAMPEÓN

CONTINÚA LA 
ESCALADA DE UN 

TORREJÓN QUE  
ESTÁ A 6 PUNTOS 

DE LA CABEZA

JORNADA 23

Con números calcados (13 
victorias, cinco empates y 
cuatro derrotas), Móstoles 
y Las Rozas y Atlético C 
tendrán nuevas citas com-
petitivas este fin de sema-
na ante Galapagar y Méxi-
co FC, respectivamente. El 

otro líder, el Atlético C, 
protagoniza uno de los 
choques destacados de la 
jornada, al recibir este sá-
bado (16 horas) al quinto 
clasificado, el Torrejón. 
También puede ser clave 
el Pozuelo-Leganés B. 

Dos enfrentamientos directos  
en la carrera por el ‘play-off’
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Juampi Vaulet en el partido ante el Palencia    M. ESTUDIANTES

GENTE 
En el horizonte de la Primera 
FEB se dibuja un parón de 
varias semanas, pero antes 
de ese paréntesis la competi-
ción celebra este fin de se-
mana su jornada número 22. 
En ella, tanto Movistar Estu-
diantes como Flexicar Fuen-
labrada tendrán que jugar a 
domicilio ante dos rivales de 
la zona alta de la tabla. 

Este viernes 20, desde las 
20:45 horas, el Movistar Estu-
diantes visita la cancha del 

líder, el Leyma Coruña, un 
equipo que solo ha perdido 
un encuentro en lo que va de 
Liga. Por contra, los colegia-
les vienen de encadenar tres 
derrotas, la última en la can-
cha del Ourense (103-97).  

Fin a la racha 
Por su parte, el Flexicar Fuen-
labrada también juega en la 
noche del viernes (21 horas), 
en su caso ante un Súper 
Agropal Palencia que ya ocu-
pa la tercera posición. Los 
fuenlabreños llegan a esta cita 
tras el tropiezo de la semana 
pasada ante el HLA Alicante 
(87-90), un resultado que 
truncó una racha de siete 
triunfos consecutivos.

El Fuenlabrada y el 
Estudiantes visitan las 
canchas del Palencia y 
el líder, Leyma Coruña

Duros exámenes 
antes del parón

BALONCESTO   |   PRIMERA FEB

Otra cita antes del 
sueño de la Copa
El UC3M Leganés recibe este sábado 21 al Pamesa Teruel  
 Cinco días después llegará el debut histórico en la Copa  Por 
su parte, el equipo femenino se enfrenta a una sanción injusta

VOLEIBOL  |  SUPERLIGA MASCULINA

F. Q. 
@GenteMad 

La Superliga Masculina de 
voleibol afronta este fin de 
semana su jornada 18, una 
fecha que viene marcada, ine-
vitablemente, por la cercanía 
de la celebración de la Copa 
del Rey.  

De este modo, el UC3M 
Voleibol Leganés llega a una 

Imagen del encuentro ante el Herce Soria    UC3M VOLEIBOL LEGANÉS

semana clave en la tempora-
da y una de las más ilusionan-
tes que se recuerdan en el 
club. La primera parada ten-
drá lugar este sábado 21 de fe-
brero (20 horas) en casa. El 
Pabellón Europa recibe la vi-
sita del sexto clasificado, el Pa-
mesa Teruel, en un encuentro 
que puede ser casi definitivo 
para alcanzar la permanen-
cia, toda vez que, tras este 
partido, solo quedarán por 

delante otras cuatro jorna-
das más. Ahora mismo, el 
margen del UC3M Leganés 
sobre la penúltima plaza, ocu-
pada por el Servigroup Playas 
de Benidorm, es de siete pun-
tos. 

Una vez que ese compro-
miso toque a su fin, la planti-
lla pepinera ya podrá poner el 
foco en la Copa del Rey. Por 
primera vez en su historia, el 
UC3M Leganés formará par-
te del cuadro final de un tor-
neo que en esta edición ten-
drá como escenario el Pabe-
llón de la Fuente de San Luis. 
El jueves 26, desde las 20 ho-
ras, el equipo que entrena Ál-
varo Tejero buscará un bille-
te para las semifinales del sá-
bado 28. Su rival será el Ma-
nacor, equipo al que se midió 
el pasado 17 de diciembre 
con triunfo a domicilio por 
2-3. El cruce en semifinales 
saldrá del ganador entre Gua-
guas y Teruel, mientras que 
por el otro lado del cuadro 
los emparejamientos de cuar-
tos de final serán Herce Soria-
La Laguna y Melilla-Conque-
ridor Valencia. 

Problemas 
En lo que respecta al equipo 
senior femenino del UC3M 
Leganés, la atención está di-
vidida entre lo que ocurre en 
la cancha y lo que acontece 
en los despachos tras ser pe-
nalizado con una derrota y la 
pérdida de un punto adicio-
nal por no presentarse en el 
choque del pasado 24 de ene-
ro en la pista del Ourense. La 
razón, los problemas para 
desplazarse hasta Galicia por 
el paso de una borrasca. 

A la espera de la decisión 
del Comité de Apelación, esa 
resolución alejaría las opcio-
nes de disputar el ‘play-off’ de 
ascenso a Liga Iberdrola. El 
club incluso está recabando 
firmas en Change.org.

2-3
El partido de Liga contra  
el Manacor se saldó con  
un triunfo del Leganés

Ilusionante:

GENTE 
Apenas tres días después de 
su eliminación europea, el 
Movistar Estudiantes pasaba 
página obteniendo un valio-
so triunfo en el derbi ante el 
Innova-tsn Leganés (61-50). 
Esta victoria no solo mantie-
ne a las colegiales fuera del 
descenso, sino que, además, 

Una buena ocasión 
para el Estudiantes

BALONCESTO   |   LIGA FEMENINA

les permite mirar con cierta 
cautela a los puestos de ‘play-
off’. Para corroborarlo, este 
sábado 21 (19 horas) visitan la 
cancha del colista, el Spar 
Gran Canaria, que lleva 9 de-
rrotas consecutivas. 

Por su parte, el Innova-tsn 
Leganés recibe este sábado 
(17 horas) al Valencia.

GENTE 
La esquiadora de San Sebas-
tián de los Reyes Audrey Pas-
cual será la abanderada espa-
ñola en la ceremonia de inau-
guración de los Juegos Para-
límpicos de Invierno de 
Milán-Cortina 2026. 

La subcampeona del mun-
do en slalom, de 21 años, ha 

Audrey Pascual  
será la abanderada

JUEGOS PARALÍMPICOS   |   MILÁN-CORTINA

logrado 17 medallas esta tem-
porada, incluyendo un oro y 
una plata en la Copa del Mun-
do disputada a finales del pa-
sado mes de diciembre en la 
estación suiza de Saint Moritz. 
Pascual afirmó que “ser aban-
derada es un orgullo; por fin 
voy a cumplir el sueño de lle-
gar a unos Juegos”. Pascual, en una competición reciente



M U Y FA N   |   E N T R E V I S TA D E L  2 0  A L  2 7  D E  F E B R E R O  D E  2 0 2 6   |   G E N T E  E N  M A D R I D1 2

ás que un género musical, el 
rock es una filosofía de vida. 
Así lo cree Carlos Segarra, lí-
der de Los Rebeldes, una 
banda que se acerca al me-
dio siglo de vida y que, lejos 
de vivir de las rentas del pa-
sado, mira al presente y al 
futuro con un nuevo EP y 
una gira que arranca este 
viernes 20 en Madrid. 

 
Acaba de salir el nuevo EP de Los Re-
beldes. Con más de 40 años de banda, 
¿todavía quedan cosas por decir? 
Por supuesto. Tal como están pasando 
las cosas en el mundo, me lo ponen a 
huevo. Cuando tienes 20 años y todo es 
más feliz porque en España las cosas van 
bien, tenemos democracia y todo eso, en  
las canciones hablas de chicas y de baile. 
Pero a día de hoy no es que hagamos 
canción protesta, es que simplemente 
hablamos de lo que estamos viviendo. 

En una de estas nuevas canciones se 
llama ‘La vida es un tren’. ¿Ha sido difí-
cil mantener la locomotora de Los Re-
beldes en marcha durante tantos 
años? 
Soy muy maquinista y me encantan las 
locomotoras (ríe). 

Reinventarse y mantener la esencia sue-
na fácil en teoría, pero en la práctica… 
Es muy fácil hacer las cosas cuando te 
gustan, como les sucede a amigos que 
llevan toda la vida en la radio, caso de 
Fernandisco. Por eso surge la canción 
‘Siempre nos quedará la radio’, que tam-
bién está dentro de este EP. No es difícil 
reinventarse cuando tocas y escuchas 
mucha música, cuando aplicas todo eso 
en un trabajo donde cuidas todos los 
arreglos y estás rodeado de gente con la 
misma esencia de rock and roll, pero 
también son tan abiertos de mente 
como para que les guste un bolero o 
canciones italianas de los años 60.   

¿Qué queda hoy de los orígenes de Los 
Rebeldes? 
La ilusión por el rock and roll y subir al 
escenario a dejarte la piel. Cada disco 
hay que hacerlo como si fuera el último 
y cada concierto igual. Es el único con-
sejo que puedo darle a una banda que 
empieza. 

Dani Nel·lo, además de productor del 
disco, se va a sumar a la gira con su 
saxo. ¿Va a ayudar a que el público co-
necte más con el espíritu de la banda? 
Con Dani tenemos una sintonía espe-
cial. Entró en la banda en el 85 con 17 
años. He visto cómo ha madurado, cómo 
ha pasado del saxo a la guitarra armóni-
ca, a hacer la composición, a meterse en 
camisas de once varas... le tenía que 
romper el carné de músico porque le 
gusta demasiado trabajar (entre risas). 
Dani es de casa, pero ha aportado en la 
producción una visión fresca. No se pue-
de estar todo el tiempo en misa y repi-
cando, ser Clint Eastwood como actor y 
como director, porque llega un momen-
to en el que se produce una especie de 
onanismo o consanguinidad musical. 

M

Dani ha arreglado estas canciones, apor-
tando una perspectiva que yo ya no pue-
do ver porque son muchos años hacien-
do mis canciones. Me gustaría seguir 
trabajando con él porque ha sabido 
aportar esa frescura, ese saber hacer y 
ese cariño que tiene por la banda. Cuan-
do entró en Rebeldes, él ya era fan del 
grupo. 

Este viernes 20 empieza la gira. ¿Qué 
expectativas tienen? 
Madrid siempre nos ha tratado de mara-
villa, todo lo que hemos hecho última-

mente lo hemos reventado: Teatro Esla-
va, La Riviera... Vamos a ver cómo está la 
cosa. Esperamos que la gente recupere 
la alegría, porque veo cierto desánimo 
general después de la gran explosión 
que fue la pandemia y de todo lo que 
está pasando políticamente, que está 
provocando cierto desencanto con la 
vida. Están pasando cosas tan curiosas 
como ver a Rufián erigiéndose en el líder 
de la izquierda española.  

La crítica siempre ha reconocido la 
fuerza del directo de la banda. ¿Sin eso 
habría sido posible tanta longevidad? 
No, ni de broma. A día de hoy, las can-
ciones más conocidas no suenan exacta-
mente igual que cuando se grabaron: las 
ampliamos, las estiramos... están vivas, 
no hago un autokaraoke. Eso también 
hace que el público no se aburra. Rebel-
des hemos tenido muchos singles y nú-
meros uno, más de lo que la gente se 
cree, y eso siendo una banda de rock, no 
de pop.  

¿Qué momento atraviesa el rock en Es-
paña? 
Los locales de ensayo están llenos, con 
lista de espera. El problema es que no 
hay un vehículo para que los chavales 
jóvenes puedan dar a conocer su músi-
ca. El hábitat natural para un grupo que 
empieza sería actuar en un local donde, 
ahora, solo quieren grupos tributo, que 
me parecen bien, pero si no dejas tocar a 
las bandas nuevas sus propias cancio-
nes, ¿a quién se va a versionar dentro de 
20 años? ¿A nosotros? Yo encantado, 
pero así no va la cosa.

“CADA CONCIERTO  
Y CADA DISCO HAY  

QUE HACERLO COMO  
SI FUERA EL ÚLTIMO”

“ESPERO QUE LA GENTE 
RECUPERE LA ALEGRÍA, 
VEO CIERTO DESÁNIMO 

TRAS LA PANDEMIA”

LOS REBELDES

“Con 20 años y todo  
yendo bien es fácil hacer 
canciones sobre chicas”

La banda que lidera Carlos Segarra presenta ‘Gente 
estridente’, un EP con seis nuevos temas  Estas 

canciones serán el eje central de una gira que arranca 
este viernes 20 de febrero en La Sala del Movistar Arena

ENTREVISTA DE FRANCISCO QUIRÓS SORIANO (@FranciscoQuiros)    
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AGENDA CULTURAL  |  EVENTOS EN LA REGIÓN

RASPUTIN SALE A BAILAR: El ballet de la compañía de Jose Antonio 
Checa, sitúa al espectador en la Rusia imperial de comienzos del siglo XX y 
narra la historia de Grigori Rasputín, un místico de origen humilde cuya 
influencia sobre la familia Romanov marcaría el final de una era. 
LAS ROZAS  >>  C.C. Pérez de la Riva    |    Viernes 20, 20 horas    |    Precio: 15 euros

PESCANDO VALENTÍA: ’Un pez en el corazón’ es un espectáculo que 
habla sobre los miedos. Una aventura donde su protagonista aprenderá, a 
través del idioma de los peces, cómo superar sus temores. Una inspiradora 
obra de teatro dirigida a los más pequeños. 
SS. REYES  >>  T. Adolfo Marsillach    |    Sábado22, 17 horas    |    Precio: 8 euros

UNA OBRA ‘GIGANTE’: Directamente desde el West End de Londres. Ganadora de 3 premios Olivier 2025, incluido el de 
Mejor Espectáculo. Verano de 1983. El famoso escritor inglés Roald Dahl revisa las pruebas de su último libro, que está a punto 
de ir a la imprenta, pero el escándalo provocado por un artículo antisemita que ha publicado recientemente no parece apaci-
guarse. Dahl se ve obligado a elegir entre disculparse públicamente o poner en riesgo la fama y la reputación. 
MADRID  >>  Teatro Bellas Artes    |    De martes a domingos hasta el 22 de marzo    |    Precios: 21-31 euros

ANABEL ALONSO BRILLA  
EN ‘LA MUJER ROTA’
Murielle está en su casa, sola.  
Sus recuerdos se enfrentan a 
un presente desolador y a un 
futuro poco prometedor. 
GETAFE  >>  T. F. García Lorca         
Domingo 22, 19 horas    |    15 euros

‘LA BARRACA’ Y EL 
RECHAZO SOCIAL
Cuenta el rechazo al que se ve 
sometida una familia al insta-
larse en una barraca y en unas 
tierras de la huerta Valenciana. 
TRES CANTOS  >>  Teatro Municipal       
Sábado 21, 19 horas    |    18-21 euros

ARIAS Y BARRANCO,  
EN ‘MEJOR NO DECIRLO’
Un matrimonio que lleva 
muchos años juntos tiene una 
fórmula imbatible: saber cuán-
do hablar y cuándo callar.  
FUENLABRADA  >>  T. Tomás y Valiente    
Sábado 21, 20 horas    |    9,6 € 

CHILLIDA, PROTAGONISTA 
EN ‘SOÑAR EL ESPACIO’
Oportunidad única para admi-
rar las obras más importantes 
de la trayectoria del artista 
vasco. 
MADRID  >>  CondeDuque        
Hasta el 21 de junio    |    Entrada libre

HUMOR Y DRAMATURGIA: ’La Patética’ se inspira libre y remotamente en ‘Morir’, la 
novela de Arthur Schnitzler. La obra es un viaje enajenado entre la realidad y la ficción. Los 
delirios hilarantes de un hombre que se revuelve ante la tragedia de su propia extinción. 
COSLADA  >>  Teatro Municipal    |    Sábado 21, 19 horas    |    Precio: 18-20 euros

OTRA FORMA DE PONER LA OREJA: Cuéntame al Oído - Tributo a La Oreja de Van Gogh 
y la Orquesta Sinfónica de Colmenar Viejo se unen para transformar las canciones más que-
ridas de la banda donostiarra en un paisaje sonoro lleno de matices. 
COLMENAR VIEJO  >>  Auditorio Municipal    |    Sábado 21, 20 horas    |    Precio: 9-12 euros
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istoriadora, escritora y ma-
drileña, María José Rubio 
ha decidido combinar estos 
tres ámbitos en ‘La mar-
quesa y Bonaparte’, una no-
vela que acaba de ver la luz 
y en la que la autora entre-
laza intriga diplomática, 
arte y pasión en el Madrid 

de 1800. A través de la figura de Maria-
na de Waldstein, marquesa de Santa 
Cruz, y su relación con Luciano Bonapar-
te, la autora ilumina un episodio poco 
conocido de la historia napoleónica en 
España y reflexiona sobre poder, libertad 
femenina y la dimensión humana de 
las decisiones políticas. 

“Es un libro del que me siento muy or-
gullosa”, afirma a GENTE en relación a 
una novela “con rigor histórico y con una 
trama que engancha”, donde existe “un 
equilibrio entre intriga política, arte y 
amor”. Porque, en palabras de María 
José Rubio, ‘La marquesa y Bonaparte’ 
“muestra cómo Europa se decidía en las 
conversaciones que se daban en los sa-
lones del Madrid de 1800”. El punto de 
partida de esta novela tiene que ver con 
el interés que suscitó en la escritora 
madrileña el descubrimiento de la figu-
ra de Mariana de Waldstein: “Encontré 

su relación con Luciano Bo-
naparte y la embajada de este 
en España. Era un hecho fas-
cinante y, en cierto modo, 
poco conocido. Ahí vi que 
había un trasfondo político 
mucho más complejo 
que una simple biogra-
fía, que fue mi primera 
idea. Decidí entonces 
construir una novela 
más amplia y compleja 
sobre la cuestión napo-
leónica, la Corte de 
Carlos IV y la estrate-
gia política de 1800”. 

Ritmo ágil 
A partir de una ex-

haustiva documentación, Rubio va 
jugando con la delgada frontera entre 
realidad y ficción. “Como toda la nove-
la parte de una gran investigación histó-
rica, tengo la solvencia suficiente para fic-

En una trama que engan-
cha y fluye, María José 
Rubio nos descubre la fi-
gura de Mariana de 
Waldstein. “Fue pintora 
y una de las primeras 
académicas de San Fer-
nando. También me in-
trigó su vida sentimen-
tal: tuvo una retahíla de 
amantes interesantísi-
mos”, sostiene. Para la 
autora, la marquesa de 
Santa Cruz, como otras 
mujeres, “fueron valien-
tes a la hora de romper 
etiquetas, porque vivir 
sin permiso implica res-
ponsabilidad”.

RETRATO

Una mujer que 
decidió “vivir 
 sin permiso”H

ca a lo largo de la Historia. Su 
respuesta es esclarecedora: 
“Esta novela pone en brillo 
cómo funciona el poder que, 
como la Historia, está hecho 
por personas, con sus propias 
ambiciones. El amor forma 
parte también de las personas 
ostentan el poder, por lo tan-
to, es indisoluble. La persona 
que toma grandes decisio-
nes de Estado puede estar 
enamorado o haber sufrido 
un engaño amoroso”. 

Estas relaciones sentimen-
tales, las intrigas palaciegas, 
una ambientación donde no 
falta ningún detalle... ‘La mar-
quesa y Bonaparte’ entretie-
ne al tiempo que recuerda 
que “el arte, el amor y la po-
lítica son armas de poder”.

cionar lo que los documentos 
callan de una forma coheren-

te para que parezca ve-
raz”, expone, aludien-
do, especialmente a 
“una parte emocio-
nal que siempre es 
más complicada”. En 
ese apartado desgra-
na cómo la prota-
gonista, al igual que 

otras mujeres coe-
táneas, “tuvieron 
libertades perso-
nales, incluso se-
xuales”. 

Llegados a esa 
cuestión, pregun-

tamos a la autora 
por el papel que ha 

desempeñado el 
amor en la geopolíti-

“EL PODER LO 
CONFORMAN 

PERSONAS CON 
SUS PROPIAS 
AMBICIONES”

“TENGO LA 
SOLVENCIA PARA 

FICCIONAR LO 
QUE CALLAN LOS 

DOCUMENTOS”

“LA RELACIÓN 
CON LUCIANO 

BONAPARTE DABA 
PARA MÁS QUE 

UNA BIOGRAFÍA”

“EUROPA SE 
DECIDÍA EN 

CONVERSACIONES 
DEL MADRID  

DEL AÑO 1800”

MARÍA JOSÉ RUBIO

“Las cuestiones humanas, 
incluyendo el amor, son 
indisolubles del poder”

En ‘La marquesa y Bonaparte’, la escritora madrileña 
ahonda en la figura de Mariana de Waldstein, mujer 

clave en la Corte de Carlos IV y el Madrid de 1800
ENTREVISTA DE F. QUIRÓS (@FranciscoQuiros)    |    FOTO DE JAVIER OCAÑA
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CRUCIGRAMA BLANCO

Horizontales:  
1. Personas que tienen resultados adversos en sus nego-
cios. 2. Deidad egipcia. Acción y efecto de realojar. 3. Ma-
míferos rumiantes parecidos a los ciervos y con astas en 
forma de pala. Marcharé. 4. Segunda persona del singular 
del presente de subjuntivo del verbo ser. Dicho del gana-
do lanar. 5. Conjunto de escamillas blancuzcas que se for-
man en el cuero cabelludo. Al revés, afirmativo. Nitróge-
no. 6. Cero. Persona con título nobiliario inmediatamente 
inferior al de Marqués. Suma latina. 7. La risa de Papa 
Noel. Contracción de A el. Voz taurina por excelencia.  
8. Procesos por los que se demuelen las construcciones. 
La primera. 9. Distintas personas o cosas de las que se ha-
bla. Pases la vista por lo escrito comprendiendo su signifi-
cado. 10. Lo contrario al orden. Derecho de tránsito. 
 
Verticales:  
1. Vaso de cuello recogido, hecho de vidrio que sirve para 
contener u otros elementos. Diminutivo de Doctor. 2. Es-
pecie, género, cualidad.Caradura. 3. Vocal más abierta. 
Mítica plaza de Madrid cerca de donde se ubica el rastro. 
4. Cabello ensortijado o rizado de forma natural. Especie 
de chacó pequeño, de fieltro y más alto por delante que 
por detrás. 5. Las primeras letras. Nombre de la escritora, 
de apellido Nin, famosa por sus relatos eróticos. 6. Socie-
dad Anónima. Cero. Grupo musical de estilo Russian Pop. 
Fósforo. 7. Haga menos pesado, aligere. Diario argentino. 
8. Nombre de la famosa actriz californiana de apellido 
Day. Perteneciente o relativa al hueso. 9. Aguardiente 
preparado con anís y azúcar. Angeles Los. Achaque, indis-
posición. 10. Voz arriera. Flamease al viento.

 Sube    |     Se mantiene    |     Baja
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ARIES 
21 MAR — 20 ABR 

�  SALUD:
�  DINERO: 
�  AMOR:

TAURO 
21 ABR — 20 MAY 

� SALUD:
� DINERO: 
� AMOR:

GÉMINIS 
21 MAY — 21 JUN 

� SALUD:  

� DINERO: 
� AMOR:

CÁNCER 
22 JUN — 22 JUL 

� SALUD:
� DINERO: 
�  AMOR:

LEO 
23 JUL — 22 AGO 

� SALUD:
� DINERO: 
� AMOR:

VIRGO 
23 AGO — 21 SEP 

� SALUD:  

� DINERO: 
� AMOR:

LIBRA 
22 SEP — 22 OCT 

� SALUD:
� DINERO: 
� AMOR:

ESCORPIO 
23 OCT — 21 NOV 

� SALUD:
� DINERO: 
�  AMOR:

SAGITARIO 
22 NOV — 22 DIC 
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� DINERO: 
� AMOR:

CAPRICORNIO 
23 DIC — 21 ENE 

� SALUD:
� DINERO: 
� AMOR:

ACUARIO 
22 ENE — 21 FEB 

� SALUD:
� DINERO: 
� AMOR:

PISCIS 
22 FEB — 20 MAR 

HORÓSCOPO DE LA SEMANA

SUDOKU ABAJO: SUDOKU ARRIBA:

Cómo jugar:  
Complete el tablero de 81 casillas (dispuestas en 9 filas y colum-
nas). Deberá rellenar las celdas vacías con los números que van 
del 1 al 9, de modo que no se repita ninguna cifra en cada fila ni 
en cada columna o cuadrado. 

SOLUCIONES

SUDOKUS

CR
UC

IG
RA

M
A:
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do”, es la libertad financiera: 
“El dinero, para mí, es la con-
secuencia de haber hecho 
bien muchas cosas. Cuando 
consigues dinero sin haber 
hecho ese trabajo previo, sue-
le evaporarse, basta con mi-
rar las estadísticas: muchas 
de las personas a quienes les 
toca la lotería acaban arrui-
nadas”.    

Dinero y salud 
Para este emprendedor, el di-
nero y la salud “son las dos 
energías que sostienen la 
vida”, por eso anima a “vivir 
como si no existieran los hos-
pitales. Cuidar la salud es 
sentido común: sueño, ali-
mentación, ejercicio y ges-
tión del estrés. Y todo eso en-
vuelto en vida social. De he-
cho, el mayor predictor de 
salud a los 80 es tener una 
buena vida social a los 50”.   

En relación a la otra pata 
fundamental, Fernández opi-
na que “el dinero es un tema 
tabú, incluso la libertad finan-
ciera en determinados am-
bientes se considera mala”, 
una teoría que le lleva a cues-
tionarse por qué no funciona 
más el ascensor social: “Las 
respuestas son múltiples. La 
primera es que no sabemos 
qué funciona. La ideología 
predominante en España y 
Europa es el socialismo, lo 
cual no es bueno ni malo, 
por eso la gente delega las co-
sas más básicas de su vida. 
Por otro lado, mucha gente 
prefiere no coger el ascensor 
social por miedo a romper los 
vínculos sociales”. 

Para dominar estos 10 po-
deres y vivir con plenitud, 
Sergio Fernández considera 

básico ser honesto con uno 
mismo: “Nos cuesta de-
cirnos la verdad porque, 
en el fondo de nosotros, 
sabemos que, llegados a 
ese punto, no nos queda 
más remedio que ac-
tuar, y eso da miedo. 
Cuando te cuentas 
verdad, las excusas 
desaparecen”.

GRAN PROPÓSITO:  
Su propósito vital es “ser útil”. 
“Cuando tomé la decisión de 

estar al servicio, todo cambió”.

Autor de varios libros, 
emprendedor, inversor... 
Sergio Fernández firma 
una trayectoria profesio-
nal polifacética, en la 
que asegura “haber 
aprendido muchísimo” y 
tener una “sensación de 
paz” basada en que “no 
soy el más rico ni el que 
más libros vende, pero 
sé que cada día estoy en 
mi sitio”.

Una andadura en 
la que predica 
con el ejemplo

hora que febrero entra en 
su recta final, quizás sea 
buen momento para eva-
luar en qué punto están 
todos esos propósitos de 
cambio que suelen acom-
pañar al año nuevo. Tran-
quilo/a. Si los objetivos 
han sido abandonados o 

quedan demasiado lejos, siempre se 
está a tiempo de recurrir a ‘Los 10 po-
deres para diseñar tu vida’, un libro que 
lleva la firma de Sergio Fernández y en 
el que este referente en desarrollo per-
sonal propone un plan de acción para 
construir la vida que imaginamos. “Este 
libro nace de varias ideas que vinieron 

A “MUCHA GENTE  
NO SABE QUE 

EXISTE ESE 
CONOCIMIENTO 

TRANSFORMADOR”

“IGUAL NO SACO 
UN 10 EN TODO, 

PERO PUEDO IR A 
POR UN 8 EN 

TODAS LAS ÁREAS”

a mi vida hace años, pero 
sobre todo una de ellas: el co-
nocimiento para poder trans-
formar nuestra vida existe, 
el problema es que la mayor 
parte de la gente no accede a 
él, es más, ni siquiera sabe 
que existe”. A partir de esta 
idea disruptiva, el autor expli-
ca a GENTE que “un día tomé 
una decisión vital: igual no 
saco un 10 en todo, pero pue-
do ir a por el 8 o el 9 en todas 
las áreas: salud, libertad fi-
nanciera, relaciones persona-
les… El 10 es muy caro, pero 
el 8 o el 9 te da una buena 
vida”. 

Desde una experiencia 
construida en la interacción 
con más de 100 profesores en 
IPP Formación y más de 
50.000 alumnos, Sergio Fer-
nández ofrece enseñanzas 
prácticas orientadas a la ac-
ción abordando, como dice el 
título, 10 poderes, todos ellos 
conectados entre sí. “Para 
mí solo hay una manera de 
que te vaya bien: creciendo 
en todas las áreas. Cual-
quier área que desa-
tiendas acaba por 
tumbarte el resto; esa 
es una idea nuclear 
de este libro”, argu-
menta. Curiosamen-
te, el último punto, 
dentro de un orden 
“que no es aleatorio, 
pero tampoco rígi-

SERGIO FERNÁNDEZ

“Cualquier área de tu vida 
que desatiendas acabará 

tumbando al resto”
Uno de los grandes referentes en desarrollo personal  
y financiero ofrece en ‘Los 10 poderes para diseñar tu 
vida’ el aprendizaje para dominar las diferentes áreas

ENTREVISTA DE F. Q. SORIANO (@FranciscoQuiros)    |    FOTOS DE JAVIER OCAÑA

“CUANDO TE 
CUENTAS  

VERDAD, LAS 
EXCUSAS 

DESAPARECEN”

“EL DINERO ES LA 
CONSECUENCIA 

DE HABER HECHO 
BIEN MUCHAS 

COSAS”

PERFIL


