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“Siempre me refugio
en las canciones”

El cantante Andrés Koi
sigue dando pasos en su
carrera en solitario con
un nuevo disco, ‘Sol de
invierno’

nJV GenteMadrid.es
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Los primeros en
reciclar jugando

Dos colegios publicos de Leganés, el Giner de los Rios y el Léon
Felipe, fueron los encargados de abrir la edicion de este afio de
'El Gran Prix del Reciclaje’ ® Se trata de una iniciativa de Ecoem-
bes y la Comunidad de Madrid para que los jovenes aprendan a
reciclar mientras se divierten
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Una primavera
complicada
paralos
alérgicos

Los niveles de polen seran especialmente
altos en Madrid debido a las fuertes
precipitaciones de este invierno
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Dificultades
parahacer
frentealos
gastos de casa

Untercio de los
madrilefios sufre para
pagar la vivienda, la
compray la energia
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as, bolleria y... mucho més.
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LA FRASE

"Hubo mucho
abusoy
controversias
en Ameérica”

Felipe VI

El monarca hizo un gesto de
acercamiento a México en su vi-
sita a la exposicién sobre la mu-
jer en culturas prehispanicas.

LA GIFRA

5%

Mas descontento en las urnas

El tltimo barémetro del CIS refleja una su-
bida del voto en blanco ante unas hipotéti-
cas elecciones generales. EI PSOE pierde
ocho décimas en un mes.

EL PERSONAJE

Aldama estrechael cerco

El empresario ha aportado al juez que
investiga el ‘caso Koldo' el sobre que
tendria informacion sobre presunta fi-
nanciacion irregular del PSOE.

Santiago Segura en ‘Torrente presidente’

EL APUNTE

La critica entra mejor
con un aluvién de risas

a fuera por la peculiar estrategia de
promocién o porque ha llovido mucho
desde la dltima entrega, lo cierto es que
‘Torrente presidente’ revent la taqui-
lla en su primer fin de semana con
una recaudacién que rondo los 7 mi-
llones de euros. Para calibrar en su
justa medida estas cifras, basta decir
que solo tres peliculas lograron mejo-
res registros en su primer fin de sema-
na: ‘Lo imposible’ y... si, otros dos titulos de la
saga de Santiago Segura.

Gustos cinematograficos al margen, el regreso
de Torrente a la actualidad tiene un punto de jue-
go de espejos que pone el vello de punta. Este
personaje, ademés de protagonizar momentos y
frases que forman parte ya de nuestra cultura, re-
presenta un estereotipo que tal vez estd mas pre-
sente en nuestra sociedad de lo que quisiéramos
creer. En eso, desde luego, hay que reconocerle el
mérito a un Santiago Segura que no ha dejado ti-
tere con cabeza en la escena politica: no hay lider
o partido que salga bien parado en esta entrega. Pa-
radojas del destino, y por si alguien cree que esa sa-
tira es exagerada, esta semana hemos asistido al
enésimo cruce de reproches en una formacién
como Vox. La realidad, desde luego, da para ins-
pirar muchas secuelas de Torrente.

LA FOTO DE LA SEMANA

Una anécdota
inesperada
desde el cielo

Un homenaje de la ciudad de Madrid a los caidos por la libertad de expre-
sién acabd dando pie a una de las imagenes de la semana. Durante un dis-
curso frente a la sede de la Asociacion de la Prensa, el alcalde de la capital,
Martinez-Almeida, fue el blanco de las heces de una paloma.

EL SEMAFORO

Incidencias en el AVE
que ya no son noticia

El pasado miércoles 18

los trenes de alta velo-

cidad con origen o des-
tino Madrid registraron retra-
sos de mas de dos horas como
consecuencia de unaincidencia
en los sistemas de sefializacion.

Sin consenso no hay
nadie al volante

La Comision de Interior

del Congreso harecha-

zado la Proposicién de
Ley del PSOE que pretendia ba-
jar la tasa maxima de alcohol
en la conduccion de los actua-
les0,5g/la0,2g/l.

La Premier sucumbe
ante Real y Atlético

Los dos equipos madri-

lefios estan entre los

ocho mejores de la
Champions League tras apear
en octavos de final al Manches-
ter City y al Tottenham. Bayern
y Barca, préximos rivales.
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Primavera dura paralos alérgicos

La Sociedad Espariola de Alergologia e Inmunologia Clinica prevé una
concentracion muy elevada de gramineas en Madrid e Las precipitaciones
de las ultimas semanas han favorecido el crecimiento de la vegetacion

GENTE
@GenteMad

La Sociedad Espainola de
Alergologia e Inmunologia
Clinica (SEAIC) prevé una
primavera especialmente in-
tensa en Espana, con niveles
de polen muy elevados, sobre
todo de gramineas en la zona
centro, en la que se encuen-
tra Madrid. Las precipitacio-
nes registradas en las dltimas
semanas han provocado en
algunos momentos el deno-
minado ‘efecto lavado, que
reduce temporalmente la pre-
sencia de polen en el aire. Sin
embargo, los expertos subra-
yan que estas lluvias también
han favorecido el crecimien-
to de la vegetacién y el desa-
rrollo de las plantas, lo que se
traduce, en general, en una

CONSEJOS

Notenderla
ropaalairey
cerrar ventanas

“No se debe tender la
ropaal airelibre nienla
azotea, ya que las pren-
das actiian como imanes
de polen”, sefiala Juan
José Zapata, que tam-
bién recomienda venti-
lar el hogar solo por la
mafianay por la noche,
evitando mantener las

ventanas abiertas duran-

te todo el dia. Aconseja

evitar hacer ejercicio fisi-

co en parquesy jardines

durante los picos de poli-

nizacién y acudir al mé-
dico si hay sintomas.

primavera con niveles altos
de pdlenes.

“No solo hay que tener en
cuenta los niveles de polen de
gramineas, sino también de
otros tipos. Esto puede provo-
car un efecto sumatorio en los
pacientes y aumentar la in-
tensidad de los sintomas’; ex-
plicd esta semana el presiden-
te del Comité de Aerobiologia
Clinica de la Sociedad Espa-
fola de Alergologia e Inmu-
nologfa Clinica, Juan José Za-
pata.

Picos elevados

Zapata ha detallado que se es-
peran niveles de gramineas
de moderados a intensos en
Castilla y Ledn, Castilla-La
Mancha y Madrid, con picos
especialmente elevados en
Toledo y Madrid, donde po-
drian alcanzarse concentra-

ciones de hasta 6.000 granos
por metro cubico de aire.

El coordinador de la Comi-
si6n de Comunicacién de la
SEAIC, Pedro Ojeda, ha ex-
plicado que los efectos del
cambio climatico estan pro-

AVISAN DE QUE
LA TEMPORADA
DE POLINIZACION
CADAVEZ
COMIENZA ANTES

vocando que las temporadas
de polinizacién ya no se li-
miten a la primavera y co-
mienzan antes, lo que afecta
tanto a las personas alérgi-
cas como a aquellas con ma-
yor riesgo de desarrollar aler-
gias.

1 A N
Los alérgicos llegan a su época mas complicada del afio

APARCAMIENTO ESTACION o COLMENAR VIEJO

¢No usas tu vehiculo a diario?

cViajas y no tienes donde dejarlo?

¢Lo usas solo en vacaciones

y tu plaza es muy cara?

Este es el aparcamiento que necesitas,
por aproximadamente 1€ al dia puedes

tener tu vehiculo vigilado en un

aparcamiento publico subterraneo, con
conexion directa a Madrid, Aeropuerto v

Renfe por Cercanias.

0 Personal in situ
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lberPark

Tu coche, bajo techo, todo el mes
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Pruebasde
conocimiento
para280.000
estudiantes

REDACCION

Unos 280.000 alumnos de
Educacion Primaria y Educa-
cién Secundaria Obligatoria
(ESO) de la Comunidad de
Madrid seran evaluados el
14y 15 de abril en las pruebas
de conocimiento para mejo-
rar la calidad de la ensefian-
za. Se realizardn a los estu-
diantes de 4° de Primaria y 2°
de Secundaria, como indica la
ley estatal, ademas de los de
6° de Primaria y 4° de ESO por
decision del Ejecutivo auto-
némico.

En las de Educacién Pri-
maria se tomara como refe-
rente las dreas de Lengua Cas-
tellana y Literatura, Lengua
Extranjera Inglés, Matemati-
cas y Ciencias Sociales. Por
su parte, en Secundaria Obli-
gatoria se hard con las mate-
rias de Lengua Castellana y
Literatura, Lengua Extranje-
ra Inglés, Matematicas y Geo-
graffa e Historia. El desarrollo
de la evaluacién estara su-
pervisado por los docentes
de cada colegio e instituto.

Losregistros de
la Comunidad
verificaran

el DN digital

AGENCIAS

Los registros de la Comuni-
dad de Madrid incorporaran
webcams para verificar el DNI
digital de los usuariosy acre-
ditar la identidad a partir del
préximo 4 de abril. Los dispo-
sitivos escaneardn el cédigo
QRy contrastaran de esta ma-
nera la informacién que apa-
rece directamente en la pagi-
na oficial de la Policia Nacio-
naly acreditardn la identidad
del ciudadano.

Para poder acreditarse, el
usuario ha de hacer el proce-
so de registro y activacion del
DNI Digital y seleccionar el
tipo de DNI que quiere mos-
trar mediante un QR: mayo-
ria de edad, simple o comple-
to. Los datos personales del
QR, por seguridad, no se que-
darén almacenados en el mé-
vil y solamente se mostraran
durante un tiempo maximo
de minuto para que sean va-
lidados porla Comunidad de
Madrid.

GENTE
@GenteMad

Un 33% de los madrilefios tie-
nen dificultades para cubrir
los gastos bésicos del hogar,
segun asegurael III Barome-
tro Planeta Propietario que
anualmente elabora Grupo
Mutua Propietarios. Estas di-
ficultades se hacen especial-
mente patentes entre los jove-
nes (11%), las familias nume-
rosas (13%), los que viven de
alquiler (9%) y, de forma es-
pecial, entre las personas con
ingresos bajos (19%). Estos
altimos tuvieron que hacer
frente a una factura del hogar
(pago dela vivienda, la cesta
de la compra ylos suministros
energéticos) que alcanzo los
1.384 euros, un 1,4% menos
que el aio anterior, y que ab-
sorbi6 el 46,2% de sus ingre-
sos, un 5% mas que en 2024.
Al compararse con el Sala-
rio Minimo Interprofesional
de 2025, de unos 1.200 euros
netos en doce pagas, un hogar
que depende de un tnico
SMI debe destinar mas de la
totalidad (116,9%) de sus in-
gresos netos solo a los gastos
bésicos, sin margen para aho-
IT0 0 imprevistos.
Variaciones
Analizando en detalle el gas-
to medio de los hogares ma-
drilefios, el descenso mas im-
portante se detecta en los
gastos energéticos (agua, luz,
combustible), que caen un
5,8%, alcanzando los 184,37
euros mensuales. A conti-
nuacion se sittiala cesta de la
compra, que supone 417,89
euros mensuales, un 3,2%
menos que el ano anterior.
Por el contrario, el coste de la
vivienda sube un 0,6% con un
gasto medio de 781,94 euros,
destacando que el gasto del
alquiler (936,65 euros) supe-

La compra de productos frescos se ha reducido en los hogares EUROPA PRESS

Los gastos del hogar ahogan
aun terciode las familias

Un estudio del Grupo Mutua Propietarios revela que uno de
cada tres madrilefios tiene dificultades con el desembolso que
debe hacer para pagar vivienda, cesta de la compra y energia

116%

Salario Minimo

Un hogar que solo cobre el
SMI no podria hacer frente
al gasto medio en Madrid

ra al de la hipoteca (680,2
euros). “El esfuerzo econémi-
co asociado a vivir y mantener
una vivienda sigue ganando
peso’, senala el estudio.

En este contexto, el III Ba-
rometro ‘Planeta Propietario’
muestra que la forma en la
que los hogares hacen frente
a esta presion econdémica
también ha cambiado. Fren-
te a otras férmulas de ahorro
mas visibles, como reducir el

consumo energético o dejar
de comprar elementos para el
hogar, las familias optan cada
vez mds por pequenos ajustes
cotidianos. Entre ellos desta-
ca con fuerza comprar mas
marcas blancas y menos pro-
ductos frescos. Con un 16%,
esta opcion se convierte en
la segunda medida de aho-
rro més mencionada, por de-
tras de retrasar los arreglos y
las mejoras del hogar.

]
Polémica por
elrechazoa
repatriara

los menores

AGENCIAS

La Comunidad de Madrid es-
tudia emprender acciones
contra el Gobierno de Espa-
fia, incluida la via judicial,
por rechazar la repatriaciéon
de 86 menores inmigrantes
no acompanados que habian
solicitado debido a su “con-
flictividad” Asi se lo trasladé
en una carta la consejera de
Familia, Juventud y Asuntos
Sociales de la Comunidad de
Madrid, Ana Davila, al delega-
do del Gobierno, Francisco
Martin.

“Su conflictividad en Espa-
na, sus alteraciones de con-
ducta, la deriva delictiva en la
que se encuentran o el consu-
mo de drogas les abocan, de
continuar en nuestro pafs, a
una vida de marginalidad y
graves riesgos para su presen-
te y su futuro’; alerta Dévila,
que considera que es una de-
cisién que “abandona a estos
menores a su suerte” y que
evidencia “una preocupante
incapacidad para cumplir con
las obligaciones que le impo-
nelaley”

Desde la Delegacién del Go-
bierno senalaron el pasado 5
de marzo que habia traslada-
do ala Comunidad de Madrid
la decisién de no incoacién de
los expedientes solicitados
“en cumplimiento de lo pre-
visto por la norma y en aras
de preservar el interés supe-
rior del menor” Asimismo,
pedian al Gobierno regional
que cumpliera con sus res-
ponsabilidades de tutela y
acusaban de “racismo” al PP
de Madrid.

Helipuertos para
atender las urgencias

El Gobierno regional creara una red de este
tipo de instalaciones @ La Consejeria analiza
los espacios mas adecuados para habilitarlos

REDACCION

La Comunidad de Madrid
creard unared de helipuertos
en laregion con el objetivo de
mejorar la atencién de las
emergencias sanitarias y agi-
lizar el traslado de heridos. La
Consejeria de Vivienda,

Transportes e Infraestructu-
ras estd analizando los espa-
cios que formaran inicial-
mente parte de esta red, a
partir de los 54 helipuertos de
emergencias sanitarias ac-
tualmente registrados. Ade-
maés, Madrid dispone de ocho

instalaciones utilizadas para
lalucha contra incendios, sie-
te de cardcter hospitalario y
dos de uso restringido, asf
como seis campos de vuelo
para aviones ultraligeros, uno
para paramotoresy 18 desti-
nados al aeromodelismo.

Necesidades

El objetivo es que se puedan
atender nuevas necesidades
relacionadas con el aumento
de la actividad en el sector ae-
rondutico, utilizdndose en un
futuro para otros usos, como
el transporte de medicamen-
tos con drones.

Helicoptero del Summa 112
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contra la humedad
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Di adids al exceso de

La capilaridad, la vapor de agua en tus
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No dejes que la mala
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Ilia Topuriaanimaa
los jovenes a dejar

KO alas drogas

El campedn mundial de la UFC es el rostro de la
campana de la Comunidad de Madrid contra el uso de
estupefacientes que se ha presentado esta semana

GENTE
@GenteMad

Elluchador hispano-georgia-
no Ilia Topuria es el protago-
nista de la nueva campana
contra las drogas de la Co-
munidad de Madrid. Lleva
por lema ‘K.O a las drogas’ y
se centra en reforzar los men-
sajes de prevencién entre la
poblacién juvenil y en la pe-
ticién de ayuda a través del te-
1éfono 012. “Elegir bien es tu
fuerza’, “Parecen una salida
facil peronolo es” o “Tuvida
vale mas que un probar” son
algunos de los mensajes que
lanza esta iniciativa, fruto del
acuerdo firmado el pasado

19%

Cannabis

Es la prevalencia de esta
sustancia entre los
jovenes de 14 a 18 afos

ano entre la presidenta Isabel
Diaz Ayuso y el campedn
mundial de la UFC.

El consejero de Presiden-
cia, Justicia y Administracion
Local, Miguel Angel Garcia
Martin, senial6 en la presenta-
cién que la actual es la gene-

BALANGE

El012yaha
atendido a
574 madrileiios

La Comunidad hizo tam-
bién un balance del ser-
vicio 012 Contra las Dro-
gas, que ofrece atencién
especializada las 24 ho-
ras del diay los 365 dias
del afio por parte de un
equipo de psicologas a
personas con problemas
de adicciones, familiares
y profesionales, que des-
de su puesta en marcha
en noviembre de 2024
ha asistido a 574 madri-
lefios.

La mayoria de las lla-
madas son de los pro-
pios consumidores, aun-
que también recurren a
este recurso publico ma-
dres preocupadas por
sus hijos, hermanos y
parejas. Entre las sustan-
cias por las que se regis-
tran mas consultas des-
tacan la cocaina (26,8%)
y el cannabis (16%). Ade-
mas, el 33,2% de las pe-
ticiones de informacion
estan relacionadas con
menores de 30 afios.

racién de jovenes
“mds sana’j con me-
nos consumo de al-
cohol, drogas o taba-
co. Sin embargo, in-
sistié en que “sigue
siendo un problema
muy grave” al que
hay que hacer frente entre to-
dos, destacando que hay una
prevalencia del 19% en el con-
sumo de cannabis entre los
jovenes de 14 a 18 aflos o que
la edad de inicio en esta sus-
tancia en la regién estd por
debajo de los 15 anos.

Nuevo portal

En el acto se presenté tam-
bién el portal institucional
bajo el lema ‘Las drogas des-

3.200

Espejos

Son los que se instalaran
en el Metroy en centros
publicos de laregion

trozan tu vida’ Este espacio
redne un apartado de Servi-
cios, donde se ofrece todo
tipo de informaciény ayudas
de la Administracion regional;
otro de Testimonios, donde
expertos, personas recono-
cidas e influyentes cuentan

El consejero Miguel Angel Martin, durante la presentacién de lacampaiia

Estds viendo al
responsable de tu vida

[

Uno de los espejos que advierten contra el uso de las drogas

sus experiencias como el pi-
loto Carlos Sainz o el judoca
Fran Garrigés; y un apartado
de Vida Saludable, para dar
opciones de ocio y datos so-
bre los efectos nocivos del
consumo de estupefacientes.
Estas acciones se suman a

las del reparto de cerca de
3.200 carteles-espejo en esta-
ciones de Metro, institutos,
centros juveniles, deportivos
y culturales de la region para
que los jovenes conozcan el
peligro del consumo de estu-
pefacientes con el lema ‘Estés

viendo al responsable de tu
vida'

El acto de este lunes con-
té con la presencia de 150
alumnos de 3°y 4° de Educa-
cién Secundaria Obligatoria
(ESO) del Ramiro de Maeztu
y del Manuel Fraga Iribarne.

T s

Campamentos de la Comunidad del pasado verano

B

Campamentos para desconectar del movil

Estan destinados a jovenes de 12 a 17 afios y
tienen como objetivo prevenir la adiccion a las
tecnologias ® Se pueden pedir hasta el 5 de abril

REDACCION

La Comunidad de Madrid ha
abierto esta semana el plazo
de inscripcién paralos cam-
pamentos de verano Modo
Avidn, una iniciativa dirigida
a la desconexion digital de
adolescentes y a prevenir
adicciones al mévil destinada
a jévenes de entre 12 y 17

anos. Se celebrardn entre los
meses de junio y agosto, con
una duracién de entre 7y 15
dias, para promover el ocio
educativo, el companerismo,
la responsabilidad, el espiri-
tu aventureroy la curiosidad,
asi como la conciliacién fami-
liar en periodos vacaciona-
les.

Los cuatro campamentos
de desconexion digital suma-
rén un total de 180 plazas. En
ellos los adolescentes pasaran
varios dias sin ningin con-
tacto con dispositivos tecno-
légicos y no podran hacer uso
del teléfono movil.

Plazas

El Ejecutivo autonémico ofer-
ta este ano més de un millar
de plazas en un total de 39
campamentos, dos mds que
el afo pasado. Enlaregién se

organizaran 22, en los alber-
gues juveniles que gestiona la
Consejeria de Familia, Juven-
tud y Asuntos Sociales, a tra-
vés de la Direcciéon General de
Juventud, en las localidades
de El Escorial, Rascafria y
Cercedilla, y en la Finca El En-
cin de Alcala de Henares.

Las solicitudes se podran
presentar hasta el préximo 5
de abril de manera online en
la pagina web de la Comuni-
dad de Madrid, donde esta
toda la informacion.

« HENEE BN
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Unviajeala
prehistoria
delaregion

El Valle de los Neandertales, situado
en Pinilla del Valle, se podra visitar
desde el 1 de abril ® Ya se pueden
comprar la entradas en su pagina web

GENTE
@GenteMad

El Parque Arqueoldgico Valle
de los Neandertales se podra
visitar desde el préximo 1 de
abril y hasta el 30 de noviem-
bre, con la excepcién del pe-
riodo comprendido entre el
15 de agosto y el 15 de sep-
tiembre, cuando se realizan
los trabajos de excavacién en
este espacio situado en Pini-
lla del Valle.

Las visitas estdn dirigidas
tanto a grupos escolares

como al ptiblico en general y
podran reservarse a través de
la pégina web del Valle de
los Neandertales, sin limite en
el niimero de entradas por so-
licitud. El recorrido porlos ya-
cimientos se realizard siempre
acompanado por miembros
del equipo de investigacién
de Pinilla del Valle, en grupos
de hasta 25 personas. El pre-
cio es de dos euros para adul-
tos y de un euro para ninos
entre 8 y 12 aios. En el caso
de menores de hasta 7 anos,
la entrada es gratuita. Los vi-
sitantes recorreran todos los

GIENCIA
“Lugar inico” para el conocimiento

Ubicados en el Valle Alto del rio Lozoya, a unos 80 kiléme-
tros de la ciudad de Madrid, los yacimientos del Calvero de
la Higuera constituyen “un lugar tinico” para descubrir los
modos de vida de los neandertales, junto con el ambiente y
la fauna con la que estos convivieron estos hominidos entre
150.000 y 40.000 arios atras.

yacimientos del Valle de los
Neandertales: Cueva del Ca-
mino, Cueva Des-Cubierta,
Cueva de la Buena Pinta,
Abrigo de Navalmaillo y Cue-
va Chica.

Investigacién

Las personas que acudan al
yacimiento también tendran
la oportunidad de conocer
las diferentes cuevas y abri-

gos, asi como los distintos
hallazgos que han situado al
Parque Arqueoldgico entre
los mas importantes del mun-
do gracias a la repercusién
cientifica del Proyecto de In-
vestigacion dirigido por el ar-
queodlogo Enrique Baqueda-
no, el paleont6logo Juan Luis
Arsuagay el geélogo Alfredo
Pérez-Gonzalez desde el afio
2015.

S
Mas de 4.000 especies
exoticas invasoras en Madrid

Durante el afio
pasado se produjo
unincremento de
estos animales en
la tierray en el agua

REDACCION

La Comunidad de Madrid re-
tiré en 2025 a 4.012 especies
exoticas invasoras para pre-
servar la biodiversidad regio-
nal y minimizar el impacto
ambiental, econémico y sani-
tario. El aumento de estos
animales se ha constatado en
los dltimos afos tanto en el
medio acuético como en el
terrestre, por lo que se requie-
re de dispositivos de control
y de una adecuada gestién
para proteger el entorno local.

El aio pasado, los profesiona-
les llevaron al Centro de Re-
cuperacién de Animales Sil-
vestres Félix Rodriguez de la
Fuente (CRAS), ubicado en
Tres Cantos, a 253 galapagos

americanos o de Florida, 118
cotorras argentinas, 83 galé-
pagos peninsulares, 84 mapa-
chesy61 ejemplares de gan-
so del Nilo, que generan un
notable impacto ecoldgico al
competir con la fauna autdc-
tona por el alimento y el espa-
cio. También sacaron del me-
dio natural especies de gala-

Deteccion de especies invasoras en unrio

pago de vientre rojo (41), vi-
s6n americano (6), cerdo viet-
namita (6), tortuga china tres
crestas (15) y peces como la
carpa (105), la perca sol (418),
la parva (1.773) o el alburno
(1.208).

Liberar a estos animales
de forma deliberada esté fuer-
temente sancionado. - -

h

RESTALIRAN

fhirador de Cualr

Madrid
bodasmadridmirador.es
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Elreciclaje también
puede ser divertido

Los colegios publicos Giner de los Rios y Leon Felipe son
los primeros de toda la region en realizar ‘El Gran Prix
del Reciclaje’, unainiciativa de Ecoembes y la Comunidad

MEDIO AMBIENTE

GENTE
@GenteMad

Los colegios publicos Giner
de los Rios y Ledn Felipe de
Leganés han inaugurado esta
semana ‘El Gran Prix del Re-
ciclaje 2026, una iniciativa
que busca ensenar a los nifnos
sobre la importancia de re-
ciclar vidrio y de cuidar el
medio ambiente.

Un centenar de nifios par-
ticiparon el lunes 16 de mar-
zo en las pruebas, activida-
des colaborativas y retos pro-
movidas por Ecovidrio en co-
laboracién con la Federaciéon

de Municipios de Madrid
(FMM) y la Comunidad de
Madrid. En esta jornada inau-
gural estuvieron presentes la
concejala de Medio Ambien-
te de Leganés, Violeta Bonet;
el gerente de Ecovidrio en la
Comunidad de Madrid, Car-
los del Corte; y el secretario
general de la Federacion de
Municipios de Madrid, José
Manuel Zarzoso; quienes pre-
senciaron algunas de las

LA INICIATIVA
PASARA A PARTIR
DE AHORA
POROTROS 1/
MUNICIPIOS

pruebas que han realizado
los nifnos y nifas de estos dos
centros educativos en el pabe-
116n municipal Manuel Ca-
denas.

Papeli

‘El Gran Prix del reciclaje’ es
un concurso en el que este
ano participan varios cole-
gios de 18 municipios de lare-
gién. Ademds de Leganés, la
iniciativa pasard por Mdsto-
les, Coslada, Aranjuez, Ma-
jadahonda, Arganda, Las Ro-
zas, Guadarrama, Alcorcon,
Torrejon de Ardoz, Alcala de
Henares, Pozuelo de Alarcén,
San Sebastian de los Reyes,
Rivas Vaciamadrid, Parla,
Boadilla del Monte, Villanue-
va dela Cafaday El Escorial.

Unade las pruebas en las que participaron los estudiantes

La concejala de Medio
Ambiente, Violeta Bonet, ha
destacado que conseguir un
“buen reciclaje” comienza
en las familias, donde los
mas pequeinos “tienen un
papel importantisimo para
concienciar a los mayores de
cémo reciclar correctamen-

qu GenteMadrid.es

Consulte la actualidad regional
y local en nuestra pagina web

te” En este concurso, ade-
mas de la parte educativa,
hay que resaltar que el cole-
gio que obtenga una mayor
puntuacion de los 36 partici-
pantes serd el ganador y reci-
bird como premio 25 arboles
y arbustos para forestar una
zona de su localidad.

aTRéveTe

Con Jaime Moreno,
Saray Esteso e Isidro Montalvo.

D& lunes a viernes desde las 6.00h en
cadenadialcom y en la app de Cadena Dial

[ 4

dial
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Pedro Piquerasesel
Independiente del Ailo

ULEG ha anunciado
sus premios anuales
® Se entregan este
viernes 20 en el
José Saramago

SOCIEDAD

AGENCIAS

Los periodistas Pedro Pique-
ras, Manolo Lamas e Inmacu-
lada Galvan y la escritora Car-
men Posadas son algunos de
los galardonados con los Pre-
mios Independientes Marce-
lino Lépez que entrega el par-
tido Unién por Leganés
(ULEG). La gala de entrega
tendrd lugar este viernes 20 de
marzo a las 18 horas en el
Centro Civico José Sarama-
g0

“La diversidad de catego-
rfas evidencia la transversali-
dady el cardcter indémito de
estos premios, ajeno a etique-
tas o sectarismos y fiel a la li-
bertad de criterio que define
a una sociedad madura’, el

Presentacion de los Premios Independientes del Aiio

presidente de ULEG, Carlos
Delgado.

Galadornados

El Premio Independiente del
Afo es para Pedro Piqueras,
mientras que el resto de los
galardonados son: Inmacula-
da Galvan (Comunicacion),
Manolo Lama (Trayectoria),

Carmen Posadas (Cultura),
Estefania Molina (Politica y
Comunicacién), Damidn
Quintero (Mérito Deportivo),
Elena Garcia (Ciencias), Patri-
cia Doménech y Eugenio Vi-
llarreal (Protagonistas Loca-
les), Adopta un Abuelo (So-
ciedad) y el Torneo El Pepini-
to (Colectivos).

« HENEE BN
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Presentacion del proyecto Puerta de Madrid en Cannes

El desarrollo Puertade
Madrid llega hasta Francia

El Ayuntamiento presento este proyecto urbanistico en
una feria celebrada en la ciudad de Cannes @ Contemplala
construccion de 4.000 viviendas, 2.400 de ellas protegidas

URBANISMO

GENTE
@GenteMad

El Ayuntamiento de Leganés
presentd la pasada semana
en la feria inmobiliaria inter-
nacional Mipim de Cannes
(Francia) el proyecto urba-
nistico Puerta de Madrid, un
nuevo barrio sostenible con
4.000 viviendas, de las que

2.400 seran de proteccion pu-
blica y alrededor de 1.500 se
destinaran a alquileres ase-
quibles. El desarrollo ocupa-
rd més de un millén de me-
tros cuadrados al norte del
municipio, en los suelos co-
lindantes con el sector de Le-
ganés Norte hasta la carrete-
ra M-45, con una planifica-
cién que reserva un 40% del
suelo para espacios libres y
zonas de ocio, mientras que el
60% restante se destinara a
viviendas, equipamientos,

OCUPARAUN
MILLON DE
METROS
CUADRADOS EN
LEGANES NORTE

servicios y actividad econ-
mica.

El arroyo Butarque, situa-
do al norte del ambito, ac-
tuard como elemento estruc-
turante del nuevo barrio y
permitird su conexién con
grandes sistemas metropoli-
tanos de espacios naturales
como el proyecto Bosque Me-
tropolitanoy Arco Verde de la
Comunidad de Madrid. Ade-
mads, el sector incorporard so-
luciones innovadoras para re-
ducir “su impacto ambiental
y avanzar hacia un balance
neutro en huella de carbo-
no”: sistemas energéticos efi-
cientes con posibilidad de red
de frio-calor; generacién de
energia eléctrica renovable
en edificios y espacios publi-
cos; movilidad sostenible; in-
fraestructuras verdes y azules,
con uso de agua regeneraday
sistemas de drenaje urbano
sostenible; naturalizacion de
edificios mediante elemen-
tos vegetales que mejoren el
confort térmico y capturen
carbono.

15 minutos

El nuevo barrio Puerta de
Madrid se disefiara siguiendo
el modelo de ciudad de los 15
minutos, combinando vivien-
da, equipamientos publicos,
comercio de proximidad, ofi-
cinasy servicios. Este plantea-
miento permitira que los re-
sidentes puedan acceder ala
mayoria de sus necesidades
cotidianas a corta distancia,
fomentando una vida urbana
“mas sostenible y reduciendo
los desplazamientos’, segtin
explicé el Ayuntamiento de
Leganés en el prestigioso cer-
tamen francés.

MAS INFORMACION
qu GenteMadrid.es

Consulte la actualidad regional
y local en nuestra pagina web

Actividad del CDE Legasur Rayo

El CDE Legasur Rayo
organiza su Campus
de Semana Santa

Serdlos dias 30y 31

de marzo y 1de abril
en las instalaciones

de La Cantera

DEPORTE

REDACCION

El CDE Legasur Rayo organi-
za un ano més su Campus de
Semana Santa, una propues-
ta formativa y lddica dirigida
a nifos y nifas, tanto juga-
dores del club como exter-
nos, que se celebrard los dias
30y 31 de marzoy 1 de abril
(lunes, martes y miércoles
santo) en las instalaciones de
La Cantera.

La entrada de los partici-
pantes estara organizada en-
tre las 9 y las 9:30 horas,
mientras que la recogida se
realizard entre las 13:30 y las
14 horas. Ademas, durante
cada jornada, los nifos y ni-
nas dispondran de un ten-

tempié incluido dentro de la
actividad. El campus cuenta
con plazas limitadas para ga-
rantizar una atencién perso-
nalizada y una experiencia
de calidad.

Lainiciativa est4 enfocada al
desarrollo integral de cada
jugador y jugadora, combi-
nando de manera estructura-
da el trabajo técnico, ticticoy
formativo. Alo largo de las se-
siones se trabajara la toma de
decisiones en situaciones rea-
les de juego, la mejora de la
condicion fisica adaptada a
cada franja de edad y el per-
feccionamiento técnico-tac-
tico orientado a la creacion de
automatismos en el juego.
Asimismo, se pondra especial
atencioén en el refuerzo de la
autoconfianza, el compromi-
soy el trabajo en equipo.
Las familias interesadas
en esta actividad pueden lla-
mar al teléfono 666 126 886.

Nuevo grupo de ayuda
paralas adicciones

AGENCIAS

El Ayuntamiento de Leganés
ha puesto en marcha el Gru-
po de Ayuda Mutua (GAM)
‘Nos llueve lo mismo; un espa-
cio destinado a personas que
quieran continuar trabajando
en su proceso de recuperacion
dela adiccion. Las reuniones
son todos los viernes en el

Centro Rosa Luxemburgo ,
en horario de 10 a 11:30 horas,
y durante las sesiones se faci-
litaran herramientas a sus
participantes que contribu-
yan a mantener la abstinencia,
mejorando su vida social,
emocional, familiar y labo-
ral.

Este espacio est4 destina-
do a personas que ya han
completado su tratamiento
en un centro de adicciones.

Centro Rosa de Luxemburgo

Atropelladounniiode 5
anos enun paso de cebra

E.P.
Un niino de cinco aifos resul-
t6 herido de gravedad al ser
atropellado el pasado vier-
nes 13 de marzo por un coche
cuando cruzaba con su bici-
cleta un paso de peatones.
El suceso tuvo lugar sobre
las 18:53 horas a la altura del
numero 6 de la calle Salvador

Allende y como consecuencia
del atropello el nifo sufrié
un traumatismo craneoen-
cefélico y una fractura de bra-
zo derecho, segtin informaron
los responsables de Emer-
gencias 112 de la Comunidad
de Madrid. Los sanitarios es-
tabilizaron al menorylo tras-
ladaron con prondstico grave
el Hospital 12 de Octubre.
Los hechos son investigados
por Policia Local.
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Julian Alvarez fue protagonista en el partido de ida con una gran actuacién

FOTBOL | PRIMERA DIVISION

El derbi enjuagalaresaca

Real Madrid y Atlético se ven las caras este domingo en el
Bernabéu antes de que la Liga se tome un respiro por los
compromisos internacionales ® Mientras los locales tratan de
acercarse al liderato, los visitantes defienden la tercera plaza

F.Q.
@GenteMad

El pasado a corto plazo apun-
ta a los octavos de final de la
Champions League, mientras
que el futuro dibuja un nue-
vo parén internacional, el tl-
timo antes del Mundial del
proximo verano. En medio,

un presente que pasa por una
nueva jornada de Liga donde
gran parte de la atencién es-
tara puesta en el Santiago Ber-
nabéu.

Allf, Real Madrid y Atlético
cerraran este domingo 22 (21
horas) la jornada 29 con un
partido de rivalidad vecinal
un tanto atipico. Tras el es-
fuerzo en tierras inglesas, me-

21-22

Temporada:

Ese fue el dltimo curso en
el que el Madrid gané al
Atlético como local en Liga

renguesy colchoneros miden
sus fuerzas en un campeo-
nato donde a los visitantes
les queda laresponsabilidad
de defender la tercera plaza,
mientras que los locales, que
si se juegan més en el envite,
pueden arrancar el choque
con la presion de estar a 7
puntos del Barca, siempre y
cuando los azulgranas saquen
adelante su compromiso ante
el Rayo Vallecano en el Camp
Nou.

Dindmicas

Pero, mas allé de lo que dic-
te la clasificacién, un derbi
siempre es un derbiy el mor-

bo de derrotar a tu rival ciu-
dadano siempre tiene un ali-
ciente mayor que los tres pun-
tos en juego. Sirva como
ejemplo el antecedente de la
primera vuelta, cuando el
Atlético frené en seco un gran
arranque liguero del equipo
que entonces preparaba Xabi
Alonso al imponerse por 5-2.

Sin la rotundidad de ese
marcador, el Atlético tam-
bién puede presumir de ha-
ber sacado tajada en sus ulti-
mas visitas a Chamartin. De
hecho, para hallar el dltimo
triunfo madridista como local
en Liga hay que remontarse al

COURTOIS Y
OBLAK PODRIAN
DEJARSUSITIOEN
EL ONCE A LUNIN
Y JUAN MUSSO

12 de diciembre de 2021,
cuando los goles de Benzema
y Asensio decantaron la ba-
lanza para un equipo que
acabarfa levantando Liga y
Champions.

En el terreno estrictamen-
te deportivo, uno de los pun-
tos decisivos puede estar en
ambas porterias. Jan Oblak ya
se perdi6 el duelo europeo en
el campo del Tottenham y lo
tiene realmente dificil para ser
de la partida este domingo,
por lo que Juan Musso podria
repetir en la titularidad. Si
habra relevo en el arco me-
rengue. Courtois tuvo que ser
sustituido en el descanso del
partido ante el Manchester
City y, aunque Arbeloa des-
cartd inicialmente una lesién
de importancia, el diagndsti-
co habla de una rotura mus-
cular que obligara al guar-
dameta belga a estar mes y
medio en el dique seco. Lunin
ocupara su lugar.

|
FOTBOL | SEGUNDA FED.

ElSanseya
igualaenlomas
alto al Rayo
Majadahonda

GENTE
Lo que solo era una posibili-
dad durante varias jornadas
se convirtié en una realidad
en la fecha 27. Tras pasar bue-
na parte del campeonato en
lo mas alto de la tabla, ahora
el Rayo Majadahonda com-
parte el liderato del Grupo 5
de Segunda Federacién con
otro equipo madrilefio, la UD
San Sebastian de los Reyes.
De este modo, ambos
equipos dependen de si mis-
mos para coronarse como
campeones de grupo vy, lo
que es mas importante, lograr
el ascenso directo a Primera
Federacion. Por delante, sie-
te jornadas para definirlo,
empezando por los compro-
misos de este fin de semana:
Intercity-Rayo Majadahonda
(domingo, 12 horas) y UD
Sanse-Conquense (sdbado,
17 horas).

Igualdad

También se ha apretado la
lucha por la permanencia
después de que el Fuenla-
brada siga en un bache de re-
sultadosy sus perseguidores
hayan sumado varios triunfos.
De hecho, ahora mismo Real
Madrid C, Colonia Moscard6
y Rayo Vallecano B estan a
solo dos puntos del puesto de
‘play-out’ Puede clarificar esa
carrera el duelo directo de
este domingo (18 horas) en-
tre el Real Madrid C y el Rayo
B. Por su parte, el Fuenla-
brada visita al Elche Ilicitano,
que también esté en la zona
baja, y el Moscardo recibe a
Las Palmas Atlético.

FUTBOL | TERCERA FEDERACION
El Atlético C tomadistancia

El segundo filial
rojiblanco se queda
como lider en solitario
antes de recibir al Siello

REDACCION

Lajornada 26 del Grupo 7 de
Tercera fue muy propicia para
el Atlético de Madrid C. El fi-
lial rojiblanco se qued6 como
lider en solitario gracias a su

trabajado triunfo en Pozuelo
(1-2) y los pinchazos de Las
Rozas en Torrejon (1-1) y el
CD Méstoles en el campo del
México FC (1-0).

Desde su posicién de pri-
vilegio, el Atlético C recibira
este domingo 22 (12 horas)
al Siello Tenple, quinto por
la cola. Por su parte, el se-
gundo clasificado, Las Rozas,
regresa a Navalcarbdén para

medirse a un Trival Valderas
al alza que ya acecha la quin-
ta posicién.

Por abajo

En descenso contintia el Tres
Cantos a pesar de su triunfo
ante el Carabanchel. Este do-
mingo viaja a Galapagar. Tam-
bién estdn en la zona roja el
Racing Ciudad de Madrid yla
AD Parla, nuevo colista.

Derrotadel Pozuelo

FUTBOL | LIGAF

Unarectafinalsin
grandes alicientes

GENTE

Ocho son las jornadas que
restan para que la Liga F des-
pida una temporada en la que
todo hace indicar que nue-
vamente el FC Barcelona sera
campeon. En lo que respecta
a los equipos madrilefios, el
Real Madrid dio un paso de
gigante para asegurar la se-

gunda plaza. Este domingo
visita al Eibar.

Por su parte, el Atlético de
Madrid sigue lejos de Europa,
pero a cambio tiene la posibi-
lidad de sumar un titulo via
Copa de la Reina. Este do-
mingo visita al Alhama. S ac-
tuard como local el Madrid
CFF, que recibe al Espanyol.
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BALONCESTO | PRIMERA FEB

Diez finales para el ‘play-off”

Movistar Estudiantes y Flexicar Fuenlabrada buscan acomodo
pensando en la eliminatorias de ascenso @ Este fin de semana
visitaran las canchas del Cantabria y el Melilla, que es colista

F.Q.
@GenteMad

Una de las temporadas mas
atipicas que se recuerdan en
la Primera FEB, con un nu-
mer impar de participantes,
afronta la recta final de su
fase regular. Uno de los focos
de interés esta puesto en co-
nocer si la extraordinaria ra-
cha de victorias le sirve al
Monbus Obradoiro para
cuestionar el liderato de un
Leyma Corufia que hasta

21

Puntos:

Mateo Diaz fue el MVP en
el triunfo del Flexicar Fuen-
labrada ante el Menorca

hace pocas semanas parecia
intratable. Esa pelea la ven
desde lejos los dos represen-
tantes madrilefios, que tie-
nen como gran objetivo ha-
cerse con la mejor posicién
posible de cara al ‘play-off’
de ascenso.

En el caso del Movistar Es-
tudiantes su condicién de
campeon de la Copa de Espa-
na le permitira contar con el
factor cancha en las elimina-
torias, aunque atn debe tra-
bajar para obtener una plaza
que le sirva para evitar en

e
e

e

El'Fuenla’ ocupala octava posicion res

cuartos de final a uno de los
rivales mas complicados. Por
el momento, el conjunto co-
legial parece haber endere-
zado el rumbo des-
pués de un arranque
de 2026 un tanto
erratico. Tras tres
triunfos consecuti-
vos, este sabado (19
horas) rinde visita a
la pista de un Grupo
Alega Cantabria que
estd a medio camino
entre la huida del
descenso y el suefio
del ‘play-off’

Reencuentro
También cerrdé con
victoria su intensa
semana el Flexicar
Fuenlabrada gracias
al 78-71 obtenido
ante el Hestia Me-
norca, un resultado
que le permite con-
servar la octava pla-
za con un balance de
13-11. Teniendo en
cuenta que el décimo
clasificado, el Ouren-
se, tiene 11 triunfos
en su casillero, se
puede decir que los
fuenlabrefios gozan
de un pequeino col-
chén que trataran de
agrandar en las se-
manas venideras.
Para empezar, este
domingo 22 (18 ho-
ras) afrontan una sa-
lida a priori accesible
a la pista del Melilla
Ciudad del Deporte,
colista del torneo, y al
que ganaron en la
ida: 82-73.

CarlaOsmaenaccion MOVISTAR ESTUDIANTES

BALONGESTO | LIGA FEMENINA ENDESA

La octavaplaza,
un bien preciado

Innova-tsn Leganésy
Movistar Estudiantes
regresan a la Liga tras
el parén internacional

GENTE

Después de que la seleccion
hiciera los deberes en la fase
de clasificacion para el Mun-
dial, la Liga Femenina Ende-
sa retoma su actividad este
fin de semana. Por delante,
seis jornadas en las que, en-
tre otras cuestiones, se deben
decidir varios billetes para el
‘play-oft’ por el titulo.

En esa pelea andan meti-
dos delleno los dos represen-
tantes madrilenos. El Innova-
tsn Leganés es actualmente

séptimo con un balance de
12-12 ligeramente mejor al
11-13 del Movistar Estudian-
tes, noveno clasificado pero
uno de los equipos mas en
forma del campeonato gra-
cias a sus seis triunfos conse-
cutivos.

Ensayo copero

Con este contexto, el Innova-
tsn Leganés jugard este do-
mingo (17 horas) ante su afi-
cién para recibir a un Hozo-
no Global Jairis que también
serd surival en los cuartos de
final de la Copa de la Reina
del dia 27. Por su parte, el Mo-
vistar Estudiantes se mide en
Magarinos (domingo, 12:30)
al Araski.

VOLEIBOL | SUPERLIGA FEMENINA 2

Unsolo billete para
dos pretendientes

UCAM Torrejon y UC3M Voleibol Leganés pugnan
por la plaza vacante en el Grupo A que da
derecho a jugar la fase de ascenso a Superliga

REDACCION

La fase regular de la Superli-
ga Femenina 2 toca a su fin
este fin de semana, y lo hace
en el Grupo A con un pulso

entre dos equipos madrile-
fios por hacerse con una de
las plazas que da derecho a
disputar la fase de ascenso.
Con el Santa Cruz Cuesta Pie-

dra como dominador indiscu-
tible, actualmente la segunda
posicién es para el UCAM To-
rrejon, que la semana pasada
aprovechaba la derrota del
UC3M Voleibol Leganés en
la cancha del lider para au-
parse al subcampeonato.

Las cuentas

Con solo un punto de separa-
cién entre ambos equipos,
las cédbalas son sencillas. El
UC3M Voleibol Leganés ne-
cesita imponerse en casa al
quinto clasificado, el Arona, y
esperar que el UCAM Torre-
jon caiga derrotado en su vi-

El Leganés no depende de si mismo

sita a la cancha de un Extre-
madura Arroyo que es penul-
timo en la clasificacién.

Esta situacion clasificato-
ria también viene dada, en
parte, por la sancién que pesa
sobre el UC3M Voleibol Lega-
nés. El pasado 24 de enero de-
bia desplazarse a Galicia para
visitar al Aceites Abril Ou-
rense, pero una borrasca des-
ancosejaba realizar ese viaje.
Por ello, el Comité de Compe-
ticién dio por perdido (3-0) el
partido para el equipo pepi-
nero que, ademas, recibié un
punto extra de sancién por in-
comparecencia.
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u exitosa etapa con Dvicio ya
forma parte del pasado. An-
drés Koi presenta el que ya es
su segundo disco en solitario,
‘Sol de invierno, un dlbum que
ve la luz este 21 de marzo,
coincidiendo con la llegada
de la primavera. Sobre este
I trabajo y sobre su carrera nos
habla en esta entrevista.
Este 21 de marzo se publica ‘Sol de in-
vierno' ;Cémo lleva la espera?
Muy bien, porque esté siendo una espe-
ra en la que vamos adelantando conteni-
do. Lo que busco es que la gente vaya es-
cuchando el disco poco a poco y se vaya
enganchando a una cancién y luego a
otra. Desde hace meses hemos ido sa-
cando sencillos, siento que, de alguna
forma, el disco ya esta salien-
do, aunque serd el dia 21
cuando salga completo. Este
proceso también es bonito
porque todavia siento que el
disco me pertenece, después
deja de ser tuyo, pasa a per-
tenecer a la gente.

El dltimo adelanto ha sido
‘Mesita de noche), una can-
cién que surgio6 de forma
muy espontanea...

Es de esas canciones que es-
cribes con una guitarra en
casa de un amigo, sin nada
alrededor, sin pensar dema-
siado. Me recordé mucho a
como escribia cuando tenia
17 o 18 anos. Hay algo en es-
cribir con guitarra que me
conecta con canciones mas
répidas, més cafieras, un
poco mas gamberras. Sentia
que algo asi podia faltar en el
disco. Estaba casi cerrado el
repertorio cuando aparecio,
asi que he tenido que dejar
otras fuera que sacaré mas
adelante. Siento que en los
conciertos va a ser una fiesta.

El proceso de lanzamiento
empezé en noviembre con
‘En calma’ La letra dice:
“Me ha dolido bastante li-
berarme y encontrar el
modo de seguir adelante”.
¢Hubo momentos en los
que sintié que su sueilo
musical podia truncarse?
Tengo una naturaleza bas-
tante optimista y siento que,
mientras tenga viva la inspi-
raciony las ganas de hacer
musica, el camino sigue ahi.
El 2023 fue un ano dificil
para mi después de terminar mi etapa
con Dvicio, fue un ano incierto, donde
me estaba buscando y rapido queria me-
terme a hacer un disco porque interna-
mente sentia que asi no desaparecia. Lo
sufri bastante, encontré a un productor
que me apoyd y pudimos sacar el album.
Siempre me refugio en las canciones,
por eso no he sentido que mi suefio pu-
diera truncarse. Este disco esta plantea-
do desde otro sitio, lo he grabado en

ANDRES KOI

“Me siento muy yo, nunca
me he puesto mascaras”

El exlider de Dvicio presenta su segundo disco
en solitario, ‘Sol de invierno', para el que inicio la
cuenta atras con singles como 'En calma’ o mas

recientemente la enérgica ‘Mesita de noche’

ENTREVISTA DE FRANCISCO QUIRGS SORIANO (@FranciscoQuiros)

"SIEMPRE ME REFUGIO
EN LAS CANCIONES; NO
SIENTO QUE EL SUENO
PUDIERA TRUNCARSE"

gran parte en Espana con Pablo Cebrian,
con Stego, que es con quien escrib{ ‘Va-
leria’.. con mi gente, con mis musicosy
con personas que valoro.

El titulo de su anterior disco hacia alu-
si6n a hacer caso a ese nifio interior.
$Como de presente esta hoy esa parte?
En el disco anterior tuve que conectar
mucho con eso para normalizarlo y se-
guir adelante con mi vida. Evidentemen-

te lo abrazo y lo tengo presente, pero
tuve que hace una sanacién de recordar,
de saber de dénde venia. Canciones
como ‘El nifio que fui ayer’ eran una for-
ma de honrar a ese Andrés pequeno.
Ahora siento que no necesito tenerlo tan
presente, he hecho las paces con eso.

En un video en Instagram hablaba de
la presion de que el disco conecte con
la gente. A raiz del ‘feedback’ por los
singles, ;lo estd consiguiendo?

Quise mostrar a través de un proceso de
grabacién una conversacién con mi te-
rapeuta, otra con mi mejor amigo... dife-
rentes partes del proceso creativo que
no se ensenan tanto: desde donde parte,
cuéles son los miedos a los que yo me
enfrento cuando estoy ante una hoja en
blanco y no sé por dénde tirar... Claro
que quiero que este disco co-
necte con la gente, pero no
quiero que eso sea lo que
mande, primero quiero co-
nectar yo, la audiencia viene
después.

Musicalmente, ;siente que
ahora esta siendo mas us-
ted que nunca?

Si, salvo excepciones concre-
tas, como alguna colabora-
cién que no me apetecia tan-
to hacer y accedia por pre-
siones de la industria en eta-
pas pasadas, siempre me he
sentido muy yo en mis dis-
cos, nunca me he puesto una
méscara. Cuando canté ‘Pa-
raiso, ‘Enamérate, ‘El secre-
to’ o ‘Casi humanos’ era yo al
cien por cien. Mi disco ante-
rior también era yo, aunque
tuviera otro sonido. Proba-
blemente dentro de dos anos
diré lo mismo sobre el proxi-
mo disco. Creo que eso es
parte de la honestidad.

:Se valora mas el sol de in-
vierno después de los dias
frios?

Totalmente. Ese es el con-
cepto. El sol de invierno es
tan potente porque es algo
escaso, es el trocito de cho-
colate en la barrita de mues-
li. Creo que esa es la razén
por la que tendemos a creer
que nuestra infancia era una
etapa mejor, ahora vivimos
en un momento de excesos
de estimulos, mientras que
antes, con un solo regalo, lo
disfrutabas muchisimo.

El 28 de marzo comienza la
gira en Ciudad de México. ;Como lo
afronta?

Tengo muchas ganas de tocar todas las
canciones de ‘Sol de invierno! Ahora es-
toy terminando de decidir el repertorio
porque ya son seis discos si contamos
toda mi carrera. Intento construir un
viaje que tenga sentido, que transmita,
que tenga fuerza y que termine arriba,
porque siempre me gusta acabar los
conciertos con mucha energia.

« HENEE BN
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AGENDA CULTURAL | EVENTOS EN LA REGION

| .
ULTIMOS DIAS DE ‘GIGANTE': £1 veterano actor José Maria Pou protagoniza la adaptacion espafiola de la obra de Mark EL OTRO LADO DE UNA ESTRELLA: paloma San Basilio protagoniza
Rosenblatt, donde se sumerge al ptiblico en uno de los episodios mas controvertidos de la vida del célebre autor britanico ‘Dulcinea’, un emocionante espectaculo teatral apto para todos los ptibli-
Roald Dahl, creador de "Matilda’, 'Charlie y la fabrica de chocolate' y ‘Las brujas’. Josep Maria Mestres dirige este montaje que se  cos con fragmentos de Don Quijote de la Mancha, inolvidables textos del
sitia en el verano de 1983, cuando Dahl lidia con las consecuencias de un articulo de caracter antisemita. Siglo de Oro, divertidos textos originales y canciones.
MADRID >> TeatroBellas Artes | Hastael22demarzo | Precios: desde 21hasta 31euros GETAFE >> Teatro Federico GarciaLorca | Domingo22,19horas | Precio: 18 euros

ENIGMAS Y DIVERSION EN
‘CAMPAMENTO JURASICO’

Los asistentes deberan resol-
ver pruebas, enigmas y retos
colectivos en un auténtico
escape room teatral.

COLMENARVIEJO >> Auditorio
Municipal | Domingo22,17:30 | 4-5€

LECCION DE AUTOESTIMA
EN ‘OREJAS DE MARIPOSA'

1 Y
» o . P
A T Companiia La espiral mégica
. " presenta una obra infantil

MUCHO MAS UUE UN GENERD: oForever tango’ llega por primera vez en gira. Es un donde se pone el acento en el
espectaculo que ha cosechado grandes éxitos y reconocidos premios. Presenta catorce respeto y la empatia.
bailarines de tango de talla mundial, un vocalista y una orquesta de once musicos. LEGANES >> Teatro Rigoberta Menchii
SS.REYES >> Teatro Adolfo Marsillach | Sabado 21,20horas | Precio:18 euros Viernes20,18:30 | 3-5€

REVISION DE UN CLASICO
DE VALLE-INCLAN

Dentro de la trilogia ‘Martes de
carnaval’, el autor firmo ‘Los
cuernos de Don Friolera', ver-
sionado ahora por Estival.

COSLADA >> Teatro Municipal
Sabado 21,19 horas | 18-20 euros

OTRA CARA DE LA CAPITAL
EN ‘MADRID RESILIENTE’

Exposicion fotografica que
aborda el papel de las infraes-

||| | I| 1L ._'I,. | iLi] II

UN ESPEJO TEATRAL: E1 tema central de ‘Divinas palabras’ no es otro .

que la avaricia, la lujuria y la muerte, que Valle-Inclan describié como nadie EL CIRGO ENTRA EN OTRA DIMENSION: La compaiiia Circo Cuarta Estacion presenta tructuras de la ciudad en situa-
y que muestra con tremenda crueldad, pero también en clave grotesca,la  ‘Las Parcas de Chapilca’, un montaje de circo contemporaneo inspirado en la labor de dra- ciones de crisis.

miseria humana encarnada en la familia de un sacristan de aldea. maturgia de Claudia Hernandez (Chile). MADRID >> Montaiia de los Gatos
BOADILLA DEL MONTE >> Auditorio Municipal | Domingo22,19:30 | Precio:7-30 € FUENLABRADA >> Teatro Tomdsy Valiente | Sabado 21,20 horas | Precio: 9,6 euros Hastael30deabril | Gratuita
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NEREA ERIMIA

"Constantementese le
recuerda alanovela
romantica cual es su lugar”

La autora asturiana presenta ‘Literariamente tuya’, una
novela sin complejos que también rinde homenaje a
autoras clasicas como Jane Austen o Virginia Woolf

ENTREVISTA DE F. QUIRGS SORIANO (@FranciscoQuiros) | FOTO DE JAVIER OCANA

omo un soplo de aire fres-

co, hay autoras que irrum-

pen en la escena literaria

apoyada en su talento. Este

es el caso de Nerea Erimia,

que tras el fulgurante debut

con ‘Manual para conquis-

tar a la senorita Roches-

ter’ ahora presenta ‘Litera-

riamente tuya, una novela con la que ha
dado un salto destacado. “Me dijeron
que iba a publicar con Planeta en abril
del afio pasado, han ido pasando los me-
ses y sigo sin creérmelo. Pensé que
cuando tuviera el libro en fisico en mis
manos lo asumiria, pero todavia no ha
llegado ese momento’, explica a GENTE.
En esta nueva entrega, Erimia presen-

ta a Bianca Blake, una autora de ‘best se-
ller’ de novela roméntica que se abre ca-
mino en ese mundillo a pesar de que los
deseos de sus padres van por otros de-
rroteros. “Es una oda a la novela roman-
tica, pero también al mundo

literario que la rodea y a los

MASCULINIDAD

Adam Kingston,
unapersonacon
muchos matices

En la trama de 'Literaria-
mente tuya’ tiene mucho
peso Adam Kingston, el
editor que confiaenel
talento de la otra prota-
gonista, Bianca Blake.
“Adam llama la atencién
porque es un hombre
que esta en contacto con
su parte emocional sin
perder su identidad mas-
culina. Lee novela ro-
mantica, le gustan las
peliculas romanticas y
defiende el género inclu-
so cuando la propia
Bianca no es capaz de
hacerlo. Queria desmon-
tar ciertos clichés sobre

"ESUNA ODA
ALANOVELA
ROMANTICAYY
TAMBIEN A
LOS CLASICOS!

"LASNUEVAS
AUTORAS DEBEN

SABER QUE NO
ESTAN SOLASEN
LAINSEGURIDAD

clasicos. Intento ayudar lan-
zando ciertos mensajes a las
autoras que estan empezan-
do ahora o que lo harén en el
futuro. Tenemos nuevas ge-
neraciones que intentan me-
terse en ese campo y que ne-
cesitan saber que no estan so-
las en sus inseguridades’, sos-
tiene la escritora asturiana,
quien reconoce compartir al-
gunas caracteristicas con su
protagonista, también en el
denominado sindrome de la
impostora: “Tengo la suerte

los hombres heterose-
xuales y sus intereses”,
aclara Nerea Erimia.

A partir de ese ejem-
plo anima al publico
masculino a acercarse a
este género: “Leyendo
comedia romanticay
viendo peliculas de ese
género se pueden des-
cubrir cosas que quiza
antes no habias conside-
radoy quesilegustana
las mujeres”.

de llevar mucho tiempo escri-

biendo como ocio, asi que
tengo herramientas para enfrentarme a
determinadas cosas y no dudar tanto.
Pero el miedo empieza cuando el libro
sale, y este se ha publicado con Planeta,
lo que significa que lo va a leer muchi-
sima gente. Mis inseguridades empiezan
cuando pienso que quiza mi libro no es
suficiente para una editorial tan grande.
Pero parece que silo es”.

Valoraciones
Como autora y gran seguidora de este gé-
nero, la de Nerea Erimia es una voz au-

torizada para hablar del mo-
mento que atraviesa la nove-
la romantica en nuestro pais
ymuchos de los clichés que lo
acompanan. “Creo que siem-
pre va a tener cierta presion
encima, como si alguien estu-
viera recorddndole constan-
temente cual es su lugar, in-
cluso aunque venda mucho’,
expone, un razonamiento que
le lleva a aventurar que “cada
vez que el género consiga li-

, S

o, -h

ANTk'o
'a’t MEREA ERIMIA
e ..;bf "

M[\S GERCA DEL SUENU: Nerea Erimia siempre ha sofiado con

dedicarse plenamente a la literatura, un deseo que ahora esta un
poco mas cerca: “He dado un salto importante en visibilidad y en
lo econémico, asi que supongo que estoy mas cerca que antes".

berarse un poco de ese prejui-
cio serd positivo;, una idea
que viene refrendada por la
creencia de que “estos libros
ofrecen algo muy valioso, son
ligeros y divertidos e intentan
aliviar ciertas penas cotidia-

nas. Ademads, dan esperanza
sobre que hay gente que si
merece la pena”. Preguntada
por la explicacién de la bue-
na mezcla entre comedia y
novela romantica, defiende
que “la comedia funciona

“LAROMANTICA
SIEMPRE VAA
TENER PRESION, A
PESARDE QUE
VENDA MUCHO"

‘LACOMEDIA
FUNCIONA
SIEMPRE, AUNQUE
ESTAMUY
INFRAVALORADA'

siempre, aunque esté absolu-
tamente infravalorada. Cada
vez funciona mejor porque,
cada dia que pasa, estamos
peor, y hablo en general como
sociedad; después de la pan-
demia crefamos que ibamos
a ser mejores, y ha sido todo
lo contrario, somos mads
egoistas. Por eso me gusta
reirme de todo lo que puedo
y también intento hacerlo
cuando escribo.

« HENEE BN
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