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Los españoles 
del crucero 
llegarán al 
Gómez Ulla
Las 14 personas serán trasladadas al 
Hospital de la Defensa para pasar la 
cuarentena por el hantavirus

ACTUALIDAD  |  PÁG. 3

OCIO  |  PÁG. 8

Madrid vive ya sus 
fiestas de San Isidro

La lectura del pregón por parte de la periodista Sonsoles 
Ónega el jueves 7 de mayo marcó el inicio de las celebra-
ciones con motivo del patrón de la ciudad  Por delante,  
10 jornadas donde habrá grandes conciertos, bailes popu-
lares, concursos y gastronomía, entre otras propuestas

La Comunidad presenta 
su plan para crear 
8.000 nuevas plazas  
en los próximos años

ACTUALIDAD  |  PÁG. 4

Residencias  
y centros de  
día para los 
mayores

“Estas canciones  
han envejecido bien”

MUYFAN  |  ENTREVISTA  |  PÁG. 12 Chambao celebra su 
25 aniversario con un 
disco repleto de cola-
boraciones y una gira 
internacional
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@GenteMad

ste baile de temperaturas y la alter-
nancia entre los días de sol y los de llu-
via están deparando un mes de mayo 
un tanto atípico. Eso sí, como no se 
consuela quien no quiere, esta prima-
vera sí la estamos pudiendo disfrutar 
(y sufrir), al contrario de lo que ocurrie-
ra en aquel aciago 2020. Seis años des-
pués, por si alguien había borrado de 
su mente el confinamiento y las restric-

ciones de la pandemia, una nueva amenaza llama 
de nuevo a la puerta. Su nombre, hantavirus. La Or-
ganización Mundial de la Salud (OMS) ha tratado 
de rebajar la psicosis, aunque también ha adver-
tido que “aunque es raro, puede contagiarse entre 
personas y puede provocar graves afecciones res-
piratorias que requieren de monitorización, apo-
yo y respuesta al paciente”.  

Sin el episodio ya comentado del coronavirus, 
estos mensajes no levantarían mayores suspicacias, 
y el vaticinio de Fernando Simón daría tranquili-
dad: “Las personas que van en el barco no son de 
riesgo para nadie”. Puede ser que ahora el epide-
miólogo tenga razón, pero casi nadie ha olvidado 
aquella lapidaria frase de “habrá como mucho 
uno o dos casos de covid”. Ojalá que esta situación 
quede en una falsa alarma y no acabemos revivien-
do aquel triste capítulo.

E

“Hacia Francia xx 
como una xxxxxx 
flecha xxxxxxxxx 
xxxxxxx xxxxx”

LA FRASE

Dormir en el barrio de Flores es 
unax experiencia notable 

hacia Francia corre 
acelera que xxxx 

Xxxxx Xxxxxx

Una mujer de 80 años 
murió de forma violen-
ta en una finca de Gala-

pagar como consecuencia de 
múltiples traumatismos en un 
incidente que apunta a un in-
tento de robo en la vivienda.

Una muerte violenta 
en Galapagar

El juez Peinado rechaza 
el recurso interpuesto 
por Begoña Gómez 

contra su decisión de abocar la 
causa a un jurado popular, al 
tiempo que ha vuelto a recha-
zar el archivo de la causa.

Nuevo contratiempo 
para Begoña Gómez

El oncólogo se desvin-
cula de Vega Oncotar-
gets para evitar que las 

“insinuaciones sin fundamen-
to” puedan afectar al estudio 
sobre una triple terapia contra 
el cáncer de páncreas.

Mariano Barbacid  
da un paso al costado

 La Princesa Leonor ha tenido la oportunidad de volar por primera vez en un 
avión a reacción F-5 junto con un instructor en el marco de su instrucción en 
el Ejército del Aire y del Espacio en el que es el último curso de su formación 
militar como futura capitana general de los ejércitos.

LA FOTO DE LA SEMANA

EL SEMÁFORO

Leonor, una 
princesa de  
altos vuelos

Reviviendo fantasmas  
(y amenazas) del pasado

Fernando Simón    E. P.

EL APUNTE

LA CIFRA

794
España ha revalidado su liderazgo mundial 
en Banderas Azules al alcanzar un total de 
794 distintivos en 2026, lo que supone 44 
más que el año anterior.

Playas para dar y tomar

EL PERSONAJE

Mientras la Fiscalía pide siete años de 
cárcel para él por la ‘trama Koldo’, Alda-
ma recalca su colaboración para desta-
par la trama frente “al aparato estatal”.

¿Víctima o culpable?

“Al Arsenal se  
le puede ganar;  
a la UEFA, no”

LA FRASE

El alcalde de Madrid criticó du-
ramente el arbitraje sufrido por 

el Atlético en la vuelta de 
las semifinales de 

Champions.

Martínez-Almeida
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Las 14 personas que están en el barco 
que ha sufrido el brote de hantavirus 
llegarán al hospital madrileño 
directamente desde Canarias

Los españoles 
del crucero 
ingresarán en 
el Gómez Ulla

GENTE 
@GenteMad 

Los 14 españoles que están 
a bordo del crucero MV Hon-
dius en el que se ha detecta-
do un brote de hantavirus lle-
garán este fin de semana al 
puerto de Tenerife junto con 
el resto de pasajeros y tripu-
lantes del barco. Una vez allí, 
serán examinados y traslada-
dos en avión militar hasta el 

aeropuerto de Torrejón de 
Ardoz, desde donde se des-
plazarán al Hospital Gómez 
Ulla del distrito de Caraban-
chel. En este centro sanitario 
serán de nuevo examinados y 
pasarán una cuarentena cuyo 
tiempo de duración se deter-
minará en función de su esta-
do. El Ministerio de Sanidad 
ha habilitado y aislado una 
planta entera del centro para 
que no tengan contacto con 
ningún otro paciente. 

Hospital de la Defensa Gómez Ulla

Al cierre de esta edición, 
los 14 españoles, entre ellos 
tres madrileños, no presenta-
ban síntomas de la infección. 

“Ningún riesgo” 
La ministra de Sanidad, Mó-
nica García, explicó que la 

llegada del barco al puerto 
canario y el traslado de los 
viajeros a la capital no pre-
senta “ningún riesgo”. “Espa-
ña tiene todas las capacidades 
para atender a todas las per-
sonas y para mantener la pro-
tección de la salud pública 

como nos merecemos”, seña-
ló García, que explicó que los 
ciudadanos extranjeros que 
están en el barco serán eva-
cuados a sus países de ori-
gen desde Tenerife sin que 
tengan contacto con la po-
blación local.

NO SE CONOCE  
EL TIEMPO QUE 
TENDRÁN QUE 

ESTAR EN 
CUARENTENA

La consejera de Sanidad 
de la Comunidad de Ma-
drid, Fátima Matute, de-
nunció este miércoles la 
“absoluta ausencia de in-
formación” por parte del 
Ministerio de Sanidad 
sobre este asunto. “Des-
de luego nosotros esta-
mos preparados para ha-
cer frente a cualquier 
cosa, pero con rigor téc-
nico y con información. 
Y como digo, todo eso lo 
desconocemos, pero va-
mos a exigir que se haga 
como marca la ley, como 
lo marcan las autorida-
des sanitarias”, indicó. 

REACCIÓN

Matute critica  
la “ausencia de 
información”
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Los estudiantes 
universitarios 
podrán realizar 
proyectos

E. P. 
La Comunidad de Madrid fa-
cilita que estudiantes univer-
sitarios de la región puedan 
tener estancias de entre tres y 
seis meses en países de Ibe-
roamérica, África y Asia para 
participar en la puesta en 
marcha de proyectos vincula-
dos a ámbitos como la educa-
ción, la salud, el desarrollo 
comunitario, la sostenibili-
dad ambiental o la acción so-
cial. 

El programa cuenta con 
una dotación de 180.000 eu-
ros, de los que 150.000 son 
aportados por el Ejecutivo au-
tonómico. Esta financiación 
permite cubrir aspectos de la 
estancia de los estudiantes, 
como la formación previa, los 
seguros médicos y de respon-
sabilidad civil, así como ayu-
das para el desplazamiento, la 
manutención y los trámites 
administrativos. En la última 
edición, participaron un to-
tal de 34 alumnos en Colo-
bia, Argentina o México, entre 
otros pasíses.

Se buscan 
voluntarios 
para la Gran 
Recogida

AGENCIAS 
El Banco de Alimentos busca 
1.200 personas voluntarias 
para su campaña de recogida 
de primavera, que se cele-
brará durante los días 5, 6 y 7 
de junio en cerca de 900 esta-
blecimientos de diferentes 
cadenas de alimentación de la 
Comunidad de Madrid. El ob-
jetivo de este año es conseguir 
500.000 kilos de alimentos de 
cesta básica para poder seguir 
aportando una comida diaria 
a las cerca de 100.000 perso-
nas que reciben ayuda a tra-
vés de más de 500 entidades 
benéficas. 

Ya está abierto el periodo 
de inscripciones de perso-
nas que quieran participar 
como voluntarias a través de 
la web www.granrecogida-
madrid.org. Se puede colabo-
rar con sólo cuatro horas de 
tiempo el día 6 de junio pu-
diéndose elegir estableci-
miento y turno de mañana o 
tarde en el propio formulario.

El precio de  
la vivienda 
sigue subiendo  
en la región

AGENCIAS 
El precio de la vivienda de 
segunda mano en la Comuni-
dad de Madrid subió un 1,1% 
en abril y un 17,4% en los úl-
timos doce meses, situando el 
precio medio de las vivien-
das ofertadas en abril en 5.429 
euros/m2, su máximo histó-
rico, según los datos del Índi-
ce Inmobiliario Fotocasa. Con 
estas cifras, una vivienda tipo 
de 80 m2 en la región llegó a 
un precio medio de 434.330 
euros en abril. 

“Madrid rompe todas las 
barreras y alcanza su máximo 
histórico superando los 5.400 
euros por metro cuadrado. 
Con una subida interanual 
del 17,4%, la presión en la ca-
pital es asfixiante: hoy una vi-
vienda media de 80 m2 cues-
ta en la región 64.000 euros 
más que hace solo un año. 
Estamos ante un mercado 
que no da tregua y que sitúa 
el acceso a la vivienda en un 
momento muy complicado 
para muchas familias madri-
leñas”, ha enfatizado la direc-
tora de Estudios y portavoz 
de Fotocasa, María Matos. 

Los que más suben 
Humanes de Madrid (43,3%), 
Mejorada del Campo (40,1%), 
San Fernando de Henares 
(35,4%), Guadarrama (33,1%), 
Coslada (29,6%), Getafe 
(27,6%), Arganda del Rey 
(26,4%), Colmenar Viejo 
(25,5%), Valdemoro (24,9%), 
San Martín de la Vega (23,8%), 
Majadahonda (23,4%) y Las 
Rozas (23,2%) son los muni-
cipios madrileños en los que 
más se ha incrementado el 
precio en el último año.

Permitirá habilitar 6.000 nuevas plazas residenciales y otras 
2.000 de atención diurna  Al menos 3.200 estarán en la red 
pública y al resto se podrá acceder mediante un cheque

Ayuso presenta su plan  
de nuevas residencias

GENTE 
@GenteMad 

La Comunidad de Madrid ha 
presentado su Plan Residen-
cial 40-40, que prevé la cons-
trucción de 40 nuevas resi-
dencias y 40 centros de día en 
la región, que contará con 
8.000 nuevas plazas, escuelas 
infantiles y 300 viviendas con 
apoyos integradas en al me-
nos cinco parcelas y más tec-
nología “para cuidar mejor” a 
residentes y usuarios. 

La iniciativa cuenta con 
6.000 nuevas plazas residen-
ciales y 2.000 de atención 
diurna. De ellas, al menos 
3.200 van a formar parte de la 
red pública y el resto serán 
centros privados a los que las 
familias van a poder acceder 
gracias a un ‘cheque servicio’ 
con una inversión privada de 
500 millones. “Se basa en un 
modelo de colaboración pú-
blico-privada para que las 
empresas puedan construir 
y gestionar nuevos centros a 
más velocidad. Es decir, que 
ampliamos la oferta asisten-
cial sin cargar todo el peso 
sobre el contribuyente”, se-
ñaló la presidenta regional, 
Isabel Díaz Ayuso, durante la 
presentación. 

Ubicaciones 
La primera residencia estará 
en Las Rosas, en el distrito de 
San Blas, y el segundo proyec-
to se construirá en Vicálvaro, 
en concreto en El Cañaveral. 
Los centros se ubicarán en 13 
distritos de Madrid y 18 mu-
nicipios de las región. En con-
creto, se podrán encontrar 
en Hortaleza, Fuencarral, Ca-
rabanchel, Moncloa-Arava-
ca, Usera, Villaverde, Villa de 
Vallecas, Moratalaz, Barajas, 
Puente de Vallecas y Ciudad 
Lineal. Más allá de Madrid ca-
pital, se ubicarán en Lega-

Isabel Díaz Ayuso, durante la presentación

que las personas mayores con 
dependencia leve o modera-
da puedan llevar una vida 
independiente. Se promove-
rá, de la misma manera, la 
unión intergeneracional, in-
cluyendo escuelas infantiles. 
Las residencias van a ser más 
pequeñas que las actuales, 
ya que van a tener un máximo 
de 150 plazas, y al menos el 
50% de las habitaciones serán 
individuales.

Avales para promover 
10.000 viviendas
La Comunidad de Madrid ha llegado a un acuerdo 
que permitirá movilizar hasta 500 millones  
de euros para promover hogares asequibles

REDACCIÓN 
La Comunidad de Madrid fa-
cilitará la construcción de 
hasta 10.000 hogares de pro-
tección pública en la región 
mediante un convenio con 
Avalmadrid, que permitirá 
movilizar hasta 500 millones 

de euros en avales para pro-
mover nuevos desarrollos re-
sidenciales de Protección Pú-
blica.  

El Gobierno autonómico 
aportará 15 millones de euros 
en créditos plurianuales para 
cubrir los riesgos de las ope-

raciones y garantizar su viabi-
lidad. Estos fondos permitirán 
a Avalmadrid ofrecer garan-
tías a promotores y coopera-
tivas, facilitando el acceso a fi-
nanciación en mejores condi-
ciones y favoreciendo así el 
aumento de la oferta de casas 
a precio asequible. 

Inversión 
Se estima que esta colabora-
ción generará hasta 900 millo-
nes de euros de inversión in-
mobiliaria en terrenos ya pre-
parados para edificar y que 
iniciarán su construcción en 
los próximos dos años. Viviendas en construcción

SE CONSTRUIRÁN 
40 RESIDENCIAS Y 

40 CENTROS  
DE DÍA EN  

LA REGIÓN

nés, Móstoles, Alcobendas, 
Rivas Vaciamadrid, Alcorcón, 
Alcalá de Henares, Torrejón 
de Ardoz, San Sebastián de los 
Reyes, Tres Cantos, Arroyo-
molinos, Colmenar Viejo, 
Aranjuez, Boadilla del Mon-
te, Humanes, Brunete, Val-
demoro, Morazarzal y Argan-
da del Rey. 

Una de las novedades es 
que algunas de las residencias 
van a incluir viviendas para 
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instalar puertas automáticas. 
De este modo, se eliminará 
el desnivel actual entre el tren 
y el andén, lo que incremen-
tará la seguridad de los viaje-
ros. Además, estas mejoras 
facilitarán una accesibilidad 
total, especialmente para las 
personas con movilidad re-

ducida. La actuación 
incluye la renovación 
integral del pavimen-
to de estas platafor-
mas, lo que posibili-
tará mejorar la ima-
gen de las estaciones 
e incorporar mate-
riales más eficientes 
y de menor mante-
nimiento. Se instala-
rán mamparas de 
acero inoxidable y vi-
drio de seguridad en 
los extremos de es-
tas infraestructuras. 

Cerramiento 
Estas mamparas 
completarán el ce-
rramiento donde se 
ubicarán las puertas 
automáticas y, cuan-
do sea necesario, 
permitirán habilitar 
pequeños espacios 
técnicos para instala-

Nuevos andenes para la Línea 6
El Gobierno regional ha adjudicado el contrato que adecuará las estructuras 
para avanzar en la automatización de la que será la primera línea sin conductor 
de la red  Se ajustará la altura para eliminar el desnivel que hay con los trenes

Actuación en los andenes de la Línea 6 de Metro    EUROPA PRESS

GENTE 
@GenteMad 

La Comunidad de Madrid 
destinará 8 millones de eu-
ros a la adecuación de los an-
denes de las 28 estaciones de 
la Línea 6 de Metro de Ma-
drid, con el objetivo de avan-
zar en su futura automatiza-
ción. Se trata de una actua-
ción clave dentro del proceso 
de modernización integral 
que permitirá que en 2027 la 
Circular se convierta en la 
primera línea sin conductor 
de la red. 

Esta semana se ha adju-
dicado el contrato, que conta-
rá con un plazo de ejecución 
de diez meses. Las obras per-
mitirán ajustar la altura de 
los andenes en todas las esta-
ciones de la L6 para poder 

ciones, así como accesos a la 
denominada zona burbuja, 
el área situada junto a la vía a 
la que solo puede acceder el 
personal autorizado. Además, 
se incorporarán mejoras para 
facilitar el uso del suburbano 
a todos los viajeros, especial-
mente a las personas con dis-
capacidad. Entre ellas, des-

tacan la instalación de pavi-
mentos podotáctiles que faci-
litan la orientación de las 
personas con discapacidad 
visual, sistemas de megafo-
nía adaptados para usuarios 
con dificultades auditivas y 
superficies antideslizantes.

8
Es el presupuesto  
con el que cuentan  
los trabajos adjudicados

Millones

28
Son las paradas en  
las que se actuará durante 
los próximos 10 meses

Estaciones
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GENTE 
@GenteMad 

Más del 50% de las 43.000 fa-
milias atendidas en España 
por el programa CaixaProin-
fancia de la Fundación ‘La 
Caixa’ son monoparentales. 
Esta iniciativa, destinada a 
niños y adolescentes en si-

tuación de vulnerabilidad, 
ayuda a este tipo de familias, 
“donde el riesgo de exclusión 
sigue en aumento” y de las 
cuales se han identificado casi 
2 millones en España.  

Una de las beneficiarias 
del programa, Raquel Blanco, 
explica que para ella fue “muy 
duro” ser madre soltera, ya 
que criar a un hijo sin el apo-

yo de un padre (que les aban-
donó tras nacer el niño) es 
“difícil”. Blanco y su hijo Aa-
rón, de 18 años, viven ahora 
en un piso del distrito madri-
leño San Blas-Canillejas, y 
han recibido el apoyo de 
CaixaProinfancia a través de 
la asociación Achalay, que les 
ha proporcionado acompa-
ñamiento socioeducativo e 

mera. “Nunca ha existido en 
mi vida una figura paterna, 
pero tampoco he sentido que 
la necesitara. Con mi madre 
he conseguido gran parte de 
mis logros y de mis alegrías, y 
me ha ayudado a superar las 
decepciones. Mi madre es 
una persona que se deja la 
vida para que yo pueda salir 
adelante. Es muy resiliente”, 
explica el joven.  

Raquel Blanco, por su par-
te se ha mostrado satisfecha 
y orgullosa: “En el futuro me 
imagino a Aarón terminan-
do los estudios, encontran-
do un buen trabajo y yéndo-
se a vivir con su novia”, apun-
ta. 

Preocupación 
La trabajadora so-
cial y coordinadora 
de Acción Social de 
la asociación Acha-
lay, Mar Rodríguez, 
apunta que Blanco 
sufre enfermedades 
que la incapacitan 
para el empleo y su 
“gran preocupación 
ha sido siempre que 
su hijo tenga la 
oportunidad de salir 
hacia adelante”. “En 
este caso ha sido fá-
cil porque a Aarón le 
encanta formarse, 
se implica y es muy 
participativo en to-
das las actividades 
de ocio y apoyo es-
colar, y además es 
muy cuidador, tanto 
con su madre como 
con todos los com-
pañeros”, ha añadi-

do. Achalay lleva más de 20 
años acompañando a familias 
en situación de vulnerabili-
dad en el distrito madrileño 
de San Blas-Canillejas, y ac-
tualmente atiende a 130 fami-
lias en el marco del programa 
CaixaProinfancia.

El programa CaixaProinfancia, de la Fundación ‘La Caixa’, 
atiende a 43.000 familias en toda España  Más de la 
mitad son monoparentales, como la de Raquel y Aarón

Una oportunidad para 
los niños de las familias 
más vulnerables

Aarón y Raquel son dos de los beneficiarios del programa    FUNDACIÓN ‘LA CAIXA’

En un colegio: En el caso de Aarón, la intervención se ha desarrollado en 
un aula del colegio público CEIP El Sol, en el que se le ha ayudado a sacar los 
cursos adelante “facilitándole espacios donde estudiar y resolver dudas, y 
sobre todo guiándolo para que decidiera hacia dónde quería tirar”.

EL RIESGO DE 
EXCLUSIÓN SIGUE 

EN AUMENTO 
PARA ESTE 

COLECTIVO

integración social. Aarón es-
tudia actualmente el grado 
de Conservación y Restaura-
ción del Patrimonio Cultural 
en la Facultad de Bellas Artes 
de la Universidad Complu-
tense de Madrid, tras apro-
bar el Bachillerato a la pri-

Primer centro para hombres 
víctimas de agresiones sexuales

REDACCIÓN 
La Comunidad de Madrid ha 
abierto el primer centro espe-
cializado en la atención a víc-
timas de agresión sexual mas-
culina, un recurso pionero en 
España que cumple su pri-
mer mes de funcionamiento 

ofreciendo apoyo integral en 
este tipo de situaciones.  

La consejera de Familia, 
Juventud y Asuntos Sociales, 
Ana Dávila, visitó este martes 
5 de mayo a los profesionales 
de este dispositivo, al que el 
Gobierno regional destinará 

Se trata de un recurso pionero en España que 
lleva un mes funcionando  Dispone de ocho 
profesionales para realizar una atención integral

una inversión anual de 
410.000 euros.  

Este nuevo dispositivo 
cuenta con un equipo multi-
disciplinar de ocho profesio-
nales que asiste a estas perso-
nas de forma integral desde 
distintos ámbitos: social, psi-
cológico, sexológico, jurídico 
y educativo, tanto de forma 
individual como grupal. El 
centro garantiza en todo mo-
mento la privacidad y la con- Visita de la consejera al nuevo centro

fidencialidad de las perso-
nas usuarias. 

Cien víctimas al año 
Los servicios sanitarios atien-
den cada año a una media de 
100 hombres víctimas de vio-
laciones y agresiones sexua-
les, en su mayoría en el con-
texto del ‘chemsex’. Este cen-
tro está destinado a ofrecer 
continuidad a la atención sa-
nitaria para este tipo de situa-
ciones, así como a otros per-
files, como varones en situa-
ción de prostitución que han 
sido víctimas de violencia se-
xual.
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de Octubre, seis el Gregorio 
Marañón, cuatro el Ramón y 
Cajal, tres el Clínico San Car-
los, uno la Fundación Jiménez 
Díaz y otro más el Puerta de 
Hierro de Majadahonda. 

Además, la sanidad ma-
drileña ha sido la opción prio-
ritaria para cuatro de los 10 
candidatos con mejor califica-
ción en la prueba MIR 2026. 
El que ocupa la segunda po-
sición hará su residencia en 

De los 100 médicos con mejores exámenes, 36 han optado  
por hospitales madrileños para formarse  Dermatología 
 es la especialidad preferida y La Paz, el centro más solicitado

Más de un tercio de los 
mejores MIR eligen Madrid

GENTE 
@GenteMad 

Un total de 36 de los 100 mé-
dicos con mejor puntuación 
en el examen MIR de 2026, 
casi el 40% del total, han ele-
gido hospitales públicos de 
la región para realizar su resi-
dencia. De ellos, once han es-
cogido el Hospital público 
Universitario La Paz, diez el 12 

Acto de reconocimiento a los médicos que han hecho el MIR

Cirugía Plástica, Estética y Re-
paradora en el 12 Octubre. 
Idéntica especialidad harán 
en La Paz los aspirantes con el 
octavo y décimo puesto. El 
noveno, por su parte, tam-
bién ha elegido La Paz para 
formarse en Cardiología. 

En cuanto a las especiali-
dades, la más demandada es 
Dermatología MédicoQuirúr-
gica y Venerología, con diez 
electores entre los 100 pri-
meros, seguida de Cardiolo-
gía con seis, y de Cirugía Plás-
tica, Estética y Reparadora 
con cinco. A continuación se 
sitúa Anestesia y Reanima-
ción con tres. Con dos figuran 
Oftalmología, Oncología Mé-
dica y Endocrinología y Nutri-
ción. Con un elector cada 
una, se encuentran Medicina 
Interna, Obstetricia y Gineco-
logía, Psiquiatría, Neurolo-
gía, Cirugía Ortopédica y 
Traumatología y Cirugía Ge-
neral y del Aparato Digestivo. 

La región ha sido elegida 
por tres de los diez mejores 
resultados en Enfermería de 
toda España: el número uno 
en el Hospital Universitario 
Niño Jesús, el octavo en el 
Hospital Universitario de 
Móstoles y el décimo en el 
Hospital Príncipe de Asturias 
de Alcalá de Henares. 

Reconocimiento 
La consejera de Sanidad, Fá-
tima Matute, participó el lu-
nes 4 de mayo en un acto de 
reconocimiento del Grupo 
CTO a los 100 primeros MIR, 
donde se ha felicitado de que 
estos profesionales desarro-
llen esta nueva etapa en la 
sanidad pública madrileña. 
“Junto con ellos vamos a lide-
rar la sanidad del futuro por-
que ahora han llegado los pri-
meros en este examen, pero 
juntos queremos llegar más 
lejos en la sanidad madrileña”, 
subrayó la consejera.

TRES DE LOS  
DIEZ MEJORES 
ENFERMEROS 

TAMBIÉN OPTAN 
POR MADRID

Inteligencia Artificial para 
diagnosticar los cánceres 
de próstata y de mama

REDACCIÓN 
La Comunidad de Madrid ha 
implantado en varios hospi-
tales públicos de la región he-
rramientas de Inteligencia Ar-

tificial (IA) para agilizar y au-
mentar la precisión en los 
diagnósticos de pacientes so-
bre los que puede haber sos-
pecha de cáncer de próstata o 
de mama, además de mejorar 
el seguimiento de la enfer-
medad en los casos en los 
que ya se ha detectado. 

Se trata de herramientas 
de IA que permitirán realizar 

Los hospitales 
madrileños están 
incorporando  
nuevos sistemas

un análisis avanzado de imá-
genes médicas obtenidas me-
diante resonancias magnéti-
cas y mamografías, capaces 
de llevar a cabo de forma au-
tomatizada tareas como la 
segmentación de órganos, la 
medición de nódulos o de le-
siones sospechosas y la detec-
ción temprana de posibles 
patologías.  

Herramientas 
En el ámbito del cáncer de 
próstata, estas herramientas 
apoyan al radiólogo en la in-
terpretación de resonancias 
magnéticas, además de per- La tecnología, al servicio de la salud

mitir analizar de forma con-
junta el histórico de pruebas 
de imagen de cada paciente, 
ofreciendo en segundos una 
valoración objetiva de la evo-
lución del tumor para su se-
guimiento. 

En el caso del de mama, se 
están analizando sistemas de 
IA aplicados a la lectura de 
mamografías en 2D y tomo-
síntesis mamaria en 3D, capa-
ces de identificar lesiones sos-
pechosas y asignar automáti-
camente puntuaciones de 
anormalidad que reflejan la 
probabilidad de malignidad, 
contribuyendo al diagnóstico.

Alertas por las alergias 
hasta el 30 de junio

AGENCIAS 
La Comunidad de Madrid 
mantendrá activo hasta el 
próximo 30 de junio su siste-
ma de información y alerta 
sobre los niveles de polen en 
la atmósfera. El objetivo de 
la Red Palinológica regional 
(Palinocam) es facilitar a la 
población y los profesiona-
les sanitarios datos útiles y 
actualizados para prevenir y 
minimizar los efectos de las 
alergias respiratorias duran-
te la primavera. 

La Consejería de Sanidad 
refuerza entre los meses de 
abril y junio este sistema de 
vigilancia, operativo desde 
enero, publicando no sólo los 
registros diarios de los niveles 
de distintos tipos polínicos, 
sino también la predicción, 
para dos días, de los que más 
problemas de salud provo-
can en esta época del año. Se 

trata de las gramíneas, el 
plantago y el olivo. 

Medios 
La información está disponi-
ble gratuitamente a través de 
la web Polen de la Comuni-
dad de Madrid, suscribién-
dose a boletines diarios por 
correo electrónico y con men-
sajes SMS con alertas de nive-
les altos (sistema que requie-
re darse de alta, sin coste al-
guno, enviando ALTAPOLEN 
al número 217035). 

Palinocam funciona desde 
1993, con diez captadores vo-
lumétricos en distintos pun-
tos de la región: Alcalá de He-
nares, Alcobendas, Aranjuez, 
Collado Villalba, Coslada, Ge-
tafe, Las Rozas de Madrid, y 
tres ubicaciones en Madrid 
capital (Barrio de Salamanca, 
Arganzuela y Ciudad Univer-
sitaria).

El sistema de información de la Comunidad  
de Madrid avisa a través de varios sistemas  
de los niveles previstos para los dos próximos días

El Gobierno regional se prepara para las alergias
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Tradición y cultura se darán la mano en la programación municipal que se 
desarrollará hasta el 17 de mayo  El alcalde de Madrid, José Luis Martínez-
Almeida, presentó las diferentes propuestas en el Museo de Historia 

La capital empieza a celebrar las 
fiestas de su patrón, San Isidro

OCIO 

M. A.N,  
@GenteMadrid 

La lectura del pregón este jue-
ves 7 de mayo en la plaza de 
la Villa, con la periodista Son-
soles Ónega como protago-
nista, marcó el comienzo ofi-
cial de las Fiestas de San Isi-
dro en la capital.  

Por delante, más de 11 jor-
nadas donde tradición y cul-
tura se darán la mano dentro 
de la programación munici-
pal, con actividades para to-
dos los públicos, que incluyen 
grandes conciertos, bailes po-
pulares, desfiles de gigantes y 

cabezudos, concursos, expo-
siciones, moda y gastrono-
mía, entre otras. 

El alcalde de Madrid, José 
Luis Martínez-Almeida, 
acompañado de la delegada 
de Cultura, Turismo y Depor-
te, Marta Rivera de la Cruz, y 
el concejal de Centro, Carlos 
Segura, presentó el lunes 4 

DAVID OTERO 
TOCARÁ EL 

SÁBADO 9 DE 
MAYO EN LA 

PRADERA

de mayo en el Museo de His-
toria las diferentes propuestas 
e invitó a madrileños a “chu-
lapear”: vestir el traje casti-
zo, vestido chiné, mantón de 
Manila, pañuelo y clavel para 
ellas; parpusa, chaleco y pan-
talón ajustado para ellos, y 
celebrar la vida con actitud 
festiva. 

Un año más, la pradera de 
San Isidro, situada en el dis-

trito de Carabanchel, será uno 
de los centros neurálgicos de 
los festejos. Pero también ves-
tirán sus mejores galas la Pla-
za Mayor, los Jardines de las 
Vistillas y Matadero. 

Primeras citas 
En la primera semana de los 
festejos destacan los concier-
tos de David Otero y Sofía 
Cristo DJ (9 de mayo, 22 y 
23:59 horas en la Pradera); la 
exhibición de coches SEAT 
600 (10 de mayo, 11 horas, 
mismo escenario); y tradicio-
nes como la bendición del 
agua de la fuente de San Isi-
dro (10 de mayo, 20 horas en 
el paseo de Ermita del Santo).

El alcalde bailó un chotis en la presentación de la programación de las fiestas  

Madrid rindió 
homenaje  
a Enrique  
Tierno Galván

M. A. N.  
Madrid recordó la figura de 
Enrique Tierno Galván el pa-
sado 5 de mayo en el Patio 
de Cristales de la Plaza de  la 
Villa con un homenaje con 
motivo del 40 aniversario de 
su fallecimiento en el que par-
ticiparon cinco de los alcaldes 
que le sucedieron en el cargo: 
Juan Barranco, Alberto Ruiz-
Gallardón, Ana Botella, Ma-
nuela Carmena y José Luis 
Martínez-Almeida.  

El socialista Juan Barranco 
calificó al Viejo Profesor de 
“una figura irrepetible, que 
potenció la cultura, la convi-
vencia e hizo la ciudad más 
humana”. Por su parte, Ma-
nuela Carmena  reivindicó la 
“necesidad de la escucha” y 
de “abandonar la descalifica-
ción”. “Por ese maravilloso al-
calde que supo incorporar su 
intelecto y la palabra al bien 
de todos”, concluyó. 

Más concordia 
Ana Botella puso el foco en la 
importancia de la concordia 
y afirmó que la figura de Tier-
no Galván recuerda que “la 
paz civil es un requisito pre-
vio para la búsqueda de la paz 
moral” en una ciudad libre. 
Por otro lado, Ruiz Gallardón 
incidió en su capacidad de 
“conectar con una nueva ge-
neración que representaba 
La Movida, que identificó con 
un olfato increíble”, mientras 
que Martínez-Almeida, hizo 
un llamamiento a hacer “un 
ejercicio de concordia con 
más frecuencia”.

AYUNTAMIENTO

Unos festejos que se saborean
RECETAS Y DEGUSTACIONES

El chef madrileño Javi Estévez (una estrella Michelín) ofre-
cerá su revisión sabrosa y crujiente del tradicional bocadillo 
de entresijos, cuya receta estará disponible en la web sani-
sidromadrid.com. A esta propuesta, se sumará la degusta-
ción de cocido el día del santo en el barrio de Abrantes y las 
actividades gastronómicas organizadas en los mercados. Consulte la actualidad regional 

y local en nuestra página web

MÁS INFORMACIÓN

El crecimiento vegetativo volvió a ser positivo

M. A. N.  
El crecimiento vegetativo vol-
vió a ser positivo en la capital 
seis años después, con unos 
nacimientos que superaron 
a las defunciones en 564 per-
sonas. Así lo refleja la revi-

sión anual del padrón muni-
cipal a fecha 1 de enero de 
2026, aprobada la semana pa-
sada por el Ayuntamiento.  

Tras el máximo histórico 
alcanzado el año anterior, la 
población se situó en 
3.497.277 habitantes, lo que 
supone una reducción de 
30.647 vecinos (-0,87 %) res-

Los nacimientos superaron a las defunciones en 
564 personas  El número de empadronados  
se situó en torno a los 3,5 millones de habitantes

pecto a 2025, manteniendo 
la cifra en el entorno de los 3,5 
millones, el techo de la serie 
histórica. 

Según los datos de 2025, el 
80,6% de la población es de 
nacionalidad española fren-
te al 19,4% de nacionalidad 
extranjera, unido a que el 47% 
son hombres (1.642.288) y el 
53% mujeres (1.855.049). 

Distritos 
Por distritos, Carabanchel 
(278.090), Puente de Vallecas 
(257.924), Fuencarral-El Par-
do (256.037) y Latina (251.139) 
son los más poblados y en 

ESTADÍSTICA

Varios viandantes cruzan el paseo del Prado   

ellos reside casi el 30% de la 
población de la gran urbe, 
mientras que Vicálvaro 
(97.860), Moratalaz (94.405) y 
Barajas (50.613) son los que 
cuentan con menor número 
de residentes. 

En lo referente a la varia-
ción del número de empa-
dronados, las mayores subidas 
se produjeron en Vicálvaro 
(+2.627), Villa de Vallecas 
(+1.047) y Barajas (+74). Por 
contra, los descensos más acu-
sados se registraron en Centro 
(-4.549), seguido de Ciudad Li-
neal (-3.741) y de Salamanca 
(-3.540).
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M. A. N.  
El Ayuntamiento de Madrid 
comenzó el pasado martes 5 
de mayo el montaje de los tol-
dos en el entorno de la Puer-
ta del Sol con el objetivo de 
que estos elementos pueda 
estar colocados desde el pró-
ximo 1 de junio y hasta el 1 de 
septiembre para dar sombra 
en este emblemático espa-
cio de la capital. 

Desde Cibeles explican 
que los trabajos, promovidos 
por el área de Obras y Equipa-
mientos municipal, se desa-
rrollarán fundamentalmen-
te en horario nocturno para 
evitar posibles molestias. 

Las mismas fuentes asegu-
ran que las labores previas al 

montaje han pasado por la re-
visión de las piezas y sus dis-
tintos elementos, además del 
engrasado, la supervisión de 
anclajes y la limpieza de las 
lonas que conforman los tol-
dos. Desde su desmontaje el 
otoño pasado, los elementos 
de esta instalación de sombra 
quedaron almacenados en 
las dependencias del adju-
dicatario del contrato de 
montaje, desmontaje y man-
tenimiento. 

Presupuesto anual 
El presupuesto total anual 
del contrato de montaje y 
desmontaje de la instalación 
de sombra, incluido el alma-
cenaje y las tareas de conser-
vación, vigilancia y atención 
de incidencias, es de 188.000 
euros.

Los toldos instalados el año pasado en la Puerta del Sol  

Comienza el montaje de 
los toldos en el entorno 
de la Puerta del Sol
La previsión es que puedan estar colocados ya el 
1 de junio  Estos elementos darán sombra hasta 
el 1 de septiembre en este emblemático espacio

CENTRO

M. A. N.  
@GenteMadrid 

El Ayuntamiento flexibilizará 
el protocolo del parque del 
Retiro y otros jardines histó-
ricos para conseguir reducir el 
número de cierres aproxima-
damente en un 20%, pero 
manteniendo la seguridad. 
Así lo anunció el alcalde de 
Madrid, José Luis Martínez-
Almeida, durante la presenta-

con rango de velocidad máxi-
ma de entre 45 y 60 km/h 
(hasta ahora en 40-55 km/h) 
y a partir de 60 km/h la roja 
(hasta ahora superior a 55). 

“También asumimos el 
compromiso de singularizar 
los protocolos de cierre de 
cada uno de los parques de la 
ciudad y, por tanto, también 
vamos a permitir la apertura 
del conjunto de los parques 
históricos un mayor número 
de días del que están abiertos 
durante estos años como con-
secuencia de las circunstan-
cias meteorológicas”, aseguró 
el primer edil. 

Renovación de papeleras 
Por otro lado, Almeida anun-
ció que el 90% de los residuos 
generados en el Retiro po-
drán tener una segunda vida 
en una zona verde que reno-
vará sus casi 1.000 papeleras. 
Además, expresó que el obje-
tivo es que sea “el primer par-
que histórico de Europa con 
residuo cero en 2027”.

MEDIO AMBIENTE

Uno de los vehículos de recogida de residuos recorre el entorno del estanque del Retiro 

EL ALCALDE 
ANUNCIÓ QUE EL 
OBJETIVO ES QUE 

SEA UN PARQUE 
RESIDUO CERO

ción el martes 5 de mayo del 
nuevo plan de economía cir-
cular que el Consistorio va a 
desarrollar en este pulmón 
verde de la capital. 

Dos días después, la Junta 
de Gobierno aprobó inicial-
mente esta medida, que pasa-
rá a información pública y se 
remitirá a los grupos políticos. 
El objetivo es que esté activa 
en junio, ya que la propuesta 
no necesita pasar por Pleno. 

Una vez en vigor, se reba-
jará en 5 km/h el umbral de 
rachas de viento para la acti-
vación de la alerta naranja, 

Consulte la actualidad regional 
y local en nuestra página web

MÁS INFORMACIÓN

El Ayuntamiento aprobó inicialmente una medida que prevé 
que entre en vigor en junio  Se rebajará en 5 kilómetros por 
hora el umbral para la activación de las alertas naranja y roja

Madrid reducirá un 20% el 
número de cierres del Retiro 

Luz verde al nuevo uso del 
terreno de El Corte Inglés

M. A. N.  
Los terrenos del antiguo El 
Corte Inglés de Méndez Álva-
ro albergarán oficinas, un hub 
de movilidad, un equipa-
miento en función de las ne-
cesidades del distrito  y zonas 
verdes. El Pleno de Cibeles 
aprobó la semana pasada de 
forma definitiva el convenio  

urbanístico de gestión para 
la ejecución del ámbito Nue-
vo Sur. “Damos un paso más 
para transformar la parcela  
en un polo de atracción y ac-
tividad económica, además 
de dotarla de una nueva zona 
verde y de un equipamien-
to”, comenta la vicealcaldesa 
Inma Sanz. Por su parte, el 
PSOE insiste en que el plan es 
“un traje a medida” de los in-
tereses de El Corte Inglés.

La Feria del Libro Antiguo y  
de Ocasión regresa a Recoletos

M. A. N.  
La 48ª Feria del Libro Anti-
guo y de Ocasión de Madrid, 
organizada por la Asociación 
de Libreros de Lande de Ma-

drid con la colaboración del 
Ayuntamiento, estará abierta 
en el paseo de Recoletos has-
ta el domingo 17 de mayo, de 
11 a 21 horas, de forma inin-
terrumpida. 

Los visitantes podrán en-
contrar en las 37 casetas de li-

Estará abierta hasta el domingo 17 de mayo, de  
11 a 21 horas  Se podrán encontrar desde libros  
a partir de un euro hasta piezas como incunables

brerías especializadas de toda 
España desde ejemplares de 
ocasión a partir de un euro 
hasta piezas únicas como in-
cunables, primeras ediciones 
firmadas, manuscritos origi-
nales, grabados, mapas, có-
mics, prensa histórica y libros 
descatalogados.  

El ilustrador Juan Berrio 
firma el cartel de esta edi-
ción, con el que se rinde ho-
menaje al 150º aniversario 

de la Editorial Calleja, referen-
te de la literatura infantil es-
pañola. Además, como cada 
año, la organización edita un 
libro facsímil, que, en esta 
ocasión, reproduce el catálo-
go de la Casa Editorial Satur-
nino Calleja de 1911.  

Paseos históricos 
Por otro lado, se celebrará  
‘Los sábados de Recoletos’, 
que contará con firmas de 
los ilustradores Juan Berrio y 
Raúl Fernández Calleja, ade-
más de con paseos históricos 
sobre la relación de Recoletos 
con el mundo del libro. 

CENTRO

ARGANZUELA
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Un futuro con 
distintos matices
El Rayo Majadahonda celebra su regreso a Primera 
Federación, una categoría en la que también podrían estar 
el Sanse y el Getafe B  Por su parte, Fuenlabrada, Rayo 
Vallecano B y Moscardó descienden a Tercera Federación

FÚTBOL  |  SEGUNDA FEDERACIÓN

F. Q. 
@GenteMad 

La fase regular de la Segunda 
Federación escribió su últi-
mo capítulo de la temporada 
el pasado fin de semana con 
noticias dispares para los 
equipos madrileños. La más 
positiva la protagonizó el 
Rayo Majadahonda. El con-
junto que dirige Guille Fer-
nández dependía de sí mismo 
para proclamarse campeón 
del Grupo 5 y no falló. Un tan-
to de Telis y otros dos en pro-
pia puerta redondearon el 3-
0 con el que se imponía al 
Rayo Vallecano B, dando paso 
a la merecida fiesta por el as-
censo a Primera Federación, 
categoría a la que regresa el 
cuadro majariego dos tem-
poradas después. 

Con la miel en los labios se 
quedó la UD San Sebastián de 
los Reyes. Su victoria por 1-3 
en el campo del Tenerife B le 
sirvió para igualar los 70 pun-
tos del Rayo Majadahonda, 
pero el ‘gol average’ particu-
lar entre ambos aboca al con-
junto que entrena Manolo 
Sanlúcar a disputar el ‘play-
off ’ de ascenso. El bombo 
quiso que su rival sea el Alco-

la derrota en casa 
ante el Coria por 1-
2 le dejó fuera del 
‘play-off’. 

Adiós sonado 
Esa decepción com-
plutense se queda 
en nada si se com-
para con el momen-
to que atraviesa el 
Fuenlabrada. Tras 
caer el año pasado 
desde Primera Fe-
deración, el conjun-
to azulón firmaba 
otro descenso al 
perder por 3-1 en 
Navalcarnero, po-
niendo la rúbrica a un curso 
lleno de vicisitudes. Hay que 
recordar que en la 21-22 mi-
litaba en Segunda División.  

En ese viaje a Tercera 
acompañarán al Fuenlabrada 
otros dos equipos madrileños. 
Rayo Vallecano B y Colonia 
Moscardó llegaban a la última 
jornada sin opciones de per-
manencia, y eso se tradujo en 
sendas derrotas ante el Rayo 
Majadahonda (3-0) y el Inter-
city (2-0). De este modo, el fi-
lial franjirrojo regresa ape-
nas un año después al Grupo 
7 de Tercera, mientras que el 
Moscardó deja atrás dos años 

Los temidos arrastres: Los tres descensos de equipos madrile-
ños desde Segunda Federación condicionan a su vez al Grupo 7 de 
Tercera, donde podrían doblarse el número de equipos que caerán 
a Autonómica: de los 3 iniciales podría llegarse a 6.

yano, quinto clasificado del 
Grupo 3. La ida se jugará este 
domingo 10 (18:30) en El Co-
llao, un campo donde el Alco-
yano ha ganado 9 de los 17 
partidos disputados este año. 

También está inmerso en 
este ‘play-off’ el Getafe B. En 
su caso, el rival en las semifi-
nales por el ascenso será la 
UD Logroñés, rival que visita-
rá este domingo 10 (11:30) la 
Ciudad Deportiva Santos de 
la Parra. Por su parte, la RSD 
Alcalá cerraba la temporada 
con sabor agridulce, ya que, a 
pesar de haber logrado la per-
manencia de forma holgada, 

en Segunda Federación tras la 
agónica salvación del año pa-
sado en el campo del Guada-
lajara. 

La sangría en cuanto a la 
representación madrileña 
aún puede ser mayor, ya que 
el Real Madrid C acabó en de-
cimotercera posición, lo que 
le condena a disputar la pro-
moción de permanencia. El 
sorteo celebrado el pasado 
lunes en la Ciudad del Fútbol 
de Las Rozas le ha empareja-
do con el Estepona. La ida se 
disputará este domingo (18 
horas) en la Ciudad Deporti-
va madridista.

70
El ‘gol average’ particular 
decantó la pelea por el 
título entre Rayo y Sanse

Puntos:

41
El Elche Ilicitano, con 41 
puntos, es el equipo que  
ha marcado la salvación

Permanencia:

GENTE 
El Grupo 7 de Tercera Federa-
ción cierra este domingo su 
fase regular con los billetes 
para el ‘play-off’ de ascenso 
ya asignados. Trival Valderas, 
Torrejón, Las Rozas y Leganés 
B llegan a esta última fecha 
buscando la mejor plaza po-
sible de cara a tener el factor 

Una última jornada 
para tomar posiciones

FÚTBOL   |  TERCERA FEDERACIÓN

campo a favor en las elimina-
torias de ascenso. Por abajo, 
Siello, México, Galapagar, Vi-
llaverde y Alcorcón B tratan 
de eludir una decimocuarta 
plaza que también podría sig-
nificar la pérdida de categoría, 
acompañando a Racing Ciu-
dad de Madrid, Parla, Tres 
Cantos y Carabanchel.

GENTE 
La Liga F llega a su recta final 
con muy pocas incógnitas por 
resolver. En la zona alta, el 
Barça aseguró matemática-
mente el título semanas atrás, 

Un derbi solo por el honor
FÚTBOL   |  LIGA F

mientras que Real Madrid y 
Real Sociedad se han hecho 
acreedores de los billetes eu-
ropeos. Esta circunstancia 
provoca que el derbi de este 
domingo 10 (17 horas) en Val-
debebas entre el Real Madrid 
y el Atlético sea un tanto des-
cafeinado. Con 13 puntos de 
diferencia entre ambos equi-
pos a falta de 9 por disputar-
se, solo tiene el morbo de co-

nocer quién puede presumir 
de haber ganado a sus vecinas 
en el último derbi del curso. 
En la ida, victoria para el Atlé-
tico por 2-1.  

Broche 
Por su parte, el Madrid CFF 
cierra la jornada en la tarde 
del lunes 11 (19 horas) reci-
biendo a un Sevilla que le 
aventaja en 8 puntos.

Real Madrid y Atlético 
se ven las caras en 
Valdebebas sin 
demasiados alicientes

Nuevo derbi
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Brindis de Alcobendas 
y Majadahonda
Los dos equipos 
madrileños se 
alzaron con los 
títulos de Copa en 
el Ontime Butarque

RUGBY  |  COPA DEL REY Y DE LA REINA

F. Q. 
@GenteMad 

El primer fin de semana de 
mayo fue sinónimo de éxitos 
para el rugby madrileño. El 
estadio Ontime Butarque se 
convirtió en el epicentro na-
cional de este deporte el pa-
sado sábado 2 de mayo aco-
giendo las finales de la Copa 
del Rey y de la Copa de la Rei-
na, dos competiciones que 
acabaron marchándose a las 
vitrinas de dos equipos de la 

región. El primer plato de este 
menú llegaba con la Copa de 
la Reina, donde el Silicius Ma-
jadahonda se imponía por 
22-15 al Rialta CRAT Coru-
ña, en un partido lleno de al-
ternativas que se revolvió con 
el ensayo de Adelina Costa 
en el minuto 66. De este 
modo, el conjunto majariego 
se convierte en el primer 
equipo que alza la Copa de la 
Reina en dos ocasiones. 

De poder a poder 
Más igualada si cabe fue la fi-
nal de la Copa del Rey, en la 
que comparecían dos equi-
pos madrileños: el Silicius 
Alcobendas Rugby y el Com-
plutense Cisneros. El con-
junto colegial entró mejor al 
partido, adquiriendo una 
ventaja de 13-0 cuando el 
cronómetro alcanzaba el mi-
nuto 20. Sin embargo, el Alco-
bendas reaccionó, llegándo-
se al descanso con un marca-
dor mucho más ajustado: 16-
14. En la recta final de la se-
gunda parte, Nico Infer colo-
có al Cisneros con una venta-
ja de 39-33 que el Alcobendas 
revirtió gracias a un ensayo de 
Kokuashvili y la transforma-
ción de Cittadini.Celebración del Silicius Alcobendas Rugby    

El Balonmano 
Leganés busca  
el ascenso en el 
Manuel Cadenas

BALONMANO   |  DIV. PLATA

GENTE 
Después de cerrar la fase re-
gular como indiscutible cam-
péon del Grupo A de la Divi-
sión de Honor Plata femeni-
na (22 triunfos en 26 jorna-
das), el Healthy Poke Balon-
mano Leganés se ha ganado 
el derecho a disputar la fase 
de ascenso a la División de 
Honor Oro, la segunda cate-
goría nacional. 

La Federación Española 
otorgó, además, al conjunto 
leganense la distinción de an-
fitrión de una liguilla en la 
que tendrá como rivales al 
Handbol Onda, Replasa Beti-
Onak y UCAM Murcia. Las 
tres jornadas se desarrolla-
rán de viernes a domingo en 
el pabellón Manuel Cadenas. 
El primer partido será este 
viernes 8 (18:30) entre Lega-
nés y Onda. El ganador de 
esta liguilla ascenderá de ca-
tegoría.

El derbi en el 
Fernando 
Martín cierra  
la fase regular

BALONCESTO  |  1ª FEB

GENTE 
Otra de las competiciones 
que va entrando en su recta 
decisiva es la Primera FEB, 
donde Movistar Estudiantes y 
Flexicar Fuenlabrada ya tie-
nen asegurada su presencia 
en los ‘play-offs’ de ascenso. 
Curiosamente, los dos equi-
pos madrileños se verán las 
caras en la última jornada de 
la fase regular, que se dispu-
tará en horario unificado este 
viernes 8 (21 horas). 

A la cita en el Fernando 
Martín llega el cuadro local 
con una racha de cuatro vic-
torias que le permite aspirar 
aún a alcanzar la sexta posi-
ción. En el caso del Movistar 
Estudiantes las cuentas son 
más claras. Su rival en la pri-
mera ronda será el noveno 
clasificado gracias a su triun-
fo en la Copa de España. El 
choque de ida acabó con 
triunfo del ‘Estu’ (99-76).
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einticinco años, un cuarto de 
siglo. Chambao está de celebra-
ción y para ello presenta un dis-
co especial donde versiona algu-
nos de sus temas más conici-
dos, los mismos que ya suenan 
en una gira internacional que 
pasará por ciudades de Espa-
ña, Estados Unidos, Puerto Rico, 
Colombia o Bulgaria. 

 
Alcanzar 25 años de trayectoria siem-
pre es motivo de alegría. Imagino que 
estará feliz y contenta. 
Sí, estamos todos de celebración. Lo 
digo en plural porque en este disco hay 
un montón de gente implicada. 

Son 25 las canciones que forman este 
disco por el 25 aniversario. ¿Cómo ha 
sido el proceso de selección? 
Ha sido complejo. Primero decidí que 
debían estar los singles, las canciones 
más conocidas de Chambao. Luego tam-
bién he incluido otras por gusto perso-
nal y, el resto, para incluir algo actual. 
Poco a poco se fueron colocando. Se me 
han quedado fuera algunas, me habría 
gustado meter ‘Los sueños’, que es una 
gran canción. Hay temas que en directo 
se han hecho fuertes. También se quedó 
fuera ‘Mi primo Juan’, que es otra can-
ción muy querida por el público. Esas se 
quedan para otro aniversario, aunque 
probablemente las tocaremos en directo. 

Entre esas canciones hay una inédita, 
‘Es para ti’, un agradecimiento al públi-
co que siempre ha estado a su lado. 
Como todo el disco tenía colaboracio-
nes, la idea era hacer una sin otro artista 
invitado para no meterme en el compro-
miso de ver a quién elijo, me parecía 
algo feo e injusto. Ahí me vino la idea de 
tener coherencia con lo que estoy ha-
ciendo: la razón de haber llegado a este 
25 aniversario se lo debo a toda la gente 
que impulsa la música de Chambao, ya 
sea público o todo lo que hay alrededor. 
Entre sueños me vino una canción, me 
desperté y, medio dormida, estuve gra-
bando las primeras ideas. Ahí ya se lla-
maba ‘Es para ti’. Poco a poco fui traba-
jando en la canción y realmente es el ho-
menaje al público que ha estado todos 
estos años con Chambao. 

No se ha limitado a incorporar nuevas 
voces a sus canciones más célebres, 
sino que las ha reinterpretado. ¿Cómo 
ha sido ese proceso de trabajo? 
En marzo del año pasado empecé a tra-
bajar con Bob Benozzo, el productor de 
otros discos anteriores de Chambao, 
porque quería que también produjera 
este álbum. Debíamos encontrar una so-
lución fácil y rápida para ser fiel a cada 
canción y que no perdiese su personali-
dad, al tiempo que la traíamos a la ac-
tualidad. Cuando dimos con la clave, fue 
más sencillo avanzar. Hay muchas refe-
rencias de distintas músicas que a mí me 
han gustado, por ejemplo, en ‘Pokito a 
poko’ hay una parte, salvando las distan-
cias, del ‘Thriller’ de Michael Jackson. 
No solo es una cuestión de gustos perso-
nales, sino que le fuera bien a la canción 
en sí misma. Hemos trabajado el sonido 

V
en conjunto de las 25 canciones del dis-
co, pero también de forma individual. 
Afortunadamente, hemos dado con la 
mezcla que queríamos. 

¿Diría que las canciones de Chambao 
han envejecido bien? 
El otro día me dijeron eso, que las can-
ciones de Chambao envejecen muy 
bien. La verdad es que no puedo ser ob-
jetiva con eso. Actualmente, a la hora de 
masterizar una canción, hay otras técni-
cas y modas, pero sí que es cierto que en 
cuanto al estilo y al sonido de las cancio-
nes de Chambao, han pasado 25 años de 
algunas y se podría decir que están he-
chas ahora, como sucede con ‘Ahí estás 
tú’.  

Viendo la gran cantidad de colabora-
ciones que hay en el disco, ¿qué pesa 
más en la trayectoria de Chambao, los 
éxitos o los amigos? 
Los amigos. Chambao tiene muchas más 
amigas y amigos que éxitos, y me siento 
superafortunada, la verdad. Para mí, la 
vida se basa en las relaciones sociales, 
desde tu familia elegida a la no elegida, 
esa es la gran riqueza y el éxito. Luego ya 
están otras características que forman tu 
vida, como puede ser el reconocimiento 
social, tu trabajo o todo lo que pueda 
formar tu día a día. Es una balanza en la 
que todo está armonizado. Para qué sir-
ve el éxito sin amigos y amigas. 

En ‘Déjame vivir’ colabora Estrella 
Morente, aunque ha conservado la 
parte original con Pau Donés. ¿Es una 
de las más emotivas del disco? 
Sí, es una de las más emotivas, primero 
porque Pau está en alma y espíritu entre 
nosotros. Es un homenaje que quería 
hacerle. Pau y Jarabe de forman parte de 
nuestro universo de música española y 
en muchas partes del mundo, además 
de la gran amistad con él. Regrabar con 
Pau Donés en los oídos, ha sido precio-
so. A las personas no se les olvida si se 
les recuerda.  

Hay artistas de diferentes géneros y 
épocas, pero, ¿se ha quedado con ga-
nas de colaborar con algún otro en 
este disco? 
Un montón. De hecho, Luz Casal no 
pudo, y me hubieran encantado porque 
para mí es una maestra, una referente. 
Me hubiera encantado que estuviesen 
Dani Martín, Leiva, Israel Fernández, 
Niña Pastori... hay tantos referentes que 
no acabaría la lista, incluyendo también 
a artistas de Latinoamérica.

“AUNQUE HAYAN 
PASADO 25 AÑOS,  

HAY CANCIONES QUE 
SUENAN MUY ACTUALES”

“HAY OTROS ARTISTAS 
CON LOS QUE ME HABRÍA 

GUSTADO COLABORAR, 
COMO LUZ CASAL”

CHAMBAO

“Me siento afortunada  
de tener más amigos  
y amigas que éxitos”

La artista malagueña celebra el 25 aniversario de este 
proyecto con un disco conmemorativo donde revisita 

sus grandes canciones y homenajea a su público 
ENTREVISTA DE FRANCISCO QUIRÓS SORIANO (@FranciscoQuiros)    

EN MADRID:  
La gira de Chambao 
hará parada en la capi-
tal el 3 de julio dentro 
del festival Río Babel
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AGENDA CULTURAL  |  EVENTOS EN LA REGIÓN

DIVERSIÓN ASEGURADA: ‘El clan familiar del funk’ es un espectáculo 
escénico-musical explosivo creado por La Banda Mocosa para toda la fami-
lia. La propuesta fusiona música en vivo, humor ácido y una estética calle-
jera vibrante para conseguir que público y banda sean uno mismo. 
COSLADA  >>  Teatro Municipal    |    Domingo 10, 12:30 horas    |    Precio: 5-10 euros 

ARTE Y HUMOR: Manuel Segovia versiona ‘La zapatera prodigiosa’, tragi-
comedia de Federico García Lorca, convirtiéndola en un ballet cómico con 
toques sutiles de la comedia del arte, códigos y carácter de la danza escé-
nica española y el flamenco. 
GETAFE  >>  Teatro Federico García Lorca    |    Domingo 10, 19 horas    |    Precio: 10 euros

HOMENAJE A FERNÁN GÓMEZ: Juan Carlos Pérez de la Fuente dirige ‘La aventura de la palabra’, un montaje que ha sido 
escrito por Raúl Losánez y que cuenta con la participación de los actores Nancho Novo y Marta Poveda. Así, se recoge 
‘Aventura de la palabra en el siglo XX’, el discurso que Fernando Fernán Gómez pronunció en el año 2000 para abordar el valor 
de la palabra escrita y hablada, su relación con la oralidad y el lenguaje como herramienta artística.. 
MADRID  >>  Fernán Gómez Centro Cultural de la Villa    |    Hasta el 31 de mayo    |    Entrada general: 20 euros

UNA CITA MATINAL CON 
LAS MELODÍAS DEL PIANO
Este ciclo de recitales de piano 
está organizado por la Morales 
Herrero Piano Academy junto 
a Fundación Cultura Las Rozas. 
LAS ROZAS  >>  Escuela de Música       
Domingo 10, 13 horas    |    Entrada libre 

PALOMA SAN BASILIO 
LLEGA A TRES CANTOS
La artista protagoniza 
‘Dulcinea’, donde combina 
música, interpretación y emo-
ción. 
TRES CANTOS  >>  Teatro Municipal       
Domingo 10, 20 horas    |    20 euros

DAVID ROY SACA SUS 
TRUCOS EN ‘GOT MAGIC’
Espectáculo sorprendente 
para público joven y no tanto, 
con ilusiones impactantes, 
humor y participación. 
FUENLABRADA  >>  Casa de la Música    
Sábado 9, 20 horas    |    5 euros

MUESTRA MULTIMEDIA 
CON MUCHO RITMO
‘Genealogía del reguetón’ es un 
recorrido expositivo sobre este 
género musical, desde sus orí-
genes hasta la actualidad. 
MADRID  >>  La Casa Encendida        
Hasta el 31 de mayo    |    Entrada libre

CON EL PRISMA DE PERIS-MENCHETA: ’Constelaciones’ es una obra de teatro que 
plantea la relación entre Marianne, una física cuántica, y Ronald, un apicultor. Peris- 
Mencheta lo plantea a través de la teoría de los universos paralelos. 
ALCOBENDAS  >>  Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas    |    Viernes 8, 20 horas    |    Precio: 14-18 euros 

SEIS SON MULTITUD: Gabino Diego encabeza el reparto de ‘Pijama para seis’, una obra de 
teatro donde una velada romántica se acaba convirtiendo en una noche muy movidita en la 
que todos los personajes fingen ser lo que no son para evitar ser descubiertos. 
COLMENAR VIEJO  >>  Auditorio Municipal    |    Sábado 9, 20 horas    |    Precio: 9-12 euros 
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TEATROS

SUDOKU ABAJO: SUDOKU ARRIBA:

Cómo jugar:  
Complete el tablero de 81 casillas (dispuestas en 9 filas y colum-
nas). Deberá rellenar las celdas vacías con los números que van 
del 1 al 9, de modo que no se repita ninguna cifra en cada fila ni 
en cada columna o cuadrado. 

SOLUCIONES

SUDOKUSCRUCIGRAMA BLANCO

Horizontales:  
1. Dícese de la persona que habla demasiado y, general-
mente, sin mesura ni educación. Es una letra y, a la vez, un 
número muy famoso. 2. Rey de Creta, sale en una ópera de 
Mozart. 500 romanos. 3. Curan. Famosa serie de TV poli-
ciaca ambientada en diferentes ciudades norteamericana. 
4. Plantígrados. Gato británico. España. 5. Nitrógeno. Per-
sonas torpes e ignorantes. 6. Vehículos de pasajeros, o 
mercancías, que se desplazan sobre vías férreas. Normati-
va para el Almacenamiento de Productos Químicos. 7. Al 
revés, celebra con risas algo. Cinta magnética de almacena-
miento de datos. Lo que dices cuando te haces daño.  
8. Donde se ponen las piezas del ajedrez. Uno. 9. La tenga 
en su poder. Sujeten con cuerdas. 10. Prefijo que denota 
separación. Señora que mata a la gente con alevosía. 
 
Verticales:  
1. Bóvido salvaje parecido al toro. La mitad de Pepe.  
2. Composiciones líricas de tonos elevados. Costumbres o 
ceremonias. 3. Averiguarás, por el ejercicio de las faculta-
des mentales, la naturaleza y cualidades de las cosas. 4. 
Quisiesen. Beatriz, para los amigos… 5. Escuela budista. Los 
repetidores las hacen mucho. 6. Al revés nada muy vulgar. 
Gasto realizado para la obtención de una cosa o servicio. 
Parece un peine puesto de pie. 7. Quitar la humedad. Re-
zas. 8. Molusco marino que puede tener una perla en su in-
terior. Festival de la canción Iberoamericano. 9. Fósforo.  
1 romano. Oferta pública para la adquisición de las acciones 
de una empresa cotizada en bolsa. Denota en qué lugar, 
tiempo y modo se realiza lo expresado por el verbo al que 
se refiere. 10. Marchad. Parte exterior del lugar donde con-
vergen dos lados de una cosa.
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F. Q. SORIANO 
@FranciscoQuiros 

ucha de clases, 
relevo intergene-
racional, polari-
zación ideológi-
ca y fracturas so-
ciales. Estos va-
riados ingredien-
tes han sido usa-
dos por Juan Los-

te para aderezar ‘Menina a mi 
pesar’ (Durii Editorial), una 
novela que vio la luz el pasa-
do 20 de abril y que tiene un 
origen peculiar: “Normal-
mente no recuerdo lo que 
sueño, pero hace un par de 
años estaba en Mallorca y 
me desperté en mitad de la 
noche, como en un duerme-
vela. Le conté ese sueño a mi 
pareja antes de que se me ol-
vidara y vi que despertaba in-
terés. Ahí entendí que había 
una historia”, recuerda el au-
tor leonés para GENTE.  

Así, Loste invita al lector a 
acercarse a la realidad de los 
Cervina, una familia de no-
bles “a quienes les toca reci-
clarse” tras la aprobación de 
la Ley de Memoria Democrá-
tica. “Esos marqueses viven 
en un palacete del Madrid de 
los Austrias, aunque no tie-
nen dinero suficiente para 
mantenerlo. Tirando de la 
picaresca española, tratan de 

poner el palacete al día sin 
apenas invertir dinero y aca-
ban optando por algo tan de 
moda como el subarrenda-
miento”, detalla el autor.  

Protagonista 
Uno de los personajes centra-
les de esta novela es la here-
dera de los Cervina, conoci-
da como La Menina, quien 
en palabras del propio Loste 
encarna “esa idea de alguien 
que vive en un entorno privi-
legiado pero que, a causa de 
las circunstancias, no es feliz 
ni tiene una vida plena por-
que, al fin y al cabo, no deci-
dimos dónde nacemos, es 
una pura lotería.”  

Ese relevo generacional 
convive en la trama con una 
crítica social que pone el 
foco en la polarización, una 
realidad que Loste espera 
que “no vaya a más”. “A mí, 
que soy ‘boomer’ y que he 
pasado de la Dictadura a 
la Transición, no me gusta-
ría que la generación alfa 
tuviera que hacer el cami-
no inverso. Es bueno ha-
blar las cosas, alzar la voz 
y cada uno decir lo que 

piensa, pero también debe-
mos ser conscientes de que 
los derechos y los privilegios 
que tenemos en esta socie-
dad del bienestar son fruto de 
una larga lucha de clases”, 
expone. 

Esta es una de la reflexio-
nes que el autor leonés espe-
ra despertar entre los lecto-
res, sin olvidar que “los escri-
tores no debemos ser jueces, 
debemos intentar entender el 
mundo en el que vivimos, 
sin justificar, solo dando ins-
trumentos para no cometer 
de nuevo algunos errores”. 

El escritor leonés presenta su nueva novela, ‘Menina a mi 
pesar’, una historia en la que se dan la mano sátira social, 

aristocracia y humor para explorar las contradicciones 
de una sociedad que aún arrastra privilegios del pasado 

“No decidimos dónde 
nacemos, es pura lotería”

JUAN LOSTE

L

Aunque ‘Menina a mi pe-
sar’, su tercera novela, 
acaba de ver la luz, Juan 
Loste ya piensa en próxi-
mos proyectos literarios. 
“Ya estoy trabajando en 
la próxima novela”, una 
historia en la que su pro-
tagonista “toma una de-
riva hacia una menina di-
gital con la IA”.

Un personaje 
que da juego

NUEVAS AVENTURAS

“LOS MARQUESES 
DE CERVINA 

OPTAN POR ALGO 
DE MODA: EL 

SUBARRIENDO”


