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es de valientes”
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‘Existo’
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redujeron en  
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especialista y las pruebas diagnósticas
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Más zonas verdes 
en el parque PP8

Se han plantado un total de 49 árboles de sombra y 990 
arbustos y se ha creado un amplio arenero infantil de 350 
metros cuadrados  “Transformamos Móstoles barrio a ba-
rrio. Se acabó el barro con nuevos caminos adoquinados e 
imbornales”, aseguró el alcalde, Manuel Bautista

    AYTO DE MÓSTOLES

Bloqueada la intención 
del Gobierno central de 
que sea Lugar de 
Memoria Democrática
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La Justicia 
paraliza la 
declaración 
de Correos
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El tenista murciano 
anunció que tampoco 
estará en el tercer 

‘grand slam’ por una lesión en 
su muñeca derecha: “Aún no 
estoy listo y tengo que renun-
ciar a la gira de hierba”.

Alcaraz también dice 
adiós a Wimbledon

José Vicente de los Mo-
zos no seguirá como 
consejero delegado de 

Indra. Hay que recordar que 
hace apenas mes y medio se 
marchaba Ángel Escribano, 
presidente ejecutivo.

Otra salida sonada  
en el seno de Indra

La Audiencia Nacional 
ha anulado la resolu-
ción contra la cantante 

colombiana, cuya agencia ha-
bla de 60 millones de euros 
“retenidos de forma indebida 
durante años”.

Shakira le gana el pulso 
a la Agencia Tributaria

Los Mossos d’Esquadra detuvieron esta semana Jonathan Andic, el hijo 
del fundador de Mango, Isak Andic, por la muerte de su padre el 14 de di-
ciembre de 2024 tras caer por un barranco. Apenas 48 horas después, el 
detenido depositó una fianza de un millón de euros.

LA FOTO DE LA SEMANA

EL SEMÁFORO

Un escándalo 
familiar en la 
cúpula de Mango

Juicios sintomáticos  
por el caso Zapatero

a noticia de la investigación del ex-
presidente José Luis Rodríguez Zapa-
tero ha copado informativos y porta-
das de periódicos en los últimos días, 
ríos de tinta que también han corrido 
en las redes sociales, donde hemos 
asistido, una vez más, a un ejercicio de 
polarización poco edificante. Donde 
unos ven un ejemplo de ‘lawfare’ de 
manual, otros consideran que es la 

gota que debería colmar el vaso en el mandato de 
Pedro Sánchez.  

En un terreno donde el impacto y la ratificación 
del sesgo ideológico importan más que la veraci-
dad, se llegó a alimentar la teoría de que el auto ju-
dicial estaba cimentado casi exclusivamente por la 
querella de Manos Limpias, un colectivo que tam-
poco deja indiferente a nadie, cuando en reali-
dad fueron Francia y Suiza quienes pusieron sobre 
la pista a la Fiscalía ante la sospecha de un posible 
blanqueo de capitales. 

En un aspecto sí hay que darle la razón a Pedro 
Sánchez. La prudencia y el análisis parecen sepul-
tados ante las corrientes antagónicas que ya hablan 
de culpabilidad o de persecución política. Casos 
complejos como este de Plus Ultra merecen rigor 
jurídico y periodístico, no juicios sumarísimos en 
280 caracteres.

L

El expresidente, en el ojo del huracán    EUROPA PRESS

EL APUNTE

LA CIFRA

20%
Los organizadores de la Carrera de la Mujer 
defienden que donaron el 20% de los in-
gresos tras un vídeo viral donde se les acu-
saba de ceder solo el 1%.

No todo es de color de rosa

EL PERSONAJE

El conocido como ‘rey de OnlyFans’ 
huyó de Andorra por temor a acabar en 
prisión. Una reforma penal podría aca-
rrera una acusación como proxeneta.

Ante la duda, una huida

“Si es verdad, es 
una mierda. Si es 
mentira, es una 
mierda mayor”

LA FRASE

El portavoz de ERC instó a  
Pedro Sánchez a reaccionar 
tras conocerse las acusacio-
nes contra Zapatero.

Gabriel Rufián
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La Comunidad de Madrid asegura que la rebaja afectó a las intervenciones 
quirúrgicas (46 días), a las consultas externas (61 días) y a las pruebas 
diagnósticas (54 días)  En los tres casos están por debajo de la media nacional

Las listas de espera sanitarias  
se redujeron en el último año

GENTE 
@GenteMad 

Las listas de espera para ver al 
especialista, someterse a una 
operación o realizarse una 
prueba diagnóstica en la Co-
munidad de Madrid se redu-
jeron en el mes de abril con 
respecto al año anterior. Así lo 
anunció esta semana el Go-
bierno regional, que explicó 
que la espera para las inter-
venciones quirúrgicas ha ba-
jado hasta los 46,65 días, 
cuando en abril de 2025 era 
de 49,79 días. 

En cuanto a consultas ex-
ternas, la Comunidad ha 

apuntado que la demora me-
dia baja hasta los 61,17 días, 
con una mejora interanual 
del 8,1% (66,54 en 2025). Fi-
nalmente, en el caso de las 
pruebas diagnósticas, en abril 
había que esperar una media 
de 53,9 días, un 12,8% menos 
que en el mismo mes del año 
pasado (61,8). 

A la hora de comparar su 
cifras con las de la media del 

país, el último dato disponi-
bles es el del cierre de 2025. 
En ese momento, según el 
Ministerio de Sanidad, había 
que esperar 50 días para rea-
lizarse una intervención qui-
rúrgica en Madrid, mientras 
que en el conjunto del país 
esa cifra se elevaba hasta los 
121. El dato madrileño supo-
ne 123 días menos que la me-
dia en Andalucía (173), que 

encabeza la lista de 
mayores demoras 
medias, y casi el tri-
ple menos que Cata-
luña (142). Además, 
desde el Gobierno 
regional han resalta-
do que el número de 
pacientes que espe-
ran más de 180 días 
(seis meses) es de 
688, un 0,8% de la lis-
ta estructural, mien-
tras que a nivel esta-
tal la cifra asciende 
al 21,6%. 

Capacidad 
Según han subraya-
do desde el Ejecutivo 
de Isabel Díaz Ayuso, 
estos datos “eviden-
cian la capacidad del 
sistema sanitario pú-
blico madrileño para 
seguir mejorando su 
rendimiento” y des-
tacan “la tecnología 
más avanzada, los 
mejores profesiona-
les y una gran coordi-
nación de equipos” 

como factores para que la re-
gión “siga siendo la comuni-
dad autónoma de España con 
la menor demora para una 
operación quirúrgica en sus 
hospitales”. Igualmente, han 
recordado que este 2026 hay 
consignada “una inversión 
histórica” en sanidad pública 
con más de 11.000 millones 
de euros, el 36% de su presu-
puesto anual.

Intervención quirúrgica en un hospital de la Comunidad de Madrid

Desde la Consejería de Sa-
nidad destacan que esta 
rebaja en las listas de espe-
ra se ha producido a pesar 

de “los cinco meses de 
huelga indefinida de los 
médicos que han hecho 
que se suspendan 175.000 
consultas, 8.500 cirugías y 
17.000 pruebas diagnósti-
cas”. “Y eso es gracias, no 
solo a la gran tecnología 
que tenemos, sino a la ma-
yor tecnología y tesoro 

que son los profesionales 
sanitarios, que de forma 
coordinada consiguen es-
tos excelentes resultados 
para solucionar los proble-
mas de la población”, seña-
ló la consejera regional de 
Sanidad, Fátima Matute, 
una vez que se conocieron 
los datos.

CINCO MESES

Un logro pese a la 
huelga indefinida 
de los médicos

3
Es lo que se han reducido 
las listas para operaciones 
en el último año

Días

Mónica  
García será la 
candidata de 
Más Madrid

AGENCIAS 
Más Madrid ha alcanzado un 
acuerdo para cerrar su crisis 
interna y presentar una úni-
ca lista a las primarias para la 
Asamblea de Madrid que es-
tará encabezada por la mi-
nistra de Sanidad, Mónica 
García, y en la que el portavoz 
adjunto en la Asamblea, Emi-
lio Delgado, se encuentra en 
el tercer puesto. El segundo 
puesto de la lista será para la 
actual portavoz en la Asam-
blea, Manuela Bergerot. 

El acuerdo fija la mirada 
también en la política nacio-
nal y sitúa a tres nombres 
como “referentes” en una hi-
potética lista al Congreso de 
los Diputados (Más Madrid 
concurrió en 2023 bajo la coa-
lición Sumar). Se trata de la 
actual diputada en la Cáma-
ra Baja Tesh Sidi, el portavoz 
adjunto en el Ayuntamiento 
de Madrid, Eduardo Rubiño, 
y el propio Emilio Delgado. 

Negociación 
Consideran desde Más Ma-
drid que esta lista de unidad 
ha hecho salir al partido “for-
talecido” tras haberse “de-
mostrado en la negociación” 
que en la formación regiona-
lista “cabe todo el mundo”. 
“Estamos listos para pelear la 
Presidencia de la Comuni-
dad de Madrid y revalidar el 
gobierno de coalición”, han 
apostillado. 

El plazo de inscripción de 
candidaturas será del 1 al 15 
de junio, que derivará en la 
publicación de las definitivas 
el 19 de junio, cuando se co-
nocerá si la lista de unidad 
de Mónica García tiene rival.

El turismo “no tiene techo” en la región

REDACCIÓN 
El consejero de Cultura, Turis-
mo y Deporte de la Comuni-
dad de Madrid, Mariano De 
Paco Serrano, ha defendido 
esta semana que la región 
“no tiene techo” en materia 
turística y ha reivindicado el 
modelo impulsado por el Eje-
cutivo autonómico tras lo-

grar “romper la estacionali-
dad” y elevar el gasto medio 
de los visitantes hasta “rozar 
ya los 2.000 euros por viaje”.  

“Techo no hay. En Madrid 
el turismo fluye de manera 
natural y fluye de manera or-
denada porque tenemos una 
estrategia”, señaló el conse-
jero. 

El consejero Mariano de Paco reivindica la 
estrategia de la Comunidad para “romper  
con la estacionalidad” y elevar el gasto medio

La región recibió durante 
los tres primeros meses del 
año un total de 2.170.668 tu-
ristas internacionales, lo que 
supone un aumento intera-
nual acumulado del 4,5%. Asi-
mismo, el gasto realizado por 
estos visitantes alcanzó los 
4.143 millones de euros, tras 
registrar un crecimiento inte-
ranual acumulado del 6,7%.  

Más allá de la capital 
De Paco atribuyó estos resul-
tados a la estrategia diseñada 
por la Comunidad de Madrid 
centrada en atraer a un tu-
rista “de alto valor”, especial-Turistas en la Plaza Mayor de Madrid    E. P.

mente interesado en la ofer-
ta cultural madrileña, lo que, 
según explicó, está favore-
ciendo también la distribu-
ción de visitantes más allá de 
la capital.  

“El turista no se fija sola-
mente en la capital, sino tam-
bién en la oferta que pueden 
dar los otros 178 municipios 
restantes”, indicó el conseje-
ro, quien recordó además el 
atractivo que supone contar 
en la región con tres ciudades 
Patrimonio de la Humani-
dad (Alcalá de Henares, San 
Lorenzo de El Escorial y Aran-
juez).
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Las pantallas están muy presentes en la vida de los menores    EUROPA PRESS

GENTE 
@GenteMad 

El 44% de los menores de 12 
años consumen pornografía, 
según el estudio ‘Jóvenes y 
contenidos digitales: Porno-
grafía, violencia explícita, hi-
persexualización’, realizado 
por investigadores de la Uni-
versidad Complutense de 
Madrid y The Family Watch, 
y que ha contado para su ela-
boración con el apoyo de las 
fundaciones Arana y Methos. 

El objetivo de este estudio 
(realizado a 650 jóvenes entre 
el 25 de febrero y el 10 de mar-
zo de 2026) es conocer el 
contexto en el que se produ-
ce la exposición y consumo 
de contenidos “peligrosos e 
inadecuados” en la adoles-
cencia, desde la mirada de jó-
venes entre 16 y 29 años.  

Primer móvil 
El estudio señala que el perío-
do de mayor vulnerabilidad 
del menor se produce entre 

los 12 y los 13 años de edad, 
cuando entre un 40% y un 
50% de los adolescentes tiene 
su primera exposición a con-
tenidos peligrosos e inade-
cuados. Esta etapa coincide 
con la adquisición del pri-
mer teléfono móvil, que sue-
le producirse alrededor de 
los 12 años. 

Los contenidos más con-
sumidos son el pornográfico 
y el de carácter violento (a tra-
vés de los videojuegos), con 
un 19,5% y un 17,4%, respec-
tivamente. Aquellos conte-
nidos de naturaleza más pe-

ligrosa que atentan contra el 
bienestar personal (conteni-
do de autolesiones y/o formas 
de suicidio) y emocional del 
menor (contenido pornográ-
fico), se consumen dentro 
del hogar, con un 48% y un 
44,8% respectivamente, ya 
que los jóvenes acceden des-
de su habitación donde es 
más fácil ocultarse de la mi-
rada de los padres. Por otro 
lado, el colegio es el escena-
rio preferido para el consumo 
de contenido de naturaleza 
agresiva (28,4%), o contenidos 
de tipo sexual (27,7%).

La OMS advierte del riesgo que 
supondría una pandemia mundial

REDACCIÓN 
La Organización Mundial de 
la Salud (OMS) ha advertido 
de que la financiación actual 
es insuficiente para hacer 
frente al creciente riesgo de 
pandemias y ha alertado de 
que el mundo se expone a 

sufrir consecuencias “aún 
mayores” si no se refuerzan 
los sistemas de preparación y 
respuesta sanitaria. 

El documento señala que, 
a medida que los brotes de 
enfermedades infecciosas se 
vuelven más frecuentes, tam-

Asegura que la financiación actual es insuficiente 
para hacer frente a los riesgos  Los brotes de  
las enfermedades son cada vez más dañinos

bién se vuelven “más dañi-
nos”, con impactos cada vez 
mayores en la salud, la econo-
mía, la política y la sociedad, 
y una menor capacidad para 
recuperarse de ellos. 

Factores en contra 
La entidad advierte que una 
década de inversión no ha 
sido suficiente para hacer 
frente al creciente riesgo de 
pandemia. Si bien considera Traslado de un paciente de covid    E. P.

que las nuevas iniciativas han 
mejorado algunos aspectos 
de la preparación, en general 
estos esfuerzos se ven con-
trarrestados por “los crecien-
tes efectos de la fragmenta-
ción geopolítica, la alteración 
ecológica y los viajes inter-
nacionales, especialmente a 
medida que la ayuda al desa-
rrollo cae a niveles no vistos 
desde 2009”. 

El documento subraya que 
otra pandemia afectaría a un 
mundo más dividido, más 
endeudado y con menor ca-
pacidad para proteger a su 
población

12-13
Es la etapa en la que la ma-
yoría de los adolescentes se 
exponen a este contenido

Años

48%
La habitación es el lugar  
en el que se consumen los 
contenidos más peligrosos

En el hogar

El precio de la 
vivienda siguió 
al alza en el 
mes de marzo

AGENCIAS 
El 52% de los principales mu-
nicipios españoles registró 
incrementos interanuales su-
periores al 10% en el precio de 
la vivienda, con especial in-
tensidad en las provincias de 
Madrid, Málaga, Valencia, La 
Coruña, Alicante, Toledo, Cá-
diz y Santa Cruz de Tenerife, 
según los datos de la estadís-
tica de ‘Municipios relevantes’ 
de marzo de 2026 de Tinsa. 

Los municipios que han 
registrado mayores aumentos 
de precio, por encima del 
20%, han sido Torrejón de 
Ardoz, Parla, Coslada, Fuen-
labrada (Comunidad de Ma-
drid), Marbella (Málaga), Sa-
gunto (Valencia), Santiago de 
Compostela (La Coruña), Be-
nidorm (Alicante) y Talavera 
de la Reina (Toledo). 

Zonas 
Los municipios analizados 
presentan un rango de pre-
cios de vivienda entre los 
4.705 euros por metro cuadra-
do de Sant Cugat del Vallès 
(Barcelona) y los 802 euros 
por metro cuadrado de Alcoy 
(Alicante). Los precios más 
elevados, por encima de los 
3.000 euros por metro cuadra-
do, se sitúan en municipios de 
las áreas metropolitanas de 
las capitales de Barcelona y 
Madrid, y en los municipios 
de Marbella (Málaga) y Getxo 
(Vizcaya). 

En 56 de estos municipios 
(67%) el esfuerzo de compra 
se sitúa por encima del 35% 
considerado razonable, mien-
tras que en 25 de ellos (30%) 
se supera el 45%, un esfuerzo 
considerado crítico.

Un estudio de la Universidad 
Complutense revela el contexto  
en el que se produce la exposición  
de los menores a estos contenidos

Casi la mitad  
de los menores 
de 12 años 
consumen 
pornografía

“Necesitamos reforzar la 
formación afectivo-se-
xual en los colegios des-
de una perspectiva edu-
cativa y preventiva, que 
ayude a los menores a 
comprender el valor del 
respeto, la intimidad y 
las relaciones sanas. Y, al 
mismo tiempo, debemos 
acompañar a los padres 
para que conozcan los 
riesgos reales del entor-
no digital y sepan cómo 
actuar” señaló directora 
general de The Family 
Watch, María José Oles-
ti, que también pidió 
más responsabilidad a 
las empresas tecnológi-
cas a la hora de integrar 
la protección en sus dis-
positivos.

ÁMBITOS

Colegios, padres 
y empresas 
tecnológicas
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puede afirmarse que no es 
posible negar de forma cate-
górica dicha incidencia ne-
gativa”, desde una “aproxima-
ción preliminar y poco inten-
sa de la cuestión debatida”. 
“Nos encontramos con dos 
intereses públicos en conflic-
to, el que defiende la Admi-

nistración General 
de Estado y el que 
defiende la Comuni-
dad de Madrid, si 
bien tiene especial 
intensidad el interés 
que defiende la Co-
munidad por el posi-
ble perjuicio irrever-
sible, o intenso, que 
supone la ejecución 
del acuerdo impug-
nado”, añaden. 

Reacciones 
El ministro de Polí-
tica Territorial y Me-
moria Democrática, 
Ángel Víctor Torres, 
anunció que el Go-
bierno central recu-
rrirá esta decisión. 
“Toda persona que 
se considere demó-
crata debería defen-
der que sea ‘Lugar de 
Memoria’, aunque 

Freno a la declaración de Correos
La Audiencia Nacional suspende de forma cautelar el decreto del Gobierno 
central que declara la sede de la Comunidad de Madrid como Lugar de Memoria 
Democrática por albergar la Dirección General de Seguridad en el Franquismo

Real Casa de Correos en la Puerta del Sol    EUROPA PRESS

GENTE 
@GenteMad 

La Audiencia Nacional ha de-
cidido suspender de forma 
cautelar el acuerdo del Go-
bierno central que declara-
ba Lugar de Memoria Demo-
crática la Real Casa de Co-
rreos, sede de la Presidencia 
de la Comunidad de Madrid 
ubicada en la Puerta del Sol y 
que albergó en el Franquismo 
la Dirección General de Segu-
ridad, denunciada como lu-
gar donde la disidencia fue 
detenida y torturada en la 
Dictadura. 

Los magistrados conside-
ran que “no puede afirmarse 
de forma categórica que la 
imagen de la sede de la Pre-
sidencia pueda sufrir un me-
noscabo irreversible, pero sí 

sea por humanidad. Y esta-
mos convencidos de que así 
lo acabará reconociendo la 
Justicia. Tiempo al tiempo”, 
apuntó. 

Por su parte, el consejero 
regional de Presidencia, Jus-
ticia, y Administración Lo-
cal, Miguel Ángel García Mar-

tín, celebró el fallo y apuntó 
que “frente al sectarismo del 
Gobierno de Pedro Sánchez, 
los tribunales dan la razón a 
la Comunidad de Madrid en 
su defensa de la Real Casa de 
Correos como espacio de li-
bertad y como casa común de 
todos los madrileños”.

EL GOBIERNO 
REGIONAL LO 

CELEBRA Y 
CRITICA A  

PEDRO SÁNCHEZ

EL EJECUTIVO 
CENTRAL 

RECURRIRÁ EL 
FALLO DE LOS 

MAGISTRADOS
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Mejoran la 
accesibilidad 
de la avenida  
de la ONU

REDACCIÓN 
El Ayuntamiento de Móstoles 
ha finalizado las obras de re-
modelación del fondo de saco 
situado entre los números 72 
y 74 de la avenida de la ONU, 
una actuación destinada a 
mejorar la accesibilidad pea-
tonal y renovar los pavimen-
tos de la zona. 

Los trabajos, ejecutados 
por la Concejalía de Urbanis-
mo, Vivienda, Patrimonio y 
Mantenimiento de la Ciudad, 
se han desarrollado sobre una 
superficie aproximada de 943 
metros cuadrados y han su-
puesto una inversión cercana 
a los 125.000 euros. 

Entre las principales ac-
tuaciones destaca la creación 
de un nuevo paso de peato-
nes para garantizar la conti-
nuidad del tránsito peatonal 
en la avenida. Además, se ha 
renovado la señalización ho-
rizontal y vertical, se han ha-
bilitado vados peatonales y 
se han instalado pavimentos 
tactovisuales adaptados a la 
normativa de accesibilidad. 
 
Señalización  
La intervención también ha 
permitido ampliar hasta los 
2,5 metros una de las aceras 
laterales del fondo de saco y 
se han renovado los pavimen-
tos peatonales de las zonas 
adyacentes. 

Asimismo, se ha sustituido 
el pavimento asfáltico de la 
calzada en una superficie de 
655 metros cuadrados y se ha 
actualizado la señalización 
vial.

SEGURIDAD VIAL

Entre las principales actuaciones, destacan la creación de recorridos peatonales 
en adoquín y el ajardinamiento integral de la zona  Se han plantado un total de 
49 árboles de sombra y 990 arbustos y se ha creado un amplio arenero infantil

Renovado el parque PP8  
con nuevas zonas verdes

El Ayuntamiento de Móstoles continúa con la renovación y mejora de las zonas verdes de la ciudad

MEDIO AMBIENTE

Transformación barrio a barrio
OPTIMIZACIÓN DE LOS ESPACIOS PÚBLICOS

El Ayuntamiento de Móstoles ha puesto en marcha estas la-
bores de conservación y mejora de los parques y zonas ver-
des de la ciudad para optimizar el estado de los espacios 
públicos del municipio. “Transformamos Móstoles barrio a 
barrio. Se acabó el barro: nuevos caminos adoquinados e 
imbornales”, aseguró el alcalde, Manuel Bautista.

GENTE 
@GenteMad 

El Ayuntamiento de Móstoles 
ha finalizado una actuación 
de mejora y acondiciona-
miento en el parque PP8, si-
tuado en la calle Nápoles, con 

el objetivo de transformar este 
espacio en una zona más ac-
cesible, verde y funcional para 
los vecinos. 

El alcalde, Manuel Bautis-
ta, visitó las obras junto al 
concejal de Seguridad, Emer-
gencias y Medio Ambiente, 
Gabriel Monteserín. La inter-
vención ha permitido crear 
nuevos espacios de paseo, 
descanso y juego infantil. 

Los trabajos, coordinados 
por las concejalías de Seguri-
dad, Emergencias y Medio 
Ambiente y de Urbanismo, 
Vivienda, Patrimonio y Man-
tenimiento de la Ciudad, co-
menzaron con la ejecución 
de recorridos peatonales ado-
quinados para facilitar la mo-
vilidad dentro del parque. 
Además, se instalaron imbor-
nales para la recogida de 
aguas pluviales y las infraes-
tructuras necesarias para el 
sistema de riego. 

 
Ajardinamiento integral 
Posteriormente, se acometió 
el ajardinamiento integral del 
entorno con la colaboración 

de alumnos del curso de Ins-
talación y mantenimiento de 
jardines y zonas verdes del 
programa formativo de Mós-
toles Desarrollo. 

La actuación ha incluido la 
plantación de 49 árboles de 
sombra y 990 arbustos, entre 
ellos rosales, hipéricos, esca-
lonias y photinias, así como la 
siembra de 790 metros cua-
drados de pradera. 

Además, se ha habilitado 
un arenero infantil de 350 me-
tros cuadrados destinado al 
juego de los niños y prepa-
rado para incorporar en el fu-
turo nuevos elementos como 
columpios o aparatos biosa-
ludables.

TRANSFORMADA 
EL ÁREA EN UN 

ESPACIO MÁS 
ACCESIBLE, VERDE 

Y FUNCIONAL

La actuación contará con una inversión de 109.857 euros

Consulte la actualidad regional 
y local en nuestra página web

MÁS INFORMACIÓN

Adjudicado el soterramiento de  
la línea de media tensión de El Soto

REDACCIÓN 
El Ayuntamiento de Móstoles 
ha procedido a la adjudica-
ción del proyecto de soterra-
miento de la línea aérea de 

media tensión y la ejecución 
de conexión de líneas soterra-
das en el entorno de la aveni-
da Olímpica-Camino del 
Obispo, una actuación que 
permitirá mejorar la seguri-
dad y la accesibilidad de esta 
zona del barrio de El Soto. 

La actuación responde a una demanda vecinal 
desde hace más de una década  Mejorada la 
seguridad y accesibilidad de la avenida Olímpica 

Con una inversión de 
109.857 euros, el proyecto 
contempla el soterramiento 
de la línea de media tensión. 
Además, el presupuesto con-
templa otra partida de 47.894 
euros para la redacción del 
proyecto y las obras de des-
montaje y conexión de línea 
eléctrica para garantizar el 
correcto funcionamiento del 
suministro eléctrico una vez 
retirada la torre existente. 

Una vez finalizados los tra-
bajos de soterramiento y reti-
rada de la torre eléctrica, se 
procederá a la adecuación y 
mejora del espacio urbano 
afectado. 

Compromiso 
“Seguimos cumpliendo con 
los compromisos adquiridos 
con los vecinos. La adjudica-
ción de este proyecto supone 
un paso definitivo para ha-
cer realidad una actuación 
muy demandada y que su-
pondrá una mejora sustan-
cial en El Soto”, afirmó el alcal-
de, Manuel Bautista.

URBANISMO
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 Jornada gastronómica 
‘Todos Somos Simone’

REDACCIÓN 
El alcalde, Manuel Bautista, 
asistió a la jornada gastronó-
mica ‘Todos Somos Simone’, 
organizada por la escuela de 
hostelería y turismo Simone 
Ortega. Durante su interven-
ción, el regidor destacó que el 
centro es “referente en For-
mación Profesional y ejem-

plo de cómo la educación 
puede impulsar oportunida-
des, empleo y desarrollo”.  

Verduras silvestres 
La iniciativa, centrada este 
año en el proyecto ‘Campo, 
Gastronomía y Salud’, busca 
recuperar verduras silvestres 
tradicionales mediante la co-
laboración entre distintos 
centros educativos de For-
mación Profesional.

GASTRONOMÍA

La escuela de hostelería y turismo Simone Ortega

SANIDAD

Jornadas organizadas por APAM, FACOMA y el Ayuntamiento

GENTE 
@GenteMad 

El alcalde, Manuel Bautista, 
inauguró la XXXVI Jornada 
de Información y Prevención 
del Alcoholismo, organizada 
por la Asociación para la Pre-
vención del Alcoholismo de 
Móstoles en colaboración con 
FACOMA y el Ayuntamiento. 

La jornada, celebrada en el 
Hospital Rey Juan Carlos bajo 
el título ‘Alcohol y tráfico: con-
secuencias legales y traumas 
sociales’, abordó la relación 
entre el consumo de alcohol 
y los accidentes de tráfico. 

APAM trabaja desde 1988 
en la prevención del consumo 
abusivo de alcohol. En el acto 
participaron representantes 

sanitarios, policiales y res-
ponsables de asociaciones 
dedicadas a la prevención de 
adicciones. 

Informar es prevenir 
Bautista destacó la iniciativa 
“porque informar es preve-
nir, porque concienciar salva 
vidas y porque solo desde el 
conocimiento, la educación y 
la responsabilidad colectiva 
podemos avanzar hacia una 
sociedad más segura”. 

El regidor añadió que 
“más allá de los datos y de 
las estadísticas, esta jornada 
también nos recuerda algo 
fundamental: detrás de cada 
adicción hay personas”.

APAM celebró en el Hospital Rey Juan Carlos una nueva jornada dedicada a la 
información y la prevención del alcoholismo  Expertos y profesionales abordaron 
en la XXXVI edición de las consecuencias del alcohol en la seguridad vial 

Tráfico, adicciones y consecuencias

Consulte la actualidad regional 
y local en nuestra página web

MÁS INFORMACIÓN

FESTEJOS

Jornada castiza en la Pradera de El Soto

REDACCIÓN 
Miles de vecinos celebraron el 
pasado 15 de mayo la festivi-
dad de San Isidro en la prade-
ra de El Soto, en una jornada 
marcada por el ambiente cas-
tizo y las actividades organi-
zadas por el Ayuntamiento. 

Los actos comenzaron con 
la misa celebrada en la Ermi-
ta Nuestra Señora de los San-
tos, tras la cual la imagen del 
Santo recorrió varias calles 
del centro de la ciudad. 

Durante toda la jornada, 
la pradera de El Soto reunió a 
vecinos, visitantes y peñas del 
municipio entre mantones, 
claveles y trajes tradiciona-
les madrileños. Los asistentes 
disfrutaron de música, bailes 

Se superó la 
asistencia del 2025  
 5.000 raciones  
de chocolate con 
churros repartidos

Más de 12.000 personas 
celebraron San Isidro 

de chotis, juegos infantiles, 
castillos hinchables y de la 
actuación de la orquesta Sha-
dow. 

Además, el Consistorio re-
partió gratuitamente más de 
5.000 raciones de chocolate 
con churros entre los partici-
pantes a la versión mostoleña 
de la festividad madrileña. 

El alcalde de Móstoles, 
Manuel Bautista, destacó que 
“seguimos apostando por la 
familia y por las tradiciones. 
Hemos compartido con miles 
de mostoleños esta jornada 
festiva en El Soto, nuestra par-
ticular pradera de San Isidro, 
que ha batido récord de asis-
tencia”.



9G E N T E  E N  M A D R I D   |   D E L  2 2  A L  2 9  D E  M AY O  D E  2 0 2 6 M Ó S T O L E S

Exhibiciones de bailes y canciones ofrecidas por los mayores, 
quienes han aprendido durante el año sevillanas, flamenco, 
bailes de salón, ritmos latinos, estilo country y el sirtaki

Muestra anual de las 
actividades de los mayoresGENTE 

@GenteMad 

El Teatro del Bosque se con-
virtió el pasado miércoles en 
el escenario de la exhibición 
anual de actividades de los 
Centros Municipales 
de Mayores de Mós-
toles, en una jornada 
organizada por la 
Concejalía de Con-
tratación, Mayores y 
Bienestar Social que 
reunió a cerca de 200 
participantes. 

Durante más de 
dos horas, los mayo-
res ofrecieron actua-
ciones colectivas de 
distintos estilos mu-
sicales y de baile, 
mostrando el trabajo 
desarrollado a lo lar-
go del curso en los 
centros municipales. 

El acto contó con 
la presencia del al-
calde, Manuel Bau-
tista; la concejal Ra-
quel Guerrero; la 
presidenta de la Jun-
ta Directiva de Ma-
yores, Irene Gonzá-
lez de Blas, y otros 
miembros de la Cor-
poración municipal. 

Entre las actua-
ciones destacaron el 
sainete lírico ‘La 
boda de Luis Alon-
so’, interpretado por 
el grupo de Baile 
Castañuelas del 
CMM Tierno Galván, 
así como ‘Guanta-
namera’, a cargo del 
grupo de Baile de Sa-
lón del CMM El Soto. 

También hubo es-
pacio para meren-
gues, cumbias, salsa 

y bachatas con grupos de los 
centros Juan XXIII y Coim-
bra, además de sevillanas y 
flamenco con temas como 
‘Rosa de Pitiminí’ o ‘La ta-
berna de los poetas’.  

El grupo de baile de El 
Soto aportó además ritmos 
internacionales con música 
country, griega y canciones 
de Modern Talking. 

La música coral llegó de 
la mano del Coro de Mayores 
Juan XXIII, que interpretó pie-
zas como ‘María la portugue-
sa’ o canciones de ABBA. 

 
Soledad no deseada 
“En Móstoles tenemos un 
compromiso firme con la pro-
moción del envejecimiento 

activo y contra la soledad no 
deseada”, destacó Bautista, 
quien elogió “la energía y pa-
sión que os hace incombusti-
bles y que transmitís más allá 
de este escenario”.

Exhibición de las actividades practicadas durante el año

MÁS DE 200 
PARTICIPANTES 

OFRECIERON 
ACTUACIONES 

COLECTIVAS

CULTURA

Consulte la actualidad regional 
y local en nuestra página web

MÁS INFORMACIÓN

Campamentos 
culturales  
para los días sin 
cole en verano

REDACCIÓN 
El Ayuntamiento de Móstoles 
pondrá en marcha este vera-
no una nueva edición de los 
campamentos culturales para 
facilitar la conciliación labo-
ral y familiar durante los días 
sin colegio. 

La iniciativa, organizada 
por la Concejalía de Cultura y 
Educación, está dirigida a ni-
ños de entre 3 y 12 años y se 
desarrollará del 1 al 17 de ju-
lio en el Centro Sociocultural 
Norte-Universidad, en hora-
rio de 9:30 a 14:30 horas. 

Durante las jornadas, los 
participantes podrán realizar 
actividades como manuali-
dades, música, expresión cor-
poral, gymkanas y juegos tra-
dicionales. 
 
Del 1 al 17 de julio 
Las inscripciones pueden for-
malizarse desde el pasado 19 
de mayo a las 9 horas me-
diante el envío del formulario 
cumplimentado y firmado al 
correo electrónico habilita-
do por el Consistorio (campa-
mentosculturales@mosto-
les.es). El precio de partici-
pación de cada alumno será 
de 20 euros. 

Esta propuesta forma par-
te del Plan Local de Infancia 
y Adolescencia y complemen-
ta otras iniciativas estivales 
impulsadas por el Ayunta-
miento de Móstoles, como 
las colonias urbanas ‘Conci-
liamós’, el campamento ‘Di-
verconciliamos’ y el servicio 
gratuito de cuidado y acom-
pañamiento infantil.

Una de las obras expuestas

‘Miradas 
Felinas’,  
en el CSC 
Caleidoscopio 

REDACCIÓN 
El Centro Sociocultural Ca-
leidoscopio acogerá del 22 de 
mayo al 26 de junio la expo-
sición ‘Miradas Felinas’, una 
muestra realizada por alum-
nos del taller de pintura de 
la Asociación Cultural Espa-
cio Fluido dedicada al uni-
verso de los felinos. 

La exposición, en el espa-
cio expositivo El Muro, propo-
ne un recorrido visual cen-
trado en la fuerza, el misterio 
y la elegancia de estos ani-
males a través de diferentes 
estilos y técnicas pictóricas. 

La muestra reúne obras 
que van desde el realismo 
hasta propuestas contempo-
ráneas y expresivas. Cada 
cuadro ofrece una interpreta-
ción única, donde el artista 
transforma la figura del felino 
en un símbolo de poder, liber-
tad y sensibilidad.

CONCILIACIÓN

EXPOSICIÓN

Pasión Vega ‘canta’ las películas de Almodóvar

REDACCIÓN 
La agenda cultural de Mósto-
les ofrecerá esta semana una 
programación centrada en el 
teatro y la música, organiza-
da por la Concejalía de Edu-
cación y Cultura. 

El Teatro del Bosque aco-
gerá el viernes 22, a las 20 ho-
ras, la representación de La-
Joven con ‘Un monstruo vie-
ne a verme’, una adaptación 
sobre la pérdida y los víncu-
los emocionales a través de la 
historia de Conor, un niño de 
13 años que afronta la enfer-
medad de su madre acom-

La artista ofrece el sábado en el Teatro del 
Bosque una recopilación de los temas más 
emblemáticas de las BSO del cineasta manchego

pañado por un monstruo sur-
gido de un árbol. 

Canciones emblemáticas 
El sábado 23, también a las 20 
horas, llegará ‘Pasión Almo-
dóvar’, un espectáculo prota-
gonizado por la cantante Pa-
sión Vega que repasará algu-
nas de las canciones más em-
blemáticas del universo 
cinematográfico de Pedro Al-
modóvar. La artista estará 
acompañada al piano por 
Moisés P. Sánchez. 

La programación conti-
nuará el domingo 24 con el 
XV Ciclo de Conciertos en el 
Museo de la Ciudad, donde 
actuará el ‘Quinteto Lumière’ 
a las 12 horas con músicos 
del Conservatorio Rodolfo 
Halffter. La agenda concluirá 
a las 18 horas en el Teatro del 
Bosque con ‘Pedro y el lobo’, 
propuesta de la Orquesta de 
la UC3M junto a la compa-
ñía Etcétera para acercar la 
música sinfónica al público 
familiar.

AGENDA

Pasión Vega, en uno de sus recitales
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GENTE 
@GenteMad 

Móstoles, Ciudad Europea 
del Deporte 2026, acogerá el 
próximo 30 de mayo la II edi-
ción del Gran Premio Ciclis-
ta Ciudad de Móstoles, una 
competición que reunirá 
pruebas de ciclismo paralím-
pico, femenino y masculino 
élite y sub-23. 

El alcalde, Manuel Bautis-
ta, presentó la prueba junto al 
concejal de Deportes y Sani-
dad, Ángel Álvarez; el presi-
dente de la Federación Madri-
leña de Ciclismo, Diego Sán-

chez; y el director de la ca-
rrera, Iván David Vila. 

La competición contará 
este año con un nuevo cir-
cuito urbano de 7,2 kilóme-
tros, con salida y meta en la 
calle Desarrollo, y reunirá a 
unos 200 corredores de equi-
pos nacionales. 

“Vuelve el ciclismo a Mós-
toles. Pero en esta ocasión es 

ca vinculada al deporte”, fi-
nalizó el alcalde. 

La jornada comenzará a 
las 9 horas con la prueba de 
ciclismo adaptado, en las mo-
dalidades de triciclo, handbi-
ke, tándem y bicicleta adap-
tada. Los participantes reco-
rrerán 22 kilómetros y los ven-
cedores de cada categoría se 
proclamarán campeones de 
Madrid. A las 10 horas arran-
cará la competición femeni-
na, con recorridos de entre 
28 y 50 kilómetros según la 
categoría. Finalmente, entre 
las 12:00 y las 14:00 horas se 
disputará la carrera masculi-
na élite y sub-23, con un reco-
rrido aproximado de unos 85 
kilómetros. 

La prueba está organizada 
por CDE El Pelotón, junto al 
Ayuntamiento de Móstoles y 
la Federación Madrileña de 
Ciclismo.

Cita ciclista de primer nivel
Se disputará el 30 de mayo  Esta segunda edición de la 
competición tendrá nuevo circuito  Incluirá pruebas 
paralímpicas, femenino y masculino élite y sub-23  Los 
ganadores de cada categoría serán los campeones de Madrid

CICLISMO  |  GRAN PREMIO CIUDAD DE MÓSTOLES

especial porque lo hace en el 
año en el que somos Ciudad 
Europea del Deporte 2026, 
de lo que nos sentimos tre-
mendamente orgullosos”, des-
tacó el regidor. 

Campeones de Madrid 
Bautista subrayó además que 
“estos eventos contribuyen a 

situar a la ciudad como un 
referente deportivo, atrayen-
do tanto a visitantes como a 
vecinos de otros municipios. 
Este tipo de iniciativas se con-
solidan además como un im-
portante reclamo turístico, 
con un impacto directo en el 
comercio local y en la genera-
ción de actividad económi-

200
Participarán 200 ciclistas de 
equipos nacionales en las 
diferentes categorías

Ciclistas nacionales:

Un momento de la presentación oficial de la prueba

Móstoles oferta 
800 plazas para 
las colonias 
deportivas

OCIO   |  ESTIVAL

REDACCIÓN 
El Ayuntamiento de Móstoles 
ofrecerá este verano un total 
de 800 plazas en las colonias 
deportivas municipales, 200 
más que en la edición de 
2025, con el objetivo de re-
forzar las medidas de conci-
liación familiar durante las 
vacaciones escolares. 

La iniciativa de la conceja-
lía de Deportes y Sanidad se 
desarrollará durante el mes 
de julio en los polideportivos 
Villafontana y Andrés Torre-
jón, en dos quincenas: del 1 al 
15 y del 16 al 30 de julio, en 
horario de 9 a 14:15 horas. 

Como novedad este año, 
las familias inscritas en el po-
lideportivo Andrés Torrejón 
podrán acogerse a un horario 
ampliado desde las 8 horas 
para facilitar la conciliación 
laboral y familiar. 

Por quincena 
Las colonias ofertarán 250 
plazas por quincena en Vi-
llafontana y 150 en Andrés 
Torrejón. Durante las activi-
dades, los participantes prac-
ticarán diferentes deportes, 
además de acudir diariamen-
te a la piscina. 

El plazo de inscripción co-
menzará el 1 de junio con 
prioridad para familias mo-
noparentales y aquellas en 
las que trabajen ambos pro-
genitores. Posteriormente po-
drán inscribirse las familias 
con un progenitor trabajador 
y, desde el 5 de junio, el res-
to hasta completar plazas. Los 
precios incluyen camiseta de 
regalo y almuerzo diario.

7’2
El nuevo circuito de 7’2 kiló-
metros tiene salida y meta 
en la calle Desarrollo

Kilómetros:

BAUTISTA: 
“MÓSTOLES SE 

SITÚA COMO 
REFERENTE 

DEPORTIVO”

REDACCIÓN 
Los vecinos del barrio PAU-4 
ya pueden utilizar la nueva 
pista deportiva construida 
por el Ayuntamiento en la ca-
lle Hiades, una actuación im-

Nueva pista deportiva en la calle Hiades
INSTALACIONES   |   EN EL BARRIO DEL PAU-4

pulsada por la Concejalía de 
Urbanismo, Vivienda, Patri-
monio y Mantenimiento de 
la Ciudad con una inversión 
de 326.843 euros. 

El alcalde, Manuel Bautis-
ta, visitó la semana pasada la 
instalación, que cuenta con 
una superficie de 1.075 me-
tros cuadrados y un espacio 
habilitado para la práctica de 
fútbol sala. 

La actuación se enmarca en el 
compromiso de Móstoles 
como Ciudad Europea del 
Deporte 2026. 

“Seguimos avanzando en 
nuestro compromiso de me-
jorar las instalaciones depor-
tivas de los barrios y ofrecer 
espacios modernos. Segui-
mos trabajando para renovar 
y ampliar las infraestructu-
ras, atendiendo las necesida- La pista ha contado con un presupuesto de 326.843 euros

des reales de los vecinos y 
acercando instalaciones de-
portivas de calidad a todos 
los distritos”, señaló el propio 
alcalde. 

Entre las actuaciones rea-
lizadas destacan la instala-
ción de alumbrado LED de 
alta eficiencia energética, pa-
vimento deportivo multica-
pa y nuevos cerramientos de 
seguridad. 

Con una superficie de 
1.075 m2, dispone de 
un espacio habilitado 
para jugar al fútbol sala
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F. Q. 
@GenteMad 

Suerte dispar la que corrieron 
Movistar Estudiantes y Flexi-
car Fuenlabrada en el arran-
que de sus series de cuartos 
de final del ‘play-off’ de as-
censo a la Liga ACB. La cara 
positiva fue para el conjunto 
colegial, que este fin de se-
mana tiene dos oportunida-
des para sellar su pase a la 
‘Final Four’ gracias a los triun-
fos obtenidos ante el HLA Ali-
cante tanto en Magariños 
como en el Movistar Arena. A 

pesar de su irregular broche 
en la fase regular, el Estudian-
tes salió con una gran inten-
sidad al primer choque de la 
serie, como demuestra el he-
cho de que al descanso ya go-
zara de una importante ven-
taja: 50-34. El 93-77 final refle-
ja esa superioridad, con el ga-
lardón de MVP para Sergi 
García Calvo, quien aportó 

19 puntos, 3 rebotes y 4 asis-
tencias para 24 de valoración. 

Tres días después, el HLA 
Alicante mostró en el Movis-
tar Arena una versión mucho 
más competitiva, pero tam-
bién acabó hincando la rodi-
lla por un 74-67 que pone el 
2-0 a una serie que ahora se 
traslada a Alicante. La prime-
ra cita será este viernes 22 a 
las 20 horas. En el caso de ser 
necesario un cuarto partido, 
éste se jugaría este domingo 
24 desde las 12 horas. 

Toca remontar 
Ese dominio colegial 
contrasta con los 
problemas de un Fle-
xicar Fuenlabrada 
que está contra las 
cuerdas tras caer en 
los dos primeros par-
tidos ante el Súper 
Agropal Palencia. 
Iñaki Martín acabó 
muy enfadado el pri-
mer envite después 
de que el cuadro pa-
lentino fuera bastan-
te superior a los 
fuenlabreños, con un 
tanteo final elocuen-
te: 90-52. La reacción 
esperada llegó en el 
segundo partido, 
pero un mal último 
cuarto (parcial de 27-
17) acabó condenan-
do al Flexicar Fuenla-
brada. 

Así, con un 2-0 
adverso, el conjunto 
de Iñaki Martín lle-
ga al Fernando Mar-
tín sin margen de 
error. Este viernes 22 
(21 horas) se disputa-
rá el tercer encuen-
tro. Si hubiera triun-
fo fuenlabreño, el do-
mingo 24 (19 horas) 
se disputaría el cuar-
to partido de esta se-
rie.Magariños vibró el jueves 14 con su equipo    MOVISTAR ESTUDIANTES

GENTE 
A pesar de hacer los deberes 
en el partido ante el Noia Por-
tus Apostoli, finalmente no 
se dio la carambola que nece-

Una oportunidad 
para la revancha

FÚTBOL SALA  |   ‘PLAY-OFF’ POR EL TÍTULO

sitaba el Movistar Inter para 
cerrar la fase regular entre los 
cuatro primeros clasificados. 
De este modo, el conjunto 
que dirige Alberto Riquer se 

presenta en los ‘play-offs’ por 
el título sin el factor cancha a 
favor. 

Tras acabar en quinta po-
sición, su rival en cuartos de 
final será el Jimbee Cartage-
na, curiosamente el mismo 
equipo con el que se vio las 
caras en esta ronda la pasada 
temporada. Entonces, Mo-
vistar Inter daba un golpe de 
autoridad en el primer parti-
do al ganar por 6-1, pero el 
conjunto melonero igualó la 
serie en Cartagena (3-2) y 
terminó sellando su pase a se-
mifinales al imponerse en el 
tercer y definitivo choque, 

Movistar Inter inicia el jueves 28 su serie de 
cuartos de final en la pista del Jimbee Cartagena, 
equipo que el año pasado le apeó en esta ronda

Goleada ante Noia (4-1) para cerrar la fase regular

disputado en el Jorge Garba-
josa, por 2-4. 

Bestia negra 
Para buscar esa revancha, el 
conjunto torrejonero aún de-
berá esperar un poco. Este 
fin de semana la agenda se 
reserva exclusivamente para 
la disputa de la ‘Final Four’ de 
la Copa del Rey, un torneo 
del que Movistar Inter tam-
bién fue apeado por Jimbee. 

Así, el primer partido de 
cuartos de final del ‘play-off’ 
por el título se jugará el jueves 
28 en Cartagena. El domingo 
31, segunda cita en Torrejón.

El equipo majariego ya conquistó la Copa

GENTE 
El Silicius Majadahonda sigue 
demostrando que, hoy por 
hoy, es uno de los equipos de 
referencia en las competicio-
nes femeninas nacionales. 
Apenas unas semanas des-
pués de levantar el título de la 
Copa de la Reina en Butarque, 
el conjunto majariego asalta-
ba el campo del Getxo en las 
semifinales del ‘play-off’ por 
el título de la Liga Iberdrola 
gracias a un 12-21 que refle-
ja la competitividad vista so-

bre el terreno de juego de Fa-
dura. 

Ahora, el Silicius Maja-
dahonda se verá las caras en 
la final con el Colina Clinic El 
Salvador, quien no dio op-
ción en su semifinal al Rialta 
CRAT Coruña (71-7). La cita, 
este domingo 24 en el Pepe 
Rojo de Valladolid.  

A un paso de la final 
Ese mismo escenario acoge-
rá este fin de semana el par-
tido de semifinales en la Divi-
sión Honor masculina entre el 
Quesos Entrepinares y el So-
ciete Generale Liceo Fran-
cés. La otra semifinal la juga-
rán Recoletas Burgos y Silicius 
Alcobendas Rugby.

El cuadro madrileño 
disputa este domingo 
la final liguera con El 
Salvador en Valladolid

El Majadahonda 
busca el doblete

RUGBY   |   LIGA IBERDROLA

Tan cerca y a la vez tan 
lejos de la ‘Final Four’
Mientras el Movistar Estudiantes tiene encarrilada su serie con 
el HLA Alicante, el Flexicar Fuenlabrada cayó en sus dos citas 
en Palencia  Este viernes se juegan los terceros encuentros

BALONCESTO  |  PRIMERA FEB

EL ‘ESTU’ SALIÓ 
MUY ENCHUFADO 

EN SU PRIMER 
PARTIDO DE 

CUARTOS
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on una carrera como actriz 
más que consolidada, Manue-
la Vellés vuelve a demostrar 
que su expresión artística no 
se ciñe exclusivamente al sép-
timo arte. Este viernes se pu-
blica ‘Existo’, su segundo ál-
bum de estudio, compuesto 
por nueve canciones con “uni-
versos diferentes”. 

 
Este 22 de mayo ve la luz ‘Existo’, su se-
gundo LP. ¿Qué visión global tiene de 
este trabajo?? 
Nace de las ganas de experimentar y di-
vertirme, de explorar facetas mías que 
quizás ni yo misma conocía. Como to-
dos los procesos, este álbum ha sido una 
búsqueda que ha llegado a esa libertad, 
ya por el simple hecho de sacar el disco, 
que exista todo eso que en un primer 
momento estaba en mi cabeza y en mi 
guitarra. Con la compañía de mi produc-
tor, de Óscar Garrobe, y de los músicos, 
hemos hecho realidad un universo que 
tenía con ganas de sacar, por lo tanto ha 
sido muy liberador.  

¿Cómo de necesaria fue esa primera 
experiencia con ‘Subo bajo’ en 2018 
para que ahora haya podido adentrar-
se en 'Existo'? 
Han pasado unos años, yo también soy 
otra en muchos aspectos, la vida te hace 
madurar y, a la vez, te hace quitarte mie-
dos. Este proceso lo vivo así. Las cancio-
nes que hice en ‘Subo bajo’ hablan de mi 
yo de ahora, totalmente. La premisa en 
aquel disco era yo con mi guitarra, un 
poco más estilo cantautora, aquí he que-
rido soltar la guitarra y bailar, y bailar a 
la vida, exponerme otra vez con ‘Existo’, 
que es una celebración y, al mismo 
tiempo, una reivindicación: esta soy yo, 
con lo bueno, con lo malo, con lo que 
digo, con lo que hago y quitándome 
miedos.   

Una de las ideas que vertebra el disco 
es la conexión de lo íntimo con lo co-
lectivo.  ¿Lo tuvo claro desde el princi-
pio? 
Me viene mucho ahora a la cabeza el 
concepto de sentido común, porque se 
nos ha olvidado un poco. Por una parte 
hacemos la conquista del yo, de apren-
der a escucharnos, de conocernos, pero 
ha habido mucho individualismo y se 
nos ha olvidado lo común, la tribu. Lo 
llamo así porque también tengo en la 
música algún toque africano, algo como 
ancestral, de volver a lo genuino, a lo au-
téntico.   

La segunda canción del álbum es ‘Va-
nidad’. ¿Qué opinión tiene de la pro-
yección que hacemos de nosotros mis-
mos en redes sociales?  
Que sacamos solo la mejor parte. Para 
mí ese también ha sido un aprendizaje, 
el ver todo en su conjunto; somos más 
colores, hasta el negro. Hablo de cómo 
conquistar lo que uno es y que nos dé un 
poco igual la imagen que proyectamos.  

¿Es necesaria la vanidad? 
No sé si es necesaria, existe. Según en 
qué ámbitos y qué profesiones, más. En 

C

la mía concretamente, yo misma he des-
cubierto mi vanidad y la he abrazado de 
algún modo, porque quizás me la he ne-
gado y ahora me hace gracia pensar que 
soy vanidosa. Todo lo que ves y lo pasas 
por el cuerpo, cantando y celebrándolo, 
lo conviertes en algo liberador. 

Otra canción es ‘Payasa’, que habla de 
la falta de tiempo y de la automatiza-
ción excesiva. ¿Cómo afecta a la crea-
ción cultural? 
Afecta mucho y es durísimo. En su letra 
digo que antes a mí me venía la creativi-

dad del aburrimiento y ahora ya nunca 
me aburro, porque tengo hijos y porque 
tengo móvil, por las dos cosas. Creo que 
ahora nuestro tiempo está muy lleno y 
que tendemos en todos los ámbitos al 
más, pero de peor calidad. Es muy ago-
tador porque el ritmo de las máquinas 
no es el nuestro, se nos olvida que so-
mos imperfectos en el buen sentido, nos 
podemos equivocar , no todo tiene que 
ir en un camino perfecto. Es humano 
que haya un poco más de caos. 

Jugando con el título de otra canción, 
¿dónde es más fácil ser auténtica, en el 
mundo actoral o en el de la música?  
Creo que en ningún mundo, ni siquiera 
a veces en tu entorno personal o fami-
liar. Es un temazo ser auténtico, porque 
si nos analizamos, muchas veces somos 
de alguna forma para agradar, para en-
cajar, para que nos quieran o para for-
mar parte de un grupo. Ser auténtico es 
de valientes y es difícil, realmente te tie-
nes que revisar a cada rato. Se nos olvida 
cómo somos o qué queremos hacer. 

¿Se plantea llevar todas estas cancio-
nes al directo? 
El culmen final es poner en pie el disco y 
bailarlo y cantarlo con público. Lo pre-
sento el día 28 de junio en Madrid, en la 
Sala Vesta. Es una sala no muy grande, 
animo a quien quiera venir que se ponga 
las pilas. Me encantaría escucharlo en 
lugares y que la gente mueva el cuerpo. 
Esa es la premisa, música que no puedes 
evitar bailar, es la que también a mí me 
gusta y a la que he intentado acercarme 
en este disco.

“HA HABIDO MUCHO 
INDIVIDUALISMO, HEMOS 

OLVIDADO LO COMÚN, 
LO GENUINO”

“SER AUTÉNTICOS ES DE 
VALIENTES, HACEMOS 
MUCHAS COSAS PARA 
AGRADAR O ENCAJAR”

MANUELA VELLÉS

“El ritmo de las máquinas 
no es el nuestro, olvidamos 

que somos imperfectos”
La actriz y cantante presenta ‘Existo’, su segundo álbum, 

en el que mezcla pop, ritmos urbanos y letras 
introspectivas para reivindicar la autenticidad, la 

libertad y la conexión entre lo íntimo y lo colectivo
ENTREVISTA DE FRANCISCO QUIRÓS SORIANO (@FranciscoQuiros)    

“ARROPADA”:  
En el disco también 

hay colaboraciones, 
como las de dos bue-

nos amigos, Pablo 
Scapigliati y Sandra 

Bernardo
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AGENDA CULTURAL  |  EVENTOS EN LA REGIÓN

UN COMPENDIO IMPERDIBLE: El Ballet Español de la Comunidad de 
Madrid emprende un ‘Viaje al Amor Brujo’, por tres obras de Manuel de 
Falla, con el hilo conductor de la música de Dani de Morón. Un viaje clásico 
y flamenco, tradicional y contemporáneo, traído a nuestros días. 
BOADILLA DEL MONTE  >>  Auditorio Municipal    |    Sábado 23, 19:30 horas    |    Precio: 15-30 € 

DO DE PECHO: El Coro Villa de Las Rozas y la Orquesta Hippocampus 
ofrecerán ‘El esplendor del Barroco: Händel, Purcell y Bach’, un recital 
dedicado a grandes maestros del repertorio barroco durante algo más de 
hora y media. 
LAS ROZAS  >>  Auditorio Joaquín Rodrigo    |    Sábado 23, 20 horas    |    Precio: 15 euros 

UN HAMLET DIFERENTE: Sergi Belbel escribe y dirige una adaptación humorística y moderna del primer acto de Hamlet, de 
William Shakespeare. La pieza está protagonizada en forma de monólogo por Enric Cambray. Y nunca mejor dicho lo de monó-
logo, pues el eterno príncipe de Dinamarca vuelve a la escena, pero abandonando el tono solemne de la tragedia para conver-
tirse en un comediante de ‘stand-up comedy’. 
MADRID  >>  Teatro Español - Sala pequeña Margarita Xirgu    |    Hasta el 21 de junio    |    Precio: 18 euros

CONCIERTO DE PRIMAVERA 
A CARGO DE LA CORAL
El colectivo local ha preparado 
un programa con cabida para 
los clásicos, piezas de zarzuela 
y coros de ópera. 
SS. REYES  >>  Teatro Adolfo Marsillach    
Domingo 24, 19 horas    |    8 €

TEATRO Y POESÍA LÍRICA 
CONTRA EL OLVIDO
‘Me trataste con olvido’ es un 
espectáculo a partir de las 
voces de grandes autoras del 
Renacimiento y el Barroco. 
LAS ROZAS  >>  Auditorio Joaquín  
Rodrigo    |    Sábado 23, 20 horas    |    15 € 

LA LUCIÉRNAGA RESCATA 
UNA GRAN OBRA
Alejandro Casona propone en 
‘La barca sin pescador’, un clá-
sico de nuestro teatro, un pro-
fundo dilema ético. 
COLMENAR VIEJO  >>  Auditorio Muni-
cipal    |    Sábado 23, 20 horas    |    6-9 €

INSTANTÁNEAS SOBRE  
LA TRANSICIÓN
Un recorrido por la España de 
los años 70 a través del archivo 
del fotorreportero Santos 
Trullo. 
MADRID  >>  Centro Cultural Galileo        
Hasta el 2 de junio    |    Gratuito

DOS GENIOS, MANO A MANO: Dos enormes artistas se han unido de forma excepcional 
para dar vida a un nuevo álbum: Estrella Morente y Rafael Riqueni. El proyecto se fraguó y 
grabó en el centro penitenciario de Sevilla, donde el maestro Riqueni cumplía una condena. 
ALCOBENDAS  >>  Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas    |    Sábado 23, 20 horas    |    Precio: 15-20 euros 

COLORÍN, COLORADO: Del universo de ‘No me toques el cuento’ llega ‘Ya me has tocado 
el cuento’. Una comedia fresca y gamberra donde se puede ver a cuatro príncipes desespe-
rados por recuperar sus vidas felices. 
COSLADA  >>  Teatro Municipal    |    Sábado 23, 19 horas    |    Precio: 18-20 euros
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lenciana comenzó a trabajar 
en unas canciones que pri-
mero presentaron en dos EP 
por separado, pero que han 
acabado teniendo una vida 
conjunta en ‘La peor semana 
del año’. “En realidad los dos 
EP forman parte del mismo 
proyecto. Los separamos con 
la idea de mostrarnos al mun-
do con seis canciones de gol-

pe, para que la gente pudiera 
digerirlas y escucharlas de 
verdad, y que no se quedaran 
solamente con los singles”, 
afirma Vera.    

Reivindicación 
A través de doce temas, Fatal 
muestra un estilo que no está 
reñido con un mensaje pro-
fundo. “Todo lo que escribas 
desde tu propia movida, pue-
de tener calado o no llegarle 
a nadie. Esperamos que la 
gente conecte con lo que he-

mos contado, porque 
para nosotras es im-
portante”, apuntan, 
al tiempo que aplau-
den, entre risas, que 
la crítica perciba esa 
forma de ser “desen-
fadada, aunque nos 
llamenos Fatal”.  

Reconocen que la 
música es “una ma-
nera de catalizar un 
montón de cosas que 
nos pasan”, aunque  
matizan que ese 
compromiso con la 
realidad “no hace fal-
ta estar gritándolo en 
una canción, a veces 
puedes te tomar pos-
turas y ser muy polí-
tica”. Esta visión tam-
bién incluye una 
postura crítica res-
pecto a la industria 
musical: “Es un 
monstruo que está 
ahí, hemos formado 
parte en otros pro-
yectos muchos años, 
sabemos un poco de 
qué va. En Fatal, an-
tes de existir, hemos 
podido hacer las co-
sas a nuestros tiem-
pos y no en los que 
nadie nos marcase. 
Es una rueda de 
hámster y todas in-
tentamos salir, aun-
que no es tan senci-
llo”. 

istóricamente la música ha 
tenido una intención co-
municativa en la que han 
tenido cabida diversas te-
máticas, desde el amor has-
ta la amistad, pasando por 
el compromiso con la rea-
lidad social. En este último 
apartado se podría incluir a 

Fatal, una banda valenciana de nuevo 
cuño cuyo origen es un tanto peculiar. 
Sus miembros formaban parte de otros 
dos proyectos, Mafalda y Funkiwis, pero 
todo acabó convergiendo en un mismo 
punto. “No podríamos decir que fuera un 
momento concreto. Fatal se creó casi 

H
por encima de nuestras vo-
luntades, nos juntamos y em-
pezó todo a salir muy fácil. 
Un día quedamos para hacer 
temas y salieron muchas can-
ciones. Se puede decir que 
un poco nos obligó la vida”, 
valora Vera, una de sus voca-
listas, cuya idea es secunda-
da por otro compañero de 
formación, Óscar: “Es lo que 
siempre decimos, que Fatal 
fue una broma hasta que dejó 
de serlo”. 

Una vez unidas las fuer-
zas, la joven formación va-

FATAL

“La industria musical es 
una rueda de hámster de  
la que no es sencillo salir”

La banda valenciana presenta su primer disco, ‘La peor 
semana del año’, un retrato generacional que presentará 

en la madrileña Sala Wurlitzer este sábado 23
ENTREVISTA DE F. QUIRÓS (@FranciscoQuiros)    |    FOTOS DE D’MATINADA ESTUDI + MARC MAYOR

“ESPERAMOS  
QUE LA GENTE 

CONECTE CON LO 
QUE HEMOS 

CONTADO” 

BUENA SINTONÍA: De cara al concierto de este sábado estarán acompa-
ñados por Marte Lasarte, con quien han hecho “varios bolos y hemos 
hecho buenas migas”. “Hay muchas ganas de venir aquí a Madrid a tocar, 
de presentar el proyecto y de ver a toda la gente ahí a tope”, afirman.

Los miembros de este grupo tuvieron un recorrido previo en formaciones como Mafalda o Funkiwis
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CRUCIGRAMA BLANCO

Horizontales:  
1. Cyrano lo fue y El Zorro o Athos, también. 2. Persona 
recién convertida a una religión. Nota musical. 3. Logro-
ño. Tabla pintada típica de las iglesias ortodoxas. Tarra-
gona. 4. La primera. Diminutivo de Alfredo. Retuiteta. 
Aire acondicionado. 5. Profesionales de los zapatos.  
6. Hace el nido. Lo tienen los toros y es peligroso.  
7. Pega mucho con la bata de guatiné y las zapatillas de 
pana con tacón. Post data latina. Marchar. 8. Famoso 
escritor romántico que se suicidó. Vamos, marcha, ve,… 
9. Cruzarás ese cauce de agua. Vocal. 10. Marcharás. 
Aceites. 
 
Verticales:  
1. Coger o juntar algo con lazos. 6 romanos. 2. Iglesia ca-
tedral. Dejar sin efecto una norma. 3. Rio de Italia. Cosa 
que ha sido puestas encima de otra. 4. Personas que 
tienen por oficio afilar los cuchillos. 5. Rodaepmac. Tán-
talo. Dios egipcio. 6. Atasque, obstruya. Coloquialmen-
te pago que se da a las personas desempleadas durante 
un determinado tiempo. 7. Oposiciones de unas cosas 
con otras. Al revés, Los Ángeles. 8. La única letra muda. 
Cero. Forma que, en dativo o acusativo, designa, en Es-
paña y ocasionalmente en América, a las personas a las 
que se dirige quien habla o escribe. Haga al horno.  
9. Marchad. Varilla de las flechas. Ninguno. 10. Califica-
ción. Donde se hacen los penaltis.

 Sube    |     Se mantiene    |     Baja
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ARIES 
21 MAR — 20 ABR 

� SALUD:
�  DINERO: 
�  AMOR:

TAURO 
21 ABR — 20 MAY 

� SALUD:
� DINERO: 
� AMOR:

GÉMINIS 
21 MAY — 21 JUN 

� SALUD:  

� DINERO: 
� AMOR:

CÁNCER 
22 JUN — 22 JUL 

� SALUD:
� DINERO: 
�  AMOR:

LEO 
23 JUL — 22 AGO 

� SALUD:
� DINERO: 
� AMOR:

VIRGO 
23 AGO — 21 SEP 

� SALUD:  

� DINERO: 
� AMOR:

LIBRA 
22 SEP — 22 OCT 

� SALUD:
� DINERO: 
� AMOR:

ESCORPIO 
23 OCT — 21 NOV 
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� DINERO: 
�  AMOR:

SAGITARIO 
22 NOV — 22 DIC 
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� DINERO: 
� AMOR:

CAPRICORNIO 
23 DIC — 21 ENE 

� SALUD:
� DINERO: 
� AMOR:

ACUARIO 
22 ENE — 21 FEB 

� SALUD:
� DINERO: 
� AMOR:

PISCIS 
22 FEB — 20 MAR 

HORÓSCOPO DE LA SEMANA

SUDOKU ABAJO: SUDOKU ARRIBA:

Cómo jugar:  
Complete el tablero de 81 casillas (dispuestas en 9 filas y colum-
nas). Deberá rellenar las celdas vacías con los números que van 
del 1 al 9, de modo que no se repita ninguna cifra en cada fila ni 
en cada columna o cuadrado. 

SOLUCIONES

SUDOKUS

CR
UC

IG
RA

M
A:
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A CORUÑA   |   ALBACETE   |   ALICANTE   |   ALMERÍA   |   ÁVILA   |   BADAJOZ   |   BARCELONA   |   BILBAO   |   BURGOS   |   CÁCERES   |   CÁDIZ   |   CASTELLÓN   |   CIUDAD REAL   |   CÓRDOBA   |   CUENCA   |   DONOSTIA - SAN SEBASTIÁN    
GIJÓN   |   GIRONA   |   GRANADA   |   GUADALAJARA   |   HUELVA   |   HUESCA   |   JAÉN   |   LEÓN   |   LLEIDA   |   LOGROÑO   |   LUGO   |   MADRID   |   MÁLAGA   |   MURCIA   |   OVIEDO   |   OURENSE   |   PALENCIA   |   PAMPLONA   |   PONTEVEDRA    
SALAMANCA   |   SANTANDER   |   SANTIAGO DE COMPOSTELA   |   SEGOVIA   |   SEVILLA   |   SORIA   |   TARRAGONA   |   TERUEL   |   TOLEDO   |   VALENCIA   |   VALLADOLID   |   VIGO   |   VITORIA - GASTEIZ   |   ZAMORA   |   ZARAGOZA

A CORUÑA ALICANTE ÁVILA AVILÉS BADAJOZ BILBAO GIJÓN LOGROÑO MÁLAGA MURCIA OVIEDO
PALENCIA PAMPLONA SANTANDER SEGOVIA SEVILLA TOLEDO VALENCIA VALLADOLID VIGO VITORIA ZARAGOZA


