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MÓSTOLES

“No quiero poner 
etiquetas a mi música”

MUYFAN  |  ENTREVISTA  |  PÁG. 12 El guitarrista Vicen-
te Amigo llegará al 
Nuevo Teatro Alcalá el 17 
de noviembre en la gira 
por su 40 aniversario

Disturbios en  
el primer día  
de la huelga  
de Educación
La Policía cargó contra los manifestantes 
en la Complutense  El incidente se saldó 
con cinco detenidos y varios heridos 

ACTUALIDAD  |  PÁG. 3

MÓSTOLES  |  PÁG. 7

Un centro de salud  
a pleno rendimiento

El alcalde, Manuel Bautista, y la consejera de Sanidad, Fáti-
ma Matute, visitaron las instalaciones del PAU-4, que ya 
prestan atención sanitaria a más de 7.000 vecinos  Ha su-
puesto una inversión cercana a 5 millones de euros y res-
ponde a una demanda histórica de los residentes 

    AYTO DE MÓSTOLES

Se espera que unos 
130.000 jóvenes de  
la región se beneficien 
de esta medida 

ACTUALIDAD  |  PÁG. 5

El Carné Joven 
rebaja su edad 
mínima hasta 
los 12 años

Carga policial en la la Universidad Complutense    EUROPA PRESS
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@GenteMad

El Supremo ha confir-
mado las condenas de 
24 y 19 años de cárcel 

que impuso al exministro de 
Transportes José Luis Ábalos y 
su exasesor Koldo García por el 
‘caso mascarillas’.

Petición desestimada 
de Ábalos y Koldo

Los supermercados es-
pañoles acumulan 110 
millones de sobrecoste 

de energía desde que comenzó 
la guerra de Oriente Medio, en 
un contexto de inflación gene-
ralizada, según Asedas.

El efecto mariposa  
sale a hacer la compra

El excapitán del Real 
Madrid se ha compro-
metido con la entidad 

azulona hasta el próximo 30 de 
junio. De este modo, Bordalás 
contará en su plantilla con un 
jugar de calidad contrastada.

Carvajal, un refuerzo 
de lujo para el Getafe

Miles de melillenses se acercaron este miércoles a la Plaza de España de 
la ciudad autónoma para recibir a Felipe VI y Letizia, que la visitan por 
primera vez para mostrar su apoyo y cariño tras hacerlo el martes en 
Ceuta, dos meses y medio después de la entrada masiva de migrantes.

LA FOTO DE LA SEMANA

EL SEMÁFORO

Baño de masas 
de los reyes  
en Ceuta

Polos de distinto signo (o 
del mismo) que repelen

levamos años hablando de la polariza-
ción como si fuera un fenómeno que 
hubiera llegado a nuestras vidas por 
generación espontánea, cuando en rea-
lidad no es más que otra estrategia par-
tidista para fidelizar al electorado. Lle-
gados a este punto, hay que reconocer 
que la jugada es redonda. Nada une 
más que un enemigo común externo, 
una amenaza que pondría supuesta-

mente en jaque nuestro bienestar y los privilegios 
alcanzados tras muchos años de esfuerzo. 

Quizás por ello tienen tanto éxito las tertulias te-
levisivas que beben de productos como ‘’Sálvame’ 
o similares. Aquellos convenimos en catalogarlos 
como telebasura, un adjetivo que ahora ha caído 
en desuso porque nada reconforta más al ser hu-
mano que escuchar a alguien reforzando sus con-
vicciones. El problema, claro, está en que después 
de echar tanta gasolina al fuego no solo ha subido 
de forma desorbitada el precio del carburante, 
sino que, además, el experimento se nos ha ido por 
completo de las manos. Lo vivido el pasado día en 
Sol va mucho más allá de la típica discusión de bar; 
es la confirmación de que el odio recalcitrante ha 
tomado las calles. Si a alguien le queda algo de cor-
dura, que envíe un mensaje para calmar los ánimos 
antes de que esto sea totalmente insostenible.

L

Algunos de los ultras que rodearon Sol

EL APUNTE

LA CIFRA

4,9%
El IPC elevó su tasa interanual hasta el 
4,9%, su nivel más alto desde febrero de 
2023, por el encarecimiento de los com-
bustibles y de los paquetes turísticos.

La cuesta infinita de septiembre

EL PERSONAJE

El Papa León XIV evoluciona bien tras 
la operación a la que se sometió en un 
hospital de Roma para extirparle un tu-
mor maligno del pulmón.

Una operación delicada

“Montero-
Rufián es el 
mejor tándem 
para la pelea”

LA FRASE

La secretaria general de Pode-
mos confirmó una 
posible alianza con 
ERC para el 29-N.

Ione Belarra
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La actuación de la Policía Nacional ante un grupo de manifestantes en la 
Universidad Complutense de Madrid dispara la polémica  Estudiantes y 
sindicatos piden responsabilidades a la Delegación del Gobierno en Madrid

Las cargas policiales enturbian 
la huelga de la educación

Se vivieron momentos de tensión en los aledaños de la Universidad Complutense    EUROPA PRESS

GENTE 
@GenteMad 

La huelga educativa indefi-
nida que comenzó este miér-
coles 14 de octubre en la Co-
munidad de Madrid ha prota-
gonizado esta semana la ac-
tualidad de la región. Una de 
las razones es lo que sucedió 
esa misma mañana en la Fa-

cultad de Ciencias Químicas 
de la Universidad Complu-
tense de Madrid, donde la 
Policía Nacional cargó contra 
un grupo de manifestantes. 
El suceso se saldó con cinco 
detenidos por atentar contra 
agentes de la autoridad y con 
varios heridos leves.  

Las reacciones no se hi-
cieron esperar. La organiza-
ción UCM por la Pública se-

ñaló directamente al delega-
do del Gobierno en Madrid, 
Francisco Martín, al que acu-
san de haber “llenado” la uni-
versidad de policías que han 
“bloqueado el paso de los pi-
quetes de huelga” y luego han 
“cargado salvaje e indiscri-
minadamente”.  

La secretaria general de 
la Federación de Educación 
de CCOO, Aída San Millán, ha 
denunciado estas cargas 
“completamente sorprenden-
tes”, algo “inaudito” para el 
sindicato en este tipo de mo-
vilizaciones. “No ha ocurrido 
nada, no ha habido ningún 
tipo de agresión ni de actitud 
agresiva por parte de las per-

sonas que estaban concentra-
das, era un piquete sin más, 
como otros muchos años, 
pero han cargado de manera 
brutal”. 

Petición de dimisión 
Por su parte, el delegado del 
Gobierno señaló que “se han 
producido unas imágenes 
muy duras que creo que nos 
duelen a todos, por ello he pe-
dido al jefe Superior de la 
Policía Nacional una investi-
gación de urgencia sobre esta 
actuación y la adopción de 
medidas inmediatas que sean 
pertinentes”. 

Los sindicatos policiales 
JUPOL y CEP han exigido su 
dimisión por estas declaracio-
nes con las que consideran 
que “cuestiona la profesio-
nalidad de los agentes” y les 
pone “en el disparadero de la 
política más sectaria”.

CINCO PERSONAS 
FUERON 

DETENIDAS POR 
AGRESIÓN A  

LA AUTORIDAD

García Martín defiende a la Policía
PORTAVOZ REGIONAL

El portavoz del Gobierno regional, Miguel Ángel García Mar-
tín, defendió el miércoles que la Policía Nacional “está para 
que todos los ciudadanos puedan ejercer sus derechos, 
también el derecho de los alumnos a poder acudir a clase, 
los profesores que deseen y también impartir esas clases y 
poder garantizar el orden público”.

Menos horas y menos alumnos por clase

La huelga educativa de 
Madrid ha sido convoca-
da por los sindicatos 
CCOO, CGT, UGT y por 
plataformas como Educa-
ción Especial Digna, Me-
nos Lectivas y Queremos 
FP. Entre sus principales 
reivindicaciones figura la 
recuperación de un máxi-

Los sindicatos y las entidades convocantes de la huelga educativa  
piden menos periodos lectivos y una reducción de las ratios  También 
exigen un incremento salarial que alcanzaría los 600 euros al mes

EDUCACIÓN  |   HUELGA DE PROFESORES

mo de 17 periodos lecti-
vos semanales en Educa-
ción Secundaria y Forma-
ción Profesional y de 22 
en Primaria, “garantizan-
do que el cómputo inclu-
ya las horas de tutoría, je-
fatura de departamento y 
coordinaciones”. También 
exigen al Gobierno ma- Encierro por la huelga educativa    E. P.

drileño reducir el número 
de estudiantes por aula a 
13 en Infantil, 15 en Pri-
maria, 20 en Secundaria, 
23 en Bachillerato y 15 en 
FP, junto con la adecua-
ción de las ratios para el 
alumnado con necesida-
des educativas especiales 
y necesidades específicas 

de apoyo educativo o el 
incremento salarial de 
600 euros al mes. 

Climatización 
A la protesta que tuvo lu-
gar este miércoles en la 
Puerta del Sol acudieron 
varios representantes de 
la entidades convocantes. 
Bibi Rivas, de la Agrupa-
ción Estudiantil Contra-
corriente, reclamó “cen-
tros dignos y centros in-
clusivos que estén co-
rrectamente 
climatizados”. También 
exigió “el fin de un mode-
lo de planificación de 
construcción por fases”.

La consejera de Educa-
ción, Ciencia y Universi-
dades, Mercedes Zarza-
lejo, cifró en un 44,6% el 
seguimiento de la huelga 
educativa en la primera 
jornada, mientras que 
los sindicatos elevaron el 
dato hasta cerca del 70%. 
Zarzalejo señaló que el 
único objetivo que bus-
can los sindicatos con 
esta huelga “política y 
electoralista” es “parar 
por completo el sistema 
educativo”, algo que en-
marcó en el “otoño ca-
liente” con el que, asegu-
ra, llevan amenazando 
meses. 

En este contexto, mi-
les de profesores y alum-
nos de la región (7.000 
según la Delegación del 
Gobierno y 150.000 se-
gún los organizadores) 
se concetraron el miér-
coles en la Puerta del Sol 
para reclamar una edu-
cación pública “digna” y 
“de calidad”. 

“Huelga política” 
También se pronunció 
sobre la huelga la presi-
denta de la Comunidad 
de Madrid, Isabel Díaz 
Ayuso, que censuró el 
mismo miércoles en sus 
perfiles de las redes so-
ciales que se promueva 
“la primera huelga políti-
ca” en la educación ma-
drileña “que no respeta 
el derecho de los niños, 
de los alumnos ni al tra-
bajo”.

Guerra de 
cifras en el 
seguimiento y  
la manifestación

DATOS
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Acampada de protesta en la Puerta del Sol    EUROPA PRESS

El consejero de Trans-
portes, Jorge Rodrigo, 
envió una carta a la Dele-
gación del Gobierno en 
la que denuncia que la 
acampada de Sol com-
promete las condiciones 
de seguridad ante una 
eventual evacuación de 
emergencia, al obstaculi-
zar los accesos y dificul-
tar tanto el desalojo de 
los usuarios como la in-
tervención de los servi-
cios de emergencia. Por 
ello le exige el desman-
telamiento de la acam-
pada para garantizar “la 
seguridad de todos”.

TRANSPORTES

Falta de 
seguridad ante 
una emergencia

GENTE 
@Gentemad 

La Comunidad de Madrid 
utilizará todos los medios a su 
alcance para acabar con la 
acampada de protesta de la 
Puerta del Sol. El Gobierno re-
gional agotará “todas las vías 

judiciales” para que se levan-
te “de manera inmediata” y no 
descarta presentar un recur-
so de casación ante el Tribu-
nal Supremo con el objetivo 
de que la Delegación del Go-
bierno desaloje la plaza. Así lo 
aseguró su portavoz, Miguel 
Ángel García Martín, que se-
ñaló que la acampada, que ya 

de algunas entidades que se 
han sumado a esta acampa-
da”, añadió. 

García Martín reveló que 
tienen conocimiento de la 
presencia de entidades “de 
carácter radical”, algo que han 
trasladado a la Delegación 
del Gobierno y la Policía Na-
cional, que ahora “tendrán 
que investigar para efectiva-
mente poder aclarar qué en-
tidades están allí, quién está 
gestionando esta acampada 
de Sol que, desde luego, es 
cualquier cosa menos pacífi-
ca”. 

Posibles delitos 
De hecho, este mismo miér-
coles denunciaron ante la 
Fiscalía Provincial de Madrid 
“amenazas, insultos y expre-
siones ofensivas” contra la 
presidenta, Isabel Díaz Ayuso, 
en la acampada. El escrito 
recoge “los cánticos e insultos 

dirigidos” directamente con-
tra la jefa del Ejecutivo auto-
nómico en el ejercicio de sus 
funciones, así como fotogra-
fías de las pancartas y pinta-
das con amenazas, en las que 
“se desea su muerte” y se in-
cita a “quemar su vivienda”. La 
Abogacía General de la Co-
munidad de Madrid conside-
ra que los hechos descritos 

podrían ser constitutivos de 
los delitos de amenazas, de 
injurias graves con publicidad 
y de odio. 

La denuncia también in-
cluye los daños ocasionados 
en bienes públicos y elemen-
tos de valor histórico, cultural 
y monumental, como la esta-
tua del Oso y el Madroño y la 
fachada de la Real Casa de 
Correos, ambos Bienes de In-
terés Cultural (BIC), y la esta-
tua ecuestre de Carlos III. 
También las pintadas, pegati-
nas y actos vandálicos que se 
han producido, y añade que su 
contenido “participa de la 
misma naturaleza ofensiva y 
amenazante contra la presi-
denta de la Comunidad de 
Madrid”. Además, se refiere a 
los desperfectos en el alum-
brado público, farolas, mar-
quesinas y pavimento de la 
plaza, con los consiguientes 
costes de reparación.

TAMBIÉN SE 
DENUNCIAN 

DAÑOS EN 
MOBILIARIO Y 

MONUMENTOS

SOSPECHAN QUE 
HAY PRESENCIA 

DE ENTIDADES  
DE CARÁCTER 

“RADICAL”

El Supremo rechaza el recurso de la ley de nietos

AGENCIAS 
El Tribunal Supremo (TS) ha 
rechazado el recurso del Go-
bierno que reclamaba levan-
tar la suspensión cautelar de 
la ley de nietos y ha señalado 
que no podrán votar los na-
cionalizados por esa vía en 
las elecciones generales del 
próximo 29 de noviembre, 

salvo aquellos que puedan 
acreditar que sus antepasados 
sufrieron exilio. 

El Supremo entiende que 
“persisten las razones” que 
les llevaron a a decidir una 
“medida tan excepcional” 
como la de acordar la sus-
pensión cautelar de las ins-
cripciones en el CERA y de 

Los nacionalizados por esa vía no podrán votar  
en las elecciones del 29 de noviembre, excepto 
los que acrediten el exilio de sus antepasados

los efectos electorales de las 
inscripciones ya realizadas, 
“por falta de constancia abso-
luta del cumplimiento, siquie-
ra aproximado del estado de 
la cuestión”.  

Críticas del Gobierno 
La portavoz del Gobierno, 
Elma Saiz, criticó al Tribunal 
Supremo por rechazar el re-
curso del Ejecutivo, recalcan-
do que en un sistema demo-
crático “el derecho al voto se 
garantiza, no se restringe”. 

En la misma línea, el vice-
presidente primero, Carlos 
Cuerpo, señaló que están “sor-
prendidos” por la decisión 
del Supremo, en concreto por 
el hecho de que se restrinja el 
voto a ciudadanos españoles 
que ya votaron en elecciones 
previas e incidió en que el 
número de votos que está en 
cuestión no puede alterar el 
resultado final. “Esperemos 
que esta situación se solucio-
ne, que son 160.000 perso-
nas”, concluyó.Fachada del Tribunal Supremo    E. P.

Este miércoles ha presentado una denuncia en la Fiscalía 
Provincial por “amenazas, insultos y expresiones 
ofensivas” contra la presidenta regional, Isabel Díaz Ayuso

La Comunidad utilizará 
todos sus medios para 
acabar con la acampada

va camino de tres semanas, 
“está ocupando un espacio 
que es de todos” los madrile-
ños, además de estar “vanda-
lizando el patrimonio co-
mún” y “arruinando a los co-
merciantes de la zona”. “Ade-
más, seguimos muy preocu-
pados porque no conocemos 
el origen o las vinculaciones 
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GENTE 
@GenteMad 

El Carné Joven de la Comuni-
dad de Madrid ya puede soli-
citarse gratuitamente desde 
los 12 años a partir de esta 
semana, lo que permite a sus 
titulares acceder a descuentos 
en actividades de ocio, cul-
tura y deporte. 

La propuesta fue anuncia-
da este martes 13 de octubre 
por la consejera de Familia, 
Juventud y Asuntos Sociales 
de la Comunidad de Madrid, 
Ana Dávila, que recordó que 
ya son 740.000 jóvenes madri-
leños los que tienen el Carné 
Joven, y con esta medida “van 
a poder disfrutar de él unos 

jas en estableci-
mientos con los que 
se ha creado un con-
venio, como Cine-
sa, Kinépolis, Par-
que de Atracciones 
de Madrid, Zoo, Par-
que Warner y PortA-
ventura. También 
incluye espectácu-
los como ‘El Rey 
León’, ofertas en instalacio-
nes deportivas y una campa-
ña de piscinas gratuitas du-
rante el verano. 

Solicitud telemática 
Al tratarse de menores de 14 
años, la solicitud para obtener 
el carné deberán realizarla 
los padres o tutores legales, y 
podrá gestionarse tanto de 

forma presencial como de 
manera telemática a través 
de ‘Tramita’, la sede de Admi-
nistración Electrónica del Go-
bierno regional. La Comuni-
dad de Madrid registró el año 
pasado un incremento del 
12% en el número de usuarios 
del Carné Joven respecto al 
ejercicio anterior, con más 
de 78.800 nuevas altas.  En la 

La Comunidad de Madrid rebaja la edad mínima para 
acceder a este documento  Permite beneficiarse de 
descuentos en actividades de ocio, cultura y deporte

El Carné Joven, a 
partir de los 12 años

actualidad, 744.161 madrile-
ños de entre 14 y 30 años son 
titulares de este documento, 
lo que representa el 54% de la 
población de esa franja de 
edad en la región.  

El carné puede utilizarse 
en 37 países europeos a través 
de la European Youth Card 
Association, que lleva asocia-
do un seguro de viaje gratis.

Una de las actividades asociadas al Carné Joven

54%
Más de la mitad de los  
jóvenes madrileños de 14 
a 30 años poseen el Carné

Ya lo tienen
12%
Es el que se produjo en el 
número de altas en 2025 
con respecto al año anterior

Incremento

130.000 jóvenes más”. Así, ac-
tividades como “ir a un restau-
rante”, “al Parque de Atrac-
ciones” o “adquirir los libros 
del colegio”, contarán desde 
este miércoles con descuentos 
para los jóvenes dentro de 
esta franja de edad. Hasta 
ahora podían optar al carné 
menores desde 14 años, mien-
tras que la edad máxima se 
mantendrá en los 30. El servi-
cio ofrece más de 1.000 venta-
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Uno de los centros de Proyecto Hombre en la Comunidad de Madrid

GENTE 
@GenteMad 

Un total de 8.058 madrileños 
fueron atendidos en Proyec-
to Hombre Madrid en 2025 y 
más de 2.440 contactaron con 
su Servicio de Información y 
Asesoramiento con la cocaí-
na como la principal sustan-
cia por la que solicitaron ayu-
da. Del total de personas 
atendidas en Proyecto Hom-
bre Madrid en los diferentes 
servicios que ofrece la enti-
dad, 6.784 lo hicieron por 
conductas adictivas, relacio-
nadas o no con sustancias. De 
ellas, el 91,7% recibieron tra-
tamiento en medio ambula-
torio, ya que la mayoría de los 
recursos que tiene la ONG 
son de este carácter. 

En concreto, la cocaína 
(40,82%) y el alcohol (27,77%) 
fueron las principales adiccio-
nes por las que los adultos so-
licitaron ayuda profesional 
en Proyecto Hombre Madrid, 
seguidas de los opiáceos 

(11,20%) y los derivados del 
cannabis (10,58%). Respecto 
a las adicciones comporta-
mentales, las de mayor preva-
lencia fueron el juego patoló-
gico y el sexo. Uno de los da-
tos “más relevantes” es que 
más del 30% de los adultos 
atendidos solicitó tratamien-
to en Proyecto Hombre cuan-
do la adicción llevaba presen-
te entre 10 y 20 años. 

Los perfiles más comunes 
tiene una edad comprendi-
da entre los 36 y los 45 años, 

27%
Se trata de la droga  
más social y accesible

Alcohol

11%
Son sustancias que han  
crecido en los últimos años

Opiáceos

10%
Una de cada diez personas 
acude por este motivo

Cannabis

40%
Es la sustancia con  
más peticiones de ayuda

Cocaína

LOS DATOS

La cocaína fue la sustancia por la que 
más ayuda se solicitó, seguida por el 
alcohol  Tres de cada cuatro personas 
que acudieron fueron hombres

Más de 8.000 
madrileños  
pasaron por 
Proyecto 
Hombre

con formación universitaria o 
bachillerato, y trabajo, que en 
el momento de iniciar el tra-
tamiento convive con su fami-
lia de origen, con su pareja 
con o sin hijos, o solo. 

Más hombres 
En cuanto a su distribución, 
aunque los hombres siguen 
representando un elevado 
porcentaje (el 74,58%), se ha 
registrado un incremento en 
el número de mujeres que 
solicitan ayuda profesional 

EL PERFIL MÁS 
COMÚN ESTÁ 

SITUADO ENTRE 
LOS 36 Y LOS 45 
AÑOS DE EDAD

Los derivados del canna-
bis (56,41%), el alcohol 
(31,78%) y la cocaína 
(8,31%) fueron las princi-
pales adicciones por las 
que los menores y jóve-
nes solicitaron ayuda en 
2025. Además de estos 
consumos, preocupa el 
incremento de otras sus-
tancias como opiáceos, 
anfetaminas, popper o 
mefredona, destacando 
especialmente el uso 
inadecuado de benzo-
diacepinas. En cuanto a 
las adicciones comporta-
mentales, el juego, y en 
concreto los videojue-
gos, es la adicción com-
portamental con mayor 
prevalencia, habiéndose 
incrementado “de forma 
considerable” las relacio-
nadas con el sexo.  

En 2025, el grupo 
más numeroso fue el de 
los pacientes que tenían 
17 años, lo que supone 
un incremento de la 
edad con respecto a 
ejercicios anteriores.

MÁS DE LA MITAD

El cannabis 
domina entre 
los jóvenes

(25,42%), una tendencia que 
se viene repitiendo en los úl-
timos años, favorecida por 
“las acciones de sensibiliza-
ción y prevención desarro-
lladas desde esta y otras enti-
dades e instituciones”.  

Los centros atienden a 
más mujeres en los últimos 
años porque antes estaban 
“más estigmatizadas y se ten-
dían a esconder más”, una si-
tuación que también dificul-
taba que solicitaran ayuda, se-
gún Proyecto Hombre.

Los médicos se manifestarán en 
Madrid el próximo 21 de noviembre

REDACCIÓN 
El Comité de Huelga de médi-
cos, integrado por la Confede-
ración Española de Sindicatos 
Médicos (CESM), el Sindica-
to Médico Andaluz (SMA) y el 
Sindicato Médico de Euskadi 
(SME), ha fijado una manifes-

tación unitaria para el 21 de 
noviembre en Madrid, que se 
iniciará en el Ministerio de Sa-
nidad hasta el Congreso de los 
Diputados. 

El objetivo es mantener 
activo el conflicto por las rei-
vindicaciones de médicos y 

Quieren visibilizar las reivindicaciones del 
colectivo durante la campaña electoral y que  
los partidos políticos las tengan en cuenta

facultativos hasta las eleccio-
nes, visibilizar el desconten-
to del colectivo y recordar las 
reivindicaciones en el Estatu-
to Marco, de modo que el 
Gobierno que resulte de las 
urnas tenga claro que debe 
sentarse a negociar con los re-
presentantes médicos. 

Reuniones 
Durante las dos próximas se-
manas se pedirá formalmen- Manifestación de médicos en Madrid    E. P.

te reunión a todos los partidos 
políticos, a quienes se les re-
cordarán las reivindicaciones 
del colectivo y se les pedirán 
compromisos concretos para 
que no olviden el problema 
que atraviesan médicos y fa-
cultativos durante la campa-
ña electoral. 

Estas reuniones podrán 
alargarse también hasta la se-
gunda semana de noviem-
bre, cuando se inicia oficial-
mente la campaña, por lo que 
se presentará el ‘Mandato de 
la profesión Médica’, un docu-
mento que recogerá las rei-
vindicaciones.
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El alcalde, Manuel Bautista, y la consejera, Fátima Matute, visitaron el nuevo Centro de Salud Enfermera Carmen Vázquez

SANIDAD

GENTE 
@GenteMad 

El alcalde de Móstoles, Ma-
nuel Bautista, y la consejera 
madrileña de Sanidad, Fátima 
Matute, visitaron el martes el 
Centro de Salud Enfermera 

La visita contó también 
con familiares de la enferme-
ra homenajeada. La conseje-
ra subrayó además la impor-
tancia de extender los cuida-
dos fuera de las instalaciones 
sanitarias y recordó a la enfer-
mera que da nombre al edifi-
cio: “Va por Carmen y todas 
las enfermeras que día a día 
nos curan, nos cuidan, nos 
acompañan”. 

Compromiso regional 
Bautista consideró que su 
apertura responde a una “pe-
tición histórica” del barrio y 

agradeció la inversión regio-
nal. “Este nuevo centro de 
salud supone un avance en la 
mejora de los servicios sani-
tarios de nuestra ciudad y 
permitirá que más de 7.700 
mostoleños dispongan de 
unas instalaciones moder-
nas, accesibles y adaptadas a 
sus necesidades”, afirmó. 

El regidor agradeció ade-
más el compromiso de la Co-
munidad con Móstoles, re-
flejado, según señaló, en in-
versiones como la amplia-
ción del colegio Maruja Mallo, 
el Plan Vive, la conexión con 
la R-5 y el proyecto de prolon-
gación de la Línea 10 de Me-
tro. También recordó la am-
pliación del Hospital Univer-
sitario, con una inversión su-
perior a 44 millones de euros.

El nuevo centro de salud 
Enfermera Carmen 
Vázquez ha comenzado 
a funcionar sin consultas 
de Pediatría, pese a las 
reclamaciones vecinales. 

La consejera de Sani-
dad, Fátima Matute, atri-
buyó esta situación a la 
escasez de especialistas 
y defendió concentrar la 
atención infantil en el 
centro Doctor Luengo 
Rodríguez. “Disgregarlos 
hace que el servicio sea 
peor”, afirmó Matute, 
quien añadió: “Si pudié-
ramos tener pediatras en 
todos los centros de sa-
lud, los tendríamos si 
fuera necesario”.

SERVICIO DE PEDIATRÍA

Matute explicó 
la ausencia de 
especialistas

terapia, matrona y Trabajo 
Social. También está prevista 
la incorporación de una Uni-
dad de Salud Bucodental. 

Durante la visita, Bautista 
destacó que la apertura res-
ponde a una “petición histó-
rica de los vecinos de Mósto-
les Sur” y permitirá mejorar la 
atención sanitaria en uno de 
los barrios de mayor creci-
miento del municipio. 

EL REGIDOR PUSO 
EN VALOR LA 

INVERSIÓN 
AUTONÓMICA  
EN LA CIUDAD

Carmen Vázquez, situado en 
la avenida de la Vía Láctea, en 
el PAU-4, que comenzó a fun-
cionar hace un mes tras una 
inversión cercana a cinco mi-
llones de euros. 

Las instalaciones cuentan 
con 2.100 metros cuadrados, 
once consultas de Medicina 
de Familia, ocho de Enferme-
ría, espacios para ecografías, 
extracción de muestras, fisio-

Consulte la actualidad regional 
y local en nuestra página web

MÁS INFORMACIÓN

Dispone de once consultas de Medicina de Familia y ocho 
de Enfermería  El alcalde, Manuel Bautista, destacó que la 
apertura responde a una demanda histórica de los vecinos

El nuevo centro de salud 
del PAU-4 atiende ya a 
más de 7.000 vecinos

Monterreal 
repetirá como 
candidata  
de Podemos

REDACCIÓN 
La portavoz de Podemos en el 
Ayuntamiento de Móstoles, 
Mónica Monterreal, encabe-
zará por tercera vez conse-
cutiva la candidatura de la 
formación a la Alcaldía en las 
elecciones municipales de 
2027, tras imponerse en las 
primarias internas con el 
87,58% de los votos. 

Concejala desde 2019 y 
miembro de la dirección local 
del partido desde 2014, con-
tinuará así al frente del pro-
yecto municipal de Podemos, 
que busca recuperar terreno 
electoral después de los re-
sultados obtenidos en 2023. 

En 2023, la dirigente en-
cabezó la coalición Podemos-
Izquierda Unida-Alianza Ver-
de, que consiguió representa-
ción en el Ayuntamiento, aun-
que perdió apoyos respecto a 
la convocatoria anterior. 

Fuerzas de izquierdas 
Su designación se produce 
mientras las principales for-
maciones políticas de Mós-
toles comienzan a definir sus 
candidaturas. 

El PSOE eligió a Juana Ló-
pez Pagán como aspirante a la 
Alcaldía, mientras que Más 
Madrid confirmó a Jesús Arra-
bé, actual portavoz municipal, 
como cabeza de lista. 

Con su nueva candidatura, 
Monterreal afrontará el reto 
de mejorar sus resultados 
electorales, en un escenario 
marcado por la competencia 
entre las distintas fuerzas de 
izquierda.

POLÍTICA

Susana López Antequera, número 
28 del PSOE al Congreso por Madrid

REDACCIÓN 
La concejala de Móstoles Su-
sana López Antequera ocupa-
rá el puesto número 28 de la 
candidatura del PSOE al Con-

greso de los Diputados por 
Madrid para las elecciones 
generales del próximo 29 de 
noviembre, en una lista enca-
bezada por el presidente del 
Gobierno, Pedro Sánchez. 

La edil, actual coordina-
dora del Grupo Municipal So-

Su inclusión en la lista llega con la incertidumbre 
sobre su continuidad en la candidatura municipal 
de 2027, que encabezará Juana López Pagán

cialista, forma parte también 
de la Comisión Ejecutiva Re-
gional del PSOE de Madrid 
desde febrero de 2025.  

Reconocimiento 
Susana López Antequera ob-
tuvo su acta de concejala en 
las elecciones municipales 
de 2023, en las que figuró en 
quinta posición.  

La candidatura madrileña 
incluirá también a Margarita 

Robles, Félix Bolaños, Pilar 
Sánchez Acera y Fernando 
Grande-Marlaska, aunque 
deberá recibir todavía la rati-
ficación del Comité Federal 
socialista. 

Aunque su presencia en 
la lista al Congreso supone 
un reconocimiento político, el 
puesto asignado dificulta sus 
posibilidades de obtener re-
presentación parlamentaria. 

Su incorporación a la lista 
nacional coincide con la in-
certidumbre sobre su conti-
nuidad en la candidatura mu-
nicipal de 2027, que encabe-
zará Juana López Pagán.

ELECCIONES

La edil socialista es una de las voces de la oposición mostoleña
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Homenaje a 24 empresas 
con más de 50 años

REDACCIÓN 
El Ayuntamiento de Móstoles 
reconoció a 24 empresas y 
comercios con más de me-
dio siglo de actividad en el 
municipio. 

El alcalde, Manuel Bautis-
ta, destacó que estos nego-
cios “han impulsado la eco-
nomía local, creando empleo 

y construyendo comunidad”, 
y agradeció “el esfuerzo y el 
trabajo realizado durante 
todo este tiempo para mante-
ner vuestros negocios con la 
misma ilusión y calidad que 
cuando empezasteis. Sois pie-
zas fundamentales en el teji-
do empresarial y comercial 
de nuestra ciudad. Generáis 
riqueza y prosperidad en 
Móstoles y aportáis solucio-
nes y servicios a los vecinos”.

ECONOMÍA

Emotivo acto celebrado en el Museo de la Ciudad

SOCIEDAD

Raquel Guerrero, una de las premiadas y Manuel Bautista

GENTE 
@GenteMad 

El Ayuntamiento de Móstoles 
clausuró la II Semana del Vo-
luntariado con la entrega de 
los premios ‘Acción Volunta-
ria’ al Centro de Transfusión 
de la Comunidad de Madrid, 
el Hospital Universitario de 
Móstoles y el IES Juan Gris. 

Las tres entidades fueron 
reconocidas por organizar 
una maratón solidaria que 
consiguió 110 donaciones de 
sangre el pasado 9 de abril, 
frente a una media habitual 
de entre una y veinte diarias. 

La clausura, celebrada en 
el Centro Cultural Villa de 
Móstoles bajo el lema ‘Voces 
del Voluntariado’, incluyó me-

sas de debate sobre solidari-
dad, participación ciudadana 
y nuevas tecnologías. 

Compromiso humano 
El alcalde, Manuel Bautista, 
destacó que “hay algo que no 
se puede construir únicamen-
te desde las administracio-
nes: el compromiso humano 
que hace de una ciudad una 
verdadera comunidad”. 

Desde su incorporación a 
la red autonómica en 2024, 
el Punto de Información al 
Voluntariado ha registrado 
104 altas, 22 entidades adhe-
ridas, ocho acciones formati-
vas y siete proyectos de apren-
dizaje y servicio.

El Centro de Transfusión de la Comunidad de Madrid, el Hospital Universitario y  
el IES Juan Gris han sido galardonados  El Ayuntamiento celebró la II Semana  
del Voluntariado con acciones formativas, conferencias y mesas informativas

Móstoles premia la acción voluntaria

Consulte la actualidad regional 
y local en nuestra página web
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30 años de la 
Unidad Canina 
de Móstoles

Móstoles conmemora el 30 
aniversario de la Unidad Ca-
nina de la Policía Municipal 
bajo el lema ‘30 años cami-
nando juntos’. Los actos cul-
minarán este viernes 16 de 
octubre, de 10 a 12:30 horas, 
con la final del I Campeona-
to Militar y Policial de Guías 
Caninos.

SEGURIDAD

Canal directo para atender 
las propuestas vecinales

REDACCIÓN 
El Ayuntamiento de Móstoles 
ha puesto en marcha un nue-
vo canal de participación ciu-
dadana para facilitar que los 
vecinos trasladen sus suge-
rencias, inquietudes y pro-
puestas de mejora relaciona-

das con sus barrios y el con-
junto del municipio. 

Contacto  
La iniciativa permitirá con-
tactar directamente con los 
asesores de las distintas Jun-
tas de Distrito mediante nú-
meros de teléfono específi-
cos y correo electrónico, con 
el propósito de agilizar la co-

PARTICIPACIÓN

municación entre los ciuda-
danos y la Administración 
municipal. 

Bajo el lema ‘Escuchar, ac-
tuar y resolver’ el Consistorio 
pretende reforzar la atención 
a las demandas vecinales y 
favorecer una respuesta más 
cercana a los problemas coti-
dianos que afectan a cada 
zona de la ciudad. Este siste-
ma complementa los meca-
nismos de participación exis-
tentes y busca simplificar el 
traslado de peticiones a los 
responsables municipales.
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Festival 
‘Bailamos en 
Navidad’, el 18 
de diciembre

REDACCIÓN 
El Ayuntamiento de Móstoles 
organizará el próximo 18 de 
diciembre el festival ‘Baila-
mos en Navidad’, una inicia-
tiva que reunirá en la Plaza de 
España a alumnos de las es-
cuelas de danza locales den-
tro de la programación navi-
deña del municipio. 

La actividad, impulsada 
por la Concejalía de Movili-
dad, Transportes, Consumo y 
Festejos, tendrá carácter no 
competitivo y permitirá a los 
participantes mostrar sus co-
reografías ante los vecinos. 

La organización contem-
pla ampliar las actuaciones 
al 17 de diciembre si el núme-
ro de centros inscritos lo re-
quiere. 

Abierto y gratuito 
El encuentro estará abierto a 
diferentes disciplinas, entre 
ellas ballet clásico, danza es-
pañola, escuela bolera, fla-
menco, danza contemporá-
nea, danza urbana y bailes 
latinos. 

Podrán participar gratuita-
mente las escuelas registradas 
que desarrollen su actividad 
en Móstoles, independiente-
mente de los estilos que im-
partan. 

Las inscripciones perma-
necerán abiertas hasta el 22 
de octubre. Los centros inte-
resados deberán cumplimen-
tar el formulario disponible 
en la web municipal y en-
viarlo a nbe.escueladedan-
za@mostoles.es, indicando 
el nombre de la escuela.

Participarán 40 estudiantes

Hackathon 
para mejorar la 
comunicación 
de los jóvenes

REDACCIÓN 
El Ayuntamiento de Móstoles 
organizará los días 22 y 23 de 
octubre un hackathon juvenil 
destinado a mejorar la comu-
nicación entre adolescentes, 
con la participación de más 
de 40 estudiantes de entre 14 
y 16 años. 

Bajo el lema ‘¿Sinceridad o 
sincericidio?’ los participan-
tes abordarán problemas 
como los rumores, las críticas 
destructivas y los comenta-
rios hirientes disfrazados de 
‘yo solo digo la verdad’. 

La actividad se desarrolla-
rá en el Centro de Juventud e 
Infancia Pablo Ráez Martí-
nez. Como antesala, la psi-
cóloga María Esclapez ofrece-
rá el 21 de octubre una confe-
rencia gratuita sobre comuni-
cación responsable en el 
Centro Sociocultural Norte-
Universidad.

DANZA

JUVENTUD

AGENDA

GENTE 
@GenteMad 

El Ayuntamiento de Móstoles 
ha programado para los días 
16, 17 y 18 de octubre una 
agenda cultural que incluye 
teatro, literatura, cine y músi-
ca en distintos espacios mu-
nicipales, con propuestas di-
rigidas tanto al público adul-
to como a las familias. 

La programación, organi-
zada por la Concejalía de 
Educación y Cultura, comen-
zará el viernes 16 a las 18.30 
horas con la presentación de 
‘A veces… siempre’, de la escri-
tora Patricia Moreno, en la 
Biblioteca Central Almude-
na Grandes. El acceso será 
gratuito hasta completar el 
aforo. 

‘La dama boba’ 
Ese mismo viernes, a las 20 
horas, el Teatro del Bosque 
acogerá ‘La dama boba’, una 
producción de Octubre Pro-
ducciones basada en el clási-
co teatral y ambientada en el 
Madrid del siglo XVI. 

El sábado 17, también a las 
20 horas, el Teatro del Bosque 
ofrecerá ‘La verdad’, una co-
media protagonizada por Joa-
quín Reyes y con puesta en 
escena de Barco Pirata Pro-
ducciones, compañía espe-
cializada en montajes innova-
dores y con experiencia de co-
laboración con destacados 
centros teatrales. 

El cine familiar tendrá asi-
mismo un espacio destaca-
do durante el fin de semana 
con la proyección de ‘Lilo y 
Stitch’ en tres centros socio-
culturales. La primera sesión 
será el sábado 17, a las 18 ho-
ras, en El Soto. El domingo 
18 habrá dos pases más: a las 

La obra es una adaptación de un texto de Lope de Vega con la dirección de Josep María Mestres

Un drama clásico, a cargo de Octubre Producciones, inspirado 
en el Madrid del siglo XVI  El sábado, también en el Teatro  
del Bosque, se podrá disfrutar de la comedia ‘La verdad’

‘La dama boba’ llega  
al Teatro del Bosque

12 horas en Norte-Universi-
dad y a las 18 horas en Joan 
Miró. 

La música llegará el do-
mingo 18, a las 12 horas, al 
Museo de la Ciudad, donde el 
grupo Ecos del Ayer ofrecerá 
un espectáculo titulado ‘Con-
cierto’. 

La jornada dominical in-
cluirá además una propuesta 
escénica para los más peque-
ños. A las 12:30 horas se re-
presentará ‘El cuaderno de 
Gloria’, de la Compañía Cru-
ceta Flamenco, una obra que 
combina arte, imaginación y 

Consulte la actualidad regional 
y local en nuestra página web
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poesía para acercar a los ni-
ños una manera diferente de 
comprender el mundo. 

Con esta oferta, el Consis-
torio distribuye las activida-
des entre bibliotecas, teatros, 
museos y centros sociocul-
turales, facilitando el acceso 
a diversas manifestaciones 
artísticas durante tres jorna-
das consecutivas.‘CONCIERTO’, CON 

ECOS DEL AYER, 
EN EL MUSEO DE 

LA CIUDAD EL 
DOMINGO

Mena expone ‘Constructivamente informal’

REDACCIÓN 
El Centro Sociocultural Joan 
Miró de Móstoles acoge has-
ta el 16 de noviembre la expo-
sición ‘Constructivamente in-
formal’, una propuesta del ar-
tista plástico Mena que com-

bina abstracción, materiales 
reciclados y experimentación 
artística. La muestra reúne 
obras que buscan despertar el 
pensamiento crítico y esta-
blecer un diálogo con el es-
pectador mediante compo-
siciones tridimensionales, for-
mas concretas y una marcada 
influencia del dibujo. 

Una apuesta plástica que busca conocimiento 
crítico, sensitivo y espacios de diálogo  Se podrá 
visitar hasta el próximo 16 de noviembre

El creador define su tra-
bajo como “abstracta, inclasi-
ficable, tridimensional, infor-
malista, sostenible y tangi-
ble”, una concepción artística 
que pretende romper con el 
estatismo y estimular dife-
rentes interpretaciones. 

“Se está inculcando en la 
conciencia del mundo la re-
cuperación de materiales 
para crear un espacio más 
habitable y, entrando en el 
juego, la acepto y comparto 
en mis obras, recopilando 
materiales reciclados o de de-
secho para crear así la inquie-
tud dentro de un constructi-

EXPOSICIÓN

La exposición en el Centro Sociocultural Joan Miró

vismo claramente informal, 
pero siempre tratando de que 
el espectador, ante ellas, no 
permanezca indiferente”, se-
ñala el artista. 

Trayectoria internacional 
Mena, distinguido en el XXXII 
Certamen Nacional de Artes 
Plásticas de Bolaños de Cala-
trava, cuenta con una trayec-
toria expositiva nacional e in-
ternacional. Sus trabajos han 
pasado por ciudades espa-
ñolas como Madrid, Barce-
lona, Bilbao, Málaga, Valencia 
y Zaragoza, además de esce-
narios internacionales.
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El CD Móstoles URJC sufrió 
su primera derrota de la tem-
porada tras caer por 2-1 ante 
el Unión Adarve en la sexta 
jornada del Grupo 7 de Terce-
ra Federación.  

El conjunto dirigido por 
Víctor González perdió su 
condición de invicto y des-
cendió hasta la sexta posi-
ción, con 11 puntos, después 
de tres victorias, dos empates 
y una derrota. 

El encuentro comenzó 
cuesta arriba para los mosto-

leños. Dani adelantó al Unión 
Adarve en el minuto 5, aun-
que la reacción visitante fue 
inmediata.  

Acuña transformó un pe-
nalti cinco minutos después 
para establecer el empate. 
Tras ese intenso arranque, 
ambos equipos llegaron al 
descanso con igualdad en el 
marcador. Ya en la segunda 

Precisamente el próximo 
compromiso del Móstoles 
será este domingo 18 de octu-
bre ante uno de esos equipos 
de la zona alta, ya que  recibi-
rá al CD Galapagar en el esta-
dio de El Soto, para medir 
fuerzas con una de las gran-
des revelaciones. 

El conjunto visitante llega 
como cuarto clasificado, con 
tres victorias, dos empates y 
una derrota, además de 13 go-
les marcados y diez encaja-
dos. En la pasada jornada ob-
tuvo un triunfo de prestigio en 
el campo del Leganés B (2-3), 
con More en plan estelar al 
anotar un ‘hat-trick’. 

Para los mostoleños, el en-
cuentro representa una opor-
tunidad de recuperar sensa-
ciones ante su afición y man-
tenerse entre los principales 
candidatos a disputar la pro-
moción de ascenso.

Pinchazo del CD Mostoles 
El conjunto mostoleño sufrió su primera derrota de la 
temporada ante el Unión Adarve (2-1)  Pierde su condición de 
invicto y cae al sexto puesto  La escuadra de Víctor González 
buscará recuperar terreno el domingo frente al Galapagar

FÚTBOL  |  TERCERA FEDERACIÓN

mitad, Ruby devolvió la ven-
taja al conjunto local en el 
minuto 61.  

Otra situación 
El Adarve supo administrar 
el resultado durante la última 
media hora y evitó que el CD 
Móstoles consiguiera rescatar 
algún punto. La derrota deja 

al equipo mostoleño con sie-
te goles a favor y cuatro en 
contra, a solo dos puntos del 
liderato, ahora ocupado por 
Las Rozas, con 13. Colonia 
Moscardó y Cala Pozuelo 
comparten la segunda posi-
ción en puntos, con 12 cada 
uno, mientras que Galapagar 
y Trival Valderas suman 11. 

11
3 partidos ganados, 2 empa-
tes y 1 derrota son las cifras 
del CD Móstoles URJC

Puntos:

El CD Móstoles acumula dos jornadas consecutivas sin ganar y ha perdido el liderato del Grupo 7 de Tercera

El FSF Móstoles 
recibe al Castro 
tras el parón 
internacional

FÚTBOL SALA  |  PRIMERA

REDACCIÓN 
El FSF Móstoles retomará este 
sábado la competición en Pri-
mera FS Iberdrola con la visi-
ta del FSF Castro Bloques 
Cando al pabellón Eva Man-
guán, a partir de las 18:30 ho-
ras, en un encuentro corres-
pondiente a la cuarta jornada 
del campeonato. 

La competición regresa 
después del parón por los 
compromisos internaciona-
les, durante el cual la selec-
ción española consiguió su 
clasificación para el próximo 
Campeonato de Europa fe-
menino de fútbol sala. 

El conjunto mostoleño 
afronta el partido con seis 
puntos, después de sumar 
dos victorias y una derrota 
en las tres primeras jornadas, 
resultados que le sitúan en la 
octava posición. 

Invictas en el Eva Manguán 
Las jugadoras locales intenta-
rán recuperarse del tropiezo 
sufrido ante el Melilla Ciu-
dad del Deporte Torreblan-
ca (4-0), después de comen-
zar la temporada con dos 
triunfos en casa frente al STV 
Roldán (6-5) y el LBTL Futsal 
Alcantarilla (4-2). Por su par-
te, el Castro llegará a Mósto-
les invicto, con siete puntos 
tras dos victorias y un empa-
te. El encuentro, que podrá 
seguirse a través del canal de 
YouTube FutsalRFEF, permi-
tiría al equipo mostoleño ade-
lantar a su rival en la clasifica-
ción y prolongar su pleno de 
victorias como local en caso 
de victoria.

2
El empate ante el Leganés B  
y la derrota ante el Adarve 
han sido consecutivos

Jornadas sin ganar:

TRAS UN GRAN 
ARRANQUE 

LIGUERO,  
LOS AZULONES 

DEJAN DUDAS

REDACCIÓN 
El FS Móstoles perdió su con-
dición de invicto y el liderato 
de Segunda División tras caer 
por 3-5 ante el Gasifred Atlé-
tico Ibiza, que aprovechó su 

El FS Móstoles deja escapar el liderato
FÚTBOL SALA  |   SEGUNDA DIVISIÓN

efectividad ofensiva para lle-
varse los tres puntos del pabe-
llón Eva Manguán en la cuar-
ta jornada. 

Los visitantes se adelan-
taron en el minuto 2 median-
te Caruso, aunque Sego em-
pató poco después. Abdel e 
Iniesta ampliaron la ventaja 
balear antes del descanso, al 
que se llegó con 1-3. En la se-
gunda mitad, Abdel firmó su 

segundo tanto para establecer 
el 1-4.  

A dos puntos del liderato 
El conjunto dirigido por Tino 
de la Cruz reaccionó con un 
penalti transformado por 
Raúl Campos y un nuevo gol 
que estrechó las diferencias 
hasta el 3-4.  

El FS Móstoles buscó el 
empate mediante el portero Aaron Chamorro dispara a portería

jugador, pero Jon sentenció 
el encuentro en los últimos 
instantes. 

La derrota interrumpe el 
pleno de victorias del equipo 
mostoleño, que suma nueve 
puntos tras cuatro jornadas. 

El próximo compromiso 
del FS Móstoles será a domi-
cilio frente al Avanza Jaén FS, 
donde intentará recuperar la 
senda del triunfo.

El conjunto de Tino  
de la Cruz encajó su 
primera derrota de la 
temporada ante Ibiza
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esde leyendas de la guitarra 
como Paco de Lucía o Pat 
Metheny, hasta ilustres del 
mundo de la cultura como Ra-
fael Alberti. El reconocimien-
to en relación a la aportación 
de Vicente Amigo al campo 
de la música es unánime, tan-
to que escuchando su música 
uno podría llegar a creer que 
el artista de Guadalcanal (Se-

villa) ha convertido su amado instrumen-
to en un apéndice más de su cuerpo. Afe-
rrado a la guitarra nos habla de este mo-
mento tan destacado dentro de su carrera. 

 
¿Qué se va a encontrar el público en 
este espectáculo por el 40 aniversario? 
Para mí es una gira de celebración de to-
dos estos años, pero también de agrade-
cimiento al público por haber hecho po-
sible este camino. Al fin y al cabo ellos 
son los que van a verte, quienes pagan la 
entrada. Mi idea es, dependiendo de 
cómo me encuentre, hacer un repertorio 
u otro, quizá retomar temas de otros dis-
cos, no solo del último, sino hacer un re-
corrido. 

Cuando tenía ocho años le regalaron 
su primera guitarra española. ¿Fue el 
momento en el que empezó a cambiar 
su vida y a quedar claro qué camino 
iba a seguir? 
Desde luego, fue un momento clave. 
Considero que es tener mucha suerte 
que, cuando eres un niño, algo te llame 
la atención y estés dispuesto a darle tu 
tiempo, a jugar a eso, porque yo jugaba a 
tocar la guitarra. En vez de irme a jugar 
al fútbol con mis amigos, iba con mi gui-
tarra y me sentaba por allí. Eso me iba 
alimentando, me llamaba mucho. Se ve 
que lo de la música es algo que, desde 
que nací, venía conmigo. 

Manolo Sanlúcar, El Tomate, El Meren-
gue...  Ha podido trabajar con algunos 
de los grandes maestros. ¿Qué apren-
dió de todos ellos? 
Cómo entendían la guitarra. La guitarra 
y la música son un camino infinito. De 
todos he tratado de quedarme con lo 
que he podido y de llevarlo a mi terreno, 
a mi forma de sentir la guitarra. En esa 
búsqueda de tu personalidad, hay que 
estar agradecido siempre a la enseñanza 
de los maestros. Aquí no se acaba de 
aprender nunca. Antes eran los mayores 
que tú, los maestros; cuando llegan los 
jóvenes, también hay que estar pendien-
te por si alguno tiene un mensaje que te 
alimente para seguir haciendo música.  

Jugando con el título de su último dis-
co, ‘Los andenes del tiempo’, ¿qué vi-
sión tiene de este viaje de 40 años? 
Un viaje tal y como es la vida, de muchos 
momentos de felicidad, de gratitud con 
el público, de esfuerzo. Ha habido mo-
mentos amargos también, claro, pero 
eso es la vida. Todo eso lo he llevado a la 
música. Como mejor puedes conocer a 
un músico, creo, es escuchando sus 
creaciones. 

Una de sus frases más célebres es que 
“te puedes acercar a todas las músicas 

D

desde el rigor, el conocimiento y el res-
peto”. ¿Son tres ingredientes innego-
ciables para usted? 
Totalmente. Hay que tener muchísimo 
respeto a la música y no llamar a las co-
sas como no le corresponde. Decirle fla-
menco a algo que no lo es, sin haber 
profundizado en ello, me parece una fal-
ta de respeto a todo el trabajo y toda la 
dedicación de tantos años y de tanta 
gente. Por eso a mi música no le quiero 
poner etiquetas, ni siquiera, en un mo-
mento dado, la de flamenco, por si al-
guien se puede molestar. Pero yo, desde 

luego, en la música en la que he profun-
dizado es en el flamenco. Lo que busco 
es esa libertad de expresión artística que 
quizá no tenga etiquetas.  

Uno de los primeros hitos en su carre-
ra fue el Festival del Cante de las Minas 
en 1988. ¿Lo considera el primer gran 
punto de inflexión? 
Totalmente. Ese fue el primer punto de 
reconocimiento que tuvo trascendencia. 
Para eso están los concursos. Si por mí 
hubiera sido, no iría a ningún concurso, 
porque se pasa muy mal, te dan el pre-
mio a ti y se lo dejan de dar a otro. A mí 
no me gustan los concursos. Pero el sis-
tema es así y yo estuve ahí. 

Estas cuatro décadas han dado para 
muchos discos y canciones, pero, ¿ha 
habido algún momento de sequía 
creativa que le preocupase? 
Si te soy sincero, creo que no. Siempre 
digo que no me quiero morir hasta que 
no diga todo lo que tengo que decir con 
mi música. Es bonito porque te alimenta 
otra vez para seguir rebuscándote. Claro, 
hay veces que salen más cosas, salen 
más detalles o quizás la música sale más 
rápido, pero tampoco hay que tener tan-
ta prisa. Esto no es una carrera para ver 
quién hace más discos, yo me lo planteo 
que, cuando salga, cale entre los segui-
dores; que a quienes les gusta mi forma 
de hacer música, les toque, y que a quie-
nes les guste mi mensaje, también. La 
música puede gustar por tu concepto, tu 
forma y tu fondo, tanto para profesiona-
les como para los que no lo son, porque 
no hay obligación de saber de todo.

“HAY QUE TENER MUCHO 
RESPETO A LA MÚSICA Y 

NO LLAMAR A LAS COSAS 
COMO NO CORRESPONDE”

“NO ES UNA CARRERA 
PARA VER QUIÉN HACE 

MÁS DISCOS; YO QUIERO 
QUE ESTO CALE”

VICENTE AMIGO

“La guitarra y la música son 
un camino infinito, no se 
deja de aprender nunca”
El guitarrista andaluz celebra sus cuatro décadas  
en la música con una gira que concibe como un 
agradecimiento al público y que le llevará hasta  

el Nuevo Teatro Alcalá el próximo 17 de noviembre
ENTREVISTA DE FRANCISCO QUIRÓS SORIANO (@FranciscoQuiros)  

NERVIOS:  
Amigo afirma que los 

nervios previos a la 
gira “siempre están 

ahí, van en el paquete”
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AGENDA CULTURAL  |  EVENTOS EN LA REGIÓN

UNA PRUEBA MATRIMONIAL: Pastora Vega, Pablo Carbonell, Ariana 
Bruguera y Abraham Arenas protagonizan ‘Género de dudas’, una obra en 
la que la estabilidad de una pareja que lleva 30 años de relación se ve sacu-
dida por una noticia recibida a través de una carta. 
COLMENAR VIEJO  >>  Auditorio Municipal    |    Sábado 17, 20 horas    |    Precio: 12-15 euros 

ACROBACIAS EN EL ESCENARIO: Acrobacia, trapecio washington, 
clown, danza y música son los ingredientes de este remolino de humor y 
poesía llamado ’Infiniti’. Unos personajes excéntricos y absurdos que bus-
can el final de su propio espectáculo. 
GETAFE  >>  Teatro Calle Madrid    |    Sábado 17, 19 horas    |    Precio: 6 euros

EL DUENDE SE VIVE EN MADRID: Varios espacios escénicos de la Comunidad de Madrid acogen hasta el 1 de noviembre el 
festival Suma Flamenca. Esta XXI edición está dedicada al protagonismo de la mujer en el arte jondo que incluirá 43 galas, con 
21 estrenos absolutos y 12 estrenos en Madrid. Entre los bailaores hay figuras de renombre, como Rocío Molina, Israel Galván, 
Patricia Guerrero, Andrés Marín, Adela Campallo, Karime Amaya, Patricia Donn o Lucía Ruibal. 
VARIAS LOCALIDADES  >>  Diferentes localizaciones    |    Hasta el 1 de noviembre    |    Toda la información en www.madrid.org/sumaflamenca 

PASODOBLES DESDE  
EL ALBERO AL TEATRO
La banda de música de Las 
Ventas ofrece un recital de 
pasodobles dirigido por Rafael 
Zahonero. 
BOADILLA  >>  Auditorio Municipal       
Domingo 18, 18 horas    |    5-10 euros 

FANTÁSIA FESTIVAL MIRA 
A OTRO CONTINENTE
Festival cultural y juvenil dedi-
cado a las nuevas culturas y 
comunidades asiáticas, con 
actividades de K-pop. 
TRES CANTOS  >>  Espacio Enrique Mas    
Sábado 17 y domingo 18    |    Gratis

UN VIAJE CON ‘EL CÍRCULO 
DE LAS SOMBRAS’
Propuesta que analiza cómo la 
oscuridad o una sensibilidad 
extrema forjaron las vidas de 
autores legendarios. 
FUENLABRADA  >>  Teatro J. Carreras    
Domingo 18, 19 hrs    |    3,9 euros

UN MUSEO CON MUCHA 
HISTORIA DETRÁS
Exposición que invita a descu-
brir la historia de la casa de 
Joaquín Sorolla desde su cons-
trucción hasta la actualidad. 
MADRID  >>  Museo Sorolla    |    Hasta  
el 10 de enero    |    Entrada gratuita

LA MADUREZ DE FRAN PEREA: ’El hombre invisible’ es un espectáculo musical que fusio-
na la música de autor con las artes escénicas, trasladando al escenario una propuesta con-
ceptual única: diez canciones que dan voz a personajes interpretados por Fran Perea. 
LAS ROZAS  >>  Auditorio Joaquín Rodrigo    |    Sábado 17, 20 horas    |    Precio: 20 euros

UNA ADAPTACIÓN ANTOLÓGICA: Camerata Lírica de España presenta ‘Madama 
Butterfly’, de Giacomo Puccini. Una historia que narra la dura lucha entre dos civilizaciones, 
donde Puccini aborda la tragedia humana desde el universo emocional de la protagonista. 
COSLADA  >>  Teatro Municipal    |    Sábado 17, 19 horas    |    Precio: 20-24 euros 
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os numerosos avances en el 
mundo de la investigación 
no impiden que determi-
nadas cuestiones relativas a 
nuestra mente sigan sien-
do una incógnita en pleno 
2026. A algunos de esos in-
terrogantes trata de dar res-
puesta Henrik Fexeus en un 

libro que se ha convertido en un au-
téntico fenómenos de masas: ‘El arte 
de leer la mente’. “El objetivo del libro es 
presentar técnicas que te permitan crear 
mejores relaciones con otras personas. 
Todas estas técnicas ya forman parte de 
nuestro comportamiento subconscien-
te, pero no las utilizamos tan bien como 
podríamos”, explica el mentalista sueco 
a GENTE. 

Fexeus recuerda que “hay muchísimos 
libros que se han centrado en los aspec-
tos verbales de la comunicación, de la re-
solución de problemas o de la construc-
ción de relaciones”, pero eso no ha sido 
obstáculo para que haya seguido inves-
tigando en una cuestión que es inheren-

te al ser humano. “Nos comunica-
mos y enviamos señales a los de-
más con el tono de voz, la respi-
ración, la postura y el lenguaje 
corporal. Todas esas señales se 
interpretan y reciben una res-

puesta, seamos conscientes de 
ello o no. En este libro in-

tento mostrar qué se-
ñales estamos en-

viando y a cuáles es-
tamos respondien-
do sin ser necesa-
riamente cons-

cientes. Porque 
esas señales 
provocan una 
reacción en la 
otra persona, 
queramos o 
no, y afectan a 
la relación que 
podemos esta-

blecer con ella”.  

De tú a tú 
A lo largo de esas 

páginas, Fexeus 
aborda situaciones 

Fue en 2019 cuando vio 
la luz la primera edición 
de ‘El arte de leer la 
mente’. Desde entonces,  
se ha traducido a más de 
35 idiomas y cuenta con 
más de un millón y me-
dio de lectores. Por eso 
no es extraño que Fe-
xeus reconozca que “lo 
ha significado todo” en 
su trayectoria. “Cuando 
lo escribí, todo lo que in-
cluí era lo que yo necesi-
taba saber para mi pro-
pia vida. Pensé que qui-
zá hubiera otras 200 o 
300 personas a las que 
también les resultara útil 
aprender estas cosas”, 
evoca antes de afirmar 
que “me hace feliz el éxi-
to que sigue teniendo, 
pero al mismo tiempo 
me entristece pensar 
que la gente sigue te-
niendo esa carencia de 
habilidades sociales y si-
gue necesitando apren-
der todo esto”.

GRAN RECORRIDO

Un gran punto  
de inflexión en  
su trayectoria

L

al análisis de Fexeus una de 
las tareas que más puede 
marcarnos: la seducción. Para 
él el mayor error es “darle 
una importancia que no tie-
ne”. “Cuando queremos acer-
carnos a alguien y hablar con 
esa persona, lo convertimos 
en algo enorme. Si somos re-
chazados, sentimos que que-
remos morir de vergüenza 
porque pensamos que todo el 
mundo lo ha visto. Pero nadie 
lo ha visto y a nadie le impor-
ta. No tiene tanta importancia 
como creemos”, aclara. Por 
eso, aconseja que “lo prime-
ro que tenemos que hacer, si 
queremos acercarnos a al-
guien que nos parece intere-
sante, es que esa no sea nues-
tra razón. Si estás en un bar 
con tus amigos, es para tomar 
algo con tus amigos. Si todo 
gira alrededor de eso, se con-
vierte en algo demasiado in-
timidante. Y eso te hace pare-
cer desesperado”.

que tienen impacto en dife-
rentes ámbitos de nuestra 
vida, incluyendo, cómo no, 
el laboral. “Antes de poder 
comunicar algo significativo, 
necesitas establecer una rela-
ción en la que las personas te 
entiendan y quieran escu-
charte”, apelando a un con-
cepto clave para entender el 
libro: rapport, es decir, la ca-
pacidad de crear un vínculo 
de armonía, confianza y sin-
tonía.  

El mentalista sueco tam-
bién reserva un capítulo a las 
mentiras. A su juicio, uno de 
los ejemplos más claros se 
da cuando “intentamos qui-
tarle importancia a algo, pero 
al mismo tiempo emitimos 
señales de estrés como movi-
mientos nerviosos, hacer co-
sas con las manos o los dedos, 
tocarnos la piel para regular el 
nivel de cortisol o determina-
dos movimientos muscula-
res”. Tampoco ha escapado 

“SER RECHAZADO 
POR ALGUIEN NO 

TIENE TANTA 
IMPORTANCIA 

COMO CREEMOS”

“PARA PODER 
COMUNICAR ES 

NECESARIO 
ESTABLECER UNA 

RELACIÓN”

HENRIK FEXEUS

“Al mentir, decimos una 
cosa pero nuestro cuerpo 
envía señales de estrés”

El mentalista sueco presenta ‘El arte de leer la mente’, 
un libro donde aborda los errores que dificultan la 

comunicación interpersonal y ayuda a entenderse mejor
ENTREVISTA DE F. QUIRÓS (@FranciscoQuiros)    |    FOTO DE DANIEL STIGEFELT

PRESENTACIÓN:  
El autor invita al lector  
a “no tomarse muy en 
serio” esta obra: “La psi-
cología está en constan-
te evolución”

“LAS SEÑALES 
PROVOCAN 

SIEMPRE UNA 
REACCIÓN EN LA 
OTRA PERSONA”
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CRUCIGRAMA BLANCO

Horizontales:  
1. Que se asusta con facilidad. 2. Elem Quim, metálico 
alcalino de número atómico. Conjunto de tendencias 
e impulsos sexuales de la persona. 3. Voz de mando. 
Empresa de mensajería. Le falta una “n” para ser uno 
de los peces más aprovechados en cocina. 4. Las dos 
partes en las que se divide algo. España. 5. Local don-
de se despachan bebidas. Instrumento musical de 
viento, con seis agujeros y hasta 12 llaves. Tarragona. 
6. Un romano. Inteligencia Artificial. Enfada, molesta, 
desazona. 7. Prender fuego a algo. Nota musical.  
8. Cajas donde se depositan los votos. Persona que 
habla y se repite mucho. 9. País situado en el cuerno 
de África y que carece de litoral. rahcraM. 10. Sabanas 
pequeñas con algunos matorrales o árboles. El resto 
de las personas o cosas. 
 
Verticales:  
1. Utensilios que sirven para destilar. 2. Su capital es 
Damasco. También se llama pargo. 3. Y, en latín. Pe-
riodo de tres años. 4. Cavidad muy grande y profunda 
en la tierra. “… los unos a los otros”. 5. Caballería con el 
pelo mezclado de negro y blanco. Active Server Pa-
ges. 6. La primera. Apellido del sociólogo alemán de 
sobrenombre “Max”. Marchad. 7. Otorgue. Música po-
pular bailable. Loterías y Apuestas del Estado. 8. Sen-
timiento de indignación que causa enojo. Dios del 
viento. Mil romanos. 9. Ignorante, torpe y muy tardo. 
Vasija con boca ancha y una o dos asas. 10. Da o causa 
susto. Escucháis.
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SUDOKU ABAJO: SUDOKU ARRIBA:

Cómo jugar:  
Complete el tablero de 81 casillas (dispuestas en 9 filas y colum-
nas). Deberá rellenar las celdas vacías con los números que van 
del 1 al 9, de modo que no se repita ninguna cifra en cada fila ni 
en cada columna o cuadrado. 

SOLUCIONES

SUDOKUS

CR
UC

IG
RA

M
A:

ARIES 
21 MAR — 20 ABR 

TAURO 
21 ABR — 20 MAY 

GÉMINIS 
21 MAY — 21 JUN 

CÁNCER 
22 JUN — 22 JUL 

LEO 
23 JUL — 22 AGO 

VIRGO 
23 AGO — 21 SEP 

LIBRA 
22 SEP — 22 OCT 

ESCORPIO 
23 OCT — 21 NOV 

SAGITARIO 
22 NOV — 22 DIC 

CAPRICORNIO 
23 DIC — 21 ENE 

ACUARIO 
22 ENE — 21 FEB 

PISCIS 
22 FEB — 20 MAR 
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